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jÄœbkhÊ, cy»‹ bjh‹ikahd bkhÊfSŸ x‹whF«. mŸs mŸs¡ Fiwahj 
v©z¡ fUñy ika« jÄœbkhÊna v‹whš mJ ÄifahfhJ! ï¤jifa bgUik thŒªj 
jÄœbkhÊia khzt®fËl¤nj nt%‹w¢ brŒtâš jÄœbkhÊ¥ ghl üšfŸ bgÇJ« 
g§fh‰W»‹wd.
	
	 ïy¡fz ïy¡»a§fisí« òuhz§fisí« jÄœbkhÊ¥ ghlüšfŸ 
khzt®fS¡F¢ áw¥òw vL¤Jiu¡»‹wd. ïy¡fz§fis Kiwahf¥ ga‹gL¤J« 
tÊKiwfisí« khzt®fS¡F¤ bjŸs¤ bjËthf vL¤Jiu¥gJ« ghlüšfnsahF«.
	
	 vËik, ïÅik, bjh‹ik vD« jÅ¥g©òfSila jÄœbkhÊia khzt®fŸ 
f‰gj‹ _y« MSik¤âw‹, bghJ m¿î, e‰g©ò, Foik, ãw rKjha¥ g©ghLfis 
kâ¤jš, rka be¿fis¥ ngh‰¿¥ ghJfh¤jš M»a ca®ªj TWfisí« bg‰W¢ áwªJ 
És§»l ïaY«.
	
	 fšÉ f‰w rKjhank M‰wš ÄF rKjhakhf cUthf Koí« v‹gij czu 
it¥gnj ghlüšfŸjh‹.

	 vËa eilÆš, jÄœüš vGâlî« nt©L«!
	 ïy¡fzüš òâjhf ïa‰WjY« nt©L«!
	 btËíy»š, áªjidÆš, òâJòâ jhf
	 ÉisªJŸs vt‰¿D¡F«, bga®fbsšyh§ f©L,
	 bjËîW¤J« gl§fbshL, Rtobayh« brŒJ,
	 brªjÄiH¤ brGªjÄHhŒ¢ brŒtJ« nt©L«!

v‹wh® òu£á¡fÉP® ghuâjhr‹. mtÇ‹ T‰W¡F V‰g ï¥ghlüÈš bkh¤j« 21 bjhFâfŸ 
ïyFthd KiwÆš gil¡f¥g£LŸsd. x›bthU bjhFâÆY« nf£lš ng¢R, thá¥ò, 
vG¤J M»a TWfŸ k£LÄ‹¿ bkhÊaÂ¡ TWfS« ïy¡fz¡ TWfS« bjhl®ªJ 
ïiz¡f¥g£LŸsd.

	 nkY«, ca®Ãiy¢ áªjid¡ nfŸÉfisí« cŸsl¡»a ïLgÂfS« 
nr®¡f¥g£LŸsd. f‰wš elto¡iffis tYth¡fî«, k»œñ£lî« ïiza¤js neh¡F¡ 
F¿pLfshd QR & AR ga‹ghLfS« áw¥ò¢ nr®¡»‹wd.

	 f‰wš gÂÆš ešyhrh‹fsh»a eh« x‹¿izªJ fšÉ¥ ghijia¢ áw¥òw¢ 
brŒnth«. ïWâahf, v§fË‹ v©z§fis vG¤J totkh¡» mt‰iw¤ bjhF¤J¢ 
áwªjbjhU ghlüyhf cUkh‰w cjÉ eš»a knyáa fšÉ mik¢á‹ ghlüš ãÇî¡F 
v§fË‹ kdkh®ªj e‹¿Æid¢ rk®¥ã¡»‹nwh«.
	
‘br‹¿Lå® v£L¤ â¡F« - fiy¢
bršt§fŸ ahî« bfhz®ªâ§F¢ nr®¥Õ®’
					     - ghuâah® 

e‹¿,
MáÇa®fŸ

K‹Diu
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clšeyK« 

cseyK« 

ngz¥gL« 

FL«g¤âš 

Mnuh¡»a« 

ÄFªâU¡»‹wJ.

ešybjhU FL«g«

brÉkL¤âLf



ešybjhU FL«g« bjhl®ghd fU¤Jfis¤ 

bjhF¤J¡ TWf.

g¤âÆYŸs fU¤Jfis¤ ÉtÇ¤J¡ TWf.

m.	 bg‰nwh®fns ãŸisfË‹ Kj‹ik tÊfh£ofshf¤ âfœ»‹wd®. 			 

	 thœ¡if¡F mtáa«, mehtáa«, m¤âahtáa« vit v‹gdt‰iw 			 

	 MuhŒªj¿a tÊfh£l nt©L«. ešyJ bf£lJ ahbjd¥ gF¤j¿a tÊfh£l 		

	 nt©L«. bg‰nwhÇ‹ m¿î« mDgtK« ãŸisfS¡F¤ Jiz òÇa nt©L«.

M.	 É£L¡ bfhL¥gt®fŸ bf£L¥ nghtâšiy v‹gJ nghy FL«g¤âd® 			 

	 xUtU¡bfhUt® É£L¡ bfhL¤J thH nt©L«. r»¥ò¤j‹ik ÄFªj 

	 FL«g¤âš mikâí« Rã£rK« Ãyî« v‹gJ â©z«. FL«g¤âdÇ‹ 		

	 F‰w§fisí« Fiwfisí« bgÇJgL¤jhkš k‹Å¤J kw¥gJ mtáakhF«. 

ï.	 FL«g cW¥ãd®fŸ mo¡fo kd« É£L¥ ngRtJ k£LÄ‹¿ brhªj 			 

	 á¡fšfis¥ g»®ªJ bfh©L mt‰iw¡ fisªâl Ka‰á¡f nt©L«. 			

	 kd¢ Rikfis ïw¡» it¤jhšjh‹ kd mG¤j¤âÈUªJ ÉLgl Koí«.

Édh¡fS¡F Éil TWf.

m. g©ghd FL«g¤ij v›thW cUth¡fyh«?

M.	tskhd FL«g¤â‰F mo¤jskhf 		

	    És§FtJ v‹d?

ï.	 ešybjhU FL«g¤â‹ ïy¡fz« ahJ?

<.	 bg‰nwh®fŸ j§fŸ ãŸisfS¡F v›thW 	

		  K‹khâÇahf És§fyh«?

c.	vâ®fhy¤âš ešybjhU FL«g¤ij Ú 	

		  v›thW cUth¡f ÉU«ò»whŒ?

ešybjhU FL«g¤ij cUth¡Ftj‹ mtáa¤ij¤ bjhF¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

1

bjh

F

â
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tiugl¤âYŸs fU¤Jfis¥ gl§fË‹ Jizíl‹ bjhF¤J¡ TWf.

FL«g cwit 

tY¥gL¤J« 

KiwfŸ á¡fšfis¡ 

fyªJ Mnyhá¤J 

KobtL¥gJ

xUtU¡bfhUt®

É£L¡ bfhL¤J 

kÇahij mË¥gJ

FL«g 

cwÉd®fSl‹  

R‰Wyh brštJ

mo¡fo FL«g 

cwîfSl‹ 

x‹W TLtJ

x‹whf 

mk®ªJ czî 

c©gJ

3

1ïLgÂ 5

1
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ghl« 2 T£L¡ FL«g«

4

kâ¥ã‰FÇa mit¤ jiyt® mt®fns,

m¿îrhš MáÇa¥ bgUªjifÆdnu, m‹gh®ªj khzt e©g®fns c§fŸ 

midtU¡F« ïÅa tz¡f¤ij¤ bjÇÉ¤J¡ bfhŸ»nw‹. ï›ÉÅa ntisÆš 

‘T£L¡ FL«g¤â‹ áw¥òfŸ’ vD« jiy¥ãš X® ciu Ãfœ¤jîŸns‹.

m‹òrhš tUifahs®fns,	

	 jÅ¡ FL«g«, T£L¡ FL«g« v‹W ïu©L FL«g thœî KiwfŸ 

ïUªjhY«, ï‹W T£L¡ FL«g¤â‹ áw¥òfis¥ g‰¿na ciuah‰w tªJŸns‹. 

xUtiu xUt® rh®ªJ xUÄ¤j fU¤Jl‹ x‹WTo thœtnj T£L¡ FL«g¤â‹ 

áw¥ãašghF«. m«kh, m¥gh, jh¤jh, gh£o, FHªijfŸ, m¡fhŸ, khkh, m©z‹, 

m©Â, cwÉd®fŸ M»nahUl‹ xnu FL«gkhf ïizªJ thG« Kiwna T£L¡ 

FL«g Kiw vd¥gL»wJ.

	

m¿th®ªj e©g®fns,

	 K‹dij¥ gh®¤J¥ ã‹dJ nghF« v‹gij¡ nfŸÉ¥g£oU¡»Ö®fsh? 

FL«g¤âš _¤jt®fË‹ mDgtK« m¿î« ešy tÊfh£lyhf mika T£L¡ 

FL«g« tÊtF¡»‹wJ. jh¤jh, gh£oÆ‹ mDgt§fŸ ek¡F¡ fiy, g©ghL 

thá¤J m¿f.
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• ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 	

	 ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¥g®.
2.1.4

M»at‰iw m¿ªJ bfhŸsî« gy bjËîfisí« És¡f§fisí« bgw¤ 

Jiz òÇ»‹wd. e‰g©òfS« e‹bd¿fS« ek¡F¥ bgÇat®fshš f‰W¡ 

bfhL¡f¥gL»‹wd. g©oiffŸ, ÉHh¡fŸ g‰¿a És¡f§fS« rika‰fiy, 

czî Kiw g‰¿a bjËîfS« tH§f¥gL»‹wd. nkY« clš ey« ngQ« 

tÊKiwfS« ek¡F¥ nghâ¡f¥gL»‹wd.

	

bgÇnah®fns,

	 FL«g¤âš VnjD« á¡fšfŸ njh‹¿dhš MnyhridfS« Ô®îfS« 

bgÇnah®fshš tH§f¥gL»‹wd. mitk£Lkh? fzt‹ kidÉ cwîfŸ 

nk«gl eštÊfis¡ fh£LtnjhL cwîfËš ÉÇršfŸ V‰glhjthW thœªJ« 

fh£L»‹wd®. T£L¡ FL«g¤â‹ áw¥òfis nkY« Tw£Lkh? T£L¡ FL«g¤âš 

m‹ò« ghrK« gÇî« nknyh§» ïU¡F«. kd« Jt©L nghF« ntisÆš 

bgÇat®fË‹ MWjš bkhÊfŸ ešy kUªjhf mikí«. T£L¡ FL«g¤âš 

ghJfh¥ò cWâ brŒa¥gL»‹wJ. T£L¡ FL«g¤âš ahU¡nfD« clš ey¡Fiwî 

V‰g£lhš, midtU« ghr¤Jl‹ mU»ÈUªJ gh®¤J¡ bfhŸt®.

	

mitnah®fns,

	 T£L¡ FL«g¤âš ÉHh¡ fhy§fËš Föfy¤â‰F« k»œ¢á¡F« msnt 

ïšiy. ÔghtË, bgh§fš, neh‹ò¥ bgUehŸ, Ód¥ ò¤jh©L fhy§fËš x‹WTo¢ 

áÇ¤J¥ ngá k»œth®fŸ. T£L¡ FL«g¤â‹ áw¥òfis m¿ªJ x‰Wikahf 

thœnth« v‹W T¿ ÉilbgW»nw‹. e‹¿. 
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t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F¥ bghUŸ TWf.

jÅ¡ FL«g thœ¡if Kiw¡F« T£L¡ FL«g thœ¡if Kiw¡F« cŸs x‰Wik 

nt‰Wikfis ïu£o¥ò¡ FÄÊ tiugl¤âš vGJf; thá¤âLf.

jÅ¡ 

FL«g«

T£L¡ 

FL«g«

e©g®fns! jÅ¡ FL«gkhf thG« thœ¡ifÆš kd mikâí« 

k»œ¢áí« RjªâuK« ÄFªâU¡F« v‹gij ahU« kW¡f KoahJ. 

nkY« jÅ¡ FL«g¤âš á¡fdkhfî« Ãid¤j fhÇa¤ij¤ 

jilfË‹¿í« brŒa Koí«. T£L¡ FL«g¤âš Koíkh?

bgÇnah®fns! ï‹iwa eåd fhy¤âš ghJfh¥ghf ïU¥gj‰F« 

Mg¤J mtru ntisfËš xUtU¡bfhUt® cjÉ¡ bfhŸsî« T£L¡ 

FL«gkhf thœªjhš k£Lnk rh¤âakhF«. mDgtÄ¡f jh¤jh, 

gh£o tá¡F« T£L¡ FL«g¤âš á¡fšfŸ V‰gl thŒ¥ãšiy. 

m¥gona V‰g£lhY« á¡fšfis vËjhf fisªJÉlyh«. ïJ jÅ¡ 

FL«g¤âš v¥go¢ rh¤âakhF«?

ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò, M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡F¿fS¡F 

V‰g thá¤âLf.

1ïLgÂ 1

T£L¡ FL«g¤â‹ áw¥òfŸ g‰¿a ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò 

M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ F¿fS¡nf‰g thá¤âLf; fU¤Jiu¤âLf.

1ïLgÂ 2

FiwÚ¡fš

ts¥gL¤Jjš

1

bjh

F

â



7

ghl« 3 bg‰nwh® flik

ešybjhU FL«g« gšfiy¡fHf« v‹W ciu¥g®. m‹ghd, m¿thd, g©ghd, 

k»œ¢áahd, ghrkhd, mikâahd FL«g¤ij cUth¡Fgt®fŸ bg‰nwh®fns. 

FHªijfS¡F ešYiufŸ tH§F« ciwÉlkhf ïšy« âfœ»‹wJ.

thá¤J vGJf.

všyh ÃiyfËY« Mnuh¡»akhd ãŸisfis 

cUth¡FtJ bg‰nwhÇ‹ flik. gwit jdJ 

FŠRfS¡F ïiu njo tH§FtJ nghy eh« 

e« FHªijfS¡F¢ r¤JŸs czîfis 

tH§Ftâš ftd« it¡f nt©L«. mnj 

ntisÆš ïiw Phd¤ij¥ ãŸisfS¡F 

C£l nt©L«. xG¡fKŸs ešy ãŸisfis 

cUth¡FtJ bg‰nwhÇ‹ jiyaha flikahF«. 

• ufu, wfu¥ bghUŸ ntWghL És§f th¡»a« mik¥g®. 3.1.3

g¤âfËš ïl«bg‰WŸs ufu, wfu¢ brh‰fis¡ bfh©L th¡»a« mik¤âLf.

1ïLgÂ 1

ãŸisfŸ gy mÇa jftšfis m¿ªâU¥gJ 

mtáa«. m¿th®ªj ãŸisfshš k£Lnk 

ïªeåd cy»š ÕL eil nghl Koí«. 

bghJ¤ jftšfis¥ ãŸisfŸ m¿a 

bg‰nwh®fŸ tÊtF¡f nt©L«. eh£oš 

eilbgW»‹w fU¤ju§FfS¡F« 

brh‰bghÊîfS¡F« ãŸisfis miH¤J¢ 

br‹W thœ¡if¡fhd bjËîfis V‰gL¤j 

nt©L«. bg‰nwh®fŸ ãŸisfS¡F 

K‹khâÇahf És§f nt©L«.

1
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bfhL¡f¥g£l ufu, wfu¢ brh‰fis¥ bghUŸ És§f th¡»a¤âš mik¤âLf.

ã‹tU« ÉLfijfËš fhQ« ufu, wfu¢ 

brh‰fis milahs§f©L vGJf.

1. òu« - òw«

2. cÇ - c¿

3. gÇ - g¿

4. Tiu - Tiw

5. vÇ - v¿

	 6. ïu¡f« - ïw¡f«

	 7. brhÇ - brh¿

	 8. miu - miw

	 9. Juî - Jwî

10. ku« - kw«

1. rUF nriy¡fhÇ rikaY¡F¡ bf£o¡fhÇ.

2. áw»šyhkš gwit njrbk§F« gwªJ âÇíJ.

3. gw¡f¤ bjÇªjtD¡F el¡f¤ bjÇahJ.

4. ãwªj å£il¥ ãÇí«nghJ cUt« khWth‹.

5. fW¥ò Ãw¤jH» FË¤J tªjhš btŸis¡fhÇ.

ufu, wfu¢ brh‰fËš fhQ« ãiHfis¤ âU¤â vGJf.

PhÅ xUt® jkJ Ól®fSl‹ xU efw¤â‰F tWif ò¿ªjh®. mªj C¿š ïWªj 

xU áy ïisP®fis¤ jÉw k‰wt®fŸ mtW¡F K¡»a¤Jt« bfhL¡fÉšiy. 

mtiw¡ nfÈ brŒjd®. mt®fŸ x›bthWtiuí« c§fS¡F ïiuahá »il¡f£L« 

v‹W thœ¤âdh® mªj PhÅ. mtuJ ïªj¢ braš Ól‰fS¡F¥ òÇaÉšiy. 

nfÈ brŒjt®fis V‹ thœ¤J»ß®fŸ? v‹W mtÇlnk nf£ld®. mj‰F PhÅ 

x›bthWtW« j§fËl« ïW¥gij¤jhnd bfhL¡f Koí« v‹W mikâíl‹ 

gâYiw¤jh®. ïJjh‹ c©ikahd bgWªj‹ik v‹W Ól‰fŸ m¿ªJ bfh©ld®.

1ïLgÂ 2

x‰iw¡ FL«gªjÅny bghUŸ 

X§f ts®¥gt‹ jªij 

k‰iw¡ fUk§fŸ brŒnjkid 

thœªâl¢ brŒgtŸ m‹id

(kfhfÉ ghuâah®)

bghUŸ <£LtJ jªijÆ‹ 

flik. tUthŒ¡F V‰w bryî 

brŒtJ m‹idÆ‹ flik.

m¿ªJ bfhŸf

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1. jhkh‹ ig^ÇÆš Ä‹f«ã		   ÉGªjjhš Ä‹rhu ÉÃnahf¤ jil 	

	 V‰g£lJ. (mUªJ, mWªJ)

2.	kU¤JtkidÆš Ô¥g‰¿¡ bfh©ljhš nehahËfS« bghJk¡fS«		

	                    ao¤J¡ bfh©L btËna Xod®. (myÇ, my¿)

3. 			  Ûdt®fË‹ thœÉlkhfî«, bghUshjhu ikakhfî« És§» 	

	 tU»‹wJ. (guit, gwit)

4. 			  e«ã¡if ÄFªj ãŸisfis cUth¡FtJ bg‰nwhÇ‹ 		

	 flikahF«. (ïiu, ïiw)

5.	ÔghtËa‹W m«kh brŒj		  cU©ilia¤ j«ã Rit¤J¤ â‹wh‹. 	

	 (bgh¿, bghÇ)

1ïLgÂ 3
bghU¤jkhd ufu, wfu¢ brh‰fis¤ bjÇî brŒJ vGJf.

1
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ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

flªj thu« PhÆ‰W¡»Hik eh§fŸ nfhyhy«óÇš mikªJŸs njáa tdÉy§F¥ 

ó§fhî¡F¢ br‹nwh«. v‹ jªij âU. nty¥g‹, jhah® âUkâ khÇa«khŸ, gh£o, 

j«ã âyf‹, j§if mKâÅ M»nah® br‹nwh«. fhiy kÂ 10:00¡F eh§fŸ 

m›Él¤ij milªnjh«. m§F thfd¤ij ÃW¤J« bghGnj kiH öu Mu«ã¤jJ. 

thfd¤ij É£L ïw§» eh§fŸ ÉWÉWbtd EiHthÆiy neh¡» elªnjh«. 

	 EiHî¢ Ó£il th§»a ãwF á¿J neu« m§nf Ã‹W bfh©oUªnjh«. kiH 

Ã‹w ãwF k»œ¢áahf cŸns br‹nwh«. eilghijÆ‹ beL»Y« Éy§FfŸ 

g‰¿a gjhiffŸ, m¿É¥ò¥ gyiffŸ M§fh§nf gh®it¡F it¡f¥g£oUªjd. 

òÈÆ‹ cWkš nf£L¤ âU«ãndh«. jhŒ¥ òÈíl‹ F£o¥ òÈfŸ Xoaho Éisaho¡ 

bfh©oUªjd. á§f«, fuo, x£lf¢áÉ§» ngh‹w Éy§Ffisí« mt‰¿‹ 

rhfr§fisí« gh®¤J Éaªnjh«. ahidfË‹ T£l« âKâKbtd¡ fh£L¥ 

gFâÆÈUªJ btËtUtij¥ gh®¤njh«. jiuthœ ãuhÂfSŸ ahidna bgÇa 

ÄUf« v‹gij¤ j«ãí« j§ifí« gh®¤J¥ òÇªJbfh©ld®. 

	 bjhl®ªJ, Kjiy¥ g©iz¡F¢ br‹nwh«. ghjhs¤âš gy KjiyfŸ 

mirahkš thia¤ âwªj t©z« ïUªjd. gh£o, j«ãiaí« j§ifiaí« 

v¢rÇ¡ifahf ïU¡F«go nf£L¡ bfh©lh®. m§»UªJ gh«òfŸ, MikfŸ 

ïU¡FÄl§fS¡F¢ br‹nwh«. mt‰iw¥ gh®¤J ïuá¤jnjhL gl§fS« vL¤J¡ 

bfh©nlh«. bjhl®ªJ, gwitfË‹ ïU¥ãl¤â‰F¢ br‹nwh«. T©LfËš 

gy tifahd t©z¥ gwitfis¥ gh®¤J, mt‰¿‹ ïÅa Ñ¢brhÈfis¡ 

nf£L k»œªnjh«. m«khî« m¥ghî« gwitfŸ g‰¿a jftšfis v§fËl« 

g»®ªJ bfh©ld®. m›ntisÆš j§if j«ãíl‹ bjhzbjhzbtd¥ ngá¡ 

bfh©oUªjjhš m¥gh mt®fis mikâ fh¡FkhW nt©odh®. 

	 á¿J neu« m§nfna mk®ªJ XŒbtL¤J¡ bfh©nlh«. XŒî¡F¥ ãwF, 

Fu§FfË‹ rhfr« el¡F« ïl¤â‰F¢ br‹nwh«. m§F, k¡fŸ T£l« mâfkhf 

ïUªjJ. Fu§FfŸ ngh£o ngh£L¡ bfh©L ku¤â‰F ku« jhÉ¢ br‹wd. ku¡ 

»isfËš jhÉ¤ jhÉ¢ bršY«nghJ áy »isfŸ rlrlbtd K¿ªJ ÉGªjd. 

vt‰iwí« bghU£gL¤jhkš j§fË‹ jhtÈš Fu§FfŸ ftd¤ij it¤âUªjd. 

vªj¢ braÈš ïw§F»nwhnkh mâš KG¡ ftd« njit v‹gij eh‹ cz®ªJ 

bfh©nl‹. khiy neu¤âš ïÅa ÃidîfnshL ïšy« âU«ãndh«.

• ïu©lh« got¤â‰fhd ïu£il¡ »sÉfis¢ NHY¡nf‰g¢ rÇahf¥ 			 

	 ga‹gL¤Jt®. 
4.1.2

ïu£il¡ »sÉfis m¿f.

ÉWÉW		  Éiuthf
âKâK		  gynuh ÄUf§fnsh T£lkhf¢ bršYjš
bjhzbjhz		 btW¥ò c©lh¡F«go Xahkš ngRtJ
rlrl			   fLikahd Xir

ïu£il¡»sÉí« bghUS«

1
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ïu£il¡»sÉfis¥ bghUŸ És§f th¡»a§fËš mik¤âLf.

bghU¤jkhd ïu£il¡»sÉia vGJf.

m. 	f‰wš f‰ã¤jÈ‹bghGJ ãwU¡F¤ bjhšiy bfhL¡F« tifÆš 			 

                                bt‹W ngá¡ bfh©L ghl¤âš ftd« brY¤jhkš 			 

	 ïU¡F« khzt®fŸ nj®Éš njhšÉia¢ rªâ¡»‹wd®.

M. nfku‹ kiyÆš njÆiy¤ njh£l§fŸ cŸsd. m¤njh£l§fËš			 

	 gÂòÇí« bg©fŸ j§fË‹ njhËš Tilia kh£o¡ bfh©L 

	 njÆiyfis                             btd¥ g¿¤J¡ TilÆš ngh£L¡ bfhŸt®.	

ï.	 kh£L¥ g©iz it¤âU¥gt®fŸ khLfis nkŒ¢rY¡F miH¤J¢ 			 

	 brštJ tH¡f«. fhiyÆš khLfŸ 			        bt‹W				  

	 bjhGt§fËÈUªJ btËna¿ nkŒ¢rY¡F¢ bršY«. ãwF, khiyÆš 			 

	 Û©L« bjhGt§fS¡F¤ âU«ò«.

                           

                           

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

                           

                           

ïu£il¡»sÉfis¡ bfh©L NHiy¤ bjhl®¢áahf vGJf.

NHš 1

				       	 ÉWÉW

m‹W btŸË¡»Hik. ïskâ nfhÉY¡F¢ bršy¤ jahuhdhŸ.

NHš 2

				             bjhzbjhz

K»yuá ïu©lh« got khzÉ. miuah©L¤ nj®î beU§Ftij mtŸ 

cz®ªjhŸ.

                           

                           

                           

                           

                           
                           

                           
                           

ts¥gL¤Jjš

ÉWÉW âKâK bjhzbjhz rlrl

1
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NHš 3

				              âKâK

td¤Jiw mâfhÇfŸ fh£L¡FŸ gaz« nk‰bfh©ld®. fh£L¡FŸ 

EiHí«bghGJ nkf« ïU©L fhz¥g£lJ. 

 

NHš 4

					      rlrl

flªj M©L ò¡»£ #hÈš Éisah£lu§f tshf¤âš ÔghtË¢ rªij 

V‰ghL brŒa¥g£oUªjJ. 

1.	ne‰W¥ bgŒj fd¤j kiHÆdhš njh£l¤âYŸs

	 khku¤J¡ »isfŸ		  btd 

 	 K¿ªJ ÉGªjd.

2.	fhiyÆš jhkjkhf vGªjjhš K¤J jdJ 		

	 gŸË¥ ngUªij¤ jtwÉ£lh‹. vdnt, 		

	 gŸË¡F                      bt‹W elªnj br‹wh‹.

3.	gŸË Kjšt® rig¡TlÈš K¡»a¤ 			 

	 jftšfis¥ g»®ªJ bfh©oU¡F«

	 ntisÆš		        btd ngá¡ bfh©oUªj 	

	 khzt®fis¡ foªJ bfh©lh®.

4.	njáa msÉyhd fgo Éisah£L¥ ngh£oia¡

	 f©L ïuá¡f eh£o‹ gy gFâfËÈUªJ tªj

	 gh®itahs®fŸ Éisah£L mu§F¡FŸ 

			   btd EiHªjd®. 

                           

                           

                           

                           

FiwÚ¡fš

bghU¤jkhd ïu£il¡»sÉfis vGJf.

rlrl bjhzbjhzâKâK ÉWÉW

1

bjh

F

â
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fyªJiuahLf.

ey« ngh‰Wnth«bjhFâ 2
ghl« 1 Mnuh¡»akhd thœ¡if

X£l¥ gÆ‰á

cl‰gÆ‰á

nahf¥ gÆ‰á
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1.2.2 • TLjš Étu§fŸ bgw¡ nfŸÉfŸ nf£g®. 

rÇÉ»j czî

kiynaWjš

kdk»œ elto¡if
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gl§fË‹ Jizíl‹ Mnuh¡»akhd thœ¡if Kiw g‰¿a TLjš 

Étu§fis¡ nf£l¿f.

ã‹tU« nehŒfŸ Õo¡fhkš ïU¡f xUt® nk‰bfhŸs nt©oa 

tÊtiffis¡ nf£l¿f.

Mnuh¡»akhd thœ¡if thH c‹ e©g‹ nk‰bfhŸS« elto¡iffis¥ 

g‰¿¡nf£l¿f.

ã‹tU« ghâ¥òfŸ g‰¿a Étu§fis m¿a gl§fË‹ Jizíl‹ 

FGÉš fyªJiuahLf.

m.						      M.

nehŒfŸ
ò‰WnehŒ

fhrnehŒ

bjhGnehŒ

<is nehŒ
ca® ïu¤j 

mG¤j«

ÚÇÊî nehŒ

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

2

bjh

F

â
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• Rfhjhu« bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® 

	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®. 
2.3.4

fu¥gh‹ nehŒ (Eczema) xU tif njhš nehahF«. ïªnehŒ RfhjhuÄ‹ik, Kiwa‰w 

czî¥ gH¡f«, nehŒ¡ »UÄfË‹ ghâ¥ò, x›thik ngh‹w fhuz§fshš 

V‰gL»‹wJ. njhÈš mÇ¥ò V‰gLtJ ïªnehŒ¡fhd m¿F¿ahF«. ïªnehŒ Kf«, 

fG¤J, kh®ò, KH§if, KH§fhš _£L ngh‹w gFâfËš fhz¥gL«.

	 ïJ bjh‰WnehŒ mšy. gu«giu tÊahf¤ jhŒ jªijaÇlÄUªJ 

FHªijfS¡F tu¡TL«. ïªnehia kU¤Jt¤â‹ _y« Fz¥gL¤jyh«. 

Mdhš, áy fhy« fÊ¤J ïªnehŒ Û©L« V‰gl thŒ¥ò©L 

v‹»‹wd® kU¤Jt®fŸ.

	 fu¥gh‹ nehŒ Õo¡fhkY« ghâ¡fhkY« 

ïU¡f áwªj tÊfŸ cŸsd. eh« c©Q»‹w 

czîfSŸ vit ghâ¥ig V‰gL¤J»‹wd 

v‹gij m¿ªJ mªj czit¤ jÉ®¡f 

nt©L«. nkY«, nehŒ vâ®¥ò¢ r¡âia¡ 

bfhL¡F« czîfis czÉš nr®¤J¡ 

bfhŸs nt©L«. jhŒkh®fŸ jhŒ¥ghiyna 

FHªijfS¡F ïa‹wtiu bfhL¡f nt©L«. 

	 mHF rhjd¤ âuÉa§fŸ, ïurhad¡ fyitfŸ  ngh‹wt‰iw¥ 

ga‹gL¤jhkš ïU¥gJ rhy¢ áwªjJ. ïa‰if¥ bghUŸfshd g¢ir¥ gaW, 

áif¡fhŒ, _Èif ngh‹w bghUŸfis¥ ga‹gL¤jyh«. mJk£LÄ‹¿, cliy 

ïW¡fhj gU¤â Milfis mÂa¢ brŒayh«.

	 ïªnehahš ghâ¡f¥g£lt®fŸ fLikahd btÆÈnyh fLikahd gÅÆnyh 

btËna brštij¤ jÉ®¡f nt©L«. òâajhf¤ jah® brŒj czîfisna rh¥ãl 

nt©L«. gj¥gL¤j¥g£l czîfis c£bfhŸs¡ TlhJ. g¢ir¡ fhŒf¿fŸ, 

ÑiufŸ, òË¥ãšyhj gH§fŸ ngh‹wt‰iw c©zyh«.

	

	 ïªnehahš mtâ¥gLgt®fŸ òâdh ïiyÆ‹ rh‰iw¡ fu¥gh‹ nehíŸs 

njhÈ‹ ÛJ óádhš nehÆ‹ jh¡f« Fiwí«. nt¥g«g£il, nt¥ãiy M»at‰iw 

ÚÇš ngh£L¡ bfhâ¡f it¤J¥ ghâ¡f¥g£l ïl¤ij mªÚuhš fGÉ tªjhš 

ïªnehŒ FzkhF«. všyh nehŒfS¡F« Ô®î c©L; mjid m¿ahj tiu 

J‹g«jh‹ Úo¡F«. ‘cznt kUªJ kUªnj czî’ v‹gij cz®ªJ 

eykhf thœnth«.

ghl« 2 fu¥gh‹ nehŒ

thá¤J m¿f.

2

bjh

F

â
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t©zÄl¥g£l mUŠbrh‰fS¡F mfuhâÆ‹ Jizbfh©L bghUŸ m¿f; TWf.

msî¡F mâfkhf 

czî c£bfhŸSjš

ÚÇÊî nehŒ 
mR¤jkhd ÚÇš 

ÉisahLjš - FË¤jš

thªâ 

tÆ‰W¥ ngh¡F

bf£L¥ nghd 

czit c©Qjš njhš Éahâ

clš gUk‹
ïÅ¥ò¥ bghUŸfis 

mâfkhf¢ rh¥ãLjš

1ïLgÂ 1

Édh¡fS¡F Éil TWf.

1.	 fu¥gh‹ nehŒ V‰gl¡ fhuz« v‹d?

2.	fu¥gh‹ nehŒ Õo¡f¥g£l xUtU¡F v›thwhd ghâ¥òfŸ V‰gL«?

3.	 ïu©lhtJ g¤âÆ‹ thÆyhf Ú v‹d m¿ªJ bfhŸs Ko»‹wJ?

4.	fu¥gh‹ nehŒ Õo¡fhkY« ghâ¡fhkY« ïU¡f xUt® v‹bd‹d 			 

	 elto¡iffis nk‰bfhŸs nt©L«?

5.	 ‘cznt kUªJ kUªnj czî’ vD« brh‰bwhlÇ‹ tÊ Ú v‹d m¿ªJ bfhŸs 	

	 Ko»‹wJ? És¡Ff.

1ïLgÂ 2

ã‹tU« T‰Wfis És¡»Lf.

m. neha‰w thœnt Fiwt‰w bršt«	 M. vdJ clš vdJ bghW¥ò

ts¥gL¤Jjš

V‰w ïizíl‹ ïiz¤âLf.

FiwÚ¡fš

j¡fhË

- rUk¤â‰F¢ áwªjJ

cy®ªj âuh£ir

- mÄy¤j‹ikia¥ ngh¡F«

òliy

- ky¢á¡fiy¥ ngh¡F«

btªja«

- thŒ¥ò©, tÆ‰W¥ 		

	 ò©fis¡ Fz¥gL¤J«

•

•

•

•

m¿ªJ bfhŸf

2

bjh

F

â



17

• th¡»a§fis¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJt®. 3.2.3

o§»¡ fhŒ¢rš bjhl®ghd th¡»a§fis¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJf.

o§»¡ bfhR xUtiu¡ fo¤jã‹  

5 mšyJ 6 ehŸfŸ fÊ¤J 

fLikahd fhŒ¢rš V‰gL«; 

_£L vY«òfŸ tÈ¡F«; 

g‰fË‹ <WfËš ïu¤j« fáí«.

Vo° Vá¥o (Aedes aegypti) 
vD« bfhR fo¥gjhš o§»¡ 

fhŒ¢rš guî»wJ.

ãnsÉ ituR (Flavi virus) 

vD« »UÄahš o§»¡ 

fhŒ¢rš c©lh»wJ.

ïašghd o§»¡ fhŒ¢rš, 

ïu¤j¡fáî o§»¡ fhŒ¢rš

vd ïu©L tifahf 

ï¡fhŒ¢riy tif¥gL¤jyh«.

vdnt, gy 

cÆ®fŸ ïªnehÆ‹ 

ghâ¥ghš gÈah»‹wd.

o§»¡ fhŒ¢riy c©lh¡F« ituR 

(Virus) »UÄ¡F vâuhd kUªJ ï‹D« 

f©L ão¡f¥glÉšiy.

ghl« 3 o§»¡ fhŒ¢rš

 thá¤J vGJf.

1ïLgÂ 1

2

bjh

F

â
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th¡»a§fis ÃušgL¤â¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJf.

ã‹tU« ÃubyhG§F tiugl¤â‹ Jizíl‹ th¡»a§fis¡ nfhitahf¥ 

g¤âÆš vGJf.

khiy ntisÆš clY¡F« kd¤â‰F« XŒî bfhL¡F« 

bghU£L á¿J neu« cw§Fth®. 

x›bthU ehS« itfiwÆš vGªJ nahf¥ gÆ‰áia¢ brŒth®. 

bjhl®ªJ âahd« brŒth®.

ïilÃiy¥gŸË MáÇauhd âUkâ br©gf« clš 

Mnuh¡»a¤â‰F K¡»a¤Jt« bfhL¤J tU»‹wh®.

fhiy czÉš K£il, ghš, jhÅa« ngh‹w r¤JŸs 

czîfis¢ nr®¤J¡ bfhŸth®. 

ï‹Wtiu mtU¡F vªj nehí« Õo¤jâšiy v‹W 

c‰rhf¤Jl‹ T¿ tU»‹wh®.

XŒî¡F¥ ã‹d® khiy ntisÆš eil¥gÆ‰á, bkJnth£l« 

ngh‹w clšey¥ gÆ‰áfis¢ brŒ»‹wh®.

ïuî ntisÆš nfœtuF m¥g«, r¥gh¤â, ghš ngh‹w 

czîfis¢ rh¥ãLth®.

kâa czÉš fhŒf¿fisí« gH§fisí« mâfkhf¢ 

nr®¤J¡ bfhŸth®. 

bjhl¡f«	              á¡fš		           Ô®î		        Koî

ï¤öŒik¡nf£oÈUªJ ÉLgl murh§f« k¡fS¡F ÉÊ¥òz®it V‰gL¤j 

nt©L«; r£l§fis tY¥gL¤j nt©L«. Rfhjhu¤ij¥ ã‹g‰whjt®fS¡F 

mguhj« Éâ¡f nt©L«.	

	 fhšthŒfËš F¥igfŸ milg£L Únuh£l« nj¡f« mil»‹wJ. m›Él¤âš 

bfhR¡fŸ K£ilÆ£L ïdÉU¤â brŒ»‹wd. bfhR¡foahš ghâ¡f¥g£lt®fŸ 

gy nehŒfS¡F Msh»¤ jÉ¡»‹wd®; cÆÇH¡»‹wd®.	

	 vdnt, nehÆ‹¿ thH eh« x›bthUtU« fhšthŒfË‹ öŒikia¡ 

fh¥ngh«. Rfhjhu¤ij¥ ngh‰¿ Mnuh¡»akhd thœ¡if thœnth«. R¤j« Rf« 

jU« v‹gh®fŸ. 

	 Mnuh¡»akhd thœî thH eh« e«Kila R‰W¥òw¤ij¤ öŒikahf 

it¤âU¡f nt©L«. e« tá¥ãl¤âYŸs Únuhilfis¤ öŒikahf it¤âU¡f 

nt©L«. xU áyÇ‹ bghW¥g‰w brayhš fhšthŒfŸ mR¤jkil»‹wd.

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

2

bjh

F

â



brhšÈ‹ cŸËUªJ Édh¥ 

bghUis¤ jUkhÆ‹ mfÉdh 

vd¥gL«.

ïªj¢ brhšÈš ïUªJ Édh 

vG¤ij¥ ãÇ¡f KoahJ.

v.fh:

ah®? V‹? v¥go?

brhšÈ‹ òw¤nj ïUªJ Édh¥ 

bghUis¤ jUkhÆ‹ òwÉdh vd¥gL«. 

ïªj¢ brhšÈš ïUªJ Édh vG¤ij¥ 

ãÇ¡f Koí«.

v.fh:

j«ãah =  	 j«ã + M

bg©nzh =  bg© + X

v¥iga‹ = 	 v + iga‹

Édh vG¤J 

mfÉdh, òwÉdh 

vd ïUtif¥gL«.

Édh vG¤JfŸ 5.
mit v, V, ah, M, X.

ïit brhšÈ‹ KjÈš 

mšyJ ïWâÆš tU«. 

brhšÈ‹ Kjš vG¤jhf tU«.

v.fh: 	 vJ? ahJ?

	    brhšÈ‹ ïWâ vG¤jhf tU«.

	     v.fh:     mtsh? (mtŸ + M)

		       ïJnth? (ïJ +  X)

brhšÈ‹ KjÈY« ïWâÆY« 

tU«.

v.fh:	 V‹ 

	 rÇjhnd?

         = rÇ + +  jh‹ +  V

v, ah	

M, X	

V

mfÉdh òwÉdh

ghl« 4 ïy¡fz«

mfÉdh òwÉdh m¿f.

19

• mfÉdh, òwÉdh m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®. 5.1.2

2

bjh

F

â



ciuahlÈš ïl«bg‰WŸs mfÉdh, òwÉdh brh‰fis 

milahs« fh©f; tif¥gL¤Jf.

NHš:

got« ïu©oš go¡F« K»yD« K¤Jî« eil¤ jl¤âš rªâ¤J 

ciuahL»‹wd®.

K»y‹: tz¡f« K¤J. v¥go ïU¡»‹whŒ?

K¤J:	 eykhf ïU¡»nw‹ K»yh. V‹ Ú ï‹W 			

	 gŸË¡F tuÉšiy? clšey¡ Fiwnth?

K»y‹: ïšiy e©gh v‹ m«khî¡F¤jh‹...

K¤J:	 v‹d c‹ m«khî¡F?

K»y‹: ï‹W fhiyÆš rikayiwÆš m«kh ka§» 		

	 ÉGªJ É£lh®. m¥ghnth FË¤J¡ 			 

	 bfh©oUªjh®. gj‰w¤Jl‹ á¿J Úiu 			

	 m«khÉ‹ Kf¤âš bjË¤nj‹. 				 

	 m¥ghî« tªJÉ£lh®. cldoahf¢ 			 

	 ÓÅ fiuriy¡ bfh©LtªJ 				  

	 m«khÉ‹ thÆš bfhŠr« C‰¿dh®. v‹d 		

	 M¢rÇa« m«kh clnd ÉÊ¤J¡ bfh©lh®.

K¤J:	 m«kh VnjD« kUªJ c£bfhŸ»whuh? ÚÇÊî 	

	 nehahš VJ« ghâ¡f¥g£LŸshuh?

K»y‹: Mkh« K¤J. bjhl®ªJ _‹W ehŸfshf 		

	 ïuÉš kUªJ rh¥ãl kwªJÉ£ljhš ka§» 		

	 ÉGªJÉ£lh® v‹W m¥gh T¿dh®. 

K¤J:	 vªnehahš ghâ¡f¥g£oUªjhY« kU¤Jt® 		

	 MnyhridÆ‹go kUªij kwthkš 			 

	 c£bfhŸs nt©L«. vâ®fhy¤âš 			 

	 eh« ïJngh‹w nehŒfshš mtâíwhkš 		

	 ïU¡f cl‰gÆ‰áí« rÇahd czî 			 

	 Kiwí« mtáa«.

K»y‹: c©ikjh‹ e©gh. tUK‹ fh¥ngh«! eykhŒ 	

	 thœnth«!

1ïLgÂ 1

20

2

bjh

F

â
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mfÉdh òwÉdh¢ brh‰fis th¡»a¤âš mik¤J¡ fh£Lf.
1. vJ

2. v¥go

3. vtnuh

4. ahÇl«

5. kfdh

6. v›åL

7. v¢áWt‹

8. murndh

	 9. c©ikjhnd

10. Koíkh

11. vj‰F

12. ahbjhU

És«gu¤â‹ Jizíl‹ mfÉdh òwÉdh¢ brh‰fis¥ 

ga‹gL¤â¡ nfŸÉfis cUth¡Ff.

brh‰bghÊî

njâ:	 11 ã¥utÇ 20

ehŸ:	 PhÆ‰W¡»Hik

neu«:	 khiy kÂ 6:00

ïl«:	 »Ÿsh‹ khef® k©lg«

ng¢rhs®:	 âU. b#akÂ fnzr‹

V‰ghL:	 knyáa ešthœî k‹w«

Mnuh¡»a thœî¡fhd ïufáa«

rhu«

• czî Kiw

• nahfhrd«

•_¢R¥ gÆ‰á

• âahd«

• nehŒ g‰¿a

   ÉÊ¥òz®î

EiHî ïytr«

ts¥gL¤Jjš

mfÉdh òwÉdh¢ brh‰fis¥ g£oaÈLf.

mfÉdh               òwÉdh
v«ku« aht®v§F v¥go

XLkh vªjk§ifnah

v~J XŒîjhndahit

tUthsh

bjÇínkh VJv›tÊ jUthah

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 2

2

bjh

F

â



jftš bjhl®ò¤ bjhÊšE£g«bjhFâ 3
ghl« 1 âw‹ngáÆ‹ ga‹fŸ

22

âw‹ngáÆ‹ ga‹fŸ g‰¿a jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 1

FWªjftš

mD¥gyh«

Éiuthf¤

bjhl®ò bfhŸsyh«

jftšfis¤

âu£lyh«

mshÉ

k»Hyh«

tiybahË

ga‹gL¤jyh«
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1.4.3 • jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWt®. 

kdk»œ Éisah£Lfis 

Éisahlyh«

gltÇ

Ãfœ¤jyh«

Ä‹dŠrš

mD¥gyh«

òyd¤âš 

bjhl®ò bfhŸsyh«

gl«

ão¡fyh«

Kfüš

g»®î brŒayh«
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gl§fË‹ Jizíl‹ jftš bjhl®ò¥ gÇkh‰w Kiw g‰¿a jftšfis 

ÉtÇ¤J¡ TWf. 

Ä‹dŠrš tÊ jftš 

gÇkhwyh«.

jftšfŸ - brŒâfŸ 

âu£lyh«.

jftšfis¥ 

gâÉw¡f«, gânt‰w« 

brŒayh«.

Kf« gh®¤J 

ciuahlyh«. 

brŒâfis m¿ayh«.

jftš gÇkh‰w« 

brŒayh«.

m¿É¥òfŸ, 

És«gu§fŸ 

btËÆlyh«.

fU¤Jiu nf£fyh«.  

if¥ngá - âw‹ngá		       fÂÅ - ko¡fÂÅ  	 bjhiy¡fh£á - thbdhÈ

cldoahf¤ bjhl®ò 

bfh©L ngryh«.

jftš gÇkhwyh«.

FWŠbrŒâ 

mD¥gyh«.

Fuš gâî brŒJ 

mD¥gyh«.

ã‹tU« jftš rhjd§fË‹ ga‹gh£il¥ g‰¿¡ bfhL¡f¥g£l F¿¥òfË‹ 

Jizíl‹ ÉtÇ¤J¡ TWf.

jftš

bjhl®ò¥ 

gÇkh‰w 

Kiw

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

3

bjh

F

â

jftš bjhl®ò¢ rhjd§fŸ



cyf el¥òfisí« jftšfisí« Éuš brhL¡F« neu¤âš e« f©K‹nd 

bfh©L tªJ, mt‰iw¤ bjhF¤J¥ gF¤J¡ fh£L« âw« thŒªj m¿Éaš rhjd« 

fÂÅahF«. ï¡fhyf£l¤âš fÂÅ xU kÅjÅ‹ m¤âahtáa¤ njitfSŸ 

x‹wh»É£lJ. nkir¡ fÂÅ, ko¡fÂÅ, ifna£L¡ fÂÅ, cŸs§if¡ fÂÅ 

vd¥ gÇzÄ¤J ï‹W if¤bjhiyngá¡ fÂÅahf¥ ãuntr« brŒJŸsJ.

	 ïiza¤ij¤ j‹DŸ ïiz¤J¡ bfh©l fÂÅ jdJ brašgh£il¤ 

JÇjkila¢ brŒJŸsJ. X® ïl¤âš ïUªJbfh©nl cy»‹ vªj _iyÆš 

v‹d ÃfœªjhY« mjid ïiza¤â‹tÊ jftš gÇkh‰w« brŒJ bfhŸs 

Koí«. Ä‹dŠrš thÆyhf xUtU¡F¤ jftš mD¥gyh«. mD¥ãa jftš nghŒ¢ 

nr®ªjjh, jftiy¥ go¤jhuh v‹W« fz¥bghGâš m¿ªJ bfhŸsyh«. eh« 

ekJ mYtyf¤â‹ mid¤J¤ jftšfisí« fz¡F tH¡Ffisí« Ä‹fhªj 

t£LfËš nfh¥òiwfËš fÂÅ¡ nfh¥òfshf¢ nrÄ¤J it¡f ïaY«. nkY«, 

mYtyf¤ jftšfŸ mid¤ijí« ika¥gL¤â, juî¤ js¤âš nrÄ¤J, ã‹d® 

mt‰iw¤ âw¥gj‰F¥ gad® bga® k‰W« flî¢ brhšiy¥ ga‹gL¤â¤ njitahd 

nfh¥òfis¥ gâÉw¡f« brŒa Koí«.

	

	 khzt® rKjha« ga‹bgw ïiza« gy tifÆš JizòÇ»‹wJ. 

khzt®fŸ ghl¡ F¿¥òfis¥ bgWjš, Ia§fis¡ nf£L¤ bjËî bgWjš, 

bkŒÃf® tF¥giwÆš ghl« nf£lš, nj®î¡F É©z¥ã¤jš, nj®it vGJjš, 

nj®î Koîfis m¿jš, ïLgÂfis¢ brŒjš ngh‹w brašghLfËš <Lglyh«. 

ïiza¤â‹ _ynk fšÉ gÆ‹W g£l« bgw Koí« v‹gj‰F bkŒÃf® 

gšfiy¡fHf§fŸ rh‹W gf®»‹wd.

	 ïiza« kÅj thœÉš 

všyh¤ JiwfËY« jdJ 

Mâ¡f¤ij¢ brY¤â tU»‹wJ. 

òâanjh® cyf« cUthf 

ïiza« Jiz òÇ»‹wJ. 

ïiza¤â‹ ga‹fis m¿ªJ 

e‹KiwÆš ga‹gL¤â

thœÉš K‹ndWnth«; 

ãwiuí« K‹nd‰Wnth«.

25

• thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« fh©g®.2.2.3

ghl« 2 ïiza«

thá¤J k»œf.

3

bjh

F

â
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thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis 

milahs« fh©f.

thá¥ò¥ gFâÆš t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F 

mfuhâÆ‹ Jizbfh©L bghUŸ vGJf.

thá¥ò¥ gFâÆš fÂÅ bjhl®ghd brhš, 

brh‰bwhl®fis¥ g£oaÈLf.

ã‹tU« JiwfËš ïiza¤â‹ g§»id ku tiugl¤â‹ Jizíl‹ És¡Ff.

Édh¡fS¡F Éil fh©f.

1. ïiza¤â‹ ga‹fŸ ahit?

2. khzt® rKjha¤â‰F ïiza« v›thW Jiz òÇ»‹wJ?

3. ‘òâanjh® cyf« cUthf ïiza« Jiz òÇ»‹wJ’ vD« T‰iw És¡Ff.

tÂf¤ Jiw fhtš Jiwïir¤ Jiw

òyd«

Kfüš

tiybahË

bjhiytÇ

mUfiy

Cliy

ïiza¤â‹ g§F

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 5

m¿ªJ bfhŸf

3
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gDtÈYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« f©L TWf; vGJf.

ïlÄUªJ ty«

1.

2.

3.

4.

tyÄUªJ ïl«

1.

2.

3.

4.

ÑÊUªJ nkš

1.

2.

3.

4.

nkÈUªJ Ñœ

1.

2.

3.

4.

r_f Clf§fŸ ï‹W gyÉj¤âš k¡fS¡F cjÉfukhf ïU¡»‹wd. ïU¥ãD«, 

ïisP® gyiu vªj ntiyiaí« gh®¡f Élhkš Kfüš, òyd« ngh‹wt‰¿š 

_œf it¤JÉL»‹wJ v‹gij ahU« kW¡f ïayhJ. gy FL«g§fËš 

bg‰nwh®fS¡F« ãŸisfS¡FÄilna á¡fšfŸ vH¡ fhuzkhf ïU¥gJ« 

ïitna. FL«g¤âš fztD« kidÉí« xUtU¡bfhUt® kd«É£L¥ ngrhkš, 

FHªijfSl‹ beU§»¥ gHfhkš j§fŸ e©g®fSl‹ tiy¤js¤âš ngá 

k»œ»‹wt®fŸ mâfkhf ïU¡»‹wh®fŸ. nkY«, áy® KfüÈš m¿Kfkhd 

xUtiu e«ã mtiu neÇš rªâ¡f¢ br‹W j« thœ¡ifia mªj Kfüš egÇl« 

bjhiy¤JÉL« brŒâfis¡ nf£L« gh®¤J« bfh©Ljh‹ ïU¡»‹nwh«. 

e« clÅU¡F« cwÉd®fŸ e©g®fis¡ fh£oY« v§nfh Kf« bjÇahkš 

ïU¡F« egU¡F eh« mâf K¡»a¤Jt« bfhL¡»‹nwh«. r_f Clf§fŸ r_f 

ešYwî¡F tÊtF¡f nt©L«. 

ã‹tU« brh‰FÉaÈš fÂÅ bjhl®ghd fiy¢ brh‰fis milahs« fh©f.

«    f    ¡    w    É   â    g    f    j   î     g    ¿

k    d    «   j     u    «    â   L    £    t    ¿  br

F   U   È    ã    k   J   nt  t   É    ®    K  m

K    Ç    u    w    r     ò    ‰   ©   u    z   u    š

f    R    É  ir  F   f     w   z  É   a    R   brh

ü   g    â   ›    t    l    «    «    g     g    g    ¢

š    r    Š   d   ‹    Ä   L    »   â    R    f    î

F    F   W    ª    j    £    L   Ë   š    â   Ê    l

 u    t    v    l    Ÿ   U  bgh  ‹  bk   ò    k    f

É   Ê    y    ò    w    «   t   iy  ¤    j    s   «

ï  iz  a    «    f    ¡    g    ¥     f   m   â    f

 g    á    ‹   F    l    «   t   ›    j    u    J     g

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

3

bjh

F
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• f£Liu¤ jiy¥ã‰nf‰w K‹Diuiaí« Koîiuiaí« g¤âÆš vGJt®. 3.2.4

K‹Diu

jiy¥ig¥ g‰¿a 

És¡f«

f£LiuÆ‹ mik¥ò¡F 

V‰w bjhl¡f«

vGjÉU¡F« fU¤JfË‹ 

K‹ndh£l«

Koîiu

vGj¥g£l fU¤JfË‹ 

RU¡f«

nt©LnfhŸ; 

miwTtš ÉL¤jš

gÇªJiufis K‹ 

it¤jš

ghl« 3 ehK« jftš bjhÊšE£gK«

K‹Diuiaí« Koîiuiaí« m¿f.

‘òyd¤âdhš (th£Þm¥) khzt® rKjha« milí« ga‹fŸ’ vD« jiy¥ò¡F 

V‰w K‹Diuiaí« Koîiuiaí« r£lf¤â‹ Jizíl‹ vGJf.

jftš bjhÊšE£g« 

- ts®¢á - gy ga‹fŸ - 

m¿th®ªj khzt®fŸ - 

fšÉ - JizòÇjš

khzt® rKjha« - 

njita¿ªJ - bg‰nwh® 

- f©fhÂ¥ò - áw¥ò¤ 

nj®¢á - ca®Ãiy

K‹Diu

Koîiu

1ïLgÂ 1

3

bjh

F

â
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‘âw‹ngáahš V‰gL« ÉisîfŸ’ vD« f£Liu¤ jiy¥ò¡FÇa fU¤J¥ gFâia 

thá¤J mj‰fhd K‹Diuiaí«  Koîiuiaí« g¤âÆš vGJf.

âw‹ngáÆ‹ thÆyhf eh« xUtÇl« vËâš 

bjhl®òbfhŸs Ko»‹wJ. jftiy Éiuthf¥ 

gÇkh¿¡ bfhŸs ïaš»‹wJ. eh« ekJ 

e©g®fSlD« cwÉd®fSlD« ešYwití« 

ešÈz¡f¤ijí« V‰gL¤â¡ bfhŸs âw‹ngá 

tÊtF¡»‹wJ. nkY«, mtru ntisfËš fhtš 

Jiwianah kU¤Jtkidianah bjhl®ò bfh©L 

cldo nrit bgw¤ Jiz òÇ»‹wJ. cyf 

el¥òfis vËjhfî« JšÈakhfî« m¿ªJbfhŸs 

cjîtnjhL, ekJ bghJ m¿it ts®¤J¡ bfhŸs fs« mik¡»‹wJ. muáaš, 

bghUshjhu«, fšÉ, Éisah£L ngh‹w JiwfËš m›t¥nghJ V‰gL»‹w 

kh‰w§fis m¿ªJ bfhŸsî« âw‹ngá cWJizahf ïU¡»‹wJ.

	

	 âw‹ngá ek¡F¥ gy e‹ikfis mË¤jhY« áy ntisfËš 

Ôikfisí« V‰gL¤âÉL»‹wJ. ïªeåd fhy¤âš á¿nah® Kjš bgÇnah® 

tiu midtU« âw‹ngáia¡ fhytu«ãšyhkš ga‹gL¤J»‹wd®. ïjdhš, 

clšey« ghâ¥gil»‹wJ. bgh‹dhd neuK« åzh»‹wJ. nkY«, áy® 

jfhj fhbzhËfisí« gl§fisí« brŒâfisí« gânt‰w« brŒJ r_f¢ 

Ó®nf£L¡F É¤âL»‹wd®. 

1ïLgÂ 2

jiy¥ò¡nf‰w K‹Diuiaí« Koîiuiaí« g¤âÆš vGJf.

1ïLgÂ 3

fU¤J 1

btËíwî

• cŸeh£L btËeh£L cwî 	

	 tY¥bgW»wJ.

• cyf¤ jiyt®fË‹ 		

	 M£á¤ âwid m¿a 		

	 Ko»wJ.

fU¤J 5

Ä‹rhu¤Jiw

• Ä‹rhu ÉÃnahf 	

	 ÃUkhÂ¥ò.

• Ä‹rhu¡ 		

	 f£lz« m¿jš.

fU¤J 3

R‰Wyh¤Jiw

• R‰W¥ gaÂfS¡F 	

	 tÊfh£oahf mik»wJ.

• R‰Wyh¤ Jiwia 		

	 nk«gL¤j cjî»wJ.

eåd jftš 

bjhl®ò 

bjhÊšE£g¤âdhš 

ehL milí« 

e‹ikfŸ 

fU¤J 2

bjhÊš Jiw

• bjhÊš ÃUthf« 	

	 brŒjš.

• ntiyah£fis¥ 	

	 guhkÇ¤jš.

fU¤J 4

bghUshjhu¤ Jiw

• eh£o‹ tuî 	

	 bryî fz¡FfŸ 	

	 m¿a Ko»wJ.

• g§F kh‰W¢ 	

	 rªij Ãytu« 	

	 m¿a Ko»wJ.

3

bjh

F
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• ïu©lh« got¤â‰fhd âU¡Fwisí« mj‹ bghUisí«     
  	 m¿ªJ TWt®; vGJt®. 

4.2.2

ththrh‹ ïilÃiy¥gŸËÆš flªj thu« got« 

Iªâš gÆY« khzt®fS¡F¤ bjhÊš K‹nd‰w 

tÊfh£o¡ fU¤ju§F V‰ghL brŒa¥g£oUªjJ. 

m¡fU¤ju§if tÊel¤j mâfhÇ âU.K. m©zhJiu 

mt®fŸ miH¡f¥g£oUªjh®. ï›tÊfh£o¡ fU¤ju§»š 

ïilÃiy¥gŸË¥ go¥ig Ko¤JÉ£L ca®Ãiy¡ 

fšÉia¤ bjhlu ÉU«ò« khzt®fŸ ftd¤âš bfhŸs 

nt©oa tÊKiwfis mt® bjËthf És¡»dh®. nkY«, 

ï‹iwa NHÈš cŸeh£oY« btËeh£oY« bjhÊšE£g¤ 

JiwÆš fhz¥gL« ca®fšÉ thŒ¥òfisí« fhbzhË 

fh£áÆ‹tÊ JšÈakhf És¡»dh®. ï¤JiwÆš ca®fšÉia¤ bjhlu ÉU«ò« 

khzt®fŸ bgwÉU¡»‹w ÃâíjÉiaí« fl‹ thŒ¥òfisí« mUikahfî« 

M®t¤ij¤ ö©L« tifÆY« És¡»dh®. bjhl®ªJ, nfŸÉ gâš m§f¤âš 

khzt®fŸ nf£l mid¤J¡ nfŸÉfS¡F« bghWikahf¥ gâyË¤jnjhL 

fU¤ju§if¡ fyfy¥ghfî« tÊel¤â¢ br‹wh®.

ïjid ïjdhš ït‹Ko¡F« v‹whŒªJ

mjid mt‹f© Élš. (FwŸ 517)

v‹w tŸStÅ‹ th¡F¡F V‰g âU.K. m©zhJiu  mt®fŸ ï¤JiwÆš 

Ãòz¤Jt« bg‰wt® v‹gij mtUila gil¥ò cz®¤âaJ. jFâahd xUt® 

jFâahd gjÉ¡F ÃaÄ¡f¥g£oU¡»wh® v‹gijí« òy¥gL¤âaJ. mjdhšjh‹ 

ththrh‹ ïilÃiy¥gŸËÆ‹ Kjšt® mtiu¤ bjÇî brŒJ m¡fU¤ju§if 

tÊel¤j¥ gÂ¤âU¡»‹wh® v‹W khzt®fŸ bgUÄj« bfh©ld®. 

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

âU¡Fwisí« bghUisí« m¿f.

âU¡FwS« bghUS« 

ïjid ïjdhš ït‹Ko¡F« v‹whŒªJ

mjid mt‹f© Élš. (FwŸ 517)

bghUŸ:	 ïªj¤ bjhÊiy ï‹Å‹d fhuz¤jhš ït‹ brŒJ Ko¡f¤ 

		  j¡ft‹ v‹gij MuhŒªj¿ªJ m¤bjhÊiy mtÅl« 		

		  x¥gil¤JÉl nt©L«.

fU¤J	:	 xUtÇ‹ âwika¿ªJ xU gÂia nk‰bfhŸS« bghW¥ig 

		  tH§f nt©L«. 

3
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F
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FwS¡F¥ bghU¤jkhd th¡»a§fS¡F (    ) v‹W milahsÄLf.

1.	 ešbyhG¡f« Ãiwªj khztid MáÇa® tF¥ò¤ 

	 jiytdhf ÃaÄ¤jh®.									       

2.	M§»y¥ ghl¤â‰fhd ãu¤ânaf tF¥ò¡F khzt®fŸ 

	 âUkâ âyf« nfhÉªj‹ mt®fË‹ ïšy¤â‰F¢ br‹wd®.				 

	

3.	 m¥gh jkJ thfd¤ij¥ gGJgh®¡f âU. R¥igahÉ‹

	 g£liw¡F¢ br‹wh®.		

4.	jÅkÅjD¡FŸ mikâ V‰gl nt©L« v‹bw©Âa Ól®fŸ 

	 gHÃ kiyia neh¡»¥ gaÂ¤jd®. 					   

5.	fhy¤jhš mÊahj fšÉia¡ f‰fî« f‰ã¡fî« bg‰nwh®fŸ 

	 ja§f¡ TlhJ.

Fwisí« bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

FGÉš fyªJiuaho FwS¡F¥ bghU¤jkhd NHš x‹wid vGJf.

FwËš ïl«bg‰WŸs brhš, brh‰bwhl®fS¡F V‰òila bghUisí« 

És¡f¤ijí« vGJf; TWf.

brhš - brh‰bwhl®

ïjid 

ïjdhš 

ït‹Ko¡F« 

v‹whŒªJ

mjid 

mt‹f© 

Élš

ïªj¤ bjhÊiy fh‰gªJ¥ gÆ‰We®

bghUŸ És¡f« / vL¤J¡fh£L

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

3
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F
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thá¤J Éthâ¤âLf.

32

m¿Éaš ts®¢áÆdhš kÅj®fŸ gy e‹ikfis 

milªJ tU»‹wd®. jÅ kÅjÅ‹ K‹nd‰w¤â‰F« 

FL«g ts¥g¤â‰F« eh£o‹ brÊ¥ò¡F« cyf 

ts®¢á¡F« gy tifÆš m¿Éaš Jiz òÇ»‹wJ.

m¿Éaš ts®¢áÆdhš k¡fŸ gy mo¥gil¥ g©òfis 

ïHªJ Ã‰»‹wd®. ÉŠPhd« É©btË¡F¥ nghf¥ nghf 

kÅjnea« òij¡f¥gL»‹wJ. mikâahf thH nt©oa 

thœî ïaªâu kakhf kh¿ tU»‹wJ. mQ¡ F©LfS« 

VîfizfS« kÅj ešthœî¡F kU£lyhf mik»‹wd.

gÂÆl§fËš ntiyfis ïyFthfî« Éiuthfî« 

brŒa ïaY»‹wJ. Ä‹tÂf« _y« thÂg¤ij 

cyfsÉš ÉÇth¡f« brŒaî« thœ¡if¤ ju¤ij 

ca®¤â¡ bfhŸsî« tÊtF¡»‹wJ.

m¿Éaš cyf« bjhFâ 4
ghl« 1 m¿Éaš ts®¢áí« ÉisîfS«
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m¿Éaš f©Lão¥òfŸ kÅjid KG¢ nrh«ng¿ahf 

kh‰¿ÉL»‹wd. kÅj‹ vËikahd ntiyfis¡Tl 

ïaªâu§fshš brŒ»‹wh‹; clš tz§» ntiy 

brŒí«  j‹ikia ïH¡»‹wh‹; c£fh®ªJ bfh©nl 

všyh ntiyfisí« brŒJ, nehŒfŸ V‰gl ghij 

tF¡»‹wh‹.

FW»a fhy¤âš vËa KiwÆš Étrha¤ 

JiwÆš gÆ® brŒJ mWtil brŒa 

Ko»‹wJ. eh£L k¡fË‹ njitfis 

clD¡Fl‹ Ãiwnt‰w Ko»‹wJ. nkY«, 

ngh¡Ftu¤J¤ JiwÆš flš, Mfha«, jiu 

kh®¡f§fshf¥ gaz« brŒa m¿Éaš tif 

brŒ»‹wJ. bjhl®ªJ, å£oš ïšy¤juáfË‹ 

gÂfis m¿Éaš f©Lão¥ò¡ fUÉfŸ 

ïyFth¡F»‹wd. fšÉ¤ JiwÆY« m¿ÉaÈ‹  

g§F ms¥gÇaJ.

m¿Éaš ts®¢áahš ïisa rKjha¤âd® j§fË‹ 

clY¡F« kd¤â‰F« gy nfLfis V‰gL¤â¡ 

bfhŸ»‹wd®. mJk£Lkšyhkš, R‰W¢NHš 

ghâ¥gilªJ Mnuh¡»ak‰w rKjha« cUthf ï‹iwa 

m¿Éaš ts®¢á fhuzkh»‹wJ.

• jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ Éthj« brŒt®.1.3.4
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m¿Éaš ts®¢áÆdhš khzt®fS¡F V‰gL« Éisîfis¡ FGÉš 

g©òl‹ Éthâ¤âLf.

Ú®k¤ jhtu (iA£nuhnghÅ¡Þ) ts®¥ò Kiw ï‹iwa NHY¡F mtáakhd 

x‹whf És§F»‹wJ. Éthâ¤âLf. 

m¿Éaš 

bjhÊšE£g§fŸ

rikaš fUÉfŸ

FË%£o¡ fUÉfŸ

Étrha ïaªâu§fŸ

bghGJngh¡F¢ 

rhjd§fŸ

cl‰gÆ‰á 

ïaªâu§fŸ

thfd§fŸ

bjhiy¤bjhl®ò¡ 

fUÉfŸ

öŒik¥gL¤J« 

fUÉfŸ

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ï‹iwa 21M« ü‰wh©oš m¿Éaš gy tifÆš kÅjD¡F¤ Jizahf 

ïU¡»‹wJ. Éthâ¤âLf.

1ïLgÂ 3

v‹id EQFf

4
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F
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jiyáwªj m¿Éaš m¿P®, bjhÊšE£g tšYe®, 
ïªâahÉ‹ 11 MtJ FoauR¤ jiyt®, ïªâa 
Vîfiz ehaf‹, ïªâa ÉŠPhd ts®¢áÆ‹ 
jªij, áwªj MáÇa®, midtuhY« kâ¡f¤j¡f 
m‰òjkhd ng¢rhs®, ïisP®fË‹ K‹khâÇ 
v‹W cyf¤jhuhš ngh‰w¥gLgt® kiwªj 
khbgU« nkij V.ã.n#. m¥Jš fyh« mt®fŸ. 
m¿Éaš cyf¤â‰F mt® M‰¿a 
rhjidfŸ ms¥gÇait.
	
	 ‘ïisP®fns fdî fhQ§fŸ’ v‹W 
KH§» ïisa rKjha¤âdiu åWbfh©L 
vH¢ brŒjh®.  ‘C¡FÉ¥gt‹ njh‹¿É£lhš 
xU ehŸ C¡F É‰gt‹ Tl nj¡F É‰gh‹’ 
v‹gj‰F ïz§f midtU¡F« C¡FÉ¥igí« 
j‹d«ã¡ifiaí« tH§»dh®. kd¤jhš CdK‰w 
ïisa rKjha¤â‰F¤ j‹d«ã¡ifia C£odh®. 
Vîfiz ngh‹wt‰iw cUth¡»¢ rhjidfis¥ 
gil¤âUªjhY« mtU¡F¥ bgU k»œ¢áí« M¤k 
âU¥âí« v¥bghGJ V‰g£lJ bjÇíkh?
	
	 “ehD« v‹ FGÉdU« vÞ.vÞ.É.3 
nfhnsho k‰W« m¡Å Vîfizia É©Âš 
brY¤âa nghJ«, bgh¡uhÅš mQ¡F©L¢ 
nrhjidia el¤âa nghJ« k»œ¢á fyªj 
bgUÄj« milªnjh«. mªj k»œ¢áiaÉl 
CdK‰w FHªijfS¡F¡ Fiwªj vilÆš 
bra‰if¡ fhšfŸ jahÇ¤jJjh‹ kd¤â‰F 
Ã«kâiaí« âU¥âiaí« mË¤jJ. 
K‹bgšyh« CdK‰w FHªijfŸ 4 »nyh 
vil cŸs bra‰if¡ fhšfis¤jh‹ ga‹gL¤j 
nt©oÆUªjJ. mªj¥ ãŠR¡ fhšfŸ m›tsî 
fdkhd bra‰if¡ fhšfSl‹ elªJ br‹w bfhLikia 
ehnd neÇš gh®¤J¤ Ja® milªnj‹. mjid¤ 
bjhl®ªJ, 4 »nyhî¡F¥ gâyhf btW« 400 »uhÄš 
bra‰if¡ fhšfis¤ jahÇ¤J¡ bfhL¤jJjh‹ eh‹ 
brŒj rhjidfSŸ bgUk»œ¢á mË¥gJ,” v‹W kd« 
be»œªJ T¿dh®.

ghl« 2 m¿Éaš nkij V.ã.n#. m¥Jš fyh«

thá¤J m¿f.

v‹id EQFf

35

• m¿Éaš bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz®
	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®.

2.3.6

4
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t©zÄl¥g£l brhšY¡F mfuhâÆ‹ Jizbfh©L bghUŸ TWf.

Édh¡fS¡F Éil TWf.

1. cyf¤jh® V.ã.n#.m¥Jš fyh« mt®fis v›thbwšyh« ngh‰W»‹wd®?

2. kd¤jhš CdK‰wt®fŸ v‹W V‹ F¿¥ãl¥g£LŸsJ?

3. ‘C¡FÉ¥gt‹ njh‹¿É£lhš xU ehŸ C¡F É‰gt‹Tl nj¡F É‰gh‹’ 	

	 vd¥gL« T‰iw És¡Ff.

4. Fiwªj vilíŸs bra‰if¡ fhšfŸ cUth¡f¥g£lj‹ neh¡f« ahJ?

5. m¿Éaš nkij V.ã.n#. m¥Jš fyh« mt®fis Ú xU K‹khâÇahf¡ 		

	 bfhŸthah? V‹?

m¿Éaš bjhÊšE£g ts®¢áahš óÄÆš V‰g£LŸs kh‰w§fŸ bjhl®ghf xU 

âu£nl£il¤ jahÇ¤âLf. 

m¿Éaš bjhÊšE£g ts®¢áÆdhš ÉisªJŸs e‹ik Ôikfis

ku tiugl¤âš vGJf.

m¿Éaš bjhÊšE£g ts®¢á

e‹ikfŸ ÔikfŸ

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

4
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ghl« 3 m¿Éaš rhjd§fŸ

MuhŒªJ vGJf.

22.8%

50.5%

6.7%

10.3%

9.7%

• F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJt®.

37

3.3.2

2013M« M©oš knyáahÉYŸs ÃWtd§fËš 

m¿Éaš rhjd§fË‹ ga‹ghLfŸ.

ca®Ãiy¡ fšÉ¡ Tl§fŸ

murh§f ÃWtd§fŸ

MŒî¡ Tl§fŸ

muR rh®ªj jÅah® ÃWtd§fŸ

kU¤JtkidfŸ

_y«: knyáa m¿Éaš k‰W« bjhÊšE£g 	

	 jftš ika« (2013).

t£l¡ F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf.

1ïLgÂ 1

F¿pLfŸ

4
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v‹id EQFf

38

F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf.

1ïLgÂ 2

2016M« M©oš kU¤Jtkidbah‹¿š gÂah‰¿a jhâa®fË‹ v©Â¡ifí« 

mt®fË‹ juÃiyí«.

v©Â¡if

juÃiy

5 

10 

15

20 

25 

30 

í 29 í 32 í 36

bjhF¤J vGJjš tÊKiwfŸ:

• xnu g¤âÆš vGJjš

• K‹Diu

• bjÇÃiy fU¤Jfis milahs« fhQjš

• òijÃiy fU¤Jfis MuhŒªJ vGJjš

• Koîiu

m¿ªJ bfhŸf

M© jhâa®

bg© jhâa®

F¿pLfŸ

35
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• th¡»a§fis¡ fU¤J, mik¥ò vD« mo¥gilÆš ãÇ¡fyh«.

• fU¤J mo¥gilÆš 4 tif th¡»a§fŸ cŸsd. mit, brŒâ th¡»a«, 

	 Édh th¡»a«, ÉiHî th¡»a«, cz®¢á th¡»a§fshF«.

• ÉiHî th¡»a¤ij 4 ãÇîfË‹ mo¥gilÆš ãÇ¡fyh«.

	 mit:-

ÉiHî th¡»a§fis tif¥gL¤Jf. 

	 1. mªj¡ Fs¤âš ïw§f nt©lh«.

	 2. 	å£L¥ ghl§fis¢ brŒJ tUf.

	 3. 	ïiz ãÇahkš gšyh©L thœf!

	 4. 	âdK« âahd« brŒåuhf.

	 5. 	jaîbrŒJ cjî§fŸ.

	 6. 	mDkâÆ‹¿ ó¡fis¥ g¿¡fhÔ®fŸ.

	 7. 	ïiwaUŸ »£l£L«!

	 8. 	Ú mtkhd¥g£nl ÔUthŒ!

	 9. 	ÄUf§fis tij¡fhÔ®.

10. 	my£áakhf ïU¡fhnj.

nt©LnfhŸ

v.fh: ehis v‹ ïšy¤â‰F tUf.

rã¤jš

v.fh: xÊªJ ngh!

thœ¤Jjš

v.fh: Ú^Ê thœf!

f£lis

v.fh: F¥igia¡ ÑnH nghlhnj.

• ÉiHî th¡»a¤ij m¿ªJ TWt®; vGJt®.5.6.1

ghl« 4 ïy¡fz«

ÉiHî th¡»a« m¿f.

1ïLgÂ 1

4
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ciuahlÈš ïl«bg‰WŸs ÉiHî th¡»a§fis milahs§f©L TWf; 

vGJf.

NHš:

fh£oYŸs KašfŸ xU ehŸ T£lkhf¡ To¡ fyªJiuahod. mit fh£oš 

vâ®neh¡F« á¡fšfis¥ g‰¿¡ fyªJ ngád.

e«khš fh£oš 

Rjªâukhf elkhl 

KoaÉšiy.

Mkh« VjhtJ brŒa nt©L«. 

ÃHiy¡ f©lhY« ïiyfŸ 

mirªjhY«Tl gaªJ Xl 

nt©oajhf ïU¡»‹wJ.

ï¥go¥ gaªJ 

thœtijÉl 

koªJngh!

jaîbrŒJ 

m¥go¢ brhšyhÔ®fŸ.

ek¡F kU£lyhf 

ïU¡F« mªj¢ á§f« 

xÊªJ nghf nt©L«!

ïÅnkš ahU« jÅahf 

fh£oš elkhl nt©lh«. 

xUtU¡bfhUt® Jizahf 

ïU§fŸ. ÉÊ¥òl‹ ïUªâLf. 

40

1ïLgÂ 2
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nt©LnfhŸ, f£lis, rã¤jš, thœ¤Jjš M»a mo¥gilÆyhd ÉiHî 

th¡»a§fis¡ TWf; vGJf.

ã‹tU« th¡»a§fSŸ ÉiHî th¡»a§fis k£L« bjÇî brŒf.

1. ku¡ »isfŸ K¿ªJ ÉGªjd.

2. òš jiuÆš ahU« el¡f nt©lh«.

3. jaîbrŒJ mikâahf ïU¡fî«.

4. thœth§F thœthahf!

5. mt‹ ehrkhf¥ nghf£L«!

6. Inah, mtkhdkhf ïU¡»wnj!

7. kwthkš Û©L« tUf.

8. v¥bghGJ mt® tUth®? 

rªâ¥ò¡F¥ ãwF, Fs¡fiuia neh¡» elªJ br‹wd. KašfŸ tU« 

r¤j¤ij¡ nf£L¡ Fs¡fiuÆš ïUªj jtisfŸ gaªJ nghŒ Fs¤â‰FŸ 

Fâ¤jd. 

gh®¤Ô®fsh e©g®fns! eh« á§f¤ij¥ 

gh®¤J mŠR»nwh«. Mdhš, e«ik¥ 

gh®¤J¤ jtisfŸ gaªJ Fs¤â‰FŸ 

Fâ¡»‹wd. ï~J vjid cz®¤J»‹wJ?

xUtÇ‹ ïašig¥ 

òÇªJbfh©L eh«jh‹ 

v¢rÇ¡ifahf thH¥ gHf 

nt©L«.

thœf á§f«! 

thœf jtisfŸ!

rÇahf¢ brh‹dhŒ. mÊªJ ngh! xÊªJ 

ngh! v‹W eh« ãwiu¢ rã¥gij Él 

mt‰¿‹ ïašig m¿ªJ ghJfh¥ghf 

thœnth«. ïÅí« ãwiu behªJ 

bfhŸshkš thH¡ f‰W¡ bfhŸnth«.

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

4
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fyªJiuahLf.

cznt kUªJbjhFâ 5
ghl« 1 Ñiufis m¿nth«

42

• f© gh®it¡F ešyJ

• nkÅ mHF TLjš

bgh‹dh§f©Â¡ Ñiu

• eu«ò¤ js®¢á Ú§Fjš

• brh¿áu§F ÃthuÂ

• khiy¡f©nzhŒ ÉyFjš

• ky¢á¡fš Ú§Fjš

Kis¡Ñiu

áWÑiu

• clš tÈik bgWjš

• Flš, ïu¤j«, ïUja« Ó® bgWjš

KU§if¡ Ñiu

• ÚÇÊî Ú§Fjš

• clš gy« bgWjš
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• tÇgl¡ fUÉÆYŸs jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¥g®; Koî TWt®.1.5.2

v‹id EQFf

Kl¡f¤jh‹ Ñiu

• iffhš Kl¡f« Ú§Fjš

• thí Ú§Fjš

áW griy¡ Ñiu

• clš NL jÂjš

• ky¢á¡fš Ú§Fjš

òâdh¡ Ñiu

• ïu¤j« R¤â brŒjš

• méuz« mf‰Wjš

tšyhiu¡ Ñiu

• _is gy« bgWjš

• Phgf r¡â bgUFjš
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czîfŸ 

v.fh: gU¥ò, gaW tiffŸ, ghš, 	

	 ïiw¢á, Û‹

czîfŸ

v.fh: mÇá, nfhJik, jhÅa 	

	 tif, »H§F, r®¡fiu

czîfŸ

v.fh: v©bzŒ, K£il, ïiw¢á

ga‹fŸ

• clš ts®¢á¡F cjîjš.	

• òâa cÆuQ¡fis cUth¡Fjš. 

• gGjilªj cÆuQfis¢ rÇbrŒjš.

ga‹fŸ

• clY¡F¢ r¡â mË¤jš.

• clš ts®¢á¡F cjîjš.

ga‹fŸ

• cliy¢ Nlh¡Fjš.

• clš bt¥g¤ij Ãiy ÃW¤Jjš.

• clY¡F¢ r¡â mË¤jš.

tÇgl¤âYŸs jftšfis¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

ekJ m‹whl czÉš ÑiufŸ mtáa« nr®¤J¡ bfhŸs¥gl nt©L« v‹gij¥ 

g‰¿¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf. 

C£l¢ r¤J czîfŸ g‰¿¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

C£l¢ 

r¤JfŸ

òuj¢ r¤J

khî¢ r¤J

bfhG¥ò¢ r¤J

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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rÇÉ»j czî c£bfhŸtj‹ mtáa¤ij¡ FGÉš fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

gH§fŸ bjhl®ghd jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

gH§fŸ

• fhšáa«, J¤jehf« ÃiwªjJ.

• eh®¢r¤J, khî¢r¤J mâf«.

• ïu¤jnrhif FzkhF«.

• ky¢á¡fš Ú§F«.

• it£lÄ‹ V, ã. ï. nf cŸsJ.

• khî¢r¤J, eh®¢r¤J ÃiwªjJ.

• it£lÄ‹ ã, á, ï cŸsJ.

• fhšáa«, ïU«ò¢ r¤J, jhÄu« 		

	 KjÈa jhJ c¥òfŸ cŸsd.

• ca® ïu¤j mG¤j« k‰W«

	 fhrnehia¡ f£L¥gL¤J«.

• ïja¤ij¥ gykh¡F«.

• Ãidth‰wš bgUF«.

• ò‰Wnehia¤ jL¡F«.

• ïu¤j¤âš át¥ò mQ¡fŸ

	 (bAnkh Fnshã‹) msî mâfÇ¡F«. 

• it£lÄ‹ V, á, ï cŸsJ.

• nehŒ vâ®¥ò¢ r¡â cŸsJ.

• ïUja nehŒfis¤ jL¡F«.

• eh®¢r¤J mâf«.

• it£lÄ‹ V, á cŸsJ.

• FlÈš cUthF« òG¡fis¡ 		

	 bfhšY«.

• vY«òfis cWâah¡F«.

• brÇkhd r¡â nk«gL«.

• jhÄu«, ïU«ò¢r¤J ÃiwªjJ.

• it£lÄ‹ V, á ÃiwªjJ.

• FlÈYŸs e¢R¡fis Ú¡F»wJ.

• bf£l bfhG¥ig¡ fiu¡»wJ

• ïu¤j¡ fáit¤ jL¡F«.

• it£lÄ‹ V, ã, ï, ïU¡»wJ.

• eh®¢r¤J mâf«.

• ky¢á¡fiy Ú¡F«.

• ò‰WnehŒ mQ¡fis tsu 		

	 Élhkš jL¡F«.

bfhŒah¥gH«

m‹dhá¥gH«

r¥ngh£lh¥gH«

Ó¤jh¥gH«

khJis

g¥ghË

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 5
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NHš:

å£L¢ rikayiwÆš m«khî« kfS« czî bjhl®ghd jftšfis¥ g‰¿ 

ciuaho¡ bfh©oU¡»‹wd®.

fhÉah, fhiyízî 

jahuh»É£lJ. th 

rh¥ãlyh«. 

ï‹W v‹d fhiyízî 

jah® brŒÔ®fŸ,

m«kh?

m«kh: 	 X! mJth? cd¡F¥ ão¡Fbk‹W ï£lÈ, njhir, c¥òkh brŒâU¡»nw‹.

fhÉah: 	Ä¡f e‹¿ m«kh. ï~bj‹d j£oš it¤âU¡»‹Ö®fŸ?

m«kh: 	 fhiyízÉš òuj¢ r¤J mtáa« v‹gjhš bfh©il¡ fliyí« Rnjá¡ 		

	 fliyiaí« mÉ¤J it¤âU¡»nw‹ fhÉah! gR«ghY« ïU¡»‹wJ.

fhÉah: v‹Dila Mnuh¡»a¤âš ÄFªj m¡fiw fh£L»Ö®fŸ. Ä¡f 

	 e‹¿ m«kh.

m«kh: 	 rÇ fhÉah. fhiyízî¡F¥ ãwF eh« rªij¡F¢ bršy nt©L«. kâa 		

	 czî¡fhd rikaš bghUŸfis th§f nt©L«.

ghl« 2 czî« c©Q« Kiwí«

j¡f bjhÅíl‹ thá¤âLf.
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• ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 			 
	 ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.5

ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ 

F¿fS¡nf‰g thá¤âLf. 

ešyJ m«kh. eh‹ 

ÉiuÉš rh¥ã£L É£L 

c§fS¡F¤ Jizahf 

tU»nw‹.

fhÉah, czit e‹whf bk‹W rh¥ãl nt©L«. czî Tœ nghš 	

MF« tiu thÆš it¤J, e‹whf bk‹W, ã‹d® ÉG§f nt©L«. 

czit¢ Rit¤J¢ rh¥ã£lhš vËâš éuzkhF«. rh¥ãL«nghJ 

clš ïW¡fÄšyhkY« kd« mikâahfî« ïU¡f nt©L«. 

kd¡ftiy, ga«, nfhg«, tU¤j« ngh‹w cz®îfnshL rh¥ã£lhš 

méuz« V‰gl thŒ¥ò©L.

fhÉah: mnla¥gh! czî c©gâš ï›tsî jftšfis¡ TW»‹Ö®fns m«kh?

m«kh: 	 ï‹D« brhš»nw‹ nfŸ. rh¥ãL«nghJ mâfkhf Ú® Fo¡f¡TlhJ. 		

	 njit V‰g£lhš k£Lnk á¿jsî Ú® mUªj nt©L«. mJk£LÄ‹¿, 		

	 gá V‰g£l ã‹d®jh‹ rh¥ãl nt©L«. gá V‰g£lhšjh‹ K‹djhf¢ 		

	 rh¥ã£l czî brÇ¤JÉ£ljhf¡ fUj Koí«. gá vL¡fhj 				  

	 ÃiyÆš rh¥ã£lhš méuz« V‰g£L, clÈš e¢R¥ bghUŸfŸ 			 

	 nj§» gšntW nehŒfS¡F tÊtF¤JÉL«.

fhÉah:  m«kh, ï¥bghGJ vd¡F¥ gá¡»wnj, eh« rh¥ãlyhkh?

m«kh: 	 ïU ehD« tU»nw‹. czî c©gj‰F K‹ áy behofŸ 				  

	 ïiwtD¡F e‹¿ brY¤âÉ£L c©ngh«.

1ïLgÂ 1
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tz¡f«. v‹id¥ g‰¿ c§fS¡F¤ bjÇí«jhnd! v‹ czÉš 

C£l¢ r¤JfŸ ÃiwªâU¡F«. bgU«ghY«, kÅj®fŸ v‹id¤ 

jtw ÉLtâšiy. V‹ bjÇíkh? vd¡F¥ ãwFjh‹ mÇa gy 

elto¡iffis Xoaho¢ brŒ»‹wd®. knyáa®fŸ rhj«, 

fhŒf¿fŸ, bghÇaš, T£L ngh‹wt‰iw c£bfhŸ»‹wd®. 

nkY« áy® Jitaš, ïiw¢á tWtš, Û‹ FH«ò« ïiz¤J¡ 

bfhŸ»‹wd®. mijÉL¤J, át¥ò KŸs§», btŸsÇ¡fhŒ, 

bt§fha«, òâdh¡Ñiu ngh‹wt‰iw¥ g¢irahf eW¡»¢ 

rh¥ãL»‹wd®. rÇÉ»j czî c©z nt©L« v‹gâš 

knyáa®fŸ ftdkhf ïU¡»‹wd®. nkY«, gH¢rhW, gH§fŸ 

ngh‹wt‰iwí« c£bfhŸ»‹wd®.

1. fhÉahÉ‹ fhiyízî¡fhf m«kh v‹bd‹d czîfis¤ 

	 jahÇ¤J it¤âU¡»wh®?

2. czî c©Q«nghJ fil¥ão¡f nt©oat‰iw¥ g£oaÈLf.

3. gá V‰g£lhš k£Lnk rh¥ãl nt©L« v‹W m«kh tÈíW¤âaj‹ fhuz« ahJ?

4. fhiyízÉš òuj¢ r¤J mtáa« vd¡ Tw¥gLtj‰fhd fhuz¤ij 

	 MuhŒªJ TWf.

Édh¡fS¡F¥ gâš TWf.

ciuahlšfis¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

NHš:

czîfŸ j¤j« czîfË‹ áw¥òfis¥ g‰¿ ciuahL»‹wd.

tz¡f« e©g®fns! eykh? eh‹ Äfî« mtáakhdt‹. 

ï£lÈ, njhir, m¥g«, ghš, K£il, buh£o, ngh‹w 

czî tiffis it¤âU¥ng‹. v‹id¥ nghJkhd 

msî c©lhšjh‹ m‹iwa gÂfis¢ br›tnd 

brŒa Koí«. v‹id¢ rh¥ãlhjt®fŸ nrh®îl‹ 

fhz¥gLt®. bgU«ghyhd nehŒfŸ v‹id¤ jtw 

É£ljhšjh‹ V‰gL»‹wd. vdnt, v‹id kwthkš 

c©L Mnuh¡»akhf thH nt©L«.

fhiy czî

kâa czî
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JÇj czî (fast food) c£bfhŸtjhš V‰gL« ÉisîfŸ 

g‰¿ e©gUl‹ ciuahLf.

ciuahliy¢ rÇahd ntf« bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

e©g®fns! v‹id¥ g‰¿í« m¿ªJ bfhŸS§fŸ. 

v‹ czÉš rÇÉ»j C£l¢ r¤J ÄFªJ ïU¡F«.  

cw§Ftj‰F 3 mšyJ 4 kÂ neu¤â‰F K‹dnu 

v‹id c©z nt©L«. áy® nfhJik, m¥g«, khî, 

nfœtuF buh£o ngh‹wt‰Wl‹ gU¥ò¡ T£L, cUis¡ 

»H§F¡ T£L M»at‰iw¢ nr®¤J¡ bfhŸ»‹wd®. xU 

áynuh m›thW rh¥ãLtâšiy. ghY« gHK« k£L« 

rh¥ãL»‹wd®. clš vilia¡ Fiw¡f nt©L« v‹W xU 

áy® v‹id¡ f©L bfhŸtâšiy. rh¥ãlhkš ïUªjhš 

clš vil FiwªJÉLkh? Ã¢rakhf ïšiy! v‹id¤ 

jÉ®¤jhš nehŒ V‰gl thŒ¥ò©L. 

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

v‹id EQFf

j«ã: 	 tz¡f« m©zh. K¡fÅfŸ v‹whš 		

	 v‹dbt‹W És¡f Koíkh?

m©z‹: tz¡f« j«ã. f©o¥ghf¢ brhš»nw‹. 	

	 kh, gyh, thiH M»a gH§fis 		

	 K¡fÅfŸ v‹g®. e« K‹ndh®fŸ 		

	 ï¡fÅfS¡F K¡»a¤Jt« 

	 bfhL¤J tªjd®.

j«ã:	 m©zh! ï¡fÅfŸ ek¡F v›tifÆš e‹ik mË¡»‹wd?

m©z‹: K¡fÅfis¢ rh¥ãLtjhš e« clš gy« bgW«; brÇkhd¢ r¡âia¡ 		

	 T£L«; ky¢á¡fiy Ú¡F«. 

j«ã:  	 m¥goah m©zh! nkY« brhšY§fŸ.

m©z‹:	kh«gH¤ij ÉU«ghjt® vtnuD« c©lh? kh«gH« e« ïu¤j¤â‹ 		

	 e¢R¡»UÄfis mÊ¡F«. nkY«, eu«òfS¡F tYit¤ jªJ, 			 

	 áWÚ®¥igÆYŸs f‰fis¡ fiu¡F« j‹ikíilaJ. gyh¥ gH¤âš 		

	 ‘V’ cÆ®¢r¤J ïU¡»wJ. ïu¤j¤ij ÉU¤â brŒtnjhL 				  

	 bjh‰WnehŒfŸ mQfh t©z« ghJfh¡F«. thiH¥gH« clš 			 

	 N£il¤ jÂ¡F« Fz« bfh©lJ. ã¤j« bjhl®ghd 				  

	 nehŒfS¡F¢ áwªj ÃthuÂahf thiH¥gH« És§F»wJ.

j«ã: 	 mUikahd jftšfis¥ g»®ªJ bfh©lj‰F Ä¡f e‹¿ m©zh.

ïuî czî

5
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• 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJt®.3.4.12

‘Mnuh¡»akhd czî’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš r£lf§fË‹ Jizíl‹ 

fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJf.

‘ghu«gÇa czî’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJf.

Mnuh¡»akhd czî - clš ey« fh¡F« - 

mst¿ªJ c©zš - Ú©l ehŸ eyKl‹ thHyh«.

clš r¡â bgW« - RWRW¥ghf¢ brašglyh«. 

_isÆ‹ brašâw‹ bgUF« - nehŒ V‰glhJ- 

k»œ¢áahd thœî mikí« - kd mikâ V‰gL«.

ghl« 3 Mnuh¡»akhd czî

thá¤J vGJf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

Mnuh¡»akhd czî c©zhÉ£lhš - clš 

gUk‹ - nehŒ V‰gL« - kd cis¢rš - kU¤Jt¢ 

bryî - âw«gl¢ brayh‰w Koahik.

neha‰w thœnt Fiwt‰w bršt« -

Mnuh¡»akhd thœit mik¥ngh« - k»œ¢áí« 

Ã«kâí« bgWnth«.

czî¡ T«ã‹ mo¥gilÆš czî 

c£bfhŸSjš - clš Ãiy, taJ, brŒí« bjhÊš 

M»at‰iw¡ fU¤âš bfhŸSjš - njita¿ªJ 

c©Qjš.
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4.4.2 • ïu©lh« got¤â‰fhd ïizbkhÊfisí« mt‰¿‹ bghUisí« m¿ªJ 	

	 rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

ïizbkhÊfis¥ bghUŸ És§f th¡»a¤âš mik¤J¡ fh£Lf.

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

ïizbkhÊfŸ m¿f.

ehÂ¡ nfhÂ	 Äfî« bt£f¥g£L

Mo¥gho		  k»œ¢áíl‹

cŸS« òwK«	 cŸnsí« btËnaí« / v©z¤âY« braÈY«

tho tj§»	 	 cy®ªJ

r£l â£l«		  ÉâKiwfŸ

ïizbkhÊfS« bghUS«

1ïLgÂ 1

NHš:

flªj gŸË ÉLKiwÆš FfD« ïuhjhî« nk‰bfh©l elto¡iffis¥ 

g»®ªJ bfhŸ»‹wd®.

eh‹ v‹ khkhÉ‹ âUkz ÉUªJ Ãfœ¢á¡F¢ br‹nw‹. mªÃfœ¢á Äf 

ÉkÇirahf V‰ghL brŒa¥g£oUªjJ. Ãfœ¢áÆ‹ be¿ahs® kzk¡fis 

nkil¡F miH¤j nghJ kzkf‹ f«Õukhf elªJ tªjh®. Mdhš, 

kzkfnsh ehÂ¡ nfhÂ mtiu¥ ã‹ bjhl®ªjh®. nkilÆš 

kzk¡fŸ mÂ¢riy bt£oí« C£oí« k»œªjd®. bjhl®ªJ 

thœ¤J¢ brŒâ ïl«bg‰wJ. kzk¡fË‹ bg‰nwh®fŸ Máíiu 

tH§»d®. ïir¡ f¢nrÇ bjhl§»aJ« áWt®fŸ Mo¥gho ï‹ò‰wd®. 

mWRit czî gÇkhw¥g£lJ. ehD« v‹ khkhî¡F¥ ó¢br©L 

tH§» thœ¤Jfis¤ bjÇÉ¤nj‹.

eh‹ v‹ jh¤jhÉ‹ »uhk¤â‰F¢ br‹¿Uªnj‹. v‹ jh¤jhÉ‹ åL mu©kid 

nghy ïU¡F«. å£o‹ cŸS« òwK« öŒikahfî« mHfhfî« 

ïU¡F«. khiyÆš jh¤jhîl‹ kšÈif¤ njh£l¤â‰F¢ br‹nw‹. 

gy® m§F ntiy brŒJ bfh©oUªjd®. ntiyah£fSŸ áy® 

njh£l¤âš  kšÈif¥ ó¡fis bkh£L, ky® vd¥ ãÇ¤jd®. 

áy® bkh¤j ÉahghÇfËl« TilTilahf¥ ó¡fis 

É‰W¡ bfh©oUªjd®. nkY« áy® njh£l¤âš tho tj§» 

ÉGªâUªj ïjœfis¡ T£o¥ bgU¡»d®. ntiyah£fŸ 

fil¥ão¡f nt©oa r£l â£l§fis¤ bjËthf¤ jh¤jh 

És¡»íŸsh® v‹gij mt®fŸ ntiy brŒí« KiwÆÈUªJ 

bjÇªJbfh©nl‹. jh¤jhÉ‹ »uhk¤â‰F¢ br‹wij v©Â

kd« k»œ»‹nw‹.
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NHY¡F V‰w ïizbkhÊia vGJf.

NHš 1
KÅa‹ got« ïu©oš gÆY« khzt‹. gŸËÆš mid¤J¥ ghl§fËY« áwªJ 
És§»dh‹. gŸË¥ òw¥ghl elto¡iffËY« ÄFªj <LghL fh£Lth‹. x›bthU 
ehS« khiyÆš ïiwtid tÊgl¡ nfhÆY¡F¢ bršth‹. mtDila v©zK« 
braY« v¥bghGJ« ca®ªnj ïU¡F«.

NHš 2
J‹ r«gªj‹ »uhk¤âš rÛg fhykhf¤ öŒik¡nfL V‰g£L tU»wJ. 
r«gªj¥g£l mâfhÇfŸ m§F¢ br‹W Érhuiz el¤âd®. òâjhf ÃWt¥g£l 
bjhÊ‰rhiyÆÈUªJ btËahF« fÊî¥ bghUŸfS« F¥igfSnk 
m¤öŒik¡nf£L¡F¡ fhuz§fŸ vd¡ f©l¿ªjd®. bjhÊ‰rhiy 
ÃUth» ÉâKiwfis¥ ã‹g‰w¤ jt¿ajhš V‰g£l ghâ¥ò v‹W m¿ªjd®. 
bjhÊ‰rhiyÆ‹ ÃUth»¡F¤ j¡f j©lid tH§f¥g£lJ.	

ïizbkhÊfS¡F V‰w NHiy cUth¡» vGJf.

1. Mo¥gho 

2. r£l â£l«		

3. cŸS« òwK«

4. tho tj§»		

5. ehÂ¡ nfhÂ

M. th¡»a§fËš V‰w ïizbkhÊfis vGJf.

1. taÈš			   ïUªj gÆ®fS¡F ÉtrhÆ Ú® ghŒ¢ádh®.

2. kh¥ãŸis å£lh® bg© gh®¡f å£L¡F tªâUªjnghJ v‹ 

	 m¡fh		       Ã‹whŸ.

3. ngh¡Ftu¤J		  nkY« tY¥gL¤j¥g£lhš f©o¥ghf¢ rhiy 			 

	 Ég¤JfŸ Fiwí«.

4. RthÄ ÉntfhdªjÇ‹ M‹Äf¢ brh‰bghÊit¡ nf£f mu§»‹				  

	 Ól®fŸ fh¤âUªjd®.

5. gŸË M©L Ãiwî ÉHhÉš khzt®fŸ nkilÆš			   k»œªjd®. 

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

eh« c©Q« czÉYŸs 

Uáia k£Lnk ekJ eh¡F 

cz®»wJ. m›îzî 

Mnuh¡»a¤â‰F cfªjjh 

ïšiyah v‹gij 

e«Kila _isahš 

k£Lnk gF¤Jzu Koí«.

(Mnuh¡»a¤â‹ âwînfhš)

m¿ªJ bfhŸf

m. ïizbkhÊ¡F V‰w fU¤Jl‹ ïiz¤âLf.

Mo¥gho			   T¢rîz®thš bt£f¥gLjš.

tho tj§»			   c£òwK« btË¥òwK«.

r£l â£l«			   cy®ªJ nghjš.

cŸS« òwK«		  ÄFªj k»œ¢áíl‹.

ehÂ¡ nfhÂ		  cUth¡f¥g£l ÉâKiwfŸ.
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M¥ãŸ ÉUªJ

gujD¡F m‹W ãwªjehŸ. j‹ e©g®fŸ gyiuí« miH¤âUªjh‹. mt‹ 

miH¥ig V‰W e©g®fŸ gy® tªâUªjd®.

	

	 gujÅ‹ m«kh Ritahd czîfis¢ rik¤âUªjh®. gujÅ‹ jªijnah 

g£lz¤â‰F¢ br‹W guj‹ th§» tu¢ brh‹d bghUŸfiisí« mHfhd 

mÂ¢riyí« th§» tªâUªjh®.

	

	 fh¤âUªj neuK« tªjJ. gujD¡F¥ ãwªjehŸ thœ¤J¥ ghod®. mHfhd 

mÂ¢riy¥ guj‹ bt£odh‹. mÂ¢riy¢ Rit¤jd®. Ritahd czîfŸ, 

gyfhu§fis c©ld®. ãwªjehŸ ÉUªJ¡F¥ ãwF e©g®fSl‹ guj‹ Tl¤âš 

mk®ªjh‹.

	

	 Vnjh Ãidî¡F tunt, guj‹ å£oDŸ br‹W xU bg£oia¤ ö¡» tªjh‹. 

e©g®fŸ midtU« nfŸÉ¡F¿nahL gujid¥ gh®¤jd®. bksdkhf¥ guj‹ 

bg£oia¤ âwªjh‹. cŸns ïUªj M¥ãŸ gH§fis x›bth‹whf vL¤J nkir 

ÛJ mL¡»dh‹. x›nth® M¥ãŸ gH¤âY« v© vGâ x£l¥g£oUªjJ. mt‰WŸ 

X® M¥ãŸ gH¤âš k£L« 0 v‹W vGâ x£odh‹. mL¡f¥g£l M¥ãŸ gH§fŸ 

e©g®fis <®¤jd. guj‹ j‹ òâiu Mu«ã¤jh‹. 

	 ï§FŸs M¥ãŸfËš g¤J M¥ãŸfis k£L« ïl« kh‰¿dhš mâYŸs 

v©fË‹ T£L¤bjhif v¥go¡ T£odhY« K¥gJ tU«. f©Lão¥gt®fŸ všyh 

M¥ãŸfisí« vL¤J¢ bršyyh« v‹wh‹. e©g®fŸ njl Mu«ã¤jd®. Ú§fS« 

Ka‹W ghU§fns‹!

13 14

10
6

2

15 0

12
8

4

11
7

3

9
5

1

thá¤J k»œf.
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gl§fis¥ gh®¤J ÉtÇ¤J¡ TWf.

bghJ¥ ngh¡Ftu¤JbjhFâ 6
ghl« 1 mâÉiuî ïuÆš
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• xU bghUis¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWt®.1.4.4
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ïu©L mL¡F¥ ngUªJ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

knyáahÉš mâÉiuî ïuÆš nrit¤ â£l« g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

MáÇaÇ‹ Jizíl‹ knyáahÉš Ékhd¢ nritia¥ g‰¿¤ âu£nlL 

jahÇ¤âLf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ïu©L mL¡F¥ ngUªJ 
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Ñœ¡fhQ« bghJ thfd§fS¡F ïilna cŸs x‰Wik nt‰Wikfis 

ÉtÇ¤J¡ TWf.

bghJ 

thfd§fŸ

gl§fË‹ Jizíl‹ flš ngh¡Ftu¤J¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 5

ngUªJ

brhFR gaz¡f¥gš XilÆGit

ru¡F¡ f¥gš Éir¥ glF

thlif

t©o 6
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bghJ¥ ngh¡Ftu¤J ï‹iwa fhy¡f£l¤âš Äf mtáakhd x‹whf¡ 

fUj¥gL»‹wJ. eh« jiu kh®¡fkhfî« Ú® kh®¡fkhfî« Mfha kh®¡fkhfî« 

bghJ¥ ngh¡Ftu¤Jfis¥ ga‹gL¤â tU»‹nwh«. 

ekJ m‹whl thœÉš bghJ¥ ngUªJ, thlif t©o, mâÉiuî ïuÆš, bjhl®t©o, 

K¢r¡fu t©o, _LªJ ngh‹w jiu¥ ngh¡Ftu¤Jfis¥ ga‹gL¤â tU»‹nwh«. 

F¿¥ghf¥ g£lz¤âš thG« k¡fS¡F ï«KiwÆyhd ngh¡Ftu¤J Äfî« 

mtáakhf És§F»‹wJ. knyáahÉš jiu¥ngh¡Ftu¤J Fiwªj ÉiyÆš 

Ãiwªj nritia tH§» tU»wJ. 

	

Ú®tÊ¥ ngh¡Ftu¤bj‹gJ f¥gš, XilÆGit, Ú®_œ»¡ f¥gš, glF ngh‹wt‰¿‹ 

_y« gaÂ¥gjhF«. knyáahÉš g§nfh® Ôî, òyh› bgrh®, ãdh§F Ôî, y§fhÉ 

Ôî ngh‹w Ôî¥ gFâfS¡F¥ gaÂ¥gt®fŸ Ú®¥ ngh¡Fut¤ijí« ga‹gL¤â 

tU»‹wd®. ï«KiwÆyhd ngh¡Ftu¤â‹ thÆyhf¡ F¿¥ghf¡ f¥gÈš 

xnu neu¤âš mâfkhndh® gaÂ¡f Koí«. nkY«, XilÆGitÆš (~bg®Ç) 

thfd§fisí« V‰¿¢ bršyyh«. vil mâfkhf cŸs bghUŸfis mâfsÉš 

xnu neu¤âš V‰¿¢ bršy Koí«. ïªÚ®¥ ngh¡Ftu¤J Kiw gy ü‰wh©Lfshf 

tÂf¤JiwÆš nritah‰¿ tU»‹wJ. 			

cŸeh£oY« btËehLfS¡F« gaz« brŒa Mfha¥ ngh¡Ftu¤J Kiw 

brašgL¤j¥g£L tU»‹wJ. btËehLfS¡F¡ Fiwªj ÉiyÆš FW»a 

neu¤âš bršy Ko»‹wJ. knyáahÉš cyf¤ ju¤âyhd mâeåd Ékhd 

58

ghl« 2 knyáahÉš bghJ¥ ngh¡Ftu¤J

T®ªJ thá¤âLf.

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J

jiu¥ ngh¡Ftu¤J

Ú®¥ ngh¡Ftu¤J

Mfha¥ ngh¡Ftu¤J
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Ãiya§fŸ cUth¡f¥g£oU¥gJ 

ekJ eh£o‹ Ékhd¥ ngh¡Ftu¤J¤ 

Jiw ts®¢á milªJŸsJ 

v‹gj‰F¢ rh‹whF«.  

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J¤ JiwÆ‹ 

ts®¢áahš eh£o‹ bghUshjhu« 

ca®»‹wJ; ntiy thŒ¥òfŸ 

mâfÇ¡»‹wd. k¡fŸ kd 

mG¤jÄ‹¿¢ brašgl Ko»‹wJ. 

vdnt, knyáa k¡fŸ bghJ¥ 

ngh¡Ftu¤J trâfis 

Kiwahf¥ ga‹gL¤â 

k»œ¢áahd thœ¡if 

thH nt©L«.

59

• T®ªj thá¥ò c¤âia¥ ga‹gL¤â thá¥g®. 2.4.2

bghJ¥ ngh¡Ftu¤â‹ ga‹fŸ
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Édh¡fS¡F Éil fh©f.

1. v‹bd‹d tifahd bghJ¥ ngh¡Ftu¤JfŸ ï¥ghl¥gFâÆš 			 

	 ÉtÇ¡f¥g£LŸsd?

2. vâ®fhy¤âš knyáahÉš bghJ¥ ngh¡Ftu¤J¤ JiwÆš v¥go¥g£l 		

	 kh‰w§fis V‰gL¤jyh« v‹W Ú fUJ»‹whŒ? 

1. fh#h§ blngh£ Ãiya¤â‹ mU»š cŸs ïU Ãiya§fË‹ 

	 bga®fis¡ TWf.

2. ghrh® brÅ Ãiya¤â‰F« jhkh‹ K¤âahuh Ãiya¤â‰F« ïilna cŸs 	

	 Ãiya§fŸ ahit?

3. bfh¡nu‹ Ãiya¤â‰F« g©lh® fh#h§ Ãiya¤â‰F« ïilÆš v¤jid 	

	 XŒÉl§fŸ cŸsd? 

tiugl¤âYŸs jftšfis¡ T®ªJ thá¤âLf; Édh¡fS¡F¥ gâš TWf.

ghl¥ gFâia¡ T®ªj thá¥ò c¤âia¥ ga‹gL¤â thá¤âLf. 

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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T®ªj thá¥ò (Scanning)

neh¡f«

• fU¤Jfis Éiuthf milahs§fhz 

• nfŸÉfS¡F Éiuthf Éil m¿a

• njit¥gL« jftšfis¡ f©l¿a

mQFKiw

• eh« m¿a ÉU«òtij¤ JšÈakhf¤ 	

	 bjÇªJbfh©L ekJ áªjidia¡ 	

	 FÉÃiy¥gL¤j nt©L«.

• brŒâfisí« fU¤Jfisí« 		

	 milahs« fhz x›bthU 		

	 g¡f¤â‹ nk‰gFâÆš 			 

	 bfhL¡f¥g£LŸs jiy¥òfisí«

	 Jiz¤ jiy¥òfisí« 			

	 ga‹gL¤jyh«. 

• x›bthU brhšiyí« ÃW¤â 		

	 thá¥gij¤ jÉ®¡f nt©L«. 		

	 f©fis Éiuthf ef®¤â

	 th¡»a¤âš fhz¥gL« K¡»a¡ 		

	 fU¢brh‰fis milahs« fhQ« 	

	 âwid¥ go¥goahf ts®¡f 		

	 nt©L«.

_y«: fiy¤â£l nk«gh£L¥ ãÇî. 

m¿ªJ bfhŸf

bghJ¥ ngh¡Ftu¤âdhš V‰gL« Éisîfis¥ 

g£oaÈLf.

ã‹tU« T‰¿id¡ T®ªJ thá¤âLf. 

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J¡ F¿¤J eh‹ bgUik¥gL»nw‹. k¡fËilna Ãyî« 

ïilbtËia ï¥ngh¡Ftu¤J¤ Jiw Fiw¤JŸsJ. eh‹ v‹Dila 

tá¥ãl¤âÈUªJ eh£oYŸs gy gFâfS¡F« vËjhf¢ bršy¡ Toa thŒ¥ig 

V‰gL¤âíŸsJ. eh‹ K‹ò bršy Koahj ïl§fS¡F ï¥bghGJ Fiwªj bryÉš 

Éiuthf¢ bršy Ko»‹wJ. thœ¡if¢ bryÉd¤ij ï¥bghJ¥ ngh¡Ftu¤J¤ 

Jiw Fiw¤JŸsJ v‹whš ÄifahfhJ. ï‹iwa f‹bdŒ (bg£nuhš) Éiy 

ca®ªJŸs fhuz¤jhš v‹dhš brhªj thfd¤âš gaÂ¡f ïayÉšiy. 

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J m‹whl¢ bryîfis¡ Fiw¤jnjhL kd mikâiaí« 

k»œ¢áiaí« knyáa®fŸ k¤âÆš ešYwití« V‰gL¤âíŸsJ. knyáa¥ 

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J¤ Jiw¡F eh‹ e‹¿ TW»nw‹. 

bghJ¥ ngh¡Ftu¤Jfis¥ ga‹gL¤Jtjdhš V‰gL« e‹ikfis¡ 

FÄÊ tiugl¤âš vGâ És¡Ff.

1ïLgÂ 4

ts¥gL¤Jjš

bghJ¥ ngh¡Ftu¤J

e‹ikfŸ ÔikfŸ

FiwÚ¡fš
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eh‹ xU khYÄ. v‹Dila ntiy 

f¥giy¢ brY¤JtJ MF«. âiu vG« 

flÈš Kid¥òl‹ f¥giy k»œ¢áahf¢ 

brY¤Jnt‹. gy ïd k¡fis eh‹ 

m‹whl« rªâ¡»‹nw‹. v‹Dl‹ cjÉ 

khYÄí« cl‹ tUth®. gaz¤â‹nghJ 

áy K¡»a ïl§fis¥ g‰¿ gaÂfS¡F 

mt® m¿É¥ò¢ brŒth®. gaÂfŸ 

M®t¤Jl‹ rhsu¤â‹ âiuia 

Éy¡»É£L¥ gh®¤J ï‹òWt®. f¥gš 

ïy¡if milªjîl‹ gÂah£fŸ 

f¥gÈ‹ x›bthU KidÆY« e§Tu¤ij 

ïw¡Fth®fŸ. gaÂfis¥ ghJfh¥ghf 

m¡fiuÆš ïw¡»aîl‹ kd« k»œnt‹. 

• ïU bghUŸgl th¡»a« mik¥g®. 3.1.4

eh‹ xU ÉkhÅ. v‹Dila gÂ Ékhd¤ij¢ brY¤JtJ MF«. v‹Dl‹ 

k‰bwhU ïiz ÉkhÅí« ïizªJ brašgL»‹wh®. gaÂfis Ékhd¤âš 

V‰Wtj‰F K‹ghf mid¤J¡ fUÉfS« Kiwahf ïa§F»‹wdth 

v‹gij¥ bgh¿Æaš Ãòz®fŸ 

cWâ¥gL¤Jth®fŸ. mjid¤ 

bjhl®ªJ, gaÂfŸ Ékhd¤âDŸ mku 

mDkâ¡f¥gLth®fŸ. Ékhd¥ gÂ¥ 

bg©fŸ m‹ò fyªj eif¥òl‹ gaÂfis 

tunt‰gh®fŸ. ïU¡iffËš gaÂfŸ 

mk®ªjîl‹ j§fË‹ cilikfshd gz«, 

eif M»at‰WŸ ftdkhf ïU¡F«go 

gÂ¥gh®fŸ. nkY«, Ég¤J V‰g£lhš 

gaÂfŸ v¥go¢ brašgl nt©L« v‹gij¢ 

brŒJ fh£Lth®fŸ. gaÂfŸ jah® 

Ãiy¡F tªjîl‹ Ékhd¤ij¢ brY¤â 

nkbyG¥ònt‹. ïy¡if milªjîl‹ 

g¤âukhf¤ jiu ïw¡Fnt‹. v‹Dila ÃWtd« k‰w Ékhd ÃWtd§fS¡F 

ïizahd nritia tH§F»wJ.

ghl« 3 v§fŸ flik

thá¤J vGJf.
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gDtÈš t©zÄl¥g£l brh‰fË‹ bghUis vGJf; th¡»a« mik¤âLf. 

ã‹tU« brh‰fis¡ bfh©L ïUbghUŸgl th¡»a« mik¤âLf.

1. Ia«

2. miz

3. miy

4. Kjš

5 mir

 6. fÇ

 7. fha«

 8. miw

 9. fiu

10. jiy

brh‰FÉaÈYŸs brh‰fSŸ ïUbghUŸ cz®¤J« VnjD« IªJ brh‰fis¤ 

bjÇî brŒJ th¡»a« mik¤âLf.

üš gy«

FË

g¿

bjhL

fij

tÊ

fÊ

mil

ky®

MW

Éis

XL

Kaš

ML

fd«

j£L

ehL

gÈ

jo

fhš

kâ

thif

gâ
nfho

C®

got« fil

g¤J

f£L

mo

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

63
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ïU brh‰fŸ òzU«nghJ ÃiybkhÊÆ‹ <‰¿nyh 

tUbkhÊÆ‹ KjÈnyh kh‰w§fŸ V‰g£lhš mJ 

Éfhu¥ òz®¢áahF«. Éfhu¥ òz®¢á _‹W tif¥gL«. 

mit, njh‹wš Éfhu«, âÇjš Éfhu«, bfLjš 

Éfhu« v‹gdthF«.

njh‹wš Éfhu« vd¥gLtJ ÃiybkhÊí« 

tUbkhÊí« òzU«nghJ ïilÆš X® 

vG¤J¥ òâjhf¤ njh‹W«.

ÃiybkhÊÆš R£L« tUbkhÊÆš afuK« òzU« 

brh‰fis¢ nr®¤bjGJf.

1. m	 ahk«=	

2. ï	 ahf«=
3. c	 ahœ=
4. m	 ahz®=

5. ï	 ah¡if=
6. ï	 íf«=
7. c	 ítâ=
8. m	 nah»=

v.fh:

ÃiybkhÊ + tUbkhÊ

m	  +	 ahrf‹= 	 m›ahrf‹

R£L vG¤J	 afu¢ brhš

v	  +	 ah¤âiu= 	 v›ah¤âiu

Édh vG¤J	 afu¢ brhš

F¿¥ò:

ÃiybkhÊÆš R£L«, vfu Édhî« ïUªJ 

tUbkhÊÆš afuK« tªjhš ïilÆš tfu« njh‹W«.

+
+
+
+

+
+
+
+

• njh‹wš Éfhu¥ òz®¢áÆš ÃiybkhÊÆš R£L« tUbkhÊÆš afuK« òz®jš g‰¿ 		

	 m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

• njh‹wš Éfhu¥ òz®¢áÆš ÃiybkhÊÆš vfu Édhî« tUbkhÊÆš afuK« òz®jš 		

	 g‰¿ m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

5.3.2

5.3.3

ghl« 4 ïy¡fz«

njh‹wš Éfhu« m¿f.

• ãiH¡f ÉU«ãdhš 		

	 ciH¡f ÉU«ò.

• ãwiu e«ã thHhnj. 		

	 ãw® e«ò«go thœ.

• ïiu njL« nghnj 		

	 ïiwtidí« njL.

• bgÇnahiu tz§F. 		

	 á¿nahiu thœ¤J.

• Ãiwfis¥ ngR! 		

	 Ãiwa¥ ngrhnj.

m¿ªJ bfhŸf

1ïLgÂ 1

6
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R£L«, vfu Édhî« afu¤njhL òzU« brh‰bwhl®fis vGJf.

R£L + afu« vfu Édh + afu«

bghU¤jkhd brhšiy¤ bjÇî brŒf.

1. 		   ahUilaJ v‹W ïirPhÅ fiyP®fËl« nf£lh®.

	 (v›ahœ, ï›ahœ)

2. 		  x›bthU ehS« ahrf« nf£L ï¤bjUÉš bršth‹.

	 (m›ahrf‹, v›ahrf‹)

3. 		  fU«ò¤ njh£l¤âš òFªJ mid¤J¡ fU«òfisí« â‹wJ.

	 (ï›ahid, v›ahid)

4. 			   ia Ú fh£oš rªâ¤J Má bg‰whŒ?

	 (ï›nah», v›nah»)

5. 		  ïU¡F«tiu eh£L eyD¡fhf¥ ghLgLnt‹ v‹wh® 

	 lh¡l® m«ng¤f®. (m›ah¡if, ï›ah¡if)	

6. 		  jÆ®¢ rhj¤ij c©L k»œªjh®. (m›ahœ¥ghz®, v›ahœ¥ghz®) 

ÃiybkhÊÆš vfu Édhî« tUbkhÊÆš afuK« òzU« 

brh‰fis¢ nr®¤bjGJf.

1. v	 nahrid=
2. v	 nahf«=
3. v	 ôfrhÈ=
4. v	 ôj®=

  5. v	  í¡â=
  6. v	  í¤j«=
  7. v	  ahW=
  8. v 	  ahid=

+
+
+
+

+
+
+
+

1. v›ahf«

2. ï›ah¤âiu

3. m›ítâ

4. c›ahid

5. v›ahid

6. v›ah©L

7. ï›íf«

8. m›ahrf‹

ã‹tU« brh‰bwhl®fis¡ bfh©L th¡»a« mik¤âLf.

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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thá¤J ciuah‰Wf.

R‰W¢NHY« ehK«bjhFâ 7
ghl« 1 e‹¿ eÉšnth«

66

• e‹¿íiu M‰Wt®.1.3.3

bgUkâ¥ã‰FÇa nfh«gh¡ kht£l efuh©ik¡ fHf mâfhÇ 

âU. óghy‹ fh¤jK¤J mt®fns, f«ngh§ghU »uhk¤ 

jiyt® âU. uÉ ntyhíj« mt®fns, FoÆU¥gh®fns, 

c§fŸ midtU¡F« tz¡f«. ekJ eyD¡fhf¥ 

ghLgL»‹w efuh©ik¡ fHf¤âdU¡F e‹¿ TWtj‰fhf 

eh« ï§F¡ ToíŸnsh«.

mitnah®fns,

	 ekJ f«ngh§ghU »uhk¤â‹ öŒik¡F¡ nfh«gh¡ 

kht£l efuh©ik¡ fHf¤â‹ gÂ kf¤jhdJ. xU thu¤âš 

FiwªjJ _‹W ehŸfŸ ekJ »uhk¤J¡ F¥igfS« 

fÊîfS« mf‰w¥gL»‹wd. efuh©ik¡ fHf CÊa®fŸ 

jtwhkš j§fË‹ gÂfis¢ br›tnd brŒ»‹wd®. Äfî« 

bghWikahfî« gÂthfî« brayh‰W»‹wd®. mt®fS¡F 

ï›ntisÆš e‹¿ Tw¡ flik¥g£oU¡»‹nwh«.

 njhH®fns,

ekJ f«ngh§ghUÉš 280 åLfŸ ïU¡»‹wd. x›bthU 

å£oÈUªJ« btËna‰w¥gL« F¥igfisí« 

fÊîfisí« ájwhkš g¤âukhf mf‰W»‹wd®. c§fË‹ 

bghW¥òz®¢á¡F« r»¥ò¤ j‹ik¡F« v§fË‹ cskh®ªj 

e‹¿ia¤ bjÇÉ¤J¡ bfhŸ»‹nwh«.

mitnah®fns, 

   ekJ »uhk« ekJ bghW¥ò v‹w caÇa áªjidÆš 

efuh©ik¡ fHf¤âd® brayh‰w K¡»a¡ fhuzkhf 

És§F« m¡fHf¤â‹ mâfhÇ âU. óghy‹ fh¤jK¤J 

mt®fS¡F ï›ntisÆš v§fË‹ e‹¿ ky®fis¢ 

rk®¥ã¡»‹nwh«.
	    

	    ï§F¥ ngr thŒ¥gË¤j ekJ »uhk¤jiyt® mt®fS¡F 

e‹¿ia¤ bjÇÉ¤J¡ bfhŸ»‹nwh«. ekJ »uhk¤â‹ 

öŒikia midtU« bjhl®ªJ ghJfh¥ngh«. e‹¿.



• fhLfŸ ghJfh¥ò¤ 	

	 â£l§fis tF¤jš.

• njáa ó§fh¡fis 	

	 cUth¡Fjš.

• it¥ò¡ fhLfis¥ 	

	 guhkÇ¤jš.

• fhLfis¥ ghJfh¤jš 		

	 bjhl®ghd bjËit¡ 		

	 bfhL¤jš.

• td Éy§Ffisí« njáa 	

	 ó§fh¡fisí« 

	 ghJfh¤jš.

td Éy§F k‰W« njáa 

ó§fh ghJfh¥ò ïyhfh

• fÊî¥ bghUŸfis 		

	 m¥òw¥gL¤Jjš.

• bghUŸfis kWRH‰á 		

	 brŒjš.

• R‰W¢NHÈ‹ ju¤ij 		

	 Ã®za« brŒjš.

• öŒik¡nfL V‰glhkš 		

	 ghJfh¤jš.

• fšÉ thÆyhf¢ 			 

	 R‰W¢NHš ghJfh¥ò k‰W«

	 guhkÇ¥ò¤ â£l§fis V‰W 	

	 el¤Jjš.

• R‰W¢NHiy¥ ghJfh¤jš, 	

	 guhkÇ¤jš.

• fšÉÆ‹tÊ kWRH‰á¤ 		

	 â£l§fis tF¤jš.

• ÉÊ¥òz®î¥ ãu¢rhu§fŸ 	

	 brŒjš.

• td _y§fŸ bjhl®ghd 		

	 MŒîfisí« 

	 nk«gh£L¤ 	

	 â£l§fisí« 			 

	 cUth¡Fjš.

knyáa ïa‰if 

neá¥ò¡ fHf«
knyáa td MŒî¡ fHf«

knyáa¢ R‰W¢NHš ghJfh¥ò 

k‰W« guhkÇ¥ò ïa¡f§fŸ

myh« ~ònshuh

Ôgf‰g knyáa td ïyhfh

R‰W¢NHš ïyhfh

c‹ gŸËÆ‹ R‰W¢NHš thu¤ij K‹Å£L¢ R‰W¢NHš ghJfh¥ò k‰W« guhkÇ¥ò 

ïa¡f§fË‹ nritia¥ ngh‰¿ F¿¥òfË‹ Jizíl‹ e‹¿íiu M‰¿Lf.
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1ïLgÂ 1

• e‹¿íiuÆš e‹¿ia btË¥gL¤j nt©L«.

• k‰wt® K‹ÅiyÆš ngRtjhf mika nt©L«.

• Kfk‹, mit ÉË¥ò, ng¢rhsÇ‹ m¿Kf«, ngr thŒ¥gË¤jik¡F e‹¿ 

	 Tw nt©L«.

• fU¤J¥ gFâÆš ïilÉË¥òfŸ ïU¡f nt©L«.

• ïWâÆš vâ®gh®¥ig it¤J e‹¿ T¿ Éilbgw nt©L«.

m¿ªJ bfhŸf
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1ïLgÂ 2

flªj thu« c‹ gŸËÆš R‰W¢NHš khj¤ij K‹Å£L¡ T£L¥gÂ x‹W V‰ghL 

brŒa¥g£lJ. m¡T£L¥gÂÆš <Lg£L¢ áw¥ghf¢ brašg£l midtU¡F« e‹¿ 

TW« bghU£L, gl§fË‹ Jizíl‹ e‹¿íiu M‰¿Lf.

RtnuhÉa§fŸ tiujš

brofis eLjš

fhšthŒfis¢ R¤j« brŒjšF¥igfis tif¥gL¤â 

kWRH‰á¡F¤ Jiz òÇjš

7
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ïa‰if ts« k‰W« R‰W¢NHš mik¢áÈUªJ tªâUªj mâfhÇ xUt® 

c‹Dila gŸË khzt®fS¡F¢ ‘R‰W¢NHš öŒik¡nfLfS« mt‰whš V‰gL« 

ghâ¥òfS«’ vD« jiy¥ãš gl§fË‹ Jizíl‹ fU¤ju§»id el¤âdh®. 

mtUila nritiaí« âw‹thŒªj g»®Éidí« ghuh£o khzt® jiyt‹ v‹w 

KiwÆš e‹¿íiu M‰¿Lf.
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1ïLgÂ 3
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kâ¥ã‰FÇa bgÇnah®fns! ïisP®fns! âushf¡ 

ToÆU¡F« bghJk¡fns! Kj‰f© c§fŸ 

midtU¡F« v‹Dila tz¡f¤ij¤ 

bjÇÉ¤J¡ bfhŸ»nw‹.

	 ï¡FoÆU¥ò¥ gFâÆ‹ jiytdhd 

eh‹ c§fŸ midtiuí« rªâ¥gâš bgU« 

k»œ¢áail»nw‹. v‹ cl‹ãwth rnfhju 

rnfhjÇfshd c§fŸ midtiuí« 

fh©gj‰F thŒ¥gË¤j ïiwtD¡F 

e‹¿ TW»nw‹.

v‹ m‹ò¢ rnfhju rnfhjÇfns!

	 ï‹W eh« ï§F¡ ToíŸs 

fhuz¤ij m¿a Ú§fŸ midtU« 

MtyhŒ ïU¥gij v‹dhš m¿a 

Ko»wJ. vdnt, neu« jhœ¤jhkš 

c§fŸ midtÇ‹ Mtiy¥ ó®¤â 

brŒa v©ÂíŸns‹.

bgÇnah®fns! rnfhju®fns!

	 eh« FoÆU¡F« ï¥gFâÆš xU bghJ 

k©lg« vG¥òtJ e« midtÇ‹ fdthf 

ïUªjJ. m¡fdî edthF« neu« tªJÉ£lJ. 

M«, e©g®fns! btFÉiuÉš ï¥gFâÆš 

g‹ndh¡F¥ bghJk©lg« f£Ltj‰fhd Ma¤j¥ 

gÂfŸ Mu«ã¡f¥glîŸsd. ï«k©lg« f£L« KG¢ 

bryití« murh§fnk V‰W¡ bfhŸS«.

	

vdjUik¢ rnfhju®fns!

	 ï«k©lg¤â‰F btË¥òw¤âš cŸs gFâia X® mHF¥ ó§fhthf 

kh‰WtJ e« midtÇ‹ flikahf V‰W¡ bfhŸs nt©Lbkd¤ jhœikíl‹ 

nf£L¡ bfhŸ»nw‹. ï¥gFâia eWkz« åR« óŠnrhiyahf cUth¡f c§fŸ 

midtÇ‹ x¤JiH¥ig nt©L»nw‹.

	

m‹gh®ªj rignah®fns!

	 e« gFâÆš vG¥gÉU¡F« k©lg¤âš gytif elto¡iffis 

ghl« 2 gRikia neá¥ngh«

j¡f bjhÅíl‹ thá¤âLf.
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nk‰bfhŸsyh«. âahd¥ gÆ‰á tF¥òfŸ, eld tF¥òfŸ, Kânah® fšÉ, 

kU¤Jt Kfh«, rka tF¥òfŸ, j‹Kid¥ò¥ g£liwfŸ vd¥ gy elto¡iffis¢ 

brŒJ eh« midtU« gadilayh«.

	

		 mUik¢ rnfhju®fns! ïisP®fns!

		  xU eh£o‹ KJbfY«ghf¤ âfœgt®fŸ Ú§fns. 

vdnt, c§fË‹ M‰wiyí« âwikfisí« btË¥gL¤â 

c§fŸ clš ciH¥ig¤ ju K‹ thU§fŸ. c§fŸ 

ciH¥ng e« tá¥ãl¤â‹ gRik¡F mo¤jskhf 

És§F« v‹gij Ú§fns f©Tlhf¡ 

fh©Õ®fŸ. ku§fisí« ó¢brofisí« 

eLtj‹ _y« e« òâa k©lg« nkY« 

f«Õukhf¡ fh£á jU«.

	

	 m‹ghdt®fns!

		 c§fË‹ t‰whj Mjuî v‹W« 

»il¡F« v‹w e«ã¡if vd¡F 

Ãiwant ïU¡»‹wJ. ïJehŸtiu 

e« tá¥ãl¤âš V‰ghL brŒa¥g£l 

mid¤J elto¡iffisí« áw¥òw¢ 

brŒj bgUik c§fŸ midtiuínk 

rhU«. vdnt, ïªj¤ â£lK« ïÅnj 

ÃiwntW« v‹gJ â©z«.

	

	 eh« midtU« fu« nfh®¤J 

ï¤â£l¤ij¢ áw¥òw Ko¤J it¥ngh«. e« 

tá¥ãl¤â‹ K‹nd‰wK« bghÈî« gyU¡F« 

K‹Djhuzkhf mikí« v‹gâš 

á¿J« IaÄšiy. 

	

m‹ghd tUifahs®fns!

		  ïJtiu c§fË‹ bgh‹dhd neu¤ij 

v‹ndhL g»®ªJbfh©L bghW¥ghf¢ brÉkL¤j midtU¡F« 

e‹¿ T¿ ÉilbgW»‹nw‹. e‹¿. 

71

• ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ 		
	 F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.4

ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

1ïLgÂ 1
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ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡F¿fS¡F V‰g 

thá¤âLf.

R‰W¢NHš bjhl®ghd jftšfis¤ âu£o xU âu£nlL  jahÇ¤âLf; thá¤âLf.

Ñœ¡fhQ« cWâbkhÊia rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡F V‰g thá¤âLf.

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

rnfhju®fns!

murh§f« j‰bghGJ kWgaÜ£il C¡FÉ¡F« ïa¡f¤ij Äf¤ 

ÔÉukhf nk‰bfh©LŸsJ. Clf§fË‹tÊ És«gu¥gL¤â 

tU»‹wJ; M§fh§nf gjhiffË‹tÊ m¿É¥òfisí« 

ÉÊ¥òz®ití« V‰gL¤â tU»‹wJ. kWgaÜ£il 

C¡FÉ¥gj‰F¥ gy ju¥ãd® g§fh‰wyh«. bg‰nwh®fŸ, 

MáÇa®fŸ, khzt®fŸ, bghJey¢ nritahs®fŸ, bghJ 

ïa¡f§fŸ, k‹w§fŸ, muR rhuh ïa¡f§fŸ M»nahU« kWgaÜL 

bt‰¿  bgw x¤JiH¡fyh«. eh« ekJ  eh£il ekJ åL nghy 

v©QtJ áw¥òjhnd!

e©g®fns!

e« thœ¡ifÆš eh« F¥igfŸ vd xJ¡F»‹w mid¤ijí« 

fÊî¥ bghUŸfŸ v‹nw T¿ tU»‹nwh«. fh»j«, be»Ê, jfu¡ 

fy‹, f©zho¥ ò£o, czîfË‹ v¢r« KjÈad ït‰WŸ 

ml§F«. eh« v¢r« v‹W xJ¡F»‹w fÊî¥ bghUŸfŸ ehS¡F 

ehŸ bgU» tU»‹wd. ï›thW bjhl®¢áahf åá¡ bfh©oUªjhš 

vâ®fhy¤âš F¥igfis¡ bfh£Ltj‰F¡Tl ïlnk ïšyhkš 

nghfyh«. ï¢á¡fiy v›thW fistJ?

ïilÃiy¥gŸË khztuh»a eh‹, vdJ gŸËÆ‹ R‰W¥òw¤ öŒikia¥ 

ngQnt‹. vªj¢ NœÃiyÆY« gŸË tshf¤ij mR¤j¥gL¤j kh£nl‹. v‹ 

gŸËia vdJ ålhf¡ fUJnt‹. ‘R¤j« Rf« jU«’ v‹w áªjidia v¥bghGJ« 

v‹ kd¤âš gâ¤J¢ brašgLnt‹! midtU« R¤j¤ij¥ ngz tÊtF¥ng‹ v‹W 

cWâaË¡»‹nw‹.
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v© 15, #hyh‹ ig^Ç 5,

jhkh‹ ig^Ç,

42700 gªâ§,

áyh§T® lhUŸ Vrh‹.

10 nk 20
m‹ò¤ j§if fÅbkhÊ¡F,

tz¡f«.	

ï§F e« bg‰nwh®, cl‹ ãw¥òfŸ midtU« ey«. Úí« m§F eykhf 

ïU¡f ïiwtid ïiwŠR»‹nw‹. m‹ò¤ j§ifna, br‹w thu« Ú mD¥ãa 

foj¤âš e« tá¥ãl¤âš ïa§F« U¡F‹ bj¤jh§fh g‰¿a Étu§fisí« 

ÃH‰gl§fisí« nf£oUªjhŒ. ešyntisahf v‹Ål« áy ÃH‰gl§fŸ 

cŸsd.

	

j§ifna,

	 e« tá¥ãl¤âš cŸs U¡F‹ bj¤jh§fh Äfî« áw¥ghf ïa§F»‹wJ. 

e« m¥ghî« mâš X® m§f¤âd® v‹W cd¡F« bjÇínk! ï¥gFâ thœ k¡fË‹ 

eyid¡ fU¤âš bfh©L U¡F‹ bj¤jh§fh cW¥ãd®fŸ ïa§F»‹wd®.

	

	 ï›Éa¡f¤â‹ _y« e« tá¥ãl¤âš gRik mâfÇ¤JŸsJ  v‹Wjh‹ 

Tw nt©L«.  ïa‰if mHF ToíŸsJ.  ku§fŸ eL« braš â£l§fŸ 

Ãiwnt‰w¥g£LŸsd.

	

	 eilghij beL»Y« ó¢brofS« ÃHš jU« ku§fS« el¥g£L¥ gRik 

Ãiwªj ó§fh nghy e« tá¥ãl§fŸ fh£áaË¡»‹wd. kd¤â‰F mikâiaí« 

f©fS¡F¡ FË®¢áiaí« mË¡»‹wd.

	

	 ï¡foj¤Jl‹ U¡F‹ bj¤jh§fh ïa¡f¤â‹Ñœ eilbg‰w ku« eL« 

elto¡iffË‹ ÃH‰gl§fisí« ïiz¤J mD¥ò»nw‹. c‹ âu£nlL 

elto¡if¡F ï¥gl§fŸ Ã¢ra« njit¥gL« v‹W e«ò»nw‹.

	

	 rÇ j§ifna, ï¤Jl‹ ï«kliy Ko¤J¡ bfhŸ»nw‹. cdJ gâš kliy 

MtnyhL vâ®gh®¡»nw‹. Û©L« mL¤j klÈš rªâ¥ngh«.    

e‹¿.
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• 160 brh‰fËš cwî¡ foj« vGJt®.3.4.10

ghl« 3 ku« eLnth«

foj¤ij thá¤J vGJf.

k. kâaHf‹

m‹òl‹, m©z‹
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ã‹tU« F¿¥òfË‹ Jizíl‹ Ú c‹Dila å£L¢ R‰W¥òw¤ öŒikia¥ 

guhkÇ¡F« tÊKiwfis És¡» c‹ khkhî¡F xU foj« vGJf.

å£L¢ R‰W¥òw¤ 

öŒikia¥ guhkÇ¡F« 

tÊKiwfŸ.

å£il¢ R‰¿ 

ó¢brofis eLjš.

ts®ªj 

brofS¡»ilna 

cŸs fisfis¥ 

ãL§Fjš.

F¥igfis tif¥gL¤â 

m¥òw¥gL¤Jjš. 

(fh»j«, be»Ê, 

f©zho).

fhšthŒfËš 

F¥igfis århkš 

ïU¤jš.

fhšthÆš 

nj§»íŸs Úiu 

btËna‰Wjš.

Ú®¤bjh£ofis 

thu¤â‰F ïUKiw 

fGîjš.

ó¢rhofS¡foÆš 

nj§»íŸs Úiu 

m¥òw¥gL¤Jjš.

ò‰òj®fis bt£o 

åRjš - 

R¤j« brŒjš.

âwªjbtËÆš 

F¥igfis 

vÇ¡fhkš gh®¤J¡ 

bfhŸSjš.

å£o‹ K‹òwK« 

ã‹òwK« ku« 

ts®¤jš.
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flªj gŸË ÉLKiwÆš Ú nfku‹ kiy¡F c‹ FL«g¤jhUl‹ br‹¿UªjhŒ. 

m§F Ú f©l ïa‰if vÊš, R‰W¢ NHš ghJfh¥ò¤ bjhl®ghd jftšfis¥ 

g‰¿í« És¡» c‹ cwÉdU¡F xU foj« vGJf.

1ïLgÂ 2

óªnjh£l«

gH¤ njh£l«

fhŒf¿¤ njh£l«

njÆiy¤ njh£l«

kiyfŸ

mUÉ
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NHš:

ãŸisfË‹ xG¡f¢ Ó®nfLfS¡fhd fhuz§fis¥ g‰¿ got« ïu©L 

khzt®fŸ tF¥giwÆš Éthj« brŒJ bfh©oU¡»‹wd®.

tz¡f«. ï‹iwa bg‰nwh®fŸ j§fË‹ ãŸisfS¡F mâf« bršy« bfhL¡»‹wd®. 
ãŸisfŸ jtW brŒjhš mt®fis¤ j©o¡fî« f©o¡fî« ga¥gL»‹wd®. msî¡F 
Û¿ f©o¤jhš VjhtJ brŒJ bfhŸth®fnsh v‹W Ia¥gL»‹wd®. bg‰nwh®fË‹ 
ïayhikí« gyådKnk ãŸisfË‹ xG¡f¢ Ó®nf£L¡F¡ fhuz« v‹gJ 
cŸs§if bešÈ¡fÅ nghy¤ bjÇ»‹wJ.

rÇahf¢ brh‹Ü®, Clf§fË‹ jh¡f¤jhš ãŸisfŸ xG¡f¢ Ó®nf£L¡F 

Msh»íŸsd®. Kfüš, âw‹ngá, òyd«, ïiza« ngh‹wt‰nwhL ï‹iwa áÅkhî« 

K¡»a¡ fhuzkhf És§F»‹wd. ï‹W áÅkh âiuau§FfËÈUªJ ò‰Örš nghy 

k¡fŸ T£l« btËtªJ bfh©oU¥gij eh« f©Tlhf¡ fhz Ko»wJ. bghGJngh¡F 

v‹W T¿¡bfh©L áÅkhÉnyna _œ», áÅkhÉš tU« fjhehaf‹ fjheha», Éšy‹ 

nghy kh¿ÉL»‹wd®; thœªJ bfh©oU¡»‹wd®. F©l® F«gš, mojo, bt£L¡F¤J 

v‹W <Lg£L¢ ÓuÊ»‹wd®.

njhÊanu, EÅ¥òš nkŒªjh‰ nghy x‹iw¥ g‰¿ 
MHkhf Muhahkš bg‰nwhiu¡ Fiw brhšyhÔ®. 
ãŸisfS¡F¢ bršyK« f©o¥ò« bfhL¥gJ 
bg‰nwhÇ‹ ïašò. mªj¥ òÅj m‹ò¤ 
bjŒt§fis xUnghJ« Fiw brhšyhÔ®. 

76

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

ctik¤bjhl®fisí« bghUisí« m¿f.

 bg‰nwh®fns fhuz«

Clf§fns fhuz«
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c©ikjh‹ njhÊna, ehD« v‹ njhÊfS« á‰W©o¢ rhiyÆÈUªJ thá¥ò¡ 

Foiy neh¡»¢ br‹W bfh©oUªnjh«. m¥bghGJ, ïuhK j‹ e©g®fSl‹ M©fŸ 

fÊ¥giwÆ‹ mU»š òif¥ão¤J¡ bfh©oUªjh‹. ïuhK, fšÉ nfŸÉfËš áwªJ 

És§»a khzt‹; f£blhG§F Ä¡ft‹; òw¥ghl elto¡iffËY« áwªJ És§»dh‹. 

Mdhš, áy Ôa e©g®fË‹ nr®¡ifahš jfhj brašfËš <Lgl Mu«ã¤jh‹. ï‹W, 

gŸËÆnyna òif¥ão¡fî« Mu«ã¤JÉ£lh‹. ït‰iwbašyh« cldoahf¡ 

f£blhG§F MáÇa® âU. _®¤âÆl« brhšy nt©L« v‹W mtiu¤ njo¢ br‹nwh«. 

m¥bghGJ, âU. _®¤â v§fis neh¡» tUtij¡ f©L, ‘F«ãl¥ nghd bjŒt« FW¡nf 

tªjJ nghy’ v‹bw©Â mtÇl« elªjij¡ T¿ndh«. M¤âuK« ntjidí« milªj 

âU. _®¤â M©fŸ fÊ¥giwia neh¡» Éiuªjh®. áwªj khztdhd ïuhK jfhj 

e©g®fË‹ nr®¡ifahš ï¥goah»É£lhnd v‹W eh§fS« tU¤jkilªnjh«.

77

e©g®fns, c§fSl‹ xU jftiy¥ g»®ªJbfhŸs ÉU«ò»nw‹. flªj khj« 

v‹ njhÊÆ‹ ãwªjehŸ ÉHhÉ‰F¢ br‹¿Uªnj‹. mtŸ Äfî« mHfhf¡ 

fh£áaË¤jhŸ. mHF¡F mHF nr®¥gJ nghy mtŸ òâa eiffshš my§fhu« 

brŒa¥g£oUªjhŸ. tªâUªnjh® mtË‹ mHif¡ f©L òfœªjd®. m‹WKjš 

mtŸ j‹id mHFgL¤â¡ bfhŸtâš mâf eh£l« bfh©lhŸ. nkY«, Tlh 

e£ò mtË‹ elto¡iffis kh‰¿aJ. go¥ãš áwªJ És§»a mtŸ ïWâÆš 

f£blhG§F¢ á¡fšfËš á¡»¤ jÉ¡»whŸ.

• ïu©lh« got¤â‰fhd ctik¤bjhl®fisí« mt‰¿‹ bghUisí« 		
	 m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt® . 

4.5.2

e©g®fns fhuz«

7
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ctik¤bjhliuí« bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

NHiy c‹Dila brhªj¡ f‰gidÆš Ko¤J¡ fh£Lf.

ctik¤bjhl®fis¥ bghUŸ És§f th¡»a¤âš mik¤J¡ fh£Lf.

bghU¤jkhd ctik¤bjhliu vGJf.

1. k¡fŸ T£l« mu§»ÈUªJ btËna¿aJ.

	 	                                                                                                                          

2. MHkhfî« bjËthfî« x‹iw¥ g‰¿ m¿ahkš ngRjš.

	 	                                                                                                                          

3. ft®¢áahfî« bghÈthfî« cŸs x‹iw nkY« my§fhu« brŒjš.

	 	                                                                                                                          

4. xU brŒâ Äfî« bjŸs¤ bjËthf btË¥gLjš.

	 	                                                                                                                          

5. kd¤âš Ãid¤âUªj xUtiu neÇš f©L k»œjš. 

	 	                                                                                                                          

1. 	m¥ghÉ‹ k»GªJ rhiyÆš Ã‹WÉ£lJ. brŒtj¿ahJ gj‰w« milªj nghJ 	

	 r‰W öu¤âš m¥ghÉ‹ beU§»a...

2.	fh‰gªjh£l« KoªjJ« uáf®fŸ...

ctik¤bjhlU« bghUS«

• cŸs§if bešÈ¡fÅ nghy

	 - Äfî« bjËthf¤ bjÇjš.

• EÅ¥òš nkŒªjh‰ nghy

	 - x‹iw¥ g‰¿ nknyh£lkhf k£L« bjÇªJ bfhŸSjš.

• ò‰Örš nghy

	 - T£lkhf /mâfkhf.

• mHF¡F mHF brŒtJ nghy

	 - mHfhd x‹W¡F nkY« mHF nr®¤jš.

• F«ãl¥nghd bjŒt« FW¡nf tªjJnghy

	 - ahiu¢ rªâ¡f nt©L« v‹W Ãid¡»nwhnkh mtnu vâÇš tUjš.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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jÄœ¢ rh‹nwh®fŸ g‰¿¡ TLjš Étu§fis¥ bgw¡ nfŸÉfŸ nf£oLf.

K¤jÄœ¡ fhty® 

âU. ».M. bg. 

ÉRtehj« 

jÅ¤jÄœ¤ jªij 

kiwkiy mofŸ

áWfij k‹d® 

òJik¥ ã¤j‹

fÉ¡nfh m¥Jš 

uàkh‹

lh¡l® K. tujuhrdh®

Kidt® 

bu. fh®¤ânfR

kfhfÉ ghuâah®

ïiwaU£ fÉP® 

ÓÅ iedh KfkJ

• TLjš Étu§fŸ bgw¡ nfŸÉfŸ nf£g®.1.2.2

jÄiH¥ ngh‰Wnth«bjhFâ 8
ghl« 1 jÄœ m¿P®fŸ

Édh¡fŸ nf£L¡ fyªJiuahLf.

1ïLgÂ 1



jÄœ üšfis¥g‰¿¡ TLjš Étu§fŸ bgw¡ nfŸÉfŸ nf£oLf.

1ïLgÂ 2

jÄœ 

üšfŸ

bjhšfh¥ãa«
g‹ÅU âUKiwfŸ 

gâbd© 

Ñœ¡fz¡F üšfŸ ghuâah® fÉijfŸ

80

gâbd© 

nk‰fz¡F üšfŸ

8

bjh
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cŸs¤ij <®¤J cz®it ky®¤JtJ fÉij. fÉij¡F clY« cŸsK« 

cÆU« c©L. ïit _‹W« ïiaªJ ïUªjhš k£Lnk cŸs¤ij <®¤J, cz®it 

ky®¤â, cÆ®¡F ï‹g« nr®¡F«. fÉij v‹gJ go¥gt® cŸs¤ij¡ f›î« 

j‹ik bfh©ljhŒ ïU¡f nt©L«. ‘Ãid¤jhš tUtjšy fÉij, kd« fd¤jhš 

tUtJjh‹ fÉij’ v‹gJ nghy¢ áªâ¤J kd« be»œªjhš k£Lnk xUt® fÉij 

gil¡f Koí«. áªjidÆ‹ be»œîjh‹ fÉij v‹gij eh« czu nt©L«.

	

	 fÉij gil¥gtU« go¥nghU« fÉijÆ‹ ïy¡fz¤ij m¿ªâU¤jš 

nt©L«. fÉij¡F¡ fiu ngh‹wJ ïy¡fz«. fÉkÂ njáf Éehaf« ãŸis 

mt®fŸ,

	 cŸs¤ JŸsJ fÉij - ï‹g«

	 cUbt L¥gJ fÉij

	 bjŸs¤ bjËªj jÄÊš - c©ik

	 bjÇªJ iu¥gJ fÉij’

v‹W fÉijÆ‹ ïy¡fz¤ij¥ gf®»‹wh®. kd¤âš Õ¿£L vG« cz®î 

å¢Rfis m¥gona bfh£oÉlhkš, mt‰iw xU f£L¡FŸ ml¡» Ms nt©L«. 

kd cz®îfis mHFgL¤jî« be¿¥gL¤jî« fÉij ïy¡fz« njit.

	

	 fÉij¡F ah¥ò v‹D« bgaU« c©L. vG¤J, mir, Ó®, jis, mo, bjhil 

M»a MW« brŒíË‹ cW¥òfshF«. bjhila‰w gh£L eila‰W¥ nghF« v‹W 

g©ila® TWtJ nghy¡ fÉij gil¡F« fÉPD¡F¢ brŒíË‹ cW¥òfŸ 

g‰¿a bjËî nt©L«. vG¤J« mirí« ÓU« jisí« moí« bjhilí« bfh©L 

f£l¥gLtnj ah¥ò. fÉP‹ v‹gt‹ fhy¤â‹ f©zho ngh‹wt‹. fÉP‹ xU 

gil¥ghË. kÅjÅ‹ òw¡ f©fS¡F¥ òy¥glhjt‰iw všyh« cŒ¤Jz®ªJ 

ctªjË¥gt‹ fÉP‹. vijí« mQ»aQ»¢ brštJ« EQ» EQ» MŒtJ« 

fÉPÅ‹ ïašghF«. cŸsij cŸsgo ciu¥gt‹ fÉP‹. áy ntisfËš 

bghŒ Tl¥ bghÈit¥ bgW»‹wJ fÉPÅ‹ »W¡fšfËš. fÉPÅ‹ vGJnfhš 

jiyFÅí«nghJ mtid¢ rh®ªj rKjha« jiyÃÄu nt©L« v‹w Mj§f« 

k£Lnk nknyh§» ïU¡F«. 

t©zÄl¥g£l mUŠbrh‰fS¡F mfuhâÆ‹ Jizbfh©L bghUŸ m¿f; TWf.

• bkhÊ bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® nfŸÉfS¡F¥ 	
	 gâyË¥g®.

2.3.5

ghl« 2 jÄœ¡ fÉijí« fÉPD«

thá¤J m¿f.

1ïLgÂ 1

8

bjh

F

â



Édh¡fS¡F Éil TWf.

c«ik¡ ft®ªj fÉPiu¥ g‰¿a âu£nlL x‹wid¤ jahÇ¤âLf.

1. fÉij v‹gJ v¥go ïU¡f nt©Lbk‹W Tw¥gL»‹wJ?

2. fÉijÆ‹ ïy¡fz¤ij És¡Ff. 

3. ah¥ò vd¥gLtJ ahJ?

4. fÉPÅ‹ áw¥òfŸ ahit?

5. fÉijíy»š c‹id <LgL¤â¡ bfhŸthah? V‹?

6. áªjidÆ‹ be»œîjh‹ fÉij vd¡ Tw¥gLtij És¡Ff.

kd¤âš njh‹W« cz®îfisí« v©z§fisí« ãwÇl« g»®ªJbfhŸs bkhÊ 

xU fUÉahf¥ ga‹gL»‹wJ. kÅj®fŸ xUtiu xUt® òÇªJbfh©L braÈš 

<Lgl bkhÊ fhuzkhf És§F»‹wJ. Mu«g¡ fhy¤âš irif bkhÊia¡ 

bfh©L xUtiubahUt® bjhl®ò bfh©ld®. ã‹d®, xÈ tot bkhÊ cUth» 

ng¢R bkhÊahf¥ gÇzÄ¤jJ. kÅjÅ‹ áªjid ts®¢áÆ‹ Éisthf¥ ng¢R 

bkhÊ tÇtot« bg‰W vG¤J bkhÊahf ts®ªJ kÅj ehfÇf¤â‹ nk‹ikia 

btË¥gL¤âaJ. cyf bkhÊfSŸ bjh‹ik thŒªjJ jÄœbkhÊ v‹whš 

mJ ÄifahfhJ.

	 jÄœbkhÊ¡FÇa vG¤J tot§fŸ vªj¡ fhy¤âš njh‹¿d v‹W 

mWâÆ£L¡Tw ïayhJ v‹whY« c©ik tuyh‰W¢ rh‹WfË‹tÊ eh« 

gy jftšfis m¿a Ko»‹wJ. gH§FiffËš fhz¥gL« fšbt£LfŸ, 

eLf‰fËY« br¥ngLfËY« fhz¥gL« t£blG¤JfŸ, ïy¡»a¢ rh‹WfŸ, 

btËeh£lt® tUif¡ F¿¥òfŸ, giHa ehza§fŸ, muR rhrd§fŸ, 

mur®fË‹ Mtz§fŸ, ïaš, ïir, ehlf¡ 

fiyfŸ, nfhÉš xG§FfŸ, f£ll¡ fiyfŸ, 

á‰g§fŸ M»ait jÄiH¥ g‰¿í« jÄHÇd¤ij¥ 

g‰¿í« bjÇªJbfhŸs thŒ¥ghf mik»‹wd. 

	 jÄœbkhÊ giHik thŒªj bkhÊahf 

ïUªjhY« fhy¤â‰nf‰g kh‰w§fis 

V‰gL¤â¡bfh©L, òJikfis¤ j‹DŸ <®¤J¡ 

bfhŸtjhš v‹W« ïsik F‹whkš f‹Å¤ jÄHhŒ 

thœªJ bfh©oU¡»wJ.

gDtiy thá¤J¤ bjhl®ªJtU« Édh¡fS¡F Éil fh©f.

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4
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1. bkhÊÆ‹ neh¡f« ahJ?

2. kÅj ehfÇf ts®¢á¡F bkhÊÆ‹ g§»id És¡Ff.

3. jÄiHí« jÄHiu¥ g‰¿a tuyh‰W¢ rh‹Wfisí« eh« v›thW m¿ayh«?

4. f‹Å¤ jÄœ v‹W Tw¥gLtj‰fhd fhuz¤ij¡ TWf.

5. vâ®fhy¤âš jÄœbkhÊia¡ fh¡fî« ts®¡fî« Ú v›thW c‹Dila g§if 		
	 M‰WthŒ v‹W És¡»Lf.

jÄœbkhÊ f‰wjhš Ú milªj ga‹fis¡ FÄÊ tiugl¤âš vGâ¡ fh£Lf.

Ú jÄœbkhÊia¡ f‰f ÉU«ãa fhuz§fis¥ g£oaÈ£L¡ TWf.

Édh¡fS¡F Éil fh©f.

ï‹iwa bg‰nwh®fŸ f£lha« j§fSila ãŸisfis¤ jÄœ¥gŸË¡F mD¥g 

nt©L« v‹gj‰fhd fhuz§fis¡ F¿¥ãLf.

1ïLgÂ 5

ïilÃiy¥gŸËÆš gÆY« jÄœ khzt®fŸ jÄœbkhÊ¥ ghl¤ij¡ f©o¥ghf¡ 

f‰f nt©L«. És¡Ff. 

1ïLgÂ 6

c‹Dl‹ gÆY« áy khzt®fŸ jÄœbkhÊ¥ ghl¤âš ftd« brY¤jhkš 

cŸsd®. MáÇa® bfhL¡F« ghl§fis¢ brŒtâšiy. ïWâÆš tF¥ig¤ 

jÉ®¡fî« Mu«ã¡»‹wd®. xU ešy e©gdhd Ú mt®fŸ Û©L« M®t¤Jl‹ 

brašgl v‹d brŒthŒ?

1ïLgÂ 7

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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2011 Kjš 2016 tiu 

knyáa¤ jÄœ¥gŸËfŸ 

k‰W« khzt®fË‹ v©Â¡if

M©L

gŸËfË‹ v©Â¡if

khzt® v©Â¡if

jÄœ¥gŸËfS«

khzt® 

v©Â¡ifí«

2013

523

93969

2012

523

96602

2011

523

1026422016

2015

2014

523

524
90258

524

88482

92689

84

_y«: knyáa¡ fšÉ mik¢R

F¿pLfŸ:

• F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJt®. 3.3.2

ghl« 3 knyáa¤ jÄœ¥gŸËfŸ

t£l¡ F¿tiuit MuhŒªâLf.
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F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf.

flªj MW M©Lfshf ïilÃiy¥gŸË x‹¿š jÄœ ïy¡»a¥ ghl¤ij 
v°.ã.v« nj®î¥ ghlkhf¥ gÆY« khzt® v©Â¡if g‰¿a F¿tiuÉYŸs 
Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf.

F¿tiuÉš bfhL¡f¥g£LŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf.

5
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25%

45%
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70%
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1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

M©fŸ

got«

M©L

v©Â¡if

rjÉ»j« (%)
fÂÅ tF¥ò

bg©fŸ
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1ïLgÂ 4

1. Äf¡ Fiwî

2. Fiwî

3. âU¥â

4. e‹W

5. áw¥ò

6. Äf¢ áw¥ò

milîÃiy            âw‹

ng¢R

thá¥ò

vG¤J

jÄœbkhÊ¥ ghl¤âš ng¢R, thá¥ò, vG¤J M»a 

mo¥gil¤ âw‹fËš v£L khzt®fŸ bg‰w 

milîÃiy g‰¿a F¿tiuÉš cŸs 

Étu§fis¤ bjhF¤J vGJf. 

86

rhªâ 
j/bg 

KUf‹

tÅjh 
j/bg 
juÂ

Ékyh 
j/bg 
Fkh®

ótur‹ 
j/bg 

ïuhkrhÄ

j§fky® 
j/bg 

óghy‹

jhkiu 
j/bg 

RFkhw‹

njt» 
j/bg 

òfnHªâ

Ékš 
j/bg 

guRuhk‹

1 42 53 6F¿pL : milî 

Ãiy

khzt®fŸ
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• cÇ¢brhš m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.5.2.3

ghl« 4 ïy¡fz«

cÇ¢brhš m¿f.

• cÇ¢brhš v‹gJ bghUŸfË‹ Fz«, bjhÊš M»a g©òfis cz®¤J«.	

• cÇ¢brhš xU bghUŸ F¿¤j gy brh‰fshfî« gy bghUŸ F¿¤j xU 		

	 brhšyhfî« ïU¡F«.

• cÇ¢brh‰fŸ v‹git bga®¢brhš, Éid¢brhš K‹ mikªJ 			 

	 m¢brh‰fS¡F mÂ (áw¥ò) nr®¡F«.

xU bghUŸ F¿¤j gy brh‰fŸ

rhy, cW, jt, eÅ, T®, fÊ

	

	 v.fh: 

gy bghUŸ F¿¡F« xU brhš.

	

	 v.fh: fo ef® (fh¥ò)

	          fo Eid (T®ik)

	          fo khiy (kz«)

	          fo kh®g‹ (mHF)

	          fo ÄsF (fhu«)

rhy¢ áwªjJ

cW bghUŸ

jt¥ bgÇJ

eÅ e‹W

T® kâ

fÊ ngUtif

8
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g¤âÆš fhQ« cÇ¢brh‰fis milahs« fh©f.

k»œkâ  T®kâ Ä¡ftŸ. x›bthU ehS« fhiyÆš JÆbyGªjîl‹ ïiwtid 
tz§FthŸ; fojt« nk‰bfhŸthŸ. fhiyízî¡F¥ ãwF fokidia¢ 
R¤j« brŒthŸ. bjhl®ªJ, eÅgR¡fË‹ ciwÉlkhd bjhGt¤ij¡ T£o¥ 
bgU¡FthŸ. fÊeil k§ifia mtË‹ bg‰nwh® v‹bw‹W« cWòfœ bg‰W 
Ú^Ê thH thœ¤Jt®. ehK« k»œkâia¥ nghy¢ rhy¢áwªjt®fshf¤ 
âfH K‰gLnth«.

1. nuh#h broÆš ó¤âUªj                        m«khÉ‹ ftd¤ij <®¤jJ.

2. MáÇa® âU. Éntf‹ KDrhÄ ne‰W nkilÆš                        M‰¿dh®.

3. ó§fhÉš                        k§ifíl‹ m©z‹ ciuaho¡ bfh©oUªjh®.

4. lh¡l® ïuh.ã. nrJ¥ãŸis mt®fŸ                        bg‰w X® ïy¡»athâahth®.

5. ne‰W g©izÆÈUªJ                        bghÊªj ghiy m¥gh th§» tªjh®.

cÇ¢brh‰fis¡ bfh©L bghUŸ És§f th¡»a« mik¤âLf. 

th¡»a§fËš bghU¤jkhd cÇ¢brh‰fis¤ bjÇî brŒf.

bga® cÇ¢brh‰fisí« Éid cÇ¢brh‰fisí« milahs§f©L 

t©z« Ô£Lf.

fÊ fo rhyeÅ

foky® cWòfœ T®ÉÊ eÅgR foíiu

cW T®

eÅngij foÉid rhy¥bgÇJ foky®

fÊeil eÅgR fÊng¢R fÊgh®it

T®ÉÊ cWbghUŸ T®kd« cWòfœ

fonah£l« eÅíiu eÅbrŒJ foíiu

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2
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1.4.3 • jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

ijaš fiy bjhl®ghd jftšfis¥ gl§fË‹ Jizíl‹ ÉtÇ¤J¡ TWf.

tÂfÉašbjhFâ 9
ghl« 1 ijaš fiyÆ‹ áw¥ò

ÉtÇ¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 1

gytifahd t©z 

Milfis cUth¡Fjš
kdk»œî 

elto¡ifahf mikjš

 ijaš bjhÊš brŒJ 

tUkhd« <£Ljš

ijaš bjhÊ‰rhiyfis 

mik¤J¥ bgÇa msÉš 

thÂg« brŒjš

ijaš fiyÆš Ãòz¤Jt« 

bg‰W¥ gyU¡F¡ 

f‰W¡ bfhL¤jš
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ijaš fiy f‰gjdhš V‰gL« e‹ikfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

áWbjhÊyhf el¤jyh«.

FL«g cgÇ tUkhdkhf mikí«.

ijaš fiy bjhl®ghd m¿î tsU«.

ijaš fiy 

f‰gjdhš V‰gL« 

e‹ikfŸ.

ijaš fiy¤âw‹ tsU«.

ijaš fiyia¡ f‰W¤ ijaš 

tF¥òfŸ el¤jyh«.

gytifahd ÉU¥g¥g£l ijaš 

tot§fis MilÆš cUth¡fyh«.

thá¤J¡ fiy bjhl®ghd jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

• fiy v‹gJ cŸs¤ij <®¡F« fhÉakhfî« f©iz¡ ftU« XÉakhfî« 		

	 I«òy‹fis¤ j‹ta¥gL¤J« M‰wš ÄFªjjhfî« fUj¥gL»‹wJ. 

• xU ÃiyÆš miyghí« kd¤ij¡ fiyahkš Ãiybgw¢ brŒtJ fiy v‹whš 	

	 mJ Äifa‹W. 

• fiy v‹gJ fU¤â‹ ciwÉl«. mH»‹ ãw¥ãl«. ï‹g¤â‹ C‰W. ft®¢áÆ‹ 		

	 Ãiwî. k»œ¢áÆ‹ kh£á. g©gh£o‹ bfhLKo. ehfÇf¤â‹ xËÉs¡F vdyh«. 

• nkiy eh£l¿P® lhšÞlhŒ mt®fŸ, fiy v‹gJ cŸs¤â‰F ctif 			 

	 C£LtJ v‹W«, cŸs¤ij¤ j‹ghš <®¡f tšyJ v‹W«, m~J cz®É‹ 		

	 btË¥ghL v‹W« bkhÊ»‹wh®. 

• fiyP‹ xUt‹ jh‹ ïa‰ifÆÈUªJ« gštif¢ NHšfËÈUªJ« bg‰w 		

	 mDgt§fis¤ jhd¿ªj Clf¤â}lhf btË¥gL¤JifÆš mJ 				 

	 fiyah»‹wJ.  

• fiyfis¥ ga‹fiyfŸ, E© fiyfŸ v‹W ïU gF¥òfshf¥ ãÇ¤J¥ 			 

   gh®¡fyh«. 

• ga‹fiyfSŸ å£L¡fiy, ijašfiy, rika‰fiy, nfhy¡fiy, 			 

	 x¥gid¡fiy ngh‹wt‰iw¡ F¿¥ãlyh«. 

• E© fiyfSŸ ïir, eld«, ehlf«, Mil my§fhu«, mHF¡fiy 			 

	 ngh‹wt‰iw¡ F¿¥ãlyh«. 

• I«òy‹fS¡F ï‹g« jU« fiyÆid ï‹g¡ fiy vdyh«. 

• ï‹gkhd gaDŸs thœ¡if thH ehK« fiyfis¡ f‰ngh«, ãwU¡F« 			 

	 f‰ã¥ngh«. 

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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ghlš cz®¤J« jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

ijaš bjhÊšJiw bjhl®ghd fU¤Jfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

• âw‹ tsU«.

• kdk»œ¢á V‰gL«.

• gFâ neu¤ bjhÊyhf 	

	 mikí«.

• ÉU¥gkhd 			

	 Milfis¤ ij¤J¡ 	

	 bfhŸsyh«.

• FL«g tUkhd« 		

	 bgUF«.

• bryîfis¡ 		

	 Fiw¡fyh«.

• FL«g¡ fiyahf¤ 	

	 bjhl®ªJ tU«.

• xnu khâÇahd 		

	 Milfis cL¤â 	

	 k»Hyh«.

• eh£o‹ bghUshjhu« 	

	 caU«.

• ntiyÆšyh¤ 		

	 â©lh£l« Fiwí«.

• r_f¢ Ó®nfLfŸ 		

	 Fiwí«.

• vâ®fhy¤âš 		

	 bjhÊš âw‹.		

	 bg‰w Ãòz®fis 		

	 cUth¡fyh«.

if¤bjhÊš x‹iw¡ f‰W¡bfhŸ

ftiy cd¡»šiy x¥ò¡bfhŸ

v¤bjhÊš vJî« bjÇahkš

ïU¥gJ cd¡nf rÇahnkh

cHî« bjhÊY« ïšyhkš

cy»š x‹W« bršyhJ

ÉHî« fiyí« ÉUJfS«

ntWs ï‹gK« ïUªâLnkh

berî¡fhu®fŸ beŒahkš

Ãy¤jt® cil¡bf‹ brŒth®fŸ

Fat‹ brŒâL« gh©lk‹nwh

Fo¤jd« el¤âl nt©Lbk‹W«!

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 5

ijaš bjhÊšJiw

jÅeg® FL«g« ehL

v‹id EQFf

91

- ehk¡fš fÉP® ïuhkÈ§f« ãŸis
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ïs§Ñu‹:	 Ñ®¤jd‹, Úí« ï§F tUthŒ v‹W 			

		  v‹Ål« brhšyÉšiyna!

Ñ®¤jd‹:	 Mkh«, ïs§Ñu‹. 			 

		  v‹ m©z‹ 			 

		  ï§F tªâU¡»wh®. 		

		  ehD« 

		  áWbjhÊš 		

		  Kidt® 		

		  â£l« g‰¿ 		

		  m¿a mtUl‹ 	

		  tªnj‹.

ïs§Ñu‹:	 m¥goah? Mkh«, Úí« c‹ 		

		  m©zÅl« thfd§fŸ 			 

		  gGJgh®¡F« Kiwfis¡ 				  

		  f‰WŸshna! mªj mDgt¤ij¥ 				  

		  ga‹gL¤jyhnk!

NHš:

flªj thu« ò¤uh thÂg ika¤âš áWbjhÊš Kidt® â£l« g‰¿a f©fh£áí« 

fU¤ju§fK« eilbg‰wd. m§nf ïs§ÑuD« Ñ®¤jdD« rªâ¤J¡ bfh©ld®.

Ãiwant M®t« 

bfh©LŸns‹ e©gh! 

F¿¥ghf thfd¥ g£liw  

el¤Jtj‰F¥ bgÇJ« 

Mtyhf cŸns‹.

cd¡F¢ áWbjhÊÈš 

ï›tsî M®t« 

cŸsjh e©gh?

ghl« 2 Éahghu« brŒnth«

j¡f bjhÅíl‹ thá¤âLf.
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• ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ 		
	 F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.5

Ñ®¤jd‹:	 eh‹ v‹ m©zÅl« f‰W¡ bfh©lJ á¿jsnt! ï¤Jiwia 

		  eh‹ Kiwahf¡ f‰W¡ bfhŸs nt©L«. m¥bghGJjh‹ Rakhf¥ 

		  g£liw it¤J el¤j Koí«.

ïs§Ñu‹:	 m¥goba‹whš c‹ gŸË¥ go¥ig ÃW¤j¥ ngh»whah?

Ñ®¤jd‹:	 m¥gobašyh« Ã¢ra« brŒa kh£nl‹. v‹dhš thfd§fis¥ gGJ 		

		  gh®¡F« ntiyia¤ âw«gl¢ brŒa Koí«. mªj ntiyia¥ 			 

		  gHFtj‰F¤jh‹ áy Ka‰áfis nk‰bfhŸ»nw‹.

	  	 ïs§Ñu‹:  vd¡F« ÃidÉU¡»wJ. c‹ å£oš 					   

	     gGjilªj Äât©oia c‹ Ra M‰wÈš 				  

	     Vnjnjh gGJgh®¤J¢ rÇ¥gL¤âdhŒ mšyth?

Ñ®¤jd‹:   Mkh« e©gh cd¡F« bjÇínk! eh« 		

               Mu«g¥ gŸËÆš gÆY«nghJ v‹ vâ®fhy 	

	          Mir brhªj Éahghu« brŒtJjh‹ 		

       v‹ngnd!

 ïs§Ñu‹:  Ä¡f k»œ¢á Ñ®¤jd‹. 			 

		       vâ®fhy¤âš c‹ 			 

	                 âwik¡F Ú Ã¢ra« Ra 

	      bjhÊÈš ca®thŒ vd          		

	       e«ò»nw‹.

 Ñ®¤jd‹:  c‹ e«ã¡if¡F e‹¿ 		

	           e©gh. ïJngh‹w 			 

	           fU¤ju§fK« 

	          	           f©fh£áí« Ã¢ra« 			

	                       ek¡F¥ gadË¡F«.

ïs§Ñu‹:    Mkh« e©gh! ïJngh‹w 			

                          f©fh£áfËš òâjhf 			 

		                  btËtªJŸs 

		                  bjhÊšE£g§fŸ fhz¡ 			

	                            »il¡F«. rÇ th, všyh

		       	                ïl¤â‰F« bršnth«.

  

Ñ®¤jd‹:   th ïs§Ñuh, f©o¥ghf ek¡F¤ njit¥gL« 			 

	       	          mid¤J Étu§fisí« ï§nf bg‰W¡ 				  

	             	 	          bfhŸsyh« v‹W e«ò»nw‹.
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ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

Édh¡fS¡F Éil vGJf.

Rakhf¤ bjhÊš brŒtjdhš V‰gL« e‹ik Ôikfis kutiugl¤âš 

vGâ¡ TWf.

1. f©fh£áí« fU¤ju§fK« v§F, v¥bghGJ eilbg‰wd?

2. Ñ®¤jd‹ vâš mâf M®t« bfh©LŸsh‹?

3. Ra bjhÊš brŒtâš mâf M®t« bfh©LŸst® ah®?

4. ïs§Ñu‹, Ñ®¤jd‹ ïUtÇš ahU¡F ï¡fU¤ju§F Äf mtáa« vd Ú 			 

	 Ãid¡»whŒ? V‹?

e‹ikfŸ ÔikfŸ

RabjhÊš brŒtjdhš V‰gL« e‹ik ÔikfŸ

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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e« eh£oš t®¤jf¤âš bt‰¿ bg‰w xUtiu¥ g‰¿¤ jftšfis¤ âu£o 

âu£nlL jahÇ¤âLf. 

ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ 

F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

kj‹: 	 Rj‹, áW bjhÊš g‰¿ 			 

	 m¿ªâU¡»whah?

Rj‹: 	 X! vd¡F¡ bfhŠr« bjÇí« kj‹.

kj‹: 	 áW bjhÊš g‰¿ vd¡F¢ r‰W 		

	 És¡f ïaYkh?

Rj‹: 	 á¿a bjhifia Kjälhf¡ bfh©L 	

	 Mu«ã¡f¥gL« bjhÊšjh‹ ïJ. 		

	 ï¢áW bjhÊiy¤ jÅ eguhfî« 		

	 FL«g cW¥ãd®fSl‹ nr®ªJ« 		

	 brŒayh« kj‹.

kj‹: 	 v‹ khkhî« áW bjhÊš 			 

	 x‹iw¤jh‹ brŒ»wh® Rj‹.

Rj‹: 	 m¥goah! v‹d bjhÊš brŒ»wh®?

kj‹: 	 v‹ khkh fhsh‹ ts®¡F« 		

	 bjhÊiy¢ brŒ»wh®.

Rj‹: 	 ešy bjhÊyhÆ‰nw! ï¤bjhÊÈ‹ 	

	 _y« Ã¢ra« bgÇa msÉš rhâ¡f 	

	 Koí« kj‹.

kj‹: 	 Mkh« Rj‹, fhsh‹ c©Q« 		

	 k¡fS« mâfÇ¤JŸsd®. nkY« 		

	 ï¡fhsh‹ Äfî« Ritahfî« 		

	 cŸsJ.

Rj‹: 	 áW bjhÊiy¥ g‰¿ nkY« eh« 		

	 bjÇªJ bfhŸs c‹ khkhit ne®fhzš 

	 brŒtJ áw¥ò.

kj‹: 	 m¥gona brŒnth« Rj‹.

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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ïskhw‹: tz¡f« jh¤jh. jÄH®fË‹ ifÉid¡ fiy¥ bghUŸfis¥ g‰¿ 		

	 vd¡F¡ Tw Koíkh?

jh¤jh: 	 Ã¢rakhf¢ brhš»nw‹ ïskhw‹. jÄH®fË‹ ifÉid¡ fiy¥ 			

	 bghUŸfis¥ g‰¿ cyfnk ÉaªJ ghuh£o¡ bfh©oU¡»wJ.

ïskhw‹: jÄH®fË‹ ifÉid¡ fiy¥ bghUŸfSŸ áyt‰iw¡ TW§fŸ.

jh¤jh: 	 k©gh©l¥ bghUŸfŸ, RLk© á‰g§fŸ, ku ntiy¥ghLfŸ, Xiy¥ 	

	 bghUŸfŸ, ã‹dš ghŒfŸ, fh»j bgh«ikfŸ, r¥gu«, nj®, bjŒt 		

	 my§fhu§fŸ, beškÂ, Vy¡fhŒ khiyfŸ ngh‹wit jÄH®fË‹ 		

	 ifÉid¡ fiy¥ bghUŸfSŸ áythF«.

ïskhw‹: nf£gj‰F¥ bgUikahf ïU¡»‹wJ. nkY« brhšY§fŸ jh¤jh.

96

ghl« 3 ifÉid¡ fiy

fyªJiuaho vGJf. 

e« jÄH®fË‹ ifÉid¡ 

fiy¥ bghUŸfis e« g©ila 

fhy¤jt®fŸ tif¥gL¤â 

ïU¡»‹wduh jh¤jh?

NHš:

ïskhw‹ gŸË ÉLKiwÆš j‹Dila jh¤jhÉ‹ »uhk¤â‰F¢ br‹¿Uªjh‹. 

jÄH®fË‹ ifÉid¡ fiy¥ bghUŸfis¥ g‰¿ m¿ªJ bfhŸs j‹ jh¤jhîl‹ 

ciuahL»‹wh‹.

Mkh«. ït‰iw k© rh®ªj 

fiyfŸ, ku« rh®ªj 

fiyfŸ, Xiy rh®ªj 

fiyfŸ, fh»j« rh®ªj 

fiyfŸ k‰W« ãw fiyfŸ 

v‹W tif¥gL¤âíŸsd®. 

ïj‹tÊ gšntWg£l fiy¥ 

bghUŸfisí« mt‰¿‹ 

áw¥òfisí« e‹F cz®ªJ 

bfhŸs ïaY«.
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gl§fisí« F¿¥òfisí« Jizahf¡ bfh©L 160 brh‰fËš 

ifÉid¡ fiy g‰¿ X® ciuahlš vGJf.

• 160 brh‰fËš ciuahlš vGJt®.3.4.11

1ïLgÂ 1

jh¤jh: 	 k© rh®ªj fiy Äfî« bjh‹ikahdJ. 		

	 if¤âwDl‹ t©z« T£o k©zhyhd 		

	 òH§F bghUŸfŸ, bjŒt cUt§fŸ 			

	 ngh‹wt‰iw¢ brŒ»‹wt®fis¡ Fat®

	 v‹W miH¡»‹nwh«. ku« rh®ªj 			 

	 bghUŸfshd nj®, r¥gu«, eh‰fhÈ, f£oš, 		

	 t©o, ïir¡fUÉfŸ M»at‰iw¥ 		

	 gil¥gt®fis¡ f«khs®, j¢r®, MrhÇ 		

	 v‹W miH¥gJ©L. Xiy rh®ªj 			 

	 bghUŸfshd Éá¿, t©z¡ bfh£lh‹, RsF, 	

	 Til, Xiy¥  bg£o ngh‹w bghUŸfis¡ 		

	 F¿¥ãlyh«. bjhl®ªJ, fh»j« 			 

	 rh®ªj bghUŸfshd bgh«ik, Kf_o, TLfŸ 	

	 ngh‹w bghUŸfis¥ ghz®fŸ 			 

	 cUth¡F»‹wd®. ãw ifÉid¡ fiy¥ 		

	 bghUŸfŸ vd¡ F¿¥ãl¥gLtJ v‹dbt‹whš 	

	 bfh«òfis¡ bfh©L kÆš, bfh¡F, òwh 		

	 ngh‹w cUt§fis¡ fiy ne®¤âíl‹ 		

	 brŒtJ«; clÈš g¢ir F¤â¡ bfhŸtJ«; 		

	 t©z¡nfhy§fis¥ nghLtJ« ml§F«.

ïskhw‹: Äf¤ bjËthf¢ brh‹Ü®fŸ. ekJ jÄH®fË‹ 	

	 ifÉid¡ fiy¥ bghUŸfis¥ g‰¿í« 		

	 mt‰¿‹ áw¥òfis¥ g‰¿í« nkY« m¿ªJ 		

	 bfhŸs ÉiH»nw‹. e‹¿ jh¤jh.

ghŒ Kiljš

_§»š T©L

njhuz« ã‹Djš

nfhy« ïLjš

k£ghid tidjš

FL¡if brŒjš
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knyáahÉš òfœbg‰w XÉa® lh¡l® vÞ. rªâu‹ mt®fis¥ g‰¿a F¿¥òfis¥ 

ga‹gL¤â 160 brh‰fËš ciuahlš vGJf.

• fiy¡ FL«g¤ij¢ rh®ªjt®. mtÇ‹ m¡fhŸ guj 		

	 eh£oa¤âš <LghL cŸst®.

• áu«ghÅš ãwªJ nfhyhy«óÇš ts®ªjt®.

• IªJ taânyna fiy M®t« V‰g£lJ.

• fiy Ãfœ¢áfËš ãugy§fË‹ XÉa§fis _‹W 		

	 ÃÄl§fËš tiuªJ ãugykilªjh®.

• nfhÉš á‰g§fS«, eh£fh£oÆYŸs XÉa§fS«, 		

	 nriyfËš beŒa¥g£l rÇif ntiy¥ghLfS« fiy 	

	 cŸs¤ij M£bfh©ld.

• g¥Ë¡ t§»Æ‹ ãujhd XÉauhf 1987 Kjš 1992 		

	 tiu ïUªjh®. K¡»a¢ á‹d§fisí« XÉa§fisí« 	

	 totik¤jh®.

• gâ‹k taâš ïªâahÉ‰F¢ br‹W nfhÉšfËš 		

	 el¡F« fiy¥ gÂfËš j«ik <LgL¤â¡ bfh©lh®.

• t©z¡ fiy¡ fšÿÇÆš bgU« òfœbg‰w 

	 XÉauhd mšngh‹nrh jhÞ nk‰gh®itÆš XÉa¡ 		

	 fiyÆ‹ E£g§fis MHkhf¡ f‰W¤ nj®ªjh®.

• 2006ïš mbkÇ¡f bf«l‹ gšfiy¡fHf« 

	 mtU¡F¡ bfsut lh¡l® g£l« mË¤J¢ 

	 áw¥ã¤jJ.

• ò¤jiu¥ g‰¿a Phd XÉa« ÄFªj tunt‰ig¥ 		

	 bg‰wJ. 

• ‘t©z§fS¡F m¥ghš’ vD« üš mtUila 		

	 áwªj gil¥ghF«. 

1ïLgÂ 2

NHš:

bg®kh¤jh§ ïilÃiy¥gŸËÆš got« ïu©oš gÆY« 

khzt‹ KUfhdªj‹ knyáahÉš òfœ bg‰w XÉa® 

lh¡l® vÞ. rªâu‹ mt®fis¡ f©L ciuahL»wh‹.
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gl§fË‹ Jizíl‹ x¥gid¡fiy g‰¿ mHF Ãiya« el¤Je® xUtÇl« 

ciuahL»‹Ö®. m›îiuahliy 160 brh‰fËš vGJf.

1ïLgÂ 3
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K»y‹ got« Iªâš gÆY« khzt‹ 

gŸËÆš mt‹ áy  e©g®fSl‹ 

beU¡fkhf¥ gH» tªjh‹. khiy 

ntisÆš mt®fSl‹ nr®ªJ C® 

R‰¿É£L¤  jhkjkhfnt åL âU«òth‹. 

mtDila  e©g®fŸ òif¥ão¥gJ, kJ 

mUªJtJ ngh‹w Ôa gH¡f§fis¡ 

bfh©oUªjd®. K»yÅ‹ braiy 

mtDila bg‰nwh® f©o¤jd®. 

mtid m›ñÇYŸs g©oj® xUtÇ‹ 

å£L¡F miH¤J¢ br‹W m¿Kf¥gL¤â 

it¤jd®. x›bthU ehS« gŸË 

KoªjJ« j‹Dila å£L¡F tUkhW  

m¥g©oj® K»yid¥ gÂ¤jh®.  

	 mnjnghy x›bthU ehS« khiy 

ntisÆš m¥g©ojÇ‹ å£L¡F¢ br‹W tªjh‹.  mtD¡F¤ âU¡FwS« mj‹ 

rhu§fS« nghâ¡f¥g£ld. ehS« xU FwŸ v‹W f‰W¤ nj®ªjh‹.  mtDila 

e©g®fŸ gy ehŸfshf mtid btËna miH¤J¢ bršy K‰g£ld®. ïU¥ãD«, 

mt‹ mt®fnshL btËna bršy kW¤jh‹.  fhynth£l¤âš mªj e©g®fË‹ 

bjhl®ò ïšyhkš nghdJ. g©ojÇ‹ m¿îiuia¡ nf£L el¡fyhdh‹.  nj®Éš 

ešy kâ¥bg©fis¥ bg‰wh‹.  mtDila bg‰nwh® k»œ¢á milªjd®.  

g©ojUldhd mtDila cwî nkY« tYtilªjJ.

• ïu©lh« got¤â‰fhd gštif¢ brŒíisí« mj‹ bghUisí« m¿ªJ 	
	 TWt®; vGJt®.

4.3.2

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

brŒíis m¿f.

gštif¢ brŒíŸ (ehyoah®)

	 ‘bgÇat® nf©ik ãiwnghy ehS«

	 tÇir tÇirah eªJ« - tÇirahš

	 th}® kâa«nghš itfY« njínk

	 jhnd á¿ah® bjhl®ò’

bghUŸ:-

g©ãš áwªj bgÇnahÇl« bfh©l e£ò ts®ãiw nghš x›bthU ehS« 

Kiwna tsU«. Mdhš, Ôa Fz§fis¡ bfh©l á¿nahÇ‹ e£ò, njŒãiw 

ngh‹W ehS¡F ehŸ Fiwí«.
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ehyoahiuí« mj‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

ït®fË‹ g©ò ey‹fŸ g‰¿¡ TWf.

V‰w ïizíl‹ ïiz¤âLf.

bgÇat® nf©ik				    ÃjK« bjhŒtilí«

tÇirah eªJ«				    Ôa g©ghs® e£ò

th}® kâa«				    Ãyî nghy v‹W« 

itfY« njí«				    g©òilat® e£ò

á¿ah® bjhl®ò				    ts®ªJ bršY«

ãiwnghš ehS«				    thÅYŸs Ãyî

m. K»y‹ ï. g©oj®

M. bg‰nwh® <. e©g®fŸ

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

bfhL¡f¥g£LŸs bghUS¡nf‰w brŒíŸ tÇfis vGJf.

1. á¿nahÇ‹ e£ò njŒãiw nghy njŒªJbfh©nl nghF«.

2. bgÇat®fSl‹ bfhŸS« e£ò ts®ãiw nghy ts®ªJ bfh©nl bršY«.

FiwÚ¡fš

• všyhÇl¤âY« FiwfŸ

	 c©L. mªj¡ Fiwfis 	

	 kwªJ Ãiwfis k£L« 	

	 f©l¿ªJ ghuh£Ltnj 	

	 ešy kd« gil¤njhU¡F 	

	 milahs«.

• e£ò v‹gJ bt£o¢ 	

	 rhŒ¡F« tiu ãwU¡F 	

	 ÃHš jU« ku«  nghy 		

	 ïU¡f nt©L«.

	            - _y«: gfÈš ïuth?

 

m¿ªJ bfhŸf
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c‹ m©z‹ v‹d 

ntiy brŒ»wh®?

c‹ m¥gh v‹d 

ntiy brŒ»wh®?

v‹ m¥ghî¡F 

cjÉahf ïU¡»wh®.

ntiyÆšyhkš R«khnt 

å£oš ïU¡»wh®.

M 

xU jlit eh‹ ïUgJ mo 

cauKŸs VÂÆÈUªJ 

ÉGªJÉ£nl‹.

m¥gobašyh« ïšiy. m¥nghJ 

eh‹ VÂÆš Kjš goÆšjh‹ Ã‹W 

bfh©oUªnj‹.

m¥goah! buh«g 

mog£oU¡Fnk!

< 

Ú r¤j« ngh£L 

Câdhš v‹dhš 

ö§fnt KoahJ.

rÇ m¥gh! m¥go‹dh Ú§f ö§»a 

ãwF Câ ÉisahL»nw‹.

ï 
m¥gh! m¥gh! vd¡F 

Cjš th§»¤ jh§f.

áÇ¤J k»œf.
m¥gh, eh‹ gß£ir¡F¥ ngh»nw‹. 

vd¡F Éil bfhL§fŸ.

Éilbašyh« juKoahJ. ãwF 

MáÇaÇl« kh£o¡bfhŸthŒ.

m
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• jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ Éthj« brŒt®. 

g©òŸs khªj® cUthf¡ fhuz«

e©g®fŸ g©òŸs khªj® cUthf¡ fhuzkhf cŸsd®. ïjid¥ g‰¿ g©òl‹ 

Éthj« brŒâLf. 

1.3.4

g©òl‹ Éthj« brŒf.

e‹bd¿¥ g©òbjhFâ 10
ghl« 1 g©òŸs khªj®

1ïLgÂ 1
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mL¡Fkho åLfËš tá¥gij¥ g‰¿ gl§fË‹ Jizíl‹ e©g®fnshL g©òl‹ 

Éthâ¤âLf.

khzt®fŸ mo¡fo gŸË¡F k£l« nghLtj‰fhd fhuz§fis¡ F¿¥òfË‹ 

Jizíl‹ FGÉš g©òl‹ Éthj« brŒâLf. 

khzt®fŸ mo¡fo gŸË¡F k£l« 

nghLtj‰fhd fhuz§fŸ

FL«g tWik /
Vœik Ãiy

go¥ig¡ fh£oY« 

ntiy ÛJ eh£l«

fšÉÆ‹ 

K¡»a¤Jt¤ij 

czuhik

MáÇa® â£Lth® 

v‹w m¢r«
Ôa e©g®fSl‹ 

e£ò ts®¤jš

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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j‰fh¥ò¡ fiyfis¡ f‰gjdhš khzt®fË‹ k¤âÆš e‰g©òfŸ ts®»‹wd. 

ï¤jiy¥ig¥ gl§fË‹ Jizíl‹ g©òl‹ Éthâ¤âLf.

ãu¤ânaf tF¥ò ika§fŸ (Tuition centres) khzt®fS¡F¥ gadhf mik»‹wd. 

ï¤jiy¥ig¥ g©òl‹ Éthâ¤âLf.

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 6

jÄœ¤ âiu¥gl§fŸ e‰g©ò ÄFªj khzt®fis cUth¡F»‹wd.

ï¤jiy¥ig¥ g©òl‹ Éthâ¤âLf.

1ïLgÂ 5

105
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btWknd »l¡F« fšiy ahU« r£il brŒtâšiy. 

fšyhf ïU¡F«bghGJ mJ ftÅ¥ghu‰W¡ »l¡F«. mªj¡ 

fš kâ¥ò¥ bgw nt©Lkhdhš, á‰ã vD« fiyP‹ brJ¡f 

nt©L«. cËahš brJ¡f¥gL«nghJ fšY¡F tÈ¡F« 

v‹whY« bghWikÆ‹ Éisthf ešy áiyahf ïWâÆš 

ÄËU«. thœ¡ifí« m¥go¤jh‹. gy fhÇa§fS¡F¥ 

ãwFjh‹ ešy m¿î¤ bjËî« kd¥ g¡FtK« V‰gL«. e« 

thœÉ‹ K‹nd‰w¤âš gy® á‰ãfshf¥ ghLg£oU¡»‹wd® 

v‹gij eh« czu nt©L«. bghWik bt‰¿¡F mo¤jskhf 

mik»‹wJ.
	

	 bt‰¿ v‹gJ jhdhf¥ ãwªJ ÉLtâšiy. ne‰iwa 

fšjh‹ ï‹iwa áiy. ne‰iwa bkh£Ljh‹ ï‹iwa ky®. 

ne‰iwa kfuªj«jh‹ ï‹iwa nj‹. ne‰iwa t©z«jh‹ 

ï‹iwa XÉa«. ne‰iwa ïiHjh‹ ï‹iwa Mil. ne‰iwa 

bg©jh‹ ï‹iwa jhŒ. mJnghy ne‰iwa njhšÉjh‹ 

ï‹iwa bt‰¿. njhšÉfŸ všyh« njhšÉfŸ mšy. 

bj‹d§Ñ‰¿‹ åœ¢ájh‹ bj‹id ku¤â‹ ts®¢á 

v‹gij eh« kwªâlyhfhJ.
	

	 cy»‹ Äf¢ áwªj ãahndh ïir nkij Õ¤njht‹ 

gil¤j ïir Ãfœ¢á¡F¥ ã‹, bg©kÂ xUt® mtiu¥ 

gh®¤J, “ïiwt‹ c§fS¡F m‰òjkhd Éušfis¡ 

bfhL¤âU¡»‹wh‹. c§fŸ Éušfis¡ fh£L§fŸ,” v‹W 

nf£L mt‰W¡F K¤j« bfhL¤jhŸ. mj‰F Õ¤njht‹, 

“m«kÂ x›bthU ehS« ïilÉlhkš v£L kÂ neu« 

ïj‰fhf eh‹ gÆ‰áia nk‰bfh©nl‹. mjdhšjh‹ 

ï‹W v‹dhš ï›tsî áw¥ghf ïir¡f KoªjJ,” v‹wh®. 

xUtUila Ka‰áí« gÆ‰áínk bt‰¿¡F¡ fhuzkhf 

mik»‹wd v‹gJ bjËî.
	

	 x›bthU kÅjÇl¤âY« FiwfŸ ïU¡fyh«. Mdhš, mjidna brhšÈ¡ 

bfh©L thshÉU¡f¡TlhJ. mHfhŒ ïšiy v‹w Fiwia¡ To thœtj‹ _y« 

fhf§fŸ ngh¡»¡ bfh©LŸsd. fhuz§fŸ brhšgt®fŸ fhÇa§fŸ brŒtâšiy. 

• thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« fh©g®.2.2.3

ghl« 2 cËglhj fš áiyahtâšiy

thá¤J m¿f.

_y«: gfÈš ïuth?
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thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs§fh©f; TWf.

j‰fh¥ò¡ fiyia¡ f‰gjhš e«ik¤ jh¡FgtÇlÄUªJ j‰fh¤J¡ bfhŸs 

Koí«. cjhuz¤â‰F, âUl®fŸ e«Äl« mt®fË‹ iftÇiria¡ fh£odhš 

e«khš mt®fËlÄUªJ j‰fh¤J¡ bfhŸs ïaY«. mJk£Lkšyhkš, j‰fh¥ò¡ 

fiy¡ FGÉd® gy j‰fh¥ò¡fiy¥ ngh£ofis¥ gy ïl§fËš V‰ghL brŒJ« 

tU»‹wd®. ïj‹tÊ, j‰fh¥ò¡ fiyia¥ gÆšgtÇl« ïiykiwfhŒnghš 

kiwªâU¡F« âwikí« M‰wY« btË¥gL«. j‰fh¥ò¡ fiy gÆštJ ešy 

bghGJngh¡fhfî« mik»‹wJ. ïj‹tÊ ïisP®fŸ j§fŸ XŒî neu¤ij¥ 

gaDilajhfî« ešy tÊÆY« fÊ¡»‹wd®. òif¥ão¤jš, nghij¥ bghUŸ 

c£bfhŸSjš, R‰¿¤âÇjš, t‹Kiw ngh‹w Ôa brašfËš <Lglhkš ïU¡fî« 

j‰fh¥ò¡ fiy Jiz òÇ»‹wJ. nkY«, j‰fh¥ò¡  fiyia¥ gÆšgtÇl« gy 

e‹bd¿¥ g©òfisí« fhz ïaY«. ï¡fiyia¥ gÆY« gÆ‰áahs®, f‰W¡ 

bfhL¡F« gÆ‰WeÇ‹ f£lisfS¡F¥ gÂa nt©L«. ïjdhš, gÆ‰áahs®fŸ 

gÂití«, f£blhG§ifí« bjhl¡f« Kjyhf¡ f‰W¡ bfhŸ»‹wd®. Iªâš 

tisahjJ, I«gâš tisahJ v‹g®. ïstaJ Kj‰bfh©L ï¤jifa e‰g©òfŸ 

Éij¡f¥gLtjhš gÆ‰áahs®fŸ vâ®fhy¤âš áwªj kÅjuhf cUthf 

Koí«. e‰g©òfis¤ jÉ®¤J, gÆ‰áahs®fŸ ï¤j‰fh¥ò¡ fiyia xU áwªj 

cl‰gÆ‰áahfî« fUJ»‹wd®. gÆ‰áfËš <LgL«bghGJ clYW¥òfŸ, 

vY«òfŸ, jirfŸ ahî« tY¥bgW»‹wd. ïjdhš, xUt® âlkhfî« neha‰W 

thœtj‰F« thŒ¥ghf mik»‹wJ.

1ïLgÂ 1

Édh¡fS¡F Éil fh©f.

1.	 thœ¡ifÆš xUt® bt‰¿ bgWtj‰F¤ njitahd

	 g©òfis milahs§fh©f.

2.	ïir nkij Õ¤njht‹ T¿a gâÈÈUªJ Ú v‹d m¿ªJ 

	 bfhŸs Ko»‹wJ?

3.	 bj‹d§Ñ‰¿‹ åœ¢ájh‹ bj‹id ku¤â‹ ts®¢á - vD« T‰W 

	 cz®¤J« fU¤J ahJ?

4.	fh¡ifÆ‹ x‰Wik kÅjD¡F cz®¤J« go¥ãid v‹d? És¡Ff.

5. njhšÉia¥ g‰¿ cdJ fU¤bj‹d?

1ïLgÂ 2

thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« fh©f.

1ïLgÂ 3
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m¿P®fŸ TW« K¡»a¡ fU¤Jfis milahs§fh©f.

M‹Äf mo¥gilfis ts®¤J¡ bfhŸS§fŸ. 

ešby©z§fis k£L« kd¤âš ÃW¤J§fŸ. 

Ôa v©z§fŸ kd¤âš vGkhdhš mt‰¿‹ 

Éisîfis v©Â¥ ga§bfhŸS§fŸ.

m¿ahik vD« ïU£il Éu£L§fŸ. m¿î 

vD« xËia V‰W§fŸ. nrh«gš vD« 

Jnuh»ia Éu£oÉ£L¢ RWRW¥ò vD« 

e©gid mutizí§fŸ.

ca®ªj v©z¤ijí« e«ã¡ifahd 

brhšiyí« âlkhd braiyí« c§fŸ 

kd¤âš gâa ití§fŸ. thœ¡ifia¢ 

Rtd¥ ó§fhthf kh‰W§fŸ.

lh¡l® v«. vÞ. 
cja_®¤â

brhšntªj® 
R.». át«

lh¡l® fhj® 
ï¥uhë«

gDtÈYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs§fh©f.

ãŸisfŸ k¤âÆš rka¢ áªjidia ts®¥gâš 

bg‰nwhÇ‹ g§F ms¥gÇaJ. å£oš rka tÊghLfis¢ 

brŒjš nt©L«. rka¤ij¥ ngh‰¿at®fË‹ 

rÇ¤âu«, mt®fŸ bkhÊªj rh¤âu§fisí« 

njh¤âu§fisí« ãŸisfS¡F vL¤J¡ Tw 

nt©L«. ïšy tÊghL, Mya tÊghL ngh‹wt‰¿‹ 

kf¤Jt¤ij És¡f nt©L«. M§fh§nf eilbgW« 

rka¢ brh‰bghÊîfS¡F miH¤J¢ bršy nt©L«. 

rka¤ij¥ ngh‰Wgt‹ j‹idna ngh‰Wth‹. 

j‹idna ngh‰Wgtid ïiwtD« ngh‰Wth‹. 

rka¤ij ts®¥gJ m¢rka¤ij¢ rh®ªjt®fË‹ 

flikahf¡ fUj nt©L«. 

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

• ifÆš ÉGªj 

	 nfhLfis it¤J

	 thœit Koî 		

	 brŒahnj. kd¤âš 		

	 ÉGªj nfhLfis¡ 		

	 bfh©L thH¡

	 f‰W¡bfhŸ.

• gw¡F«nghJ 			 

	 Ä‹ÄÅ b#hÈ¡»wJ. 		

	 ciH¡F«nghJjh‹ 		

	 kÅj‹ 			 

	 b#hÈ¡»‹wh‹.

             _y«: MáÇa®

m¿ªJ bfhŸf
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• th¡»a§fis¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJt®.

• 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJt®.

3.2.3
3.4.12

• x›bth‹iwí« MuhŒªj¿í« M‰wš 			  	

	 Ä¡ftuhf És§»a enuªâu® ã‹dhËš 		

	 ïuhk»UZz gukA«rÇl« 

	 Óluhf¢ nr®ªjh®. 

• mtUila m«kh x›bthU ehS« 		

	 ïuhkhaz«, kfhghuj¡ fijfis 		

	 enuªâuU¡F¡ TWth®.
	 		

• 12.01.1863ïš fšf¤jhÉš òfœbg‰w lh£lh 		

	 FL«g¤âš enuªâueh¤ ãwªjh®.

• ïuhk® fjhgh¤âu¤â‹nkš kÇahij njh‹¿ 			   		

	 ïuhkiu tz§»dh®; âahd¤âš _œ»dh®; 						    

	 nahfhrd¤ijí« ntjhªj§fisí« f‰W¤ nj®ªjh®.

• 1893ïš mbkÇ¡fhÉYŸs áfhnfh khÃy¤âš cyf M‹Äf kheh£oš 		

	 fyªJ bfh©L RthÄ Éntfhdªj® rigÆdiu¤ j« f«Õukhd ng¢rhš <®¤jh®. 	

	 ghuh£Lfisí« bg‰wh®.

• 04.07.1902ïš jkJ 39MtJ taâš ïiwtdo nr®ªjh®.

• mtUila jªij fšf¤jh ca®Úâk‹w¤âš tH¡f¿Puhf¥ 			 

	 gÂah‰¿dh®. jhah® òtndÞtÇ njÉ ïuhkhaz¤ijí« kfhghuj¤ijí« 	

	 e‹F f‰W m¿ªâUªjh®.

• ïªâahÉ‹ áw¥ò, gF¤j¿É‹ K¡»a¤Jt«, fšÉÆ‹ mtáa« ViHikÆ‹ 

	 bfhLik, M‹Äf«, Phd« vd¥ gšntW bghUŸ g‰¿ v©Âyl§fh 		

	 brh‰bghÊîfis el¤â nkY« òfœbg‰wh®.

• k‰w Ól®fËlÄUªJ ntWg£L¤ JÂî« ÉntfK« Ä¡ftuhf ïUªjjhš 		

	 mtU¡F Éntfhdªj® v‹w bgaiu¤ j« FUehj® N£odh®. 

ÃušgL¤â th¡»a§fis¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJf.

ghl« 3 Éntf¢ áªjidahs®

thá¤J ÃušgL¤Jf. 

1ïLgÂ 1

v‹id EQFf
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th¡»a§fis ÃušgL¤â¡ nfhitahf¥ g¤âÆš vGJf.

• áy ehŸfËš Ôa gH¡fKŸs e©g®fSl‹ nr®ªJ gH»dh‹.

• xU ehŸ âU. jÄHKj‹ âObud nehŒthŒ¥g£lh®.

• ÉlhKa‰á, c©ik, ne®ik, e‰áªjid M»a e‰g©òfis¥ ã‹g‰¿dhš 		

 	 thœÉš K‹ndwyh« v‹gij cz®ªjh‹.

• âU. jÄHKj‹ cztf« x‹wid el¤â tªjh®; mauhJ ciH¤J 			 

	 m›îztf¤ij ÉÇîgL¤âdh®.

• j«khš ïÅ¤ bjhl®ªJ Éahghu« brŒa ïayhJ v‹gij cz®ªjh®.

• mjdhš, j« kf‹ kâthzÅl« cztf¤ij¤ bjhl®ªJ 

	 el¤J«go gÂ¤jh®.

• x›bthU ehS« khiy ntisÆš e©g®fSl‹ To k»œªJ gz¤ij 			 

	 mŸË ïiw¤jh‹.

• Éahghu¤âš <LghL fh£lhkš ïUªjjhš bgU¤j e£l« V‰g£lJ. 

• j‹ jt‰iw cz®ªJ cztf¤ij¡ f©Q« fU¤Jkhf el¤j¤ bjhl§»dh‹.

• jªijÆ‹ Mnyhrid¥go cztf¤ij V‰W el¤âdh‹.

• mtÅl« gz« ïšyhjij m¿ªj e©g®fŸ mtid É£L¥ ãÇªjd®.

• mUik e©gid Mg¤âš m¿ayh« v‹gij m¥nghJjh‹ cz®ªjh‹.

• mDgt§fŸ e« thœ¡ifÆš Ãiwa ghl§fis¡ f‰W¤ jUtnjhL 

	 ešy go¥ãidahfî« mik»‹wd.

bfhL¡f¥g£l F¿¥òfË‹ Jizíl‹ ‘m‹ò’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš xU 

fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJf.

xG¡f« vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJf.

• xUtÇ‹ kd« be»œªJ 

	 btË¥gL« cz®î.

• j‹dy« fUjhkš ãw® ey« ngQjš.

• FL«g¤âš ãŸisfŸ eyD¡fhf¥ 	

	 ghLgLjš. ãw® cÆiu¤ j‹DÆ® 	

	 nghy¡ fh¤jš.

• rKjha ts®¢á ÛJ m‹ò« 		

	 m¡fiwí« fh£Ljš.

• cwîfS¡fhf¤ âahf« 

	 brŒa¤ JÂjš.	

• c©ik, ne®ik m‹ò¡F ïy¡fz«.

• vªj¢ NHÈY« xUtiubahUt® 	

	 É£L¡ bfhL¡fhkš 

	 ïizãÇahkš ïU¤jš.

• x¤j áªjidíl‹ e£ò bfh©L 

	 m‹ò ghuh£Ljš. 

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4
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cyf tuyh‰¿š ntW v¤jiytU« 

ga‹gL¤jhj ïu©L be¿Kiwfis 

ï¥òÅj® ga‹gL¤âdh®. m»«ir, thŒik 

vD« be¿Kiwfns mit. mªj tuyh‰W 

ehaf® ïªâahÉ‹ njr¥ ãjh m©zš 

fhªâaofŸ v‹whš ÄifahfhJ. kfh¤kh 

fhªâ¡F¤ jkJ ïstaâš mÇ¢rªâuh 

ehlf« gh®¡F« thŒ¥ò¡ »£oaJ. m¢áW 

taânyna mÇ¢rªâu‹ fjhgh¤âu« mtuJ 

kd¤âš MHkhf¥ gâªjJ. v¢NHÈY« 

c©ikiana ngr nt©L« v‹w 

v©z¤ij¤ j« kd¤âš MHkhf¥ 

gâ¤J¡ bfh©lh®.

	

	 bj‹dh¥ãÇ¡fhî¡F¡ fhªâ mofŸ 

gaz« nk‰bfh©oUªj nghJ m¤njr¤âš 

ïdbthJ¡F¡ bfhŸifí« Ãwbt¿¡ 

bfhŸifí« jiyÉÇ¤jhoaij¡ f©L 

âL¡»£L¥ nghdh®. ïªâa k¡fS¡F 

ïiH¡f¥gL« mÚâia vâ®¤J¥ nghuhl¤ 

JÂªjh®. m¤JÂÉ‹ _y« mt® 

cyF¡F¤ jªj bgU« bfhiljh‹ 

r¤âah»uf« v‹w m»«ir mwtÊ¥ 

nghuh£l«. c©ik ngRtijÉl xU 

áwªj g©ò ïU¡f KoahJ v‹W cskhu 

e«ãa ï¥òu£á ehaf® ‘r¤âa nrhjid’ 

vD« üiy vGâ¤ j« thœehŸ 

mDgt§fis¥ g»®ªJ bfh©LŸsh®. 

v¥gUt¤âdU« go¤J¥ ga‹bgW« 

mÇa RarÇij mJ.

ghl¥gFâÆš ‘m’ , ‘ï’ v‹D« R£blG¤J¢ brh‰fisí« ‘v’ v‹w ÉdhbtG¤J¢ 

brh‰fisí« milahs§f©L TWf; vGJf.

ghl« 4 ïy¡fz«

thá¤J m¿f.

1ïLgÂ 1

111

5.4.2 • ‘m’, ‘ï’ v‹D« R£blG¤â‹ ã‹D« ‘v’ v‹D« Édh vG¤â‹ 		

	 ã‹D« tÈÄF« v‹gij m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.
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ghl¥ gFâÆš ‘m’, ‘ï’ v‹D« R£blG¤â‹ ã‹D« ‘v’ v‹D« Édh vG¤â‹ 

ã‹D« tÈÄF« v‹D« Éâ¡F V‰g¥ ã‹tU« brh‰fis¢ nr®¤bjGJf.

1. m  +  áWt‹ =

2. ï  +  gil =

3. v  +  jtis =

4. ï  +  Fâiu =

5. m  +  òâ® =

6. v  +  ãwÉ =

 7. ï  +  ãŸis =  

 8. v  +  Jiw =

 9. m  +  òyt® =

10. v  +  foj« =

11 m  +  gFâ =

12. ï  +  FL«g« =

‘m’ ,‘ï’ v‹D« R£blG¤â‹ ã‹D« ‘v’ v‹D« 

Édh vG¤â‹ ã‹D« tÈÄF« v‹gij m¿ªJ 

brh‰fis cUth¡Ff; x›bth‹W¡F« _‹W 

th¡»a§fŸ mik¤J¡ fh£Lf. 

1. m¡Fl« =

2. ï¥gl« =

3. v¥g¡f« =

4. ï¥ò¤jf« =

5. m¡fofhu« =

6. v¡fÉP® =

7. ï¡Fil =

8. m¤âiu¥gl« =

 9. v¢rka« =

10. ï¥òâd« =

11. v¥gUt« =

12. ï¤jftš =

13. m¡fUÉ =

14. ï¢áiy =

15. v¡foj« =

16. m¥ghlf® =

m. ãÇ¤bjGJf.

‘m’, ‘ï’ v‹D« 

R£blG¤â‹ ã‹D« 

‘v’ v‹D« Édh 

vG¤â‹ ã‹D« 

tÈÄF«.

v.fh:

m + gl«= 	m¥gl«

ï + fh£á= ï¡fh£á

v + r§f«= v¢r§f« 

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

m¿ªJ bfhŸf

1ïLgÂ 2
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f®z‹ v‹gt‹ kfhghuj¤âš tU« gh¤âu§fËš xUt‹. ït‹ e‹¿¡ flD¡nf 

vL¤J¡ fh£lhd xU fjh¥ gh¤âukhth‹.

	

	 ït‹ gh©lt®fSŸ _¤jt‹. MdhY«, rªj®¥g ngj¤jhš njnuh£o 

kfdhf thœªjh‹. ït‹ Ûdt®fŸ å£oš ts®ªjh‹ v‹W« áy 

üšfËš vGj¥g£LŸsd.

	

	 f®zÅ‹ âwikia¡ f©L ïtDl‹ e£ò bfh©lh‹ JÇnahjd‹. ïtid 

všyhU« njnuh£oÆ‹ kf‹ v‹W nfÈ brŒjd®. mjdhš, f®zD¡F m§f 

njr¤ij tH§» mj‰F murdhf Ko N£oí« it¤jh‹ JÇnahjd‹. JÇnahjd‹ 

j‹id ca®¤âat‹ v‹w v©z¤âdhš f®zD« filátiu mtD¡F e‹¿ 

cilatdhfnt ïUªjh‹.

	

	 bfsut®fS¡F« 

gh©lt®fS¡F« ngh® 

Mu«gkhF« Ãiy tªjJ. 

f®zid v¥goahtJ 

fy§f¢ brŒa nt©L« v‹W 

fUâa f©z‹ mt‹ jhŒ 

FªânjÉia¡ f®zÅl« 

mD¥ã it¤jh‹. mJtiu 

FªânjÉjh‹ j‹ jhŒ v‹gij¡ 

f®z‹ m¿aÉšiy.

	

	 nghU¡F K‹ ïªj 

c©ik f®zD¡F¤ bjÇªjJ. 

FªânjÉ f®zid¥ gh©lt®fŸ 

g¡f« nr®ªâL«go T¿dhŸ. Mdhš, f®z‹ kW¤JÉ£lh‹. MÆD«, FªânjÉ 

f®zÅl« ïU tu§fŸ nf£lhŸ. mâš x‹W m®#]did¤ jÉu k‰w ehštiuí« 

bfhšy Ka‰á¡f¡ TlhJ. k‰bwh‹W f®z‹ it¤âU¡F« ehfh°âu¤ij 

m®#]d‹ nkš xnu xU Kiwjh‹ ga‹gL¤j nt©L« v‹gnj.

	

	 “c©ikahd åu‹ X® m°âu¤ij xU Kiwjh‹ ga‹gL¤Jth‹!” v‹W 

T¿ m›ÉU tu§fisí« FªânjÉ¡F¡ bfhL¤J mD¥ãdh‹ f®z‹. jhD« 

mtËl« xU tu¤ij¥ bg‰wh‹. ngh®¡fs¤âš jh‹ m®#]ddhš ïwªJ nghF« 

rªj®¥g« V‰g£lhš, m¥bghGJ FªânjÉ m§F tªJ j‹id kf‹ v‹W cyf« 

m¿í«go koÆš »l¤â¡ bfhŸs nt©L« v‹gJjh‹.

f®z‹ fh£L« e‹¿

113

thá¤J k»œf.
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ehŸ: 	 15 #]‹ 20

ïl«: 	 bjY¡ g§Èkh ïilÃiy¥gŸË 	

		  k©lg«

neu«: 	 khiy kÂ 6:00

114

ciuah‰Wf.

ešyw« TW« ïy¡»a«bjhFâ 11
ghl« 1 ï‹g¤ jÄœ ïy¡»a ÉHh



115

bfhL¡f¥g£LŸs És¡f§fË‹ Jizíl‹ e‹¿íiu M‰¿Lf.

115

áw¥ò 

tUif

•kht£l¤ jÄœ ïy¡»a¡ fHf¤ jiyt® 

	 ca®âU. f. jÄœ¢ brÊa‹ 

•kht£l¡ fšÉ mâfhÇ âUkâ AÈkh ãªâ mÈ 

•bg‰nwh® MáÇa® r§f¤ jiyt® 

	 âUÄF jh‹ Ó yhŒ 

•gŸË Kjšt® kâ¥òÄF m¥Jš méÞ ã‹ ahàah

V‰ghL

bjY¡ g§Èkh ïilÃiy¥gŸËÆ‹ jÄœ 

ïy¡»a¡ fHf«

ïiz 

V‰ghL

bjY¡ g§Èkh ïilÃiy¥gŸËÆ‹ K‹dhŸ 

khzt® r§f« k‰W« gŸË¥ bg‰nwh® MáÇa® r§f«

gÇRfŸ 

m‹gË¥ò

kht£l ïy¡»a¡ fHf¤â‹ ïisP® ãÇî¤ 

jiyt® bjhÊyâg® ca®âU r¤âa Óy‹

Ä‹dš v~¥ v«, o.v¢.M® uhfh, mÞ£nuh thdÉš, 

mÞ£nuh É©Û‹ k‰W« cŸeh£L¥ g¤âÇiffŸ

Mjuî

• e‹¿íiu M‰Wt®. 1.3.3

1ïLgÂ 1



FÄÊ tiugl¤â‹ Jizíl‹ e‹¿íiu M‰¿Lf.

c‹ gŸËÆš eilbg‰w j‹Kid¥ò¥ gÆ‰á KfhÄš fyªJ bfh©L ešy 

ga‹fis milªJŸshŒ. mªÃfœ¢áÆ‹ V‰gh£lhsiu¥ ghuh£o 

e‹¿íiu M‰¿Lf.

Ãfœ¢á V‰ghL 

- ïiz V‰ghL g§nf‰ghs®fŸ

gÇRfŸ 

m‹gË¥ò

áw¥ò 

tUifahs®fŸ

ïir¡ FG

Ãâ 

cjÉ

Ãfœ¢á Mjuî

czî

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ehŸ

ïl« 

neu«

kht£l¤ jÄH® 

g©gh£L ÉHh

gu¥òiu m¿¡if - 

gjhif btËpL

116
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‘ïy¡»a ï‹g«’ vD« üš btËp£L ÉHhÉš e‹¿íiuah‰w¥ 

gÂ¡f¥g£LŸshŒ. gl§fË‹ Jizíl‹ mªe‹¿íiuia M‰¿Lf.

üyhŒî brŒjt®

V‰gh£L¡ FGÉd®

És«gu« brŒjt®fŸ

(Clf¤âd®)

Ãfœ¢á¡F¤ jiyik 

jh§»at®

áw¥ò tUifahs®

á‰W©o 

tH§»at®

e‹¿

tunt‰òiu M‰Wgt®

üš btËpL - 

Kjš üš bgWe®

üiy¢ áw¥ghf

m¢á£L btËÆ£lt®

üšfis th§» 

Mjuî tH§»at®fŸ

1ïLgÂ 4

ïy¡»a ï‹g«
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r§f ïy¡»a«

r§f ïy¡»a§fŸ g©ila jÄH®fË‹ thœ¡ifia e« 

f©bzânu bfh©L tU»‹wd. r§f ïy¡»a§fshd 

gâbd© nk‰fz¡F üšfS« gâbd© Ñœ¡fz¡F 

üšfS« g©ila jÄH®fË‹ thœthjhu§fshf 

És§F»‹wd.

g©il¤ jÄœ eh£o‹ áw¥ò

r§f ïy¡»a« g©ila jÄœ eh£o‹ k©, É©, 

k¡fŸ, kh¡fŸ, gÆ®fŸ, cÆ®fŸ, kiy, fiy 

M»at‰¿‹ njh‰w¤ijí« V‰w¤ijí«, thœití« 

jhœití« JšÈakhf e« f© K‹nd fh£á¥gL¤J»‹wJ.

jÄH®fË‹ mw M£á

jÄH®fË‹ fsÉaÈY« f‰ãaÈY«, ClÈY« TlÈY«, 

eifÆY« gifÆY«, nghÇY« òfÊY«, ts¤âY« 

tWikÆY«, bfhilÆY« gilÆY«, nfhg¤âY« 

Fz¤âY« mwnk K‰¿Y« M£á brŒâU¥gij¢ r§f 

ïy¡»a« gf®»‹wJ.

r§f ïy¡»a üšfŸ

r§f ïy¡»a üšfis¡ f‰W¤ nj®tJ x›bthU 

jÄHÇ‹ jiyaha flikahF«. gâbd© nk‰fz¡F üšfŸ g¤J¥gh£L« 

v£L¤bjhifí« MF«. gâbd© Ñœ¡fz¡F üšfŸ 18 cŸsd. mt‰WŸ 

âU¡FwS« ehyoahU« F¿¥ãl¤j¡fd.

âU¡FwŸ

âU¡FwŸ v¢rka¤jhU« V‰F« bghJkiw. <uofËš cyif MS« âU¡FwŸ 

mw«, bghUŸ, ï‹g« v‹W K¥ghšfis¡ bfh©LŸsJ. 1330 FwŸfisí« 

g¤J¥ g¤jhf¥ gF¤J 133 mâfhu§fËš gil¡f¥g£oU¡»‹wJ. mw¤ij 380 

FwŸfËY«, bghUis 700 FwŸfËY«, fhjš g‰¿a ï‹g¤ij 250 FwŸfËY« 

fhzyh«. cyf ïy¡»a§fSŸ âU¡Fwis¥ ngh‹w áwªj mw« ciu¡F« 

üiy¡ f‰W¤ bjËî bgWnth«; mwthœî thœnth«; ãwiuí« thœÉ¥ngh«.

ciueil¥ gFâia¡ T®ªj thá¥ò c¤âia¥ ga‹gL¤â thá¤âLf.

ghl« 2 r§f ïy¡»a¤âš âU¡FwŸ 

T®ªJ thá¤âLf.

1ïLgÂ 1

118

2.4.2 • T®ªj thá¥ò c¤âia¥ ga‹gL¤â thá¥g®.

v‹id EQFf
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Édh¡fS¡F Éil fh©f.

1. jÄH®fË‹ mw M£á v›thW ïUªjJ?

2. âU¡FwËš v¤jid mâfhu§fŸ cŸsd?

3. gâbz‹ nk‰fz¡F üšfŸ ahit?

thá¥ò¥ gFâia¡ T®ªJ thá¤âLf.

r§f fhy¤âš nru, nrhH, gh©oa® M»a _ntªj®fS¡F Ãfuhf åu¤âY« 
bfhilÆY« áwªnjh§»a FWÃy k‹d®fŸ thœªjd®. mt®fËš gw«ò k‹d® 
ghÇ, kiyakh‹, ngf‹, tŸsš XÇ, MŒ, vÊÅ, eŸË M»nah® filbaG 
tŸsšfŸ vd¥gL»wh®fŸ.
	
	
filbaG tŸsšfËš Kj‹ikahsdhf¡ fUj¥gL»‹w ghÇ ï‹W ãuh‹kiy 
v‹W miH¡f¥gL« gw«ò kiyia M©l k‹d‹. gw«ò kiy tsÄ¡f kiyahf 
És§»aJ. mH»a ÚnuhilfŸ, mUÉfŸ, Ritahd fÅfŸ jU« ku§fŸ, 
nrhiyÆš vÊiy nk«gL¤J« gwit¡ T£l§fŸ vd v§F« ïa‰ifÆ‹ 
g§fË¥ò ÉÇªJ »lªjJ. bfhil kd« bfh©l tŸsyhd ghÇ, vt®¡F 
v¥bghGJ vij¡ bfhL¡fyh« v‹w tiuaiw ïšyhkš vt®¡F« v¥bghGJ« 
vijí« juyh« v‹D« flik beŠr« cilat‹. ghÇ fšÉÆš áwªjt‹. 
jÄœ¥ òyt®fis MjÇ¡F« Mtš bfh©lt‹. ghz®, ÉuÈa®, òyt®, T¤j® 
vd¤ j‹id eho tªjt®fS¡F¤ j‹Dila K‹}W C®fisí« gÇáyhf¡ 
bfhL¤JÉ£L mt‹ gw«ò kiyia k£L« M©L tªjh‹.
	

	
m¢rka¤âš, kJiu jÄœ¢ 
r§f¤â‹ jiytuhf¡ fãy® 
ïUªjh®. mt® r§f¥ òyt®fËš 
jiyahatuhf¡ fUj¥g£lh®. fãy® 
ghÇia Kj‹Kjyhf¢ rªâ¡f 
tªjh®. mªehËš gw«òkiy 
âUÉHh¡ nfhy« ó©oUªjJ.  ghÇ, 
muR gÇthu§fnshL C® všiyÆš 
fãyU¡fhf¡ fh¤âUªjh‹. 
fãy® tªjJ« xU r¡fut®¤âia 
tunt‰gJ nghy ahidÆš mtiu 
mku¢ brŒJ ÄFªj kÇahijnahL 
mu©kid¡F miH¤J tªjh‹. 

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

119

filbaG tŸsšfŸ

fãyU« ghÇí«

ghÇ tŸsš
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ïuh# uh# nrhH‹ M£á k¡fS¡F xU bgh‰fhy« vd¥ 
ngh‰w¥g£lJ. ïtÇ‹ ïa‰bga® mUŸbkhÊt®k‹ v‹gjhF«.
	

ï«k‹dÇl« tÈikahd fl‰gil ïUªjJ. ït® áWtdhf 
ïUªjnghnj gy Mg¤JfŸ ïtiu¢ NœªJ ïUªjd. ï«k‹dD¡F 
vâÇfŸ Ãiwant ïUªjd®. v¥goahtJ ïuh# uh# nrhHid¡ 
bfh‹W mtDila eh£il¡ if¥g‰wnt fh¤âUªjd®.
	

ïuh# uh# nrhHid v¥bghGJ« gift®fŸ jh¡fhJ Äf mUikahf¥ ghJfh¤J 
ts®¤J tªjt® mtUila jk¡if Fªjit eh¢áah®. ït®jh‹ jkJ rnfhju‹ 
ešy g©òŸs kÅjuhf tsu¡ fhuzkhdt® vdyh«. nkY«, jŠir bgÇa 
nfhÉiy¡ f£Ltj‰F cWJizahfî« ö©Lnfhyhfî« ïUªjh®.
	
	
ïuh# uh# nrhHD¡F¤ âUKiw f©l nrhH‹ v‹w bgaU« c©L. ï¥bga® 
tu¡ fhuznk ït® brŒj mÇa bjh©Ljh‹. K‰fhy¤âš Xiy¢ RtofËš 
k£Lnk njthu«, âUthrf« vGj¥g£ld. ïªj¤ âUKiw ïy¡»a§fŸ ahî« 
ghJfh¥ã‹¿ mÊí« ÃiyÆš ïUªjd. m¢rka« ïuh# uh# nrhHnd ïy¡»a¥ 
gil¥òfis¥ ghJfh¤J¤ bjhF¤J« it¤jh®. ïtÇ‹ mÇa brayhšjh‹ 
ï‹W ïªj ïy¡»a¥ gil¥òfŸ ek¡F¡ fhz¡ »il¡»‹wd. ïtÇ‹ mst‰w 
ï¤bjh©oid¡ f©nl âUKiw f©l nrhH‹ vD« g£l¥ bgaiu¥ bg‰wh®. m‹ò, 
g©ò, gÇî, g©gh£il¡ fh¡F« JÂî M»at‰iw¡ Fªjit eh¢áah® ïuh# uh# 
nrhHD¡F¢ áwªj KiwÆš f‰W¡ bfhL¤jh®.

ïuh# uh# nrhHÅ‹ M£á

ïy¡»a¥ gil¥òfis¥ ghJfh¤jš

Mg¤J NœªjJ

giftiu¡ fh¤jš

ts¥gL¤Jjš

m‹òilp®, âU. âUkâ / FkhÇ.............................................................................................mt®fS¡F

	 ÃfG« k§fsfukhd VÉs«ã tUl« MÅ khj« 10M« ehŸ (M§»y« 24.06.2017) 

rÅ¡»Hik R¡y g£rK« ãujik ââí«, âUthâiu e£r¤âuK« á¤j nahfK«, Toa 

Rgnahf Rgâd¤âš khiy kÂ 6:00¡F nkš 8:00¡FŸ tU« jDR y¡»d¤âš

ït®fË‹ ïÅa âUkz« bgÇnah®fshš Ã¢rÆ¡f¥g£L eilbgwîŸsJ.

FiwÚ¡fš

T®ªj thá¥ò c¤âia¥ ga‹gL¤â thá¤âLf.

thá¥ò¥ gFâia¡ T®ªJ thá¤âLf.

âUkz miH¥ãjœ

v© 15, #hyh‹ thÇrh‹ bgÞjhÇ 3,
jhkh‹ thÇrh‹ bgÞjhÇ,

43800 bl§»š, áyh§T® lhUŸ Vrh‹.
âU.âUkâ ïuh.R¥ãukÂa« - å. bjŒthid 

j«gâaÇ‹ âUÃiw bršt‹ 

R. %g‹

v© 38, nyhnuh§ R§if ónyh 8,
#hyh‹ AhÍ áuh£ g¤J 4, K¡»« fh¥gh®, 

42100 »Ÿsh‹, áyh§T® lhUŸ Vrh‹. 
âU. âUkâ nt. khÇa¥g‹ - uh.m‹d¡bfho 

j«gâaÇ‹ âUÃiw bršÉ 

kh. nahnfÞtÇ
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ghl« 3 gšÈd¥ g©gh£L ÉHh

thá¤J m¿f; vGJf.

• 160 brh‰fËš Ãfœ¢áa¿¡if vGJt®. 3.4.8

á¥gh§  njáa ïilÃiy¥gŸË jÄœbkhÊ¡ fHf
gšÈd¥ g©gh£L ÉHh Ãfœ¢áa¿¡if

1.0 bjhl¡f«
	 á¥gh§ njáa ïilÃiy¥gŸËÆ‹ jÄœbkhÊ¡ fHf¤â‹ V‰gh£oš 
flªj  19 nk 20     ïuî 7:00 kÂ¡F á¥gh§ njáa ïilÃiy¥gŸË k©lg¤âš 
gšÈd¥ g©gh£L ÉHh Äf ÉkÇirahf eilbg‰wJ. ï›ÉHhÉ‰F¥ gŸË Kjšt® 
áw¥ò tUifaË¤J Ãfœ¢áia mâfhu¥ó®tkhf¡ F¤JÉs¡nf‰¿¤ bjhl¡» 
it¤jh®. ïªÃfœ¢áia _Éd¤ijí« rh®ªj 300¡F« nk‰g£l gŸË khzt®fŸ 
f©LfË¤jd®. 

2.0 tunt‰òiu
	 ï›ÉHhÉ‹ V‰gh£L¡ FG¢ brayhs® bršt‹ mKj‹ KUf‹ 
midtiuí« tunt‰W¥ ngádh®. mt® jkJiuÆš ï¥gŸËÆš gÆY« 
_Éd¤jtU« k‰wt®fË‹ bkhÊ, g©ghL, rka« ngh‹wt‰iw¤ bjËthf m¿ªJ 
x‰Wikahf ïU¡f ï›ÉHh V‰ghL brŒa¥g£LŸsjhf¤ bjÇÉ¤jh®. ï›ÉHhÉ‰F 
tUifòÇªJ Mjuî eš»a midtU¡F« e‹¿ T¿aJl‹ Ãfœ¢áia ïWâtiu 
ïUªJ f©LfË¡FkhW« nf£L¡bfh©lh®.

3.0 jiyikíiu
	 gŸËÆ‹ khzt® ey¤ Jiz Kjšt® âU. Fznrfu‹ khjt‹ mt®fŸ 
jiyikíiuah‰¿dh®. ï›ÉHhÉ‹ neh¡f¤ijí« khzt®fË‹ M‰wiyí« 
g‰¿¥ ngádh®.

4.0 âw¥òiu
	 gŸËÆ‹ Kjšt® âU. ïuh. fUzhfu‹ âw¥òiuah‰¿dh®. mt® 
jkJiuÆš ï¤jF ga‹Ä¡f ÃfœÉid V‰ghL brŒJŸs á¥gh§ njáa 
ïilÃiy¥gŸËÆ‹ jÄœbkhÊ fHf¤â‰F¤ j« ghuh£Ljiy¤ bjÇÉ¤J¡ 
bfh©lh®. nkY«, khzt®fŸ ešÈz¡f¥ ngh¡if¡ fil¥ão¤jhš eh£oš 
x‰Wik Ãyî« v‹wh®. gy ïd k¡fË‹ fiy, rka«, g©ghL M»at‰iw 
m¿ªJ bfhŸs ïªÃfœ¢á tÊtF¡»wJ vd¡ T¿ ï¥gšÈd¥ g©gh£L ÉHhit 
mâfhu¥ó®tkhf¤ bjhl¡» it¤jh®.

5.0 eld§fŸ
	 ï›ÉHhÉš gšÈd¤ij¥ ãuâgÈ¡F« eld§fŸ ïl« bg‰wd. 
kyhŒ¡fhu®fË‹ n#hnf£, ïdh§, #h¥ã‹ eld§fS«, Ód®fË‹ á§f 
eldK«, ïªâa®fË‹ gujeh£oa«, F¢R¥ão, fufh£l« ngh‹w eld§fS« 
k¡fŸ kd§ftU« tifÆš gil¡f¥g£ld. mªjªj eld§fS¡nf‰g mt®fŸ 
mÂªâUªj gšntW Éjkhd ghu«gÇa cilfS« f©fis¥ g¿¤jd.
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1.0 bjhl¡f«:

thÇrh‹ njáa ïilÃiy¥gŸËÆ‹ ïy¡»a¡ fHf¤â‹ 

V‰gh£oš flªj m¡nlhg® 10M« ehŸ, fhiy kÂ 8:00¡F¥ 

gŸË k©lg¤âš ïy¡»a ÉHh Äf ÉkÇirahf eilbg‰wJ. 

ï›Éy¡»a ÉHhî¡F¥ gŸËÆ‹ Kjšt® áw¥ò 

tUifaË¤âUªjh®. ï›ÉHhÉš 500¡F« nk‰g£nlh® 

fyªJ áw¥ã¤jd®.

2.0 tunt‰òiu

3.0 jiyikíiu

4.0 âw¥òiu

5.0 Ãfœ¢áfŸ

6.0 Koîiu

m¿¡if jahÇ¤jt®				            	     njâ

thÇrh‹ njáa ïilÃiy¥gŸË ïy¡»a ÉHh Ãfœ¢áa¿¡if 20     .

Ãfœ¢áa¿¡ifia¤ bjhl®ªJ 160 brh‰fËš vGJf.

1ïLgÂ 1

122

bga®
gjÉ
fHf«
gŸËÆ‹ bga®

6.0  Koîiu
	 V‰gh£L¡ FGÉ‹ Jiz¢ brayhs® bršt‹ f. KUnfR mt®fŸ gŸË 
KjštU¡F« ïªÃfœ¢á áw¥ghf eilbgw x¤JiH¥ò eš»a midtU¡F« e‹¿ 
T¿dh®. ïuî 10:00 kÂ¡F ï¥gšÈd¥ g©gh£L ÉHh ïÅnj Ãiwit vŒâaJ.

m¿¡if jahÇ¤jt®,				                                         23 nk 20
		
mKj‹ KÅah©o
brayhs®,
jÄœbkhÊ¡ fHf«,
á¥gh§ njáa ïilÃiy¥gŸË, áyh§T® lhUŸ Vrh‹.

mKj‹ KÅah©o
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c§fŸ gŸËÆš ïy¡»a¡ fHf¤â‹ V‰gh£oš kuò¡ fÉij¥ gÆyu§F áw¥ghf 

V‰ghL brŒa¥g£oUªjJ. mâš gšntW m§f§fŸ V‰ghL brŒa¥g£L elªnj¿d. 

gÆyu§»‹ V‰gh£L¡ FG¢ brayhs® v‹w KiwÆš m¿¡if x‹iw vGJf. 

ã‹tU« F¿¥òfis¤ Jizahf¡ bfhŸf.

c‹ gŸËÆš 

eilbg‰W Koªj 

‘fÉ¤âw‹ ngh£o’ 

brayhs® v‹w 

KiwÆš 160 

brh‰fËš 

Ãfœ¢áa¿¡if 

x‹wid vGJf. 

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

Ãfœ¢áa¿¡if mik¥ò Kiw

• m¿¡if mik¥ãš 		

	 ïU¤jš

• fHf¥ bga® k‰W« jiy¥ò 	

	 vGj¥g£oU¤jš

• Ãfœ¢áfis¤ Jiz¤ 	

	 jiy¥òfËš vGâÆU¤jš

• Jiz¤ jiy¥òfS¡F 	

	 v© F¿¡f¥g£oU¤jš

• m¿¡if jahÇ¤jt® vD« 	

	 F¿¥ò KjÈš ïU¤jš

• ifbah¥g« k‰W« bga® 	

	 vGâÆU¤jš

• gjÉ, fHf¥ bga® 		

	 F¿¡f¥g£oU¤jš

• njâ - ty¥òw« 		

	 vGj¥g£oU¤jš

m¿ªJ bfhŸf

jiy¥ò - ehŸ - ïl« - neu«

Ãfœ¢á bjhl¡f«

tunt‰òiu

jiyikíiu

m§f§fŸ

nfŸÉ - gâš

áw¥òiu

Koîiu

gÇrË¥ò

m¿¡if jahÇ¤jt®

123

11

bjh

F

â



124

âU. ïuF_®¤â Ód® filÆš rikaš ntiy brŒJ tªjh®. mtU¡F ïu©L 

bg© ãŸisfŸ ïUªjd®. _¤jtŸ FKâÅ got« ïu©oš gÆš»whŸ. 

ïisatŸ khyâ got« x‹¿š gÆš»whŸ. mt®fË‹ jhah® âUkâ mKjh 

clšey¡ FiwÉdhš å£onyna ïUªJ tªjh®. mt®fS¡bf‹W åLthrš 

ïšyhj fhuz¤jhš cwÉd® å£oš j§»ÆUªjd®. x›bthU khjK« å£L¢ 

bryî¡F RM500 bfhL¤J tªjd®. 

	 xU ehŸ âU. ïuF ntiy KoªJ ïšy« âU«ò« tÊÆš rhiyÆš 

Ég¤J¡FŸsh» kuzK‰wh®. mKjhÉ‹ FL«g« Ûsh¤ JaÇš MœªjJ. å£L¢ 

bryî¡F cwÉd®fËl« gz« bfhL¡f ïayhkš jÉ¤jd®. FKâÅí« khyâí« 

j§fŸ gŸË MáÇaÇl« FL«g¢ NHiy¥ g‰¿í« j‰nghJ mt®fSila FL«g« 

vâ®neh¡F« á¡fiy¥ g‰¿í« 

mstshÉd®. j§fŸ jªijÆ‹ kiwî¡F¥ 

ãwF cwÉd®fËl« jh§fŸ x›bthU ehS« 

gh£L th§Ftij¥ g‰¿í«, j§fË‹ jhahÇ‹ 

clšÃiyia¥ g‰¿í« ÉÇthf És¡»d®. 

Ãiyikia¥ òÇªJ bfh©l MáÇa® vŸssî« 

kd« tUªj nt©lh« v‹W MWjš T¿dh®. 

nkY«, Fiwªj ÉiyÆš xU å£il thlif¡F 

V‰ghL brŒjh®. 

	 å£L¡fhd thlifiaí« mtnu brY¤j 

K‹ tªjh®. ãŸisfŸ ca®fšÉ Ko¤J ntiy¡F¢ bršY«tiu jhnk 

m¡FL«g¤ij¥ guhkÇ¡f ÉU«òtjhf mt®fË‹ jhahÇl« T¿dh®. MáÇa® 

T¿aij¡ nf£L mt®fŸ c¢á FË®ªjd®.

kuò¤bjhl®fis¥ bghUŸ És§f th¡»a¤âš mik¤J¡ fh£Lf.

4.6.2 • ïu©lh« got¤â‰fhd kuò¤bjhl®fisí« mt‰¿‹ bghUisí« 		

	 m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

kuò¤bjhl®fisí« bghUisí« m¿f. 

1. åLthrš -  		 brh¤JfŸ (F¿¥ghf åL) FL«gK« FL«g¥ bghW¥ò«

2. mstshîjš -  	 fyªJngRjš / To¥ngRjš

3. gh£L th§Fjš -  	 â£l¥gLjš / Vr¥gLjš

4. vŸssî« -  	 á¿jsî« / »Šá‰W«

5. c¢á FË®jš -  	 bgU« kdk»œ¢á miljš

kuò¤bjhl®fS« bghUS«

1ïLgÂ 1
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És¡f¤â‰F V‰w kuò¤bjhliu vGJf.

ahiu¡ f©L« xU JËTl¥ ga¥gLtâšiy

xU Éra¤ij¥ g‰¿¡ fyªJ ngRjš

ãwUila V¢R¡F« ng¢R¡F« MshFjš

1. å£L¥ ghl¤ij¢ brŒahjjhš eFy‹ MáÇaÇl«                .                       

2. flªj thu« Ãfœªj Ô Ég¤âš åLfis ïHªj 			 

	 k¡fS¡F m¥gFâ r£lk‹w cW¥ãd® 					  

	 »il¡f V‰ghL brŒtjhf cWâaË¤jh®.

3. nghij¥ bghUS¡F moikahF« ïisP®fŸ mjdhš 		

	 V‰gL« Éisîfis 		  v©Â¥ gh®¥gâšiy.

4. áth vÞ.ã.v«. nj®Éš 12 V¡fis¥ bg‰wjhš 				 

	 mtÅ‹ bg‰nwh®     	            .

5. Ú©l ehŸfshf¥ ãÇªâUªj e©g®fŸ 				  

	 Ãfœ¢ábah‹¿š rªâ¤J                          .

bfhL¡f¥g£l ïU f£l§fËš cŸs kuò bjhl®fSŸ xU f£l¤ij¤ bjÇî brŒJ 

NHš fij TWf.

V‰w kuò¤bjhliu vGJf. 

 

åL thrš

mstshîjš

c¢á FË®jš

vŸssî«

gh£L th§Fjš

c¢á FË®jš

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

kuò¤

bjhl®fŸ
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gŸË¢ á‰W©o¢rhiyÆ‹ öŒikia¥ ngQtJ x›bthU khztÇ‹ 

flikahF«. gŸË¢ á‰W©o¢rhiy öŒikahf ïUªjhš czî 

c©Q«nghJ kd« k»œ¢áahf ïU¡F«.

126

FGÉš fyªJiuahLf.

r_fÉašbjhFâ 12
ghl« 1 gŸË¢ á‰W©o¢rhiy

v§fŸ gŸËÆ‹ á‰W©o¢rhiy v¥bghGJ« öŒikahf ïU¡F«. 

XŒî neu¤â‹ bghGJ khzt®fŸ tÇirahf Ã‹W czîfis 

th§»¢ rh¥ãLth®fŸ. gytifahd czîfŸ Rfhjhukhd 

KiwÆš É‰f¥gL»‹wd. khzt®fŸ j§fS¡F¤ njitahd 

czîfis¤ bjÇî brŒJ th§»¢ rh¥ãL»‹wd®. nkY«, 

czîfË‹ Éiy kÈthf ïU¡F«. ešy r¤JŸs Mnuh¡»akhd 

czîfŸ k£Lnk gŸË¢ á‰W©o¢rhiyÆš É‰f¥gL»‹wd.



127

• brÉkL¤jt‰¿YŸs fU¤Jfis¤ bjhF¤J¡ TWt®.1.1.2

gšÈd khzt®fŸ gÆY« 

ïilÃiy¥gŸËÆš khzt®fŸ 

x‰WikílD« ešÈz¡f¤JlD« 

brašgL»‹wd®. á‰W©o¢rhiyÆš 

xUtU¡F xUt® É£L¡ bfhL¤J¥ 

òÇªJz®îl‹ elªJ bfhŸ»‹wd®. 

czî c©Q« K‹ xU ÃÄl« 

ãuh®¤jid brŒ»‹wd®. czî 

c©Q« bghGJ mikâia¡ 

fil¥ão¡»‹wd®. 

czî c©l ãwF, czî¥ gh¤âu§fis 

Kiwahf mL¡» it¡»‹wd®. nkY«, 

F¥igfis¡ F¥ig¤ bjh£oÆš nghL»‹wd®. 

á‰W©o¢rhiyÆš xG¡f¤ij¡ fil¥ão¥gjhš 

á‰W©o¢rhiy el¤Je®fŸ m‹ghf czîfis¥ 

gÇkhW»‹wd®.
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brÉkL¤jt‰¿YŸs fU¤Jfis¤ bjhF¤J¡ TWf.

clš Rfhjhu« ngz¤ jt¿at®fŸ vâ®neh¡F»‹w á¡fšfis¥ gl§fË‹ 

Jizíl‹ bjhF¤J¡ TWf.

brÉkL¤âLf; bjhF¤J¡ TWf.

ó¢á¥ g‰fŸ njhš brh¿ áu§F

jiy KoÆš ng‹thªâ ngâ

fhÈš nr‰W¥ ò©

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

clš Rfhjhu¤ij¥ ngz¤ jtWgt®fŸ 
Mnuh¡»ak‰w thœ¡if thœ»‹wd®. 
ó¢á¥ g‰fŸ, njhÈš brh¿ áu§F, 
jiyKoÆš ng‹, fhš ÉušfËš 
nr‰W¥ ò© ngh‹w á¡fšfŸ mid¤J« 
Rfhjhu¤ij¥ ngzhjjdhš V‰g£l 
ÉisîfŸ v‹whš kW¥gj‰»šiy. 
Mnuh¡»ak‰w czîfis c©gjhY« 
bjUnthu§fËš Rfhjhuk‰w NHÈš 
É‰f¥gL« czîfis th§» 
c©gjhY« clÈš gy cghijfŸ 
V‰gL»‹wd. tÆ‰WtÈ, thªângâ, 
jiytÈ ngh‹w á¡fšfS¡F 
Msh»‹wd®. ïjdhš gz Éua« 
V‰gL»‹wJ. vdnt, eykhd thœî 
thH Rfhjhukhd czîfis 
c©L k»œnth«.

eh‹ got« ïu©oš gÆ‹W tU»‹nw‹. x›bthU ehS« 
eh‹ v‹ clš ey¤âš ÄFªj ftd« brY¤J»‹nw‹. 
fhiyÆY« ïuÉY« jtwhkš gš Jy¡F»nw‹. xU ehËš 
_‹W Kiw R¤jkhf¤ njŒ¤J¡ FË¥ng‹. eh‹ v‹ iffis 
mo¡fo fGÉ¤ öŒikahf it¤âU¥ng‹. btËÆš 
br‹W tªjhš if, fhšfis¡ fGÉ É£L å£oDŸ 
bršnt‹. eh‹ öŒikahd Milfisna cL¤Jnt‹. 
v‹ gŸË¢ ÓUilfŸ, fhYiwfŸ, fhyÂfŸ, ò¤jf¥ig 
M»ait öŒikahf ïU¥gij cWâ brŒJ bfhŸnt‹.
nkY«, Mnuh¡»akhd czîfis k£Lnk c©Qnt‹. v‹ Mnuh¡»a¤âš v‹ 
bg‰nwh®fS« MáÇa®fS« ÄFªj m¡fiw fh£L»‹wd®. eykhf thœnth«, 
ãwiuí« eykhf thH¢ brŒnth«.
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‘cl«gh® mÊÆ‹ cÆuh® mÊt®’ v‹gJ âU_y® th¡F. 

cl«ig ts®¡F« cgha« m¿ªjt®fŸ nehÆ‹¿ Ú©l 

fhy« thHyh«. cl«ig X«òtJ« clšey« ngQtJ« 

x›bthUtÇ‹ jiyaha flikahF«. clš ts®¢á¡F«, 

tÈik¡F«, brašâwD¡F« czîjh‹ K¡»a¡ fhuzkhf 

mik»‹wJ. Óuhd czî«, r¤JŸs czî«, vËâš 

brÇ¡»‹w czî« c£bfh©lhš nehŒ e«ik beU§fhJ. 

‘gá¤J¥ òá’ v‹gJ« ‘Ûö© ÉU«ngš’ v‹gJ« czî 

c©Q« Kiw¡fhd bgh‹bkhÊfshF«. cl«ig¥ ghJfh¡f 

nt©Lkhdhš c©Q« czÉY«, gUF« ÚÇY«, EfU« 

fh‰¿Y« ftd« it¡f nt©L«. clYiH¥ò¡F« taJ¡F« 

V‰w czî c©gJ rhy¢ áwªjJ.

	 cliy¥ ghJfh¥gj‰F« guhkÇ¥gj‰F« Rfhjhu 

Kiwfis¡ fil¥ão¡f nt©L«. Rfhjhu«  v‹gJ R¤jkhf, 

öŒikahf ïU¥gij¡ F¿¡F«. clš R¤j«, 

cil¢ R¤j«, czî¢ R¤j«, kd¢R¤j«, ïU¥ãl¢ R¤j«, 

R‰W¥òw¢ R¤j«, braš R¤j«, brhš R¤j« M»a mid¤ijí« 

fil¥ão¤jhš neha‰w thœî thHyh«. cliy mÊ¥gJ nehŒ 

v‹W m¿ªj ãwF« eh« my£áakhf ïU¡f¡TlhJ. clÈš 

nehŒ V‰gLkhdhš, clš tÈik Fiwí«; js®¢á njh‹W«; 

elkh£l« Fiwí«; gL¡ifÆš »l¤J«; gh®ití« cz®î« 

ka§F«; cÆ® ãÇí«; clš kÇ¡F«. ïjid m¿ªj e« 

K‹ndh®fŸ ‘nehŒ¡F ïl§bfhnlš’ v‹W T¿íŸsd®. 

cliy Mnuh¡»akhf it¤J¡ bfhŸtj‰F cl‰gÆ‰áí« 

clYiH¥ò« Äfî« mtáakh»‹wJ. vdnt, fâut‹ JÆš 

vGtj‰F K‹djhfnt vGªJ cl‰gÆ‰á brŒa K‰gl 

nt©L«. cl‰gÆ‰áÆ‹ jiyaha neh¡f« clÈYŸs 

fÊîfis btËna‰WtJ. Mrd¥ gÆ‰áfŸ, ÚªJjš, 

bkJnth£l« XLjš, eil gÆYjš ngh‹w gÆ‰áfis¢ brŒJ 

tªjhš nehÆ‹¿ eykhf thHyh«.

	 clšey« ngQtj‰F kd mG¤j« ïšyhj thœ¡if 

Kiwia¤ bjÇî brŒa nt©L«. kd mG¤j¤âÈUªJ ÉLgl 

ïiw tÊghL X® m‰òj ÃthuÂahF«. ïiwtid¤ Jâ¤J kd 

mikâia V‰gL¤â¡ bfhŸs Koí«. mikâahd kd¤âš 

mG¤j§fŸ ïU¡fh. kd mG¤j« ïšyhj cl«ãš nehŒfŸ  

m©lh. nehÆ‹¿ eykhf thH¤ âahd« ngh‹w ïiwtÊgh£L 

Kiwfis¡ ifahsyh«. 

129

2.3.4 • Rfhjhu« bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® 	

	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®. 

ghl« 2 clš ey« fh¥ngh«

thá¤J k»œf.
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1. cl«ig¥ ghJfh¥gjdhš V‰gL« e‹ikfis¡ TWf.

2. xUtUila clš Mnuh¡»a¤âš czÉ‹ g§»id És¡Ff.

3. xUtU¡F nehŒ V‰gLkhdhš mt® vâ®neh¡F« á¡fšfis¥ g£oaÈLf.

4. ïiwtÊghL eykhd thœî¡F v›thW tÊtF¡»‹wJ v‹gij És¡Ff.

5. clš Mnuh¡»a¤â‰F« cl‰gÆ‰á¡F« ïilna cŸs bjhl®ãid MuhŒªJ 		

	 TWf; vGJf. 

6. ‘gá¤J¥ òá’, ‘Ûö© ÉU«ngš’ M»a bgh‹bkhÊfŸ cz®¤J« fU¤âid 		

	 És¡Ff.

Édh¡fS¡F Éil fh©f.

thá¥ò¥ gFâÆš t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F¥ bghUŸ TWf;  vGJf.

c‹ tá¥ãl¤âš Ú v›thW Rfhjhu Kiwia¡ fil¥ão¥ghŒ v‹W TWf; vGJf.

‘cl«gh® mÊÆ‹ cÆuh® mÊt®’ vD« âUkªâu¥ ghlš cz®¤J« fU¤âid 

MuhŒf.

x›bthU ehS« Ú fil¥ão¡F« Rfhjhu Kiwfis¡ FÄÊ tiugl¤âš vGJf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

eh‹ 
fil¥ão¡F« 

Rfhjhu 
KiwfŸ
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gl§fË‹ Jizíl‹ ïUbghUŸgl th¡»a« mik¤âLf.

ã‹tU« brh‰fis¡ bfh©L ïUbghUŸgl th¡»a« mik¤âLf.

• ïUbghUŸgl th¡»a« mik¥g®.  3.1.4

i) ii) iii)

iv) v) vi)

6

ghl« 3 eyÄF rKjha«

thá¤J vGJf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ne‰W v‹ tá¥ãl¤âš Rfhjhu ÉÊ¥òz®î¡ fU¤ju§F V‰ghL 

brŒa¥g£oUªjJ. khiy kÂ 6:00¡F mit¤ jiytÇ‹ 

tunt‰òiuíl‹ Ãfœ¢á bjhl§»aJ. m¡fU¤ju§if¢ r¤Jzî 

Ãòz® lh¡l® KUifah mt®fŸ tÊ el¤âdh®. r¤JŸs 

czîfŸ ahit v‹gijí« mit v›tif czîfËÈUªJ 

»il¡f¥ bgW»‹wd v‹gij¥ g‰¿í« Äf¤ bjËthf És¡»dh®. 

tªâUªj midtU« ÄFªj gadilªjjhf¡ T¿ k»œªjd®.

miu gâ bkŒ rka«

‘_¤njhiu kâ’ v‹W v‹ bg‰nwh® mo¡fo TWtJ©L. ïuî 

neu¤âš thÅš njh‹W« kâ midtuhY« ngh‰w¥gL»‹wJ. 

mJnghy, ãwiu kâ¤J el¥gtiuí« ïªj cyf¤jh® 

ngh‰Wt®. xUtiu xUt® kâ¤J el¡F« rKjhank eyÄF 

rKjhakhf¡ fUj¥gL»‹wJ.
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• ïa‰brhš, âir¢brhš, âÇbrhš, tlbrhš m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®. 5.2.4

th¡»a§fËš nfhol¥g£l brh‰fŸ v›tif¢ brh‰fŸ vd milahs« f©L 

TWf; vGJf.

1.	ne‰W thiH¤ njh¥ò¡FŸ òFªj fËW thiH 			

	 ku§fis¤ nrj¥gL¤âaJ.

2. rhiy M®¥gh£l¤âš <Lg£lt®fŸ fhtš JiwÆdiu¡	

	 f©lîl‹ m›Él¤ijÉ£L Ú§»d®.

3. 	âU. khjt‹ njh£l¤âš fhŒf¿fis¥ gÆÇ£lh®.

4.	Mdªâ mH»a j¤ijia¡ T©oš it¤J ts®¤jhŸ.

5. fh£oš FÆšfŸ TÉaij¡ nf£L kŠiPfŸ Mod 		

	 v‹W fiyP® ngádh®.

jÄœ¢ brh‰fŸ ïy¡»a mo¥gilÆš eh‹F tifahf¥ ãÇ¡f¥gL«. mit, 

ïa‰brhš, âÇbrhš, âir¢brhš, tlbrhš v‹gdthF«.

ghl« 4 ïy¡fz«

ïa‰brhš, âÇbrhš m¿f.

1ïLgÂ 1

m) ïa‰brhš

• 	 bjh‹Wbjh£L jÄœ k¡fËilna ïašghf tH§» tU»‹w 

	 brh‰fŸ ïa‰brh‰fshF«

		  v.fh: bgh‹, fš, ku«, Xodh‹, gÆ‹wh‹

M) âÇbrhš

• 	 fšyhjtuhš bghUŸ czu KoahjJ«, f‰wt®¡nf És§f¡ ToaJkhd 	

	 brhšny âÇbrhš vd¥gL«. xU bghUis cz®¤J« gy brh‰fshfî« gy 	

	 bghUis cz®¤J« xU brhšyhfî« âÇbrhš mikªâU¡F«.

		  v.fh: »Ÿis (»Ë), gl®ªjh‹ (Ú§»dh‹), besÉ (kh‹), kŠiP (kÆš)
	

•	 xU bghUis cz®¤J« gy brh‰fŸ

		  v.fh: »Ÿis - »Ë, mŠRf«, j¤ij
	

•	 gy bghUis cz®¤J« xU brhš

		  v.fh: kâ - Ãyî, m¿î, kâ¤jš
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brh‰FÉaÈš cŸs brh‰fis mt‰¿‹ tif¡F V‰g¥ g£oaÈLf.

m. xU bghUis¡ F¿¡F« gy brh‰fis vGJf.

»Ÿis ngh âUl‹ åL

kÂ m» M«gš bkstš

nfhÊ k© bgh‹ gl®ªjh‹

br‹wd® âU behŒ be»Ê

ïuî åu‹ m»y« F¡fš

ïa‰brhš âÇbrhš

1. PkÈ=
2. ãËW=
3. gl®ªjh‹=
4. jUk«=
5. mÇkh=

1. fÊ= 
2. kiw= 
3. fÉ= 
4. gâ= 
5. bkŒ= 

M. gy bghUis cz®¤J« xU brhš.

v›tif¢ brhš vd¡ F¿¥ãLf.

FiwÚ¡fš

, ,
, ,
, ,
, ,
, ,

,
,
,
,
,

1. kd«= 

2. gÇ= 

3. c©lhŸ= 

4. MáÇa®= 

5. fÅ= 

	 6. üš=

	 7. k§if=

	 8. f‰wh®=

	 9. fâut‹=

10. gf®ªjh‹= 

ts¥gL¤Jjš

1ïLgÂ 2

12
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fyªJiuahLf.

eåd ts®¢ábjhFâ 13
ghl« 1 kiw¡fhÂ
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  kiw¡fhÂia¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

• xU bghUis¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWt®.1.4.4

1ïLgÂ 1



‘FuštÊ ïa§F« r¡fu eh‰fhÈ’ (Voice Controlled Wheelchair) g‰¿ 

ÉtÇ¤J¡ TWf.

1. ï¡fUÉ ahU¡fhf cUth¡f¥g£LŸsJ?

2. ï¡fUÉÆ‹ ga‹fis¥ g£oaÈLf.

3. ïªeåd FuštÊ ïa§F« r¡fu eh‰fhÈ¡F« giHa r¡fu eh‰fhÈ¡F« 			 

	 cŸs x‰Wik nt‰Wikfis ïu£o¥ò¡FÄÊ tiugl¤âš vGâ És¡Ff.

Édh¡fS¡F Éil TWf.

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

136
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mid¤Jyf É©btË MŒî ika« g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 4

13
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eh« ekJ m‹whl thœÉš gšntW ïl§fS¡F¥ gaz« nk‰bfh©L tU»‹nwh«. 

Mdhš, gaz§fËš Äfî« fodkhd gazkhf¡ fUj¥gLtJ É©btË¥ 

gazkhF«. m§F¡ fh‰W »ilahJ. ïU©L nghŒ¡ fUikahf ïU¡F«. òÉ 

<®¥ò Éir »ilahJ. m§F vila‰w j‹ik Ãyî«. mjdhš m§F mid¤J¥ 

bghUŸfS« Äj¡F«. kÅj®fŸ m§F thœtJ áuk«. ghJfh¥ghd É©fy« 

k‰W« É©btË cil 

mÂªJ bfh©L m§F cÆ® 

thH Koí« vd e«g¥gL»wJ.

	 nfhnsho (uh¡bf£) 

f©Lão¡f¥g£l ã‹dnu 

É©btË¥ gaz« v‹gJ 

rh¤âakhdJ. É©btË¡F¢ 

bršy nt©Lbk‹whš 

òÉÆ‹ <®¥ò Éiria Û¿ 

mântfkhf¥ gaz« brŒa 

nt©L«. flªj 4.10.1957ïš 

nrhÉa¤ uZah, ‘Þò£Å¡ 1’ 

v‹»‹w bra‰if¡ nfhis 

bt‰¿fukhf É©btËÆš 

VÉaJ. 83.6 »nyh vil bfh©l 

ïJ 92 ehŸfŸ óÄia¢ R‰¿ tªâU¡»wJ. ïj‹ _y«, É©btË íf« ãwªjJ. 

bjhl®ªJ ‘Þò£Å¡ 2’ v‹»‹w É©fy¤ij uZah 03.11.1957ïš É©btË¡F 

mD¥ãaJ. ïJ tuyh‰W¢ áw¥òÄ¡f É©fykhf¡ fUj¥gL»wJ. VbdÅš, ïâš 

‘iy¡fh’ v‹»‹w bg© ehŒ gaz« brŒjJ. ïJ óÄia¢ R‰¿ tªJ 10 ehŸfŸ 

É©btËÆš cÆ® thœªjJ. ïj‹ _y« vila‰w j‹ikÆš cÆÇd§fŸ thH 

Koí« v‹gij¡ f©Lão¡f KoªjJ. nkY«, kÅj®fS« É©btË¡F¢ bršy 

Koí« v‹»‹w rh¤âa« V‰g£lJ.

	 É©btË¡F kÅjid mD¥ò« gaz¤âš nrhÉa¤ uZah bt‰¿ bg‰wJ. 

ôÇ ffhÇ‹ v‹gt® 12.04.1961ïš É©btË¡F¢ br‹W tªjh®. ït® 

‘nthÞlh¡ 1’ v‹»‹w É©fy¤â‹ _y« óÄia xU Kiw R‰¿a ã‹d® 

bt‰¿fukhf¤ âU«ãdh®. ïj‹ fhuzkhf¥ óÄia Kj‹KjÈš R‰¿ tªj 

É©btË åu® v‹w bgUikia¥ bg‰wh®. 2015M« M©L tiu 549 åu®fŸ 

É©btË¡F¢ br‹W tªJŸsd® v‹W m¿a Ko»‹wJ.

• m¿Éaš bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® 			 
	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®.

2.3.6

ghl« 2 É©btË¥ gaz«

thá¤J k»œf. 
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t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F¥ bghUŸ TWf; vGJf.

ã‹tU« Édh¡fS¡F Éil vGJf.

Édh¡fS¡F Éil TWf.
1. É©btË v¥go ïU¡F« v‹gij És¡Ff.

2. É©btË¥ gaz« v¥go¢ rh¤âakhdJ?

3. É©btË¥ gaz¤âš nrhÉa¤ uZah òÇªj rhjidfis¥ g£oaÈLf.

4. É©btË¥ gaz¤ij Ú nk‰bfhŸs ÉU«ò»whah? V‹?

É©btË åuh§fid 

fšgdh rh›yh 

É©btËÆš Äjªj Kjš 

ïªâa¥ bg©kÂ.fšgdh rh›yh

M©L ÃfœîfŸ

01.07.1961 ïªâahÉš AÇahdh khÃy¤âš f®dhš v‹w á¿a 
efÇš ãwªjh®.

1995 É©btË¥ gÆ‰á KoªJ É©btË åuh§fidahf¤ 

jFâ bg‰wh®.

19.11.1997 bfhy«ãah É©fy¤âš Kjš É©btË¥ gaz« nk‰bfh©lh®.

16.01.2003
bfhy«ãah É©fy¤âš ïu©lhtJ Kiwahf¥ 

gaz« nk‰bfh©lh®.

01.02.2003
m›É©fy¤âš 16 ehŸfŸ gaz« nk‰bfh©L, óÄia 
beU§F« jUthÆš É©fy« áijªJ mfhy kuzK‰wh®. 

1984
mbkÇ¡fhÉ‹ bl¡rhÞ gšfiy¡ fHf¤âš É©btË bgh¿Æaš 
JiwÆš KJfiy¥ g£lK« eh‹F M©LfS¡F¥ ãwF Kidt® 
g£lK« bg‰wh®.

É©btË¥ gaz« nk‰bfhŸtj‹ mtáa¤ij MuhŒªJ TWf; vGJf.

É©btËÆš fhz¡Toat‰iw¥ g£oaÈLf. 

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1.	É©btË åuh§fid fšgdh rh›yhÉ‹ fšÉ¤ jFâ v‹d?

2.	fšgdh rh›yhÉ‹ rhjidfis¡ TWf

3.	2003M« M©oš Ãfœªjt‰iw És¡Ff.

v‹id EQFf
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‘ÃyÉš M£áòÇa neÇ£lhš’ vD« jiy¥ãš 

160 brh‰fËš F¿¥òfË‹ Jizíl‹ f‰gid¡ 

f£Liu vGJf.

‘vd¡F xU É©fy« »il¤jhš’ vD« jiy¥ãš 

160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJf.

‘eh‹ xU É©btË åuuhdhš’ vD« jiy¥ãš 160 

brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJf.

ÃyÉš M£á 

òÇa neÇ£lhš

x‰WikÄ¡f rKjha¤ij 

cUth¡Fjš.

ïa‰ifia¥ guhkÇ¤jš; 

cÆÇd§fis neá¤jš.

eâfis cUth¡» 

mjid midtU¡F« 

bghJthdjh¡Fjš.

m¿th‰wš Ä¡f 

xG¡fKŸs kÅjid 

cUth¡Fjš.

ïiwÆ‹ kf¤Jt¤ij 

czu¢ brŒjš.

ehfÇf«, g©ghL, 

fiy ngQjš.

midtU¡F« rk 

cÇik tH§Fjš.

X® ïiw, X® ïd«, xU 

ehza«, xU bkhÊ, X® 

murh£á ngh‹wt‰iw 

tÈíW¤Jjš.

• 160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJt®. 3.4.13

ghl« 3 ÃyÉY« rh¤âank!

FGÉš fyªJiuahLf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

• 27 #]iy 1972ïš nfhyhy«óÇš 	

	 ãwªjt®.

• kU¤Jt¤JiwÆš vY«ãaš 		

	 Ãòzuhf¥ gÂòÇªjh®.

• knyáahÉ‹ Kjš É©btË 		

	 åuuhth®.

• 10 m¡nlhg® 2007ïš Kj‹ 		

	 KjÈš É©btË¥ gaz¤ij 11

	 ehŸfŸ nk‰bfh©L 21 m¡nlhg® 	

	 2007ïš óÄ¡F¤ âU«ãdh®.

m¿ªJ bfhŸf

É©btË åu® 

lh¡l® ir£ 

K[hgh® õ&¡nfh®
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jÄH®fË‹ j‰fh¥ò¡ fiyfSŸ x‹whd áy«g¡ fiyÆš gh©oa‹ áwªJ 

És§»dh‹. mt‹ áWtaJ Kjny m¡fiyia¡ f‰W tªâUªjh‹. xUehŸ 

gh©oa‹ j‹ e©g‹ KuËíl‹ njh£l¤ âUÉHhî¡F¢ br‹¿Uªjh‹. m§F 

vâ®ghuhj Éjkhf KuË áyUl‹ th¡Fthj¤âš <Lg£lh‹. mjid m¿ªj 

gh©oa‹ m›Él¤âÈUªJ KuËia miH¤J tªJ Ãiyikia¢ Ó®gL¤âdh‹. 

á¿J neu« fÊ¤J KuËia¤ jh¡f mt®fŸ fÊfSl‹ tªjd®. KuË vâ®¤J¥ 

ngáajhš mtid¡ fÊahš mo¤jd®. brŒtj¿ahJ âif¤j nghJ gh©oa‹ 

vâuhËÆ‹ fÊia¥ ãL§» ïyhtfkhf¢ R‰¿ mt®fis¥ gj« gh®¤jh‹. 

j¥ã¤njh« ãiH¤njh« v‹W mt®fŸ m›Él¤ij É£L Xo kiwªjd®. ïšy« 

âU«ò« tÊÆš, “ešy ntis, áy«g¡ fiy f‰wjdhš ï‹W Ú j¥ã¤jhŒ” 

v‹W gh©oa‹ T¿dh‹. 

mj‰F KuË, “v‹Ål« k£L« 

fÊ ïUªâUªjhš, mt®fis 

mo¤J behW¡»ÆU¥ng‹” v‹W 

bgUÄj« ngádh‹. “fÊ RH‰WtJ 

v‹d Rygkhdbth‹W v‹W 

v©ÂÉ£lhah?” v‹wh‹.

	 “Mkh«, m~bjh‹W« bgÇa 

Érak‹W” v‹W kWbkhÊ gf‹wh‹ 

KuË. clnd, gh©oa‹ jh‹ 

it¤âUªj fÊia¡ bfhL¤J¢ 

RH‰W«go T¿dh‹. KuË 

mªj¡ fÊia vL¤J¢ RH‰w¤ 

bjhl§»dh‹. Kf«, jiy, if, 

fhš v‹W fÊia¢ RH‰W«nghJ 

j‹id¤ jhnd mo¤J¡ 

bfh©lh‹. 

	 “njhHh! eh‹ fÊ RH‰WtJ vËJ v‹W v©Ând‹. Mdhš, v›tsî 

EQ¡f« njit v‹gij ï¥bghGJjh‹ òÇªJ bfh©nl‹.

	 ‘brhšYjš ah®¡F« vËa mÇath«

	 brhšÈa t©z« braš’

v‹w tŸSt‹ T‰iwí« cz®ªJ bfh©nl‹ e©gh! v‹id k‹Å¤JÉL,” 

v‹W T¿ tUªâdh‹.

• ïu©lh« got¤â‰fhd âU¡Fwisí« mj‹ bghUisí« m¿ªJ TWt®; 	
	 vGJt®.

4.2.2

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

âU¡Fwisí« bghUisí« m¿f.
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âU¡FwS« bghUS«

FGÉš FwS¡F¥ bghU¤jkhd NHš fij x‹wid cUth¡» eo¤âLf.

Fwisí« mj‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

brhšYtJ Ryg«. brŒtJ fod« vD« fU¤J¡F V‰w IªJ cjhuz§fis¡ 

TWf; vGJf.

v.fh: FUÉ TL f£LtJ

m. Fwis Ãiwî brŒf.

	 ‘brhšYjš ah®¡F« 

										            ’

M. FwS¡F¥ bghU¤jkhd fU¤ij¤ bjÇî brŒf.

	 i.	 brŒtJ Ryg« brhštJ fod«.

	 ii.	 brhštJ Ryg« brŒtJ vËJ.

	 iii.	brhštJ« brŒtJ« fod«.

	 iv.	brhštJ vËJ brŒtJ fod«.

brhšYjš ah®¡F« vËa mÇath«

brhšÈa t©z« braš. (FwŸ 664)

bghUŸ: xU braiy¢ brŒJ Ko¤JÉLtjhf¢ brhštJ 	

	 všyhU¡F« RygkhdJ. Mdhš, mjid¢ brh‹dgo 

	 brŒtJjh‹ fodkhdJ.

fU¤J: brhštJ Ryg«; brŒtJ fod«

1.

2.

3.

4.

5.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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nkf§fŸ ïšyhj bjËthd ïuî neu¤âš thd¤ij¥ 

ghU§fŸ. mâš bjÇí« v©z‰w e£r¤âu§fŸ 

c§fis¥ gutr¥gL¤J«. É©Âš cŸs 

e£r¤âu§fis ÉušÉ£L v©z Koíkh? mit 

v©Â¡ifÆš 100 nfho¡F nkš ïU¡F« v‹»‹wd® 

thÅaš tšYe®fŸ.

	 xË áªJ« mHfhd e£r¤âu§fË‹ taJ 

10 ïy£r« M©LfŸ Kjš 1000 nfho M©LfŸ 

ïU¡F« v‹whš e«g KoahJjh‹. Mdhš, mJjh‹ 

c©ik. cUt¤âš NÇaidÉl 100 kl§F bgÇaitjh‹ ïªj e£r¤âu§fŸ.

cyf¤âš VÊš xU gFâ ghiytdkhŒ cŸsJ. ïJ 

tw©l Ãy¥ gFâahF«. M©L¡F 25 br.Û. msnt 

ruhrÇahf kiHia¥ bgw¡ ToaJ. M¥ãÇ¡fhÉš 

cŸs rAhuh ngh‹w ghiytd§fŸ mâf 

bt¥gKilait. mnj rka« JUt§fËš FË®ªj 

ghiytd§fS« ïU¡»‹wd. JUt¥ ghiytd§fËš 

»£l¤j£l M©L KGtJ« Ú® ciwªJÉ£oU¡F«.

	 ghiytd§fËš gfÈš bt¥g« To¡ 

bfh©nl nghF«. ïuÉš Ó¡»unk FË®ªJÉL«. 

Fiwªj msnt kiH bgŒí«. mJî« kz‰gu¥ghš 

Ó¡»unk c¿Šr¥g£LÉL«. ghiytd« Úu‰w tw©l ãunjrkhŒ ïUªjhY«, 

moahH¤âš Ú® ïU¡fnt brŒí«.

Vw¡Fiwa 400 nfho M©LfS¡F K‹ óÄÆ‹ 
bt¥g« fLikahÆUªjJ. mJ bkšy¡ FË®ªjnghJ 
fh‰W« ÚuhÉí« óÄia¢ NœªJ nkY« FË®¢áaila 
ÚuhÉ Úuh», flyhdJ v‹»‹w nfh£ghL ï‹wsî« 
V‰f¥g£ljhÆU¡»‹wJ.

	 Ãy¥ gFâahd f©l§fŸ â£lt£lkhd 
všiyfŸ bfh©lit. Ú®¥ gFâahd flšfË‹ 
všiyfŸ â£lt£lkhŒ ïU¥gâšiy. MÆD«, ïit 
gáã¡, m£yh©o¡, ïªâa, M®o¡, m©lh®o¡fh 
bgU§flšfshf¥ ãÇ¤J m¿a¥gL»‹wd. ïªj¥ 
bgU§flšfËš flšfŸ, ÉÇFlh¡fŸ, tisFlh¡fŸ, c£òFKf§fŸ 
ngh‹wit ml§F«.

e£r¤âu§fŸ

ghiytd«

flš v¥go cUthdJ

_y«: cyf« ãwªj fij

m

M

ï

thá¤J k»œf.
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fyªJiuahLf.

ÉisahLnth« thß®bjhFâ 14
ghl« 1 rJu§f«

ïuhÂ

Fâiu

ïuh#h
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rJu§f« g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

145

• xU bghUis¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWt®.1.4.4

1ïLgÂ 1

nfh£il

á¥ghŒ

kªâÇ

v‹id EQFf
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VnjD« xU Éisah£L¡ fUÉia¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

Éisah£L¡ 

fUÉfŸ

1ïLgÂ 2
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g«gu« bjhl®ghd jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

ã‹tU« knyáa Éisah£lhs®fSŸ xUtiu¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

l¤njh Ã¡nfhš nlÉ£ g©lnyyh Çndh§

KfkJ mÓRš mÞÅ Mth§ brªâš Fku‹ brštuh#]

1ïLgÂ 4

1ïLgÂ 3
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NHš:

knyáahÉš òfœbg‰w Éisah£L åu® xUtiu¥ g‰¿ m¿ªJ bfhŸs j‹ 

jªijíl‹ Fzh ciuahodh‹.

ghl« 2 ó¥gªJ åu®

ciuahliy thá¤J m¿f. 

Fzh:	 m¥gh, knyáahÉš òfœbg‰w xU Éisah£L åuiu¥ g‰¿¡ 			 

	 Tw Koíkh?			 

jªij:	f©o¥ghf¡ TW»nw‹ Fzh. knyáahÉš k£LÄ‹¿ 

	 cy»nyna ó¥gªJ Éisah£oš x‰iwa® ãÇÉš 

	 KjšÃiy åuuhf És§F« l¤njh ä nrh§ 		

	 ntŒ mt®fis¥ g‰¿¥ gy 		

	 jftšfis¡ Twyhnk!

Fzh:	 e‹¿ m¥gh. cy»nyna 

	 x‰iwa® ãÇÉš Kjš Ãiy

	 åuuh? mtiu¥ g‰¿¡ 

	 TW§fŸ m¥gh.

jªij:	nguh¡ ghfh‹ bruhÆš 

	 21.10.1982 ïš ãwªj ä nrh§ 

	 ntŒ jkJ 11 MtJ  taâÈUªJ 

	 ó¥gªJ Éisah£oš <Lg£L 

	 tªâU¡»wh®. jkJ jªijÆ‹ 

	 C¡f¤jhš e‹F Éisahoa

	 ïtiu knyáa K‹dhŸ 

	 ó¥gªJ Éisah£lhsU« 	

	 gÆ‰WeUkhd ÄZò‹ 	

	 ánl¡ mt®fŸ njáa 	

	 mÂÆš nr®¤J¡ 	

	 bfh©L fLikahd 	

	 gÆ‰áfis tH§»dh®.
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Fzh: 	 xUtUila K‹nd‰w¤âš gy® g§fh‰W»‹wd® v‹gJ 				  

	 c©ikjhnd m¥gh! mtUila rhjidfis¥ g‰¿¢ brhšY§fŸ m¥gh.

jªij: 	c©ikjh‹ Fzh. l¤njh ä nrh§ ntŒ ó¥gªJ Éisah£oš X® 			 

	 c¢r¤ij¤ bjh£LÉ£lh® 	v‹W T¿dhš mJ ÄifahfhJ. Máah‹ 

	 Éisah£L, bj‹»H¡fháa Éisah£L, fhbk‹btš¤ Éisah£L, 

	 njhkÞ »©z«, cyf¡ nfh¥ig, xÈ«ã¡ Éisah£L ngh‹w ÃiyfËš 		

	 e« eh£il¥ ãuâÃâ¤J mt® Éisaho cŸsh®. F¿¥ghf 2008 ïš

	 bgŒÍ§»Y«, 2012 ïš ïy©lÅY«, 2016 ïš Çnah O b#ÅnuhÉY« elªj 	

	 xÈ«ã¡ ó¥gªJ Éisah£LfËš bjhl®¢áahf eh£L¡F btŸË¥ 

	 gj¡f¤ij¥ bg‰W¤ jªJŸsh®.

Fzh: 	 mllh! ï¥go¥g£l rhjidahsiu¥ g‰¿ eh‹ ï›tsî fhyK« m¿ahkš

 	 ïUªJ É£nlnd!

jªij: 	ä nrh§ ntŒ ó¥gªJ Éisah£oš rhâ¤j cyf¢ rhjidfis¥ ghuh£o 		

	 mtU¡F l¤njh ÉUJ tH§f¥g£lJ. ãujk® l¤njh$ eé¥ J‹ urh¡ 		

	 mt®fŸ l¤njh ä nrh§ ntŒ mt®fis eh£o‹ njáa ehaf‹

	 (National Hero) v‹W tUÂ¤J¥ ghuh£oíŸsh®. tyJ if 

	 M£l¡fhuuhd l¤njh ä nrh§ ntŒ mâuo M£l§fËY« EQ¡fkhd 		

	 M£l¡ fiyÆY« tšyt®. 

Fzh:	 ó¥gªJ rfh¥j« l¤njh ä nrh§ ntŒ g‰¿a jftšfis¥ g»®ªJ 			 

	 bfh©lj‰F Ä¡f e‹¿ m¥gh.

• 	ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 			 
	 ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.5

nk‰fhQ« ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

1ïLgÂ 1

Édh¡fS¡F Éil TWf.

1. l¤njh ä nrh§ ntŒ g‰¿ Ú m¿ªJ bfh©l jftšfis¥ g£oaÈLf.

2. l¤njh ä nrh§ ntŒia¥ ó¥gªJ rfh¥j« v‹W Tw¡ fhuz« v‹d?

1ïLgÂ 2

14

bjh

F

â



ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

NHš:

ntYî« ghYî« ãu«ò¥ gªJ (Sepak takraw) Éisah£il¥ g‰¿¥ gŸË 

tshf¤âš ciuahL»‹wd®.

tz¡f« ghY. ekJ 
Éisah£L¥ bghW¥gháÇa® 
ehis ãu«ò¥ gªJ 
gÆ‰á¡F e«ik tu¢ 
brhšÈÆU¡»wh®. mªj 
Éisah£il¥ g‰¿¢ á¿J 
És¡f« jUthah? 

tz¡f« ntY, Ã¢rakhf¢ brhš»nw‹. ãu«ò¥ gªij¡ bfh©L ÉisahL« 
ï›Éisah£il eh« cŸsu§»Y« btËau§»Y« Éisahlyh«. _‹W 
Éisah£lhs®fŸ xU FGÉš ÉisahLt®. x›bthUtU« X® ïl¤ij M¡»uÄ¥g®. 
tyJ mšyJ ïlJ òw¤âš cŸst® gªij år ã‹òw« eLÉš ïU¥gt® mjid¡ 
fhYa®¤â mo¤J vâuhËÆ‹ gFâ¡F mD¥òth®. vâuhËÆ‹ gªij tunt‰gt® 3 
Kiw¡F nkš gªij cij¡f¡ TlhJ. nkY«, gªij¡ ifÆš ão¡f¡ TlhJ bjÇíkh?

mllh! ï›tsî jftš 

ïU¡»wjh? nkY« brhš e©gh. 

nf£f¤ jahuhŒ ïU¡»nw‹.

KjÈš 21 òŸËfŸ vL¡F« FG 

bt‰¿ bg‰wjhf¡ fUj¥gL«. ïªj 

Éisah£L¡F neu tiuaiw »ilahJ. 

ï›Éisah£il¥ g‰¿a ãw jftšfis 

ehis TW»nw‹.

c‹ jftY¡F 

Ä¡f e‹¿ ghY.

1ïLgÂ 3

150

14

bjh

F
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ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf. 

NHš:

khÈÅ mKjhÉl« khzt®fSŸ gy® Éisah£L¥ ngh£ofËš M®tÄ‹¿ 

ïU¥gj‰fhd fhuz§fis¡ nf£l¿»whŸ.

khÈÅ: 	mKjh, e« e©g®fSŸ gy® 			 

	 Éisah£L¥ ngh£ofËš M®tÄ‹¿ 		  		

	 ïU¥gj‰fhd fhuz§fis¡ Tw 		

	 Koíkh?

mKjh:  f©o¥ghf¡ TW»nw‹ khÈÅ. 			 

	 fšÉah? Éisah£lh? v‹W gh®¡F« 		

	 nghJ, ï‹iwa khzt®fŸ Éisah£L¥ 	

	 ngh£oÆ‹ bt‰¿ahš vªj¥ 			 

	 gaD« ïšiy v‹W fUJ»‹wd®. 		

	 mJk£Lkh? Éisah£oš <Lg£L bt‰¿ 	

	 bg‰whš, mj‰F« cÇa btFkâ 		

	 »il¥gâšiy v‹W« òy«ò»‹wd®.

khÈÅ: 	m¥goah! ïJî« xU fhuzkhf¡ fUj¥gL»‹wjh?

mKjh: 	ÉisahLtjhš ntiy thŒ¥òfŸ »il¡Fnkh ïšiynah v‹W 			 

	 IíW»‹wd®; ÉisahLtâš M®t¤ij¡ Fiw¤J¡ bfhŸ»‹wd®.

FiwÚ¡fš

knyáa ïªâa Éisah£L åu®fSŸ xUtiu¤ bjÇî brŒJ, mtiu¥ g‰¿a 

jftšfis¤ âu£o, mjid tF¥ãš thá¤J¡ fh£oLf.

ts¥gL¤Jjš

l¤njh ‘gŠ¢’ Fzhs‹ Ff‹ r©Kfehj‹ 14

bjh

F

â
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btŸË¥ gj¡f«

F¿pLfŸ

bt©fy¥ gj¡f«

gj¡f« ïšiyt£l¡ F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ 

bjhF¤J vGJf. 

2016M« M©L Çnah ãnuáÈš eilbg‰w xÈ«ã¡ Éisah£L¥ ngh£ofËš 

knyáa mÂÆd® g§bfL¤j Éisah£LfS« gj¡f Ãytu§fS«. 

• F¿tiuÉYŸs Étu§fis¤ bjhF¤J vGJt®.3.3.2

ghl« 3 e«khš Koí«

thá¤J vGJf.

1ïLgÂ 1

ghŒku¡ f¥gš 

brY¤Jjš

âlš jl 

X£l«
F¤J¢r©il

m«ò 

vŒjš

FÊ¥gªJ 

(nfhš~¥)

Ú¢rš

ó¥gªJ

ir¡»Ÿ 

X£l«

ÚÇš 

ghŒjš

vilö¡Fjš

3
1

1
x

x
x

x x
x
x

14

bjh

F

â



F¿tiuÉYŸs jftšfis¤ bjhF¤J vGJf.

1ïLgÂ 2

2017M« M©oš knyáahÉš eilbg‰w 

29MtJ bj‹»H¡fháa Éisah£L¥ ngh£oÆš  

fyªJ bfh©l ehLfË‹ gj¡f Ãytu«.

jhŒyhªJ

á§f¥ó®

É
a£dh«

knyáah

ïªnjhndáah

Äah‹
kh®

ãÈ
¥i

g‹
°

yhnthÞ

f«nghoah

òUi
z

ânkh® b
y°

nj

gj¡f 

v©Â¡if

ehL

153

246

72

88

86

57

58

58 38
24 7 2 3 3

9
12

5
23

21

20

10

64

33

90

63145

86

92

73

60

50

188

168

121

37

26
17

14

3

323

j§f«

F¿pLfŸ

btŸË

bt©fy«

14

bjh

F

â
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âU. KÅa‹ xU njh£l¡fhu®. taJ Kâ®ªâUªj nghâY« j«Kila njh£l¤âš 

gyÉjkhd gÆ®fis¥ gÆÇ£oUªjh®. PhÆ‰W¡ »Hika‹W njh£l¤âÅ‹W 

gÂ KoªJ å£L¡F¥ òw¥gL« ntisÆš j«Kila ifÆš mÂªâUªj  

Éiyía®ªj if¡fofhu« fhzhkš nghŒÉ£lij cz®ªjh®. njh£l¤âš všyh 

ïl§fËY« ïa‹wtiu njo¥ gh®¤jh®. v§F¤ njoí« »il¡fÉšiy. g¡f¤J¤ 

njh£l¤âÈUªJ áy áWt®fis cjÉ¡F miH¤jh®. j«Kila fofhu« 

bjhiyªJÉ£ljhfî«, mjid¤ njo¤ jUgtU¡F btFkâ bfhL¥gjhfî« 

T¿dh®. áWt®fŸ m¤jUz¤âÈUªJ if¡fofhu¤ij¤ njl Mu«ã¤jd®. 

MS¡bfhU g¡fkhf¤ njod®. fis¥ò ÄFâahš ã‹th§»d®. KâatÇlÄUªJ 

jhœikíl‹ Éilbg‰W¡ bfh©ld®. Mdhš, 

mt®fSŸ xU áWt‹ k£L«, “jh¤jh vd¡F 

Û©L« xU thŒ¥ò¡ bfhL§fŸ,” v‹W 

nf£lh‹. mtid ÉaªJ gh®¤jthnw, 

“rÇ j«ã,” v‹W mDkâaË¤jh®. 

	 á¿J neu« fÊ¤J¢ áWt‹, “jh¤jh, 

c§fŸ ifia¡ fh£L§fŸ” v‹W T¿ 

if¡fofhu¤ij¤ jh¤jhÉ‹ ifÆš it¤jh‹. 

m«Kâat® Éa¥ãÅ‹W Ûs Koahkš, 

“j«ã, v¥go Ú ïjid¡ f©Lão¤jhŒ?” 

v‹W ÉdÉdh®. njh£l¤â‹ eL¥gFâ¡F¢ 

br‹W f©fis _o¡ bfh©L mikâahf 

mk®ªnj‹. r‰W neu¤âš fofhu¤â‹ 

‘o¡o¡’ Xiria v‹dhš nf£f KoªjJ. 

m›Él¤âÅ‹W vGªJ Xir tU« âiria 

neh¡»¢ br‹nw‹. ï¡fofhu« »il¤jJ,” 

vd bkhÊªjh‹.

	 “nkY«, r‰W K‹ò eh‹ v‹ e©g®fnshL nr®ªJ njL« bghGJ r¤jkhfî« 

ryry¥ghfî« ïUªjJ. mjdhš fofhu¤â‹ Xir v‹ fhâš ÉHÉšiy,” v‹W 

T¿dh‹. mikâahd NHÈš mid¤ijí« eh« m¿ayh« v‹W v‹ m¥gh 

mo¡fo brhšth®. mtUila m¿îiuia¡ nf£L elªjjhš bt‰¿ bg‰nw‹ 

v‹wh‹ áWt‹. Kâat® m¢áWtid Mu¤ jGÉ¡ bfh©L btFkâia 

tH§»dh®; ghuh£ilí« e‹¿iaí« bjÇÉ¤J¡ bfh©lh®.

• Iªjh« nt‰Wik cUòfsh»a ïUªJ, Ã‹W v‹gdt‰¿‹ ã‹ tÈÄfhJ 	
	 v‹gij m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

5.5.3

ghl« 4 ïy¡fz«

nt‰Wik cUòfis m¿f.

tÈÄfh ïl§fŸ

• brh‰bwhl®fËš tUbkhÊ 		

	 ¡, ¢, ¤, ¥ M»a tšbyG¤JfËš 	

	 bjhl§»dhš ÃiybkhÊ <‰¿š 	

	 áy ïl§fËš tÈÄfhJ.
	

• Iªjh« nt‰Wik cUòfshd 		

	 ïUªJ, Ã‹W v‹gdt‰¿‹ ã‹ 	

	 tÈÄfhJ.
	

	 v.fh:

	 i) TiuÆÈUªJ  + Fâ¤jh‹

	     = TiuÆÈUªJ Fâ¤jh‹

	 ii) å£oÅ‹W  + br‹wh‹

        = å£oÅ‹W br‹wh‹

m¿ªJ bfhŸf14

bjh

F
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Iªjh« nt‰Wik cUòfsh»a ïUªJ, Ã‹W v‹gdt‰¿‹ã‹ tÈÄfhJ v‹gij 

m¿ªJ brh‰bwhl®fis cUth¡Ff; th¡»a« mik¤âLf.

v.fh:

å£oÅ‹W òw¥g£lh‹

Ég¤âÈUªJ j¥ã¤jh®.

Iªjh« nt‰Wik cUòfsh»a ïUªJ, Ã‹W V‰WŸs brh‰fis milahs« 

f©L TWf; vGJf.

Iªjh« nt‰Wik cUòfsh»a ïUªJ, Ã‹W v‹gdt‰¿‹ã‹ f, r, j, g, tÇ‹ 

tÈÄfhJ v‹gij m¿ªJ brh‰bwhl®fis cUth¡Ff. 

v.fh:

rhiyÆÅ‹W br‹wh®

1. FL«g¤âÈUªJ

2. thÅÈUªJ

3. njh£l¤âÅ‹W

4. tWikÆÅ‹W

5. ViHfËlÄUªJ

6. üÈÅ‹W

7. k©lg¤âÈUªJ

8. j©lidÆÅ‹W

bfhL¡f¥g£LŸs ÃiybkhÊíl‹ mil¥ò¡ F¿ÆYŸs nt‰Wik cUig¢ 

nr®¤bjGJf. ã‹d® tUbkhÊÆš f, r, j, g brh‰fis ïiz¤bjGJf.

v.fh:

T£l« (Ã‹W) = T£l¤âÅ‹W + br‹wh®

	 1. thd« (ïUªJ) =
	 2. fhL (Ã‹W) =
	 3. ntiy (Ã‹W) =
	 4. fG¤J (ïUªJ) =
	 5. Fif (ïUªJ) =
	 6. FL«g« (Ã‹W) =
	 7. ku« (ïUªJ) =
	 8. njhšÉ (Ã‹W) =
	 9. td« (ïUªJ) =
10. e©g‹ (Ã‹W) =

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2
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bjh

F

â



156

V‰ghL: cyf¤ jÄHhuhŒ¢á ÃWtd«

	 kheh£o‹ neh¡f«:

	 • jÄœbkhÊÆ‹ ts®¢áia MuhŒjš.

	 • jÄœbkhÊÆ‹ áw¥òfisí« bgUikfisí« Ãiy eh£Ljš.

	 • eåd cyf¤â‰F¤ jÄœbkhÊÆ‹ njitia cz®¤Jjš.

	 • K¤jÄiH kheh£oš áw¥ã¤jš.

	 • jÄH®fisí« jÄœbkhÊiaí« rh®ªJ 

		  MŒî¥gÂfËš <Lg£LŸs MuhŒ¢áahs®fisí« 

		  fšÉkh‹fisí« x‹¿iz¤jš.

	 • bkhÊ ïy¡»a«, g©ghL, fiyfŸ M»at‰iw¥ g‰¿ 		

		  MŒî¡f£Liufis¢ rk®¥ã¤jš.

cyf¤ jÄœ MuhŒ¢á kheh£L tuyhW g‰¿a TLjš Étu§fŸ bgw¡ 

nfŸÉfŸ nf£oLf.

• TLjš Étu§fŸ bgw¡ nfŸÉfŸ nf£g®.1.2.2

fyªJiuahLf.

tuyhW m¿nth«bjhFâ 15
ghl« 1 jÄiH ts®¥ngh«

1ïLgÂ 1



157

ghliybah£o TLjš Étu§fŸ bgw nfŸÉfis¤ jahÇ¤âLf.

ãw¥bgh¡F« všyh cÆ®¡F«
ãwªj ã‹d® ahJ« Cnu ahtU« nfË®
c©gJ ehÊ cL¥gJ ïu©nl
ciwÉl« v‹gJ x‹nwbad
ciu¤J thœªnjh«
ciH¤J thœnth«

ÔJ« e‹W« ãw® ju thuhvD«
e‹ bkhÊna e« bgh‹ bkhÊah«
nghiu¥òw« jŸË bghUis¥ bghJth¡fnt
mikâ tÊ fh£L« m‹ò bkhÊ
mŒa‹ tŸStÇ‹ thŒbkhÊah«
br«bkhÊahd jÄœbkhÊah« x4
 
Xu¿î Kjš Mw¿î cÆÇd« tiuÆny
cz®ªâL« clyik¥ig¥ gF¤J¡ TW« x2
xšfh¥ òfœ bjhšfh¥ãaK« 
x¥g‰w FwŸ TW« ca® g©ghL
xÈ¡»‹w áy«ò«, nkfiyí« 
áªjhkÂílnd tisahgâ F©lynfáí«
br«bkhÊahd jÄœbkhÊah« x4

f«g eh£lhœthU« fÉ muá xsit ešyhS«
v«kjK« V‰W òfœ»‹w x2
v¤jidnah MÆu« fÉij beŒnth® jU«
ò¤jhil mid¤J¡F« É¤jhf És§F« bkhÊ
br«bkhÊahd jÄœbkhÊah« x4

mfbk‹W« òwbk‹W« thœit mHfhf tF¤jË¤J
Mâ mªjÄyhJ ïU¡»‹w ïÅabkhÊ
Xâ tsU« cÆuhd cyf bkhÊ x2
e«bkhÊ e« bkhÊ...mJnt
br«bkhÊahd jÄœbkhÊah« x4
thÊa thÊant x3
			          - fiyP® K. fUzhÃâ

1ïLgÂ 2

1.	ï¥ghlš V‹ ïa‰w¥g£lJ?

2.	ï¥ghlÈ‹ rhu« v‹d?

3.	jÄœbkhÊÆ‹ áw¥òfis¡ TWf.

khâÇ Édh¡fŸ.

br«bkhÊahd jÄœbkhÊah«

v‹id EQFf

15
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K‰fhy¤âš mur®fË‹ MizfŸ mid¤J« k¡fŸ bjÇªJ bfhŸS« tifÆš 

ghiwfËš brJ¡f¥g£ld. f‰ghiwfËš mšyJ f‰fËš cË bfh©L brJ¡»a 

vG¤JfŸ fšbt£L v‹W miH¡f¥g£ld.

	 jÄœbkhÊÆ‹ tuyh‰¿id m¿a fšbt£LfËš vGâa vG¤Jfns Äf¥ 

bgÇa rh‹whf mikªjd. ïªj vG¤Jfis mo¤jš, âU¤Jjš, kh‰¿ vGJjš 

v‹gdt‰iw¢ brŒa Koahjjhš mj‹ e«gf¤j‹ik mâfkhfnt ïUªjJ 

vdyh«. mJnt fšbt£L vG¤JfË‹ áw¥òkhF«.

	 ï¤jifa fšbt£L vG¤JfËš ».ã. _‹wh« ü‰wh©il¢ nr®ªj 

ãuhÄ¡ fšbt£Lfns Äfî« giHikahdit vd¡ Tw¥gL»‹wJ. ï¤jifa 

fšbt£LfËš bgU«ghyhdit FiffËš f©blL¡f¥g£ld.

	 ».K. _‹wh« ü‰wh©oš thœªjt® mnrhf®. mt® fhy¤âY«  gy 

tifahd fšbt£LfŸ ïUªjjhf¡ Tw¥gL»‹wJ. gâdh‹F ghiw fšbt£LfŸ, 

fÈ§f ghiw fšbt£LfŸ, áW ghiw fšbt£LfŸ, VG ö© fšbt£LfŸ,  áW 

ö© fšbt£LfŸ vd ïUªjd. ïâš gâdh‹F ghiw fšbt£LfŸ Äfî« áw¥ò 

thŒªjit vd¡ Tw¥gL»‹wJ. k‹d® k¡fËl« Miz ãw¥ã¡f ï¡fšbt£L 

vG¤Jfis¥ ga‹gL¤âdh®.

	 FiffËY« fšbt£L vG¤JfŸ f©Lão¡f¥g£ld. 

 gy® mit ahî« jÄœ vG¤Jfns v‹»‹wd®. 

vG¤JfË‹ tot« ntWg£lhY«, bghUŸ ntWg£lhY« 

ïit ahî« gHªjÄG¡F¢ rh‹whfnt âfœ»‹wd.

158

ghl« 2 fšbt£L vG¤JfŸ

thá¤J m¿f.

jŠir bgÇa nfhÉš

15
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	 nrhH® fhy¤âš jÄiH m¿í« bghU£L gy fšbt£L vG¤JfŸ 

ngUjÉahf ïUªjd. nrhH® fhy¡ fšbt£LfËš tlbkhÊ¢ brh‰fŸ jÄHh¡f« 

brŒa¥g£oUªjd. 

	 ãwbkhÊÆš cŸs fšbt£LfS« jÄœbkhÊÆ‹ 

tuyh‰iw m¿a JizòÇªjd. jÄœbkhÊÆš 

ngRgt®fŸ ãw gFâfËY« br‹W thœªJ gHF« 

ïašig¥ bg‰¿Uªjd® v‹gij ïj‹ _y« m¿a 

Ko»wJ.

	 jÄœbkhÊÆ‹ tuyh‰iw m¿a fšbt£L 

vG¤JfŸ k£LÄ‹¿¢ br¥ngLfS« Jiz 

Ã‰»‹wd. br«ãdhš Md jfLfËš 

bgh¿¡f¥g£l vG¤Jfisna 

br¥ngLfŸ v‹»‹wd®. gšyt® M£á¡ fhy« 

Kjyhf¢ br¥ngLfŸ Ãiwant »il¡f¥ 

bg‰wd. br¥ngLfŸ jÄœbkhÊ v›thW 

vGj¥g£oUªjJ v‹gij m¿tj‰F¥ 

bgÇJ« JizòÇªjd. 

159

2.3.5 • bkhÊ bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® nfŸÉfS¡F¥ 	
	 gâyË¥g®. 

15
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thá¤J bjhl®ªJ tU« Édh¡fS¡F Éil TWf. 

thá¤J bjhl®ªJ tU« Édh¡fS¡F Éil TWf. 

RaRÇij vGJ»wtU¡F ïu©L bgUikfŸ 

nt©L«. x‹W, mij vGJ«nghJ mtÇ‹ òfœ 

X§» Ã‰f nt©L«. ïu©L, mtÇ‹ thœÉš 

Éa¡f¤j¡f rhjidfŸ ÃfœªâU¡f nt©L«. 

ïªj ïu©L« ïUªjhš mtÇ‹ tuyh‰iw¥ 

go¥gj‰F¢ áyng® »il¥gh®fŸ. vdJ tuyhW 

xU bgÇa muáaš jiytÅ‹ tuyhWkšy; 

xU khbgU« fÉPÅ‹ fhÉa thœ¡ifíkšy. 

thœ¡if tÊ¥ngh¡f‹ xUtÅ‹ ca®î jhœîfns 

ïªüš. ïâš, eh‹ ãwªj fij brhšyÉšiy. 

m¥gobah‹W« eh‹ uh#nghf¤ânyh, bfhoa 

VœikÆnyh ts®¡f¥glÉšiy.

1. RarÇijia vGJtbj‹whš vGj¥gL« eg® v›thwhd jFâfis¥ bg‰¿U¡f 		

	 nt©L« v‹W fÉP® TW»wh®?

2. fÉP® f©zjhrid¥ g‰¿ ckJ fU¤bj‹d?

3. jÄœbkhÊÆ‹ ts®¢á¡F¡ fÉP® f©zjhr‹ M‰¿a g§»id És¡Ff.

 

1. fšbt£LfŸ v‹whš v‹d?

2. fšbt£LfŸ vj‰fhf cUth¡f¥g£ld?

3. br¥ngLfis¥ g‰¿ Ú v‹d m¿ªJ bfhŸs Ko»‹wJ?

4. fšbt£LfŸ j‰fhy kÅj®fS¡F v›thW JizòÇ»‹wJ?

5. gHªjÄG¡F¢ rh‹whf¡ fšbt£LfŸ âfœ»‹wd vD« fU¤ij És¡Ff.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

fÉauR f©zjhr‹

v‹id EQFf

15
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jÄœbkhÊ Äfî« bjh‹ikahd bkhÊ. ïjid¡ fšbt£LfS« br¥ngLfS« 

bkŒ¥ã¡»‹wd. g©ila jÄH®fŸ jÄœbkhÊÆ‹ÛJ ÄFªj g‰WŸst®fshf 

ïUªjd®; jÄiH neá¤jd®; jÄœ ïÅikahdJ v‹gij cz®ªâUªjd®.

	 jÄœbkhÊ giHikahdJ v‹whY« v‹W« ïsiknahL f‹Å¤ jÄHhf 

cyh tªJ bfh©oU¡»‹wJ. v£L¤ bjhif, g¤J¥gh£L, I«bgU§fh¥ãa§fŸ, 

Úâ üšfŸ, âU¡FwŸ, ãugªj§fŸ, g¡â ïy¡»a§fŸ KjÈa Vuhskhd 

ïy¡»a¢ bršt§fSilaJ ekJ igªjÄœ.

	 jÄœbkhÊ brhš ts« ÄFªjJ. ekJ K‹ndh® e« jhŒbkhÊah« 

jÄœbkhÊia ïa‰wÄœ, ïir¤jÄœ, ehlf¤jÄœ vd _‹whf¥ gF¤J¥ 

bgh‹nghy¥ ngh‰¿ ts®¤J¡ fh¤J tªjd®. mÄœâD« nkyhd ÔªjÄiH 

ïUÉÊfis¥ nghy¥ ghJfh¥gJ x›bthU jÄHÇ‹ flikahF«. bkhÊ 

mÊªjhš mªj bkhÊ¡FÇa ïd« mÊªJÉL«. mjdhš, mL¤J tU« ïisa 

jiyKiwÆdU¡F e«Kila bkhÊia¥ ghJfh¤J it¥gJ e« flikahF«. 

	 vdnt, eh« jhŒbkhÊÆš ngRnth«; e« ãŸisfS¡F¤ jÄœbkhÊÆ‹ 

áw¥ig vL¤J¡ TWnth«. jÄGz®it x›bthUtÇ‹ kd¤âY« Éij¥ngh«; 

e«Kila ãŸisfis¤ jÄœ¥gŸËfS¡F mD¥ònth«; jÄiHí« 

jÄœ¥gŸËfisí« fh¥ngh«. jÄœbkhÊÆš ngr¤ ja§Fgt®fS¡F« 

jÄœ¥gŸËia¥ òw¡fÂ¥gt®fS¡F« jÄÊ‹ nk‹ikia cz®¤Jnth«. 

jÄH®fis thH it¡F« áw¥ig nknyh§f¢ brŒtij ekJ jiyaha 

flikahf¡ bfhŸnth«. jÄÊ‹ ïÅikia m¿ahjt®fS¡F, ‘ahk¿ªj 

bkhÊfËny jÄœbkhÊ nghš ïÅjhtJ v§F« fhnzh«’ v‹W ghoa R¥ukÂa 

ghuâahiuí«, ‘jÄG¡F mKbj‹W ng®’ v‹W ghoa ghuâjhridí« 

Û©L« Ãidñ£Lnth«.

t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F¥ bghUŸ TWf; vGJf.

1. jÄœbkhÊÆ‹ bjh‹ikia És¡F« rh‹WfŸ ahit?

2. ‘bkhÊ mÊªjhš, mªj bkhÊ¡FÇa ïd« mÊªJÉL«’ v‹W 

	 Tw¥gLtij És¡Ff. 

3. jÄœbkhÊ mÊahkš v›thW fh¡fyh« v‹gij¥ g£oaÈLf.

4. jÄœ¥gŸËfis¥ òw¡fÂ¥gt®fS¡F Ú TW« m¿îiu v‹d?

5. jÄGz®it¤ jÄH®fË‹ cŸs¤âš v›thW Éij¡fyh« 

	 v‹gij¥ gÇªJiu¤âLf. 

gDtiy thá¤J Édh¡fS¡F Éil TWf; vGJf.

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4
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• 160 brh‰fËš mYtš foj« vGJt®. 3.4.9

ghl« 3 bkhÊ¡ fHf«

thá¤J m¿f.

ckJ gŸËÆ‹ jÄœbkhÊ¡ fHf« thá¥ò thu¤ij K‹Å£L kyhah¥ 
gšfiy¡fHf¤â‹ jÄœ üyf¤â‰F¡ fšÉ¢ R‰Wyh x‹wid nk‰bfhŸs V‰ghL 
brŒJŸsJ. jÄœbkhÊ¡ fHf¤â‹ brayhs® vD« KiwÆš ï¢R‰Wyhit 
nk‰bfhŸs üyf¥ bghW¥ghsU¡F 160 brh‰fËš xU É©z¥g¡ foj« vGJf.

foj mik¥ò Kiw

R‰WyhÉ‹ neh¡f«

üyf¤âdÇl« c§fË‹ 

nfhÇ¡if

R‰WyhÉ‹ Étu§fŸ

vâ®gh®¥ò

mD¥òe® KftÇ

bgWe® KftÇ

njâ

ï¥go¡F

bga®

ifbah¥g«

gjÉ

fHf«

gŸËÆ‹ bga®

ÉË¥ò

jiy¥ò

foj¤â‹ 

neh¡f«

fU¤J

2.

3.

4.
nt©LnfhŸ

162
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ïilÃiy¥gŸËÆš 

jÄœbkhÊ¡ fHf¤â‹ 

khj ïjœ btËÆLtj‹ 

mtáa«.

khzt®fË‹ 

gil¥òfis btËÆLjš, 

m§ÑfÇ¤jš.

ò¤jh¡f¢ áªjid, 

M¡ffukhd áªjid 

cUth¡Fjš.

khzt®fŸ khj ïjœ 

btËÆl M®t« fh£Ljš. gŸËÆ‹ bgaiu¥ 

òfœbgw¢ brŒjš.

jÄœbkhÊ MáÇa®fŸ 

tÊfh£l¤ jahuhf 

ïU¤jš.
khzt®fËilna 

x‰Wikiaí«

òÇªJz®ití« V‰gL¤Jjš.

jÄiH ts®¡F« Ka‰á.

btËÆš jÄœ 

M®ty®fË‹ 

nt©LnfhŸ.

ïilÃiy¥gŸËÆš jÄœbkhÊ¡ fHf¤â‹ V‰gh£oš jÄœ khj ïjœ btËÆl¤ 

â£lÄ£LŸç®. bfhL¡f¥g£LŸs F¿¥òfis¡ bfh©L jÄœ khj ïjœ 

btËp£o‹ mtáa« F¿¤J¤ jÄœbkhÊ¡ fHf¢ brayhs® v‹w KiwÆš gŸË 

KjštÇl« mDkâ nf£L 160 brh‰fËš xU foj« vGJf.

bfhL¡f¥g£l F¿¥òfis¥ ga‹gL¤â kht£l¡ fšÉ mâfhÇ¡F X® mYtš foj« 

vGJf.

bkhÊÉHh âw¥ò ÉHh

gŸË k©lg¤âš 

eilbgW« Ãfœ¢á

kht£l¡ fšÉ mâfhÇia¤ 

âw¥òÉHhit Ãiwî 

brŒa miH¤jš

bkhÊÉHh tUlhªâu Ãfœ¢á

ehŸ, neu«, ïl«

khzt®fËl¤âš 

bkhÊ¥g‰iw tY¥gL¤J« 

Ãfœ¢á

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2
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1ïLgÂ 3

fšÉ¢

R‰Wyh

ngh¡Ftu¤J khzt®

njâ, neu«

MáÇa®fŸ V‰ghL - 

tuyh‰W¡ fHf«

g§nf‰ghs®fË‹ 

v©Â¡if

R‰WyhÉ‹ 

neh¡f«

tuyh‰W¡ fHf«,

br«gh¡fh ïilÃiy¥gŸË,

31350 <¥ngh, 

nguh¡.

jiyik mâfhÇ,

njáa mU§fh£áaf«,

52500 nfhyhy«ó®.                                                         
             24 m¡nlhg® 20

Iah,								          

mU§fh£áaf¡ fšÉ¢ R‰Wyh

tz¡f«, v§fŸ gŸËÆš tuyh‰W¡ fHf khzt®fŸ mU§fh£áaf¤â‰F¡ 

fšÉ¢ R‰Wyh nk‰bfhŸs¤ â£lÄ£LŸsd®. eh§fŸ ï¢R‰Wyhit vâ®tU« 

16 et«g® 20    ïš nk‰bfhŸsÉU¡»nwh«...

ã‹tU« F¿¥òfË‹ Jizíl‹ bfhL¡f¥g£LŸs mYtš foj¤ij¤ 

bjhl®ªJ vGJf.

164
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v‹ jh¤jhití« gh£oiaí« eh‹ neá¡»nw‹. v‹ gh£o Äfî« m‹ghdt®. R¤j¤ij¥ 

ngQgt®. x›bthU ehS« fhiyÆš My§ F¢áÆY« nt¥g§ F¢áÆY« gš Jy¡Ftij 

tH¡fkhf¡ bfh©lt®. ïa‰if¥ bghUŸfËš gš Jy¡»dhš gš cWâahf ïU¡F« 

v‹W mt® mo¡fo TWth®.

	 v‹ jh¤jh xU jÄœ¥ òyt®. jÄœ ïy¡fz¤ijí« ïy¡»a¤ijí« fiu¤J¡ 

Fo¤J it¤âU¡»‹wh®. jÄœ¢ brh‰fis¤ bjËthf c¢rÇ¥gh®. mt® ãwUl‹ ngR« 

nghJ« nkil¥ ng¢Rfis Ãfœ¤J« nghJ« ehyoahÇ‹ ghlšfisí« âU¡Fwisí« 

âw«gl¡ T¿¥ ghuh£Lfis¥ bgWth®. v‹ jh¤jhití« gh£oiaí« gh®¡F«nghJ 

vd¡F MáÇa® brhšÈ¡ bfhL¤j MY« ntY« gšY¡FWâ ehY« ïu©L« 

brhšY¡FWâ v‹w gHbkhÊjh‹ Ãidî¡F tU»‹wJ. 

	 v‹ m¥gh j‹d«ã¡ifí« JÂî« Ä¡ft®. mtUila mauhj Ka‰áahš 

ï‹W v§fŸ FL«g« k»œ¢áahf ïU¡»‹wJ. ciH¥ò x‹nw 

bt‰¿¡F _yjd« v‹W TWth®. bt‰¿ åL njo tU« v‹W 

btWknd ïU¡fkh£lh®. kªâu¤jhš kh§fhŒ ÉGªâLkh? 

v‹W mo¡fo TWth®. »il¡»‹w neu¤âš mÇa 

fhÇa§fis¢ brŒí«go v§fis¥ gÂ¥gh®. ïsik¡ 

fhy¤âš nrh«ã¤ âÇa¡TlhJ v‹W mo¡fo tÈíW¤Jth®. 

nkY«, áWtaâš Ka‰á brŒahkš ïU¥gt®fŸ KJikÆš 

mšyšgl neÇL«, tWik NœªâL« v‹W ‘ïsikÆ‰ nrh«gš 

KJikÆš Äoik’ vd m¿îW¤Jth®. v‹ m¥ghit Ãid¤J 

eh‹ bgUik¥gL»‹nw‹.

• 	ïu©lh« got¤â‰fhd gHbkhÊfisí« mt‰¿‹ bghUisí« m¿ªJ 		
	 rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

4.7.2

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

gHbkhÊfisí« bghUisí« m¿f.

	 gHbkhÊí« bghUS«

• MY« ntY« gšY¡FWâ ehY« ïu©L« brhšY¡FWâ

	 - Myku, nt¥gku F¢áia¡ bfh©L gš Jy¡»dhš gš cWâahf ïU¡F«.

		  eh‹fo bfh©l ehyoahiuí« ïu©lo bfh©l âU¡Fwisí« 			 

		  e‹KiwÆš Xâdhš brhšt‹ik bgUF«.

• kªâu¤jhš kh§fhŒ ÉGªâLkh?

	 - thœ¡ifÆš eh« Ãid¤jij mila gšntW Ka‰áfis nk‰bfhŸs 

		  nt©L«.

• ïsikÆ‰ nrh«gš KJikÆš Äoik

	 -	ïsikÆš nrh«gš bfh©L ciH¡fhkš ïUªjhš, KJikÆš 			 

		  tWikÆš thl neÇL«. 
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gHbkhÊfisí« mt‰¿‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

gHbkhÊ bjhl®ghd Édh¡fS¡F¥ gâš TWf.

VnjD« xU gHbkhÊ¡F V‰w NHš fijia¡ TWf; vGJf.

gHbkhÊia Ãiwî brŒf.

1. MY« ntY«						      .
2.							       ÉGªâLkh?

3.				    nrh«gš					     Äoik.

m. MykuK« nt¥gkuK« kÅj®fS¡F v›thW ga‹gL»‹wd v‹gij vGJf.

M. ehyoahU¡F« âU¡FwS¡F« ïilna cŸs x‰Wikfis¡ F¿¥ãLf.

ï. kªâu¤jhš kh§fhŒ ÉGªâLkh? vD« gHbkhÊÆÈUªJ Ú v‹d m¿ªJ 		

	 bfhŸ»‹whŒ?

<. ïsikÆš nrh«gyhf ïU¥gt®fŸ KJikÆš v›thwhd J‹g§fis 			 

	 mDgÉ¥gh®fŸ v‹gij¥ g£oaÈLf.

Myku«

nt¥gku«

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

i)

ii)
iii)

iv)
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• xU bghUis¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWt®.1.4.4

fyªJiuahLf.

òÉÆaY« m¿P®fS«bjhFâ 16
ghl« 1 ekJ óÄ
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nfhSU (Globe) g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

Ãy mâ®it ms¡F« fUÉia¥ (Richter) g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

óÄÆ‹ fh‰W k©ly mG¤j¤ij ms¡F« 

fUÉia¥ g‰¿ ÉtÇ¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

m¿ªJ bfhŸf

ghjur bt¥gkhÅ

• clš bt¥gÃiyia ms¡f¥ 		

	 ga‹gL« fUÉ. 

• nlÅaš nf¥Çaš  ~bgu©iA£ 		

	 v‹gtuhš cUth¡f¥g£lJ.

• f©zho¡nfhš tot¤âš 		

	 ïU¡F«.

• ghjur« mil¡f¥g£oU¡F«.

• btË¥òw bt¥g Ãiy¡F V‰g 		

	 ghjur« nkY« ÑGkhfî«, ÉÇªJ« 	

	 RU§»í« nghF«

• nfh£lsî¡F V‰g bt¥gÃiy 		

	 ms¡f¥gL«.
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eåd ïa‰ãaY¡F mo¤jsÄ£l Äf K¡»a ÉŠPhÅfSŸ 

ÉšÈa« bfšÉ‹ (1824 - 1907) v‹gtU« xUtuhth®. 

ï§»yhªij¢ nr®ªj bfšÉ‹ j« bgaU¡F¥ ã‹dhš 

mâf g£l§fis¢ nr®¤J¡ bfh©lt® v‹w bgUik 

c©L. Vbd‹whš, Inuh¥ãa¥ gšfiy¡ fHf§fŸ gyî« 

bfšÉÅ‹ MŒîfis¥ ngh‰¿ mtU¡F¥ ngh£o ngh£L¡ 

bfh©L g£l§fis tH§»d. yh®L g£lK« mtU¡F 

tH§»¡ bfsuÉ¡f¥g£lJ. yh®L bfšÉ‹jh‹ Kj‹KjÈš 

óÄÆ‹ taij¡ fz¡»£lt®. mj‰F mt® j£gbt¥g 

kh‰w¤ij mo¥gilahf¡ bfh©lh®. vdnt, mtUila 

bgaÇnyna ‘o»Ç bfšÉ‹’ v‹W ï‹Wtiu j£gbt¥g 

ÃiyfŸ ms¡f¥gL»‹wd. 
ÉšÈa« bfšÉ‹ 

William  Kelvin

thí¡fis¥ g‰¿ eh« ï‹W m¿ªjt‰W¡F¤ jªijahf 

És§Fgt® ma®yhªij¢ nr®ªj uhg®£ ghaš (1627 - 1691)

ghaš nfh£ghL (Boyle’s Law) v‹w nfh£gh£oid tH§»¥ 

òfœbg‰wh®. thíÉ‹ mG¤j¤â‰F« bfhŸssî¡F« 

bt¥g¤â‰F« beU§»a bjhl®ò c©L v‹gij¤ jkJ 

MuhŒ¢áÆš És¡»dh®; brašgL¤â¡ fh£odh®.

	 ïªj _‹W m¿Éaš m¿P®fS« j§fsJ 

rka¤ijí« kj¤ijí« ngh‰¿ mt‰WŸ ÄFªj <LghL 

fh£oíŸsd® v‹gJ F¿¥ãl¤j¡fJ. 
_y«: ca® Phd Ôg« 

(br¥l«g® 2016)

uhg®£ ghaš 

Robert Boyle

ghÞfš v‹w bga® fÂj¤âš ï‹W« Äf¥ ãugykhd 

x‹whf És§F»‹wJ. ãisá ghÞfš (1623 - 1662) ãbuŠR 

eh£il¢ nr®ªj xU fÂj tšYe®, ïa‰ãaš tšYe®, 

j¤Jt nkij k‰W« vG¤jhs® Mth®. ‘Ínahbk£Ç’ 

vd¥gL« toÉaÈš ghÞfš gy g§fË¥òfis¢ 

brŒJŸsh®. r«gt¤j‹ik (Probability) v‹w go¥ãY« 

gy mÇa És¡f§fis m¿Kf¥gL¤âíŸsh®. nkY«, 

fÂ¥bgh¿ (Calculator) vD« fz¡»aš fUÉiaí« 

cUth¡»íŸsh®. ghÞfš fh‰W, bt‰¿l« M»at‰iw¥ 

g‰¿í« m¿a K‰g£lh® v‹gJ F¿¥ãl¤j¡fJ.
ãisá ghÞfš 

Blaise Pascal

• m¿Éaš bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® 		

	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®.
2.3.6

ghl« 2 m¿Éaš m¿P®fŸ

thá¤J m¿f.
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Édh¡fS¡F Éil TWf.

1. ïa‰ãaš JiwÆš ÉšÈa« bfšÉÅ‹ rhjid ahJ?

2. ãisá ghÞfš m¿Éaš cyf¤â‰F M‰¿a g§fË¥ãid¡ TWf; vGJf.

3. ghaš nfh£ghL vjid cz®¤J»‹wJ?

4. _‹W m¿P®fSŸ c‹id¡ ft®ªjt® ah®? V‹?

óÄÆš cŸs kiyfis eh‹F tifahf¥ ãÇ¡fyh«. mit 

ko¥ò kiyfŸ, jL¥ò kiyfŸ, vÇkiyfŸ, áijî kiyfŸ 

vd¥gL«. ko¥ò kiyfŸ v‹gd, óÄÆ‹ mG¤j¤âdhš 

tisªJ, koªJ cUthditahF«. óÄÆ‹ òuÂ¥gFâÆš 

V‰gL« mG¤j¤jhš x‹¿‹ ÛJ x‹whf mL¡FfŸ njh‹W«.

	

	 jL¥ò kiyfŸ v‹gd óÄÆš ÉGªj ÉÇrš mšyJ 

Ñwšfis x£oa gFâfŸ br§F¤jhf cÆ®¤bjGtj‹ 

Éisthf¤ njh‹¿ait. ïUg¡fK« jhœªj ãunjr§fis¡ 

bfh©L k¤âÆš ca®ªJ fhz¥gL« Ãy¥gFâna 

jL¥ò kiyah»wJ.

	

	 òÉ¡foÆš cU»a ÃiyÆYŸs ghiw¡FH«ò, 

j¥ã¥ òÉÆ‹ nk‰gu¥ò¡F tUtjhš V‰gLtJ vÇkiy. 

vÇkiyfŸ v‹gd FK¿ bto¡F« c£ghiw¡ FH«òfŸ 

tÊªJ, R‰W¥òw§fËš goªJa®ªJ bf£oahtjhš 

vÇkiy¡F‹WfŸ vG»‹wd. mt‰¿‹ T«ãa c¢áÆš thŒ 

nghš t£l¡FÊî x‹W« fhz¥gL«. #¥gh‹, ïªnjhndáah 

ï¤jhÈ ngh‹w ehLfËš vÇkiyfŸ cŸsd.

	

	 áy kiyfŸ gUt kh‰w§fshš áijî©L, 

MWfËdhš mÇ¡f¥g£L¤ njŒªJ btW« nk£L Ãykhf 

k£L« fhz¥gL«. ïitna áijî kiyfŸ vd¥gL»‹wd.

Édh¡fS¡F Éil vGJf.

1. kiyfË‹ tiffŸ ahit?

2. vÇkiyfŸ bto¥gjdhš V‰gL« ÉisîfŸ ahit?

3. cd¡F¤ bjÇªj áy kiyfË‹ bga®fisí« mt‰¿‹ Éj« g‰¿í« vGJf.

thá¤J¡ fU¤Jz® nfŸÉfS¡F Éil vGJf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ko¥ò kiy

jL¥ò kiy

vÇkiy

áijî kiy
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m¿Éaš m¿P®fSŸ xUtiu¤ bjÇî brŒJ mtiu¥ g‰¿a F¿¥òfis¤ âu£o 

tF¥ãš ÉtÇ¤âLf.

fÈÈnah fÈÈ 
(1564 - 1642)

 Galileo Galilei

ik¡nfš ~guhnl

(1791 - 1867)
Michael Faraday

ÿÆÞ ghÞl®

(1822- 1895)
Louis Pasteur

gDtiy thá¤J Édh¡fS¡F Éil TWf.

m¿Éaš nkij jhkÞ Mšth vor‹ 

khj¤â‰F ïu©L f©Lão¥òfŸ åj« 40 

M©LfËš bjhl®ªJ 1093 òâa bghUŸfis¡ 

f©Lão¤J mt‰W¡fhd f©Lão¥ò 

cÇikiaí« bg‰wh®. cy»š ntW vªj¡ 

f©Lão¥ghsU¡F« ï¤jifa bgUik ïšiy. 

	 Ä‹És¡F, òif¥gl¡ fUÉ, xÈ¥bgU¡», 

xÈ¥gâî ehlh ngh‹w f©Lão¥òfŸ ï‹iwa 

eåd thœî¡F c‰w JizòÇ»‹wd v‹gij 

ahU« kW¤âl ïayhJ. Rakhf¡ fšÉ f‰W 

K‹nd¿a ïªj nkij ÉlhKa‰á, j‹d«ã¡if, 

mŠrh beŠr« ngh‹w e‰g©òfis¡ 

fil¥ão¤jjhšjh‹ ï‹W cyf« ngh‰W« 

rhjidahsuhf¤ âfœ»‹wh®.

1. jhkÞ Mšth vorÅ‹ rhjidfis¡ TWf.

2. jhkÞ Mšth vor‹ fil¥ão¤j g©òfŸ 		

	 ahit? 

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

jhk° Mšth vor‹ 

(1847- 1931)
Thomas Alva Edison
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gŠrój§fns cyif ïa¡F»‹wd. ïiwt‹ 

gil¤j mÇa tukhf ïjid khªj‹ fUj 

nt©L«. gŠr ój§fSŸ x‹Wjh‹ fh‰W. fh‰iw 

e«khš czu Koínk jÉu gh®¡f KoahJ. 

fh‰W¡F Ãw«, cUt«, Rit »ilahJ. Mdhš, 

bt‰¿l¤ij Ãu¥gtšyJ fh‰W v‹gij eh« m¿a 

nt©L«. kÅj®fS« ÄUf§fS« jhtu§fS« 

Rthá¥gj‰F¡ fh‰nw bgU« g§fh‰¿ tU»‹wJ. 

kÅj®fS« ÄUf§fS« cÆ®tËia cŸns 

Rthá¤J¡ fÇtËia btËna ÉL»‹wd®. 

jhtu§fnsh ïj‰F ne®khwhf¡ fÇtËia¢ 

Rthá¤J cÆ®tËia btËah¡F»‹wd. 

fh‰W cÆÇd§fS¡F Äfî« mtáa« 

v‹gij eh« czu Ko»‹wJ. ï‹W m¿Éaš 

ts®¢áailªJŸsJ. Mdhš, fh‰¿‹ öŒik¤ 

ju« FiwªJ tU»‹wJ. ïªÃiy khw nt©L«. 

eh« Rthá¡F« fh‰iw neá¡f kW¤jhš ek¡F¤ 

J‹gnk »il¡f¥ bgW«.

gDtÈš t©zÄl¥g£l ufu, wfu¢ brh‰fis¥ bghUŸ ntWghL És§f 

th¡»a¤âš mik¤J¡ fh£Lf.

m 

M 

MÆu¡fz¡fhd »nyhth£ Ä‹r¡â óÄÆš caukhd 

bghUSl‹ md‰bgh¿ mo¡F«nghJ ghí« Ä‹rhu«jh‹ 

ïo. ïu©L nkf§fS¡»ilna cŸs Ä‹rhu« XusÉ‰F 

nkš nr®ªJ nghŒ bgh¿ mo¥gJjh‹ Ä‹dš. mJ 

tisªJ beËªJ njh‹w¡ fhuz« <u«, öR, cÆ®tË, 

fÇtË M»a thí¡fË‹ fyit M§fh§nf ntWg£L 

Ã‰gJjh‹. ïoí« Ä‹dY« tË k©ly¤â‹ fLikahd 

FH¥g m¿F¿fŸ v‹whš mJ ÄifahfhJ.

• ufu, wfu¥ bghUŸ ntWghL És§f th¡»a« mik¥g®.3.1.3

ghl« 3 neá¥ngh« Rthá¥ngh« 

thá¤J vGJf.

1ïLgÂ 1
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ufu, wfu¢ brh‰fË‹ bghUŸ ntWghL És§f th¡»a¤âš mik¤âLf.

brh‰FÉaÈš kiwªJŸs ufu, wfu¢ brh‰fis milahs§f©L, bghUŸ 

ntWghL És§f th¡»a« mik¤âLf.

mÇ - m¿ fÇ - f¿ ciu - ciw

cÇ - c¿ bjÇ - bj¿ miu - miw

f rm ãj âk F

g «m kâ îu ‹

bgh kK «Ç uJ ¿

f kK cF lc ¿

o F¿ Ég U© bgh

f îR âiu FÇ L

F wJ tò m« o

â tF Ñiu ‹w Ç

1)
3)
5) 
7) 
9) 

  2) 
  4) 
  6) 
  8) 
10) 

mfuhâÆ‹ Jizíl‹ brh‰fS¡F V‰w bghUis vGJf.

mUF - 

mWF - 

fUÉ -

fWÉ -

FU - 

FW -

xU -

xW - 

muî - 

mwî - 

nfhuš - 

nfhwš - 

MáÇa® x‹W g¡f« Míj« gh«ò ÉU«òjš

bfhšYjšF£ilahd j©o nfhã¤J Ú¡f«xUtif¥ òš

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4
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âir¢brh‰fŸ

	
	 • gy âirfËÈUªJ jÄœbkhÊÆš tªJ fyªj ãw bkhÊ¢ brh‰fŸ	    	

	    âir¢brh‰fŸ vd¥gL«.

• ïa‰brhš, âir¢brhš, âÇbrhš, tlbrhš m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.5.2.4

ghl« 4 ïy¡fz«

tlbrhš, âir¢brhš m¿f.

	 • rk°»Uj bkhÊÆ‹ brhš jÄÊš tªJ tH§FtJ tlbrhš vd¥gL«

	 • tlbrhš, tlbkhÊ¡F« jÄG¡F« cÇa bghJthd xÈfshš 

	    jÄÊš tH§FtjhF«.

	 • tlbrhš ïu©L tif¥gL«

i) 	 j‰rk« - 	 tlbkhÊ¡F« jÄœbkhÊ¡F« bghJthd vG¤bjhÈfshš mikªj 		

		  tlbrhš jÄÊš tªJ tH§FtJ j‰rk tlbrhšyhF«.

	 v.fh:          fky«, mDgt«, Ãaha«

ii) 	 j‰gt«- 	 tlbkhÊ¡FÇa áw¥bgG¤JfshY« ïU bkhÊfS¡F« cÇa bghJ 		

		  vG¤JfshY« mikªj tlbrhš j‰gt tlbrhš. tlbrh‰fis¤ 		

		  jÄÊš vGJ« bghGJ jÄÊÅik¡F V‰wthW tlbkhÊ 			 

		  vG¤JfS¡F <lhf¤ jÄbHG¤ij vGJtJ tH¡f«.

v.fh:

ïªJÞjhÅ

Fšyh

FÎ

ïyhfh

ghuÓf«

myhâ

f«Ä

»Þâ

ngh®¤J¡Ñáa«

mykhÇ

rhÉ

#‹dš

bjY§F

m¥g£l«

MÞâ

bf£oahf

	 v.fh:	    M§»y«

		          bg‹áš

		          la®

			   ngdh

f‹dl«

m¡flh

m¡fiw

nfhru«

muò

mã‹

gh¡»

Mg¤J

• tUõ« - tUl« • #y« - ry«

• ÉthA« - Éthf«

• Ûdhø- Ûdh£á • ADk‹- mDk‹

tlbrhš
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tlbrh‰fis¤ j‰rk tlbrhš j‰gt tlbrhš vd tif¥gL¤â vGJf.

FZl«

rKjha«

rf#«

AÇAu‹

nfh¤âu«

rgj«

fšahz«

#ynjhõ« 

»uf«

rÛg«

nfhZo

rk¤Jt«

rªnjf«

ÓnjhZz«

rªnjhõ«

rhj«

âir¢brh‰fis¡ bfh©L th¡»a« mik¤âLf.
1. m©lh	

2. Mg¤J

3. ruhrÇ

4. ãÇahÂ

5. thÇR

6. m¡fiw

7. bg‹áš

8. ïyhfh

9. #‹dš

tlbrhšiyí« âir¢brhšiyí« cUth¡Ff; tif¥gL¤â vGJf.

tlbrhš

j‰rk«

j‰gt«

tlbrh‰fis¡ bfh©L th¡»a« mik¤âLf.

1. mDgt«

2. F§Fk«

3. Ãaha«

4. ói#

5. tUl«

6. Éõ«

7. eZl«

8. gŠrh§f«

9. bgs®zÄ

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

âir¢brhš

bjY§F M§»y«f‹dl« ghuÓf«

ïªângh®¤JÑáa« muò

1)
2)

1)
2)

1)
2)

1)
2)

1)
2)

1)
2)

1)
2)

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2
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•	 tÊghL brŒjš

• 	nt©Ljš, ne®¤â¡flid 	

	 Ãiwnt‰Wjš 

•	 M‹Äf¢ brh‰bghÊîfŸ 	

	 eilbgWjš 

•	 g‹ÅU âUKiw, ntj« XJjš 

• 	rh¤âu«, rÇ¤âu«, njh¤âu« 	

	 m¿a¢ brŒjš 

•	 âahd«, nahf¥gÆ‰á brŒjš

•	 fiy g©gh£L ÃfœîfŸ 	

	 el¤Jjš 

•	 ãurhj« bgWjš

•	 âUkz itgt§fŸ 		

	 Ãfœ¤Jjš

176

fyªJiuahLf.

ïiwaUŸ bgWnth«bjhFâ 17
ghl« 1 tÊgh£L¤jy§fŸ

•	bjhGifíiu M‰Wjš

•	bjhGifÆš <LgLjš

• 	âU¡F®M‹ XJjš

• 	òÅj¥ gaz¥ gÆ‰áfŸ

• 	bjuhnt bjhGif

•	#fh¤ ÃâÆš ViHfS¡F cjîjš

•	neh‹ò fŠá tH§Fjš



• ãuh®¤jid brŒjš

• ÉÉÈa« (igãš) thá¤jš

• ghtk‹Å¥ò tH§Fjš

• Phd°ehd« bfhL¤jš

• ÉUªnjh«gš

• âUkz itgt§fŸ Ãfœ¤Jjš

• tÊghL  brŒjš

• r‰r§f« brŒjš

• m‹djhd« tH§Fjš

• g©gh£L Ãfœ¢áfŸ el¤Jjš

• âahd« brŒjš

• fiyfis¡ f‰W¤ jUjš

• jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWt®.1.4.3

177
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tÊgh£L¤ jy§fis¥ g‰¿í« m§F eilbgW« brašghLfis¥ g‰¿í« 

ÉtÇ¤J¡ TWf.

ãuh®¤jidahš V‰gL« ga‹fis¥ g‰¿a jftšfis ÉtÇ¤J¡ TWf.

ã‹tU« brašghLfË‹ neh¡f§fis ÉtÇ¤J¡ TWf.

ãuh®¤jidÆ‹ 

ga‹fŸ

kÅjÅ‹ Raf£L¥gh£L¤ 

âw‹ mâfÇ¡»wJ.

kÅj‹ clyhY« 

cŸs¤jhY« öŒik¤ 

j‹ik mila Ko»‹wJ.

k‹Å¡f¡Toa j‹ik 

mâfÇ¡»‹wJ

kd mG¤j«, kd cis¢rš 

ngh‹w beU¡FjÈš ïUªJ 

ÉLgl¢ brŒ»‹wJ.kÅj kd¤âš ïiwt‹ 

Ûjhd e«ã¡if 

tYtil»‹wJ. _y«: J§Ñr« (2017) 

fhto vL¤jš

nahf¥ gÆ‰á

âahd« brŒjš

fU«ò¤ bjh£oš 

ö¡Fjš

m®¢rid brŒjš

ghš Fl« VªJjš

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3
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m‹ã‰»Åa mit¤ jiyt® mt®fns, m¿îrhš gŸË Kjšt® 
mt®fns, MáÇa¥ bgUªjifÆdnu, khzt e©g®fns c§fŸ 

midtU¡F« v‹Dila ïÅa tz¡f¤ij cÇajh¡»¡ 
bfhŸ»‹nw‹. ‘m‹ng flîŸ’ vD« jiy¥ãš c§fŸ K‹ 
ciuah‰w tªJŸns‹.
	
m‹gh®ªj tUifahs®fns,
	 m‹ò v‹gJ bjŒtkhdJ v‹W eh« 
nfŸÉ¥g£oU¡»‹nwh«. ïiwt‹ m‹ghdt® v‹gij 
És¡fnt m›thW Tw¥g£oU¡»‹wJ. kÅj‹ v‹gt‹ 

bjŒtkhfyh« v‹gij¡ nfŸÉ¥g£oU¡»Ö®fsh? ïiwtÅ‹ 
gil¥gh»a kÅj‹, mªj¥ gu«bghUË‹ j‹ikia¥ 

bg‰¿U¥gh‹ v‹gJ c©ikjhnd? m‹òjh‹ ï›îyif 
mHFgL¤J»‹wJ; k¡fËilna x‰Wikia tY¥gL¤J»‹wJ. 

òÇªJz®ití« ïz¡f¤ijí« cUth¡F»‹wJ. FL«g k»œ¢á¡F 
É¤âL»‹wJ. mid¤J cÆÇd§fisí« neá¡f tÊtF¡»‹wJ. m‹ò cŸs« 
bfh©lt®fis midtU« ÉU«òt®. Mdhš, m‹ãšyhjt®fis ahU« ÉU«g 
kh£lh®fŸ.
	
mitnahnu,
	 m‹ng flîŸ v‹w kf¤Jt¤ij cz®ªJ m‹òtÊÆš thœªjt®fŸ 
ï‹W gyUila kd¤âš thœªJ bfh©oU¡»wh®fŸ; ngh‰w¥gL»wh®fŸ. 
âUt©zhkiy ukz®, jhŒik FzÓy® jhíkhdt®, m‹ã‹ áfu« m‹id 
bjurh, Éntf« ÄFªj RthÄ Éntfhdªj®, fUizÄF ò¤j®, thoa gÆiu¡ 
f©L thoa tŸsyh® ngh‹nwh® m‹ãdhšjh‹ cyf k¡fË‹ kd¤âš 
ïl«ão¤JŸsd® v‹whš ÄifahfhJ.
	
rignahnu!
	 ‘m‹ò« átK« ïu©bl‹g® m¿Éyh®’ v‹w âUkªâu¥ ghlš m‹ò« 
ïiwtD« x‹nw v‹Wjh‹ gf®»‹wJ. ïiwt‹ ÛJ bfh©l m‹ãdhšjh‹ 
g¡j®fŸ nfhÉšfis mik¤J tÊghLfis¢ brŒJ tU»‹wd®. njáa¡ 
nfh£gh£oš ‘ïiwt‹ ÛJ e«ã¡if it¤jš’ vD« nfh£gh£il Kj‹ikahf 
bkhÊ»‹wd®. bg‰nwh®fŸ j§fË‹ Rf J¡f§fis kwªJ FHªijfË‹ 
ey¤â‰fhfî« ts¤â‰fhfî« ghLg£L tU»‹wd®. mjdhšjh‹ ãŸisfŸ m‹ò 
bjŒt§fshd j§fŸ bg‰nwhiu¥ ngh‰¿ tz§F»‹wd®. jÅ kÅj‹, FL«g«, 
njr«, cyf«, ãugŠr« KGikí« m‹òjh‹ M¡»uÄ¤J¡ bfh©oU¡»‹wJ. 
vdnt, m‹ò fyªj thœit thœnthkhf! m‹ghš midtiuí« 
mutiz¥nghkhf! m‹ò jh‹ flîŸ v‹gij cyF¡F¥ giwrh‰Wnthkhf! 
m‹ng flîŸ!
	 thŒ¥ò¡F e‹¿ T¿ Éil bgW»‹nw‹. 

ghl« 2 m‹ng flîŸ

ghfnk‰W thá¤âLf.

• ciuia¢ rÇahd, ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 			 
	 ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.4
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ciuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ F¿fS¡nf‰g 

thá¤âLf.

Édh¡fS¡F Éil TWf.

njáa¡ nfh£gh£o‹ Kjš th¡»a« cz®¤J« fU¤ij És¡Ff.

1. m‹ã‹ j‹ikfis¥ g£oaÈLf.

2. m‹ò¡F ïy¡fzkhf thœªjt®fis¡ F¿¥ãLf.

3. kÅj®fŸ ‘m‹ng flîŸ’ v‹gij v›thW btË¥gL¤J»‹wd®?

4. c‹ m‹whl thœÉš Ú m‹ig v›thW btË¥gL¤J»‹whŒ?

‘ïiwt‹ ÛJ e«ã¡if it¤jš’

rka elto¡iffŸ xUtiu e‰g©òfŸ Ãiwªjtuhf cUth¡F»‹wjh? 

fU¤Jiu¤âLf. 

fU¤Jiuia¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ ÃW¤j¡ 

F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

cyf cÆ®fŸ ahî« ï‹ò‰W thH nt©L«. ïªj itaf« rhªâí« rkhjhdK« 

mila nt©L«. rkhjhd« v›thW V‰gL«? m¿ahik vD« ïUis Éy¡», m¿î 

vD« xËia V‰¿dhš rkhjhd¥ ghij f©Q¡F¥ òy¥gL«. bkŒíz®î bg‰w 

xUt® všyh¢ NHÈY« É£L¡ bfhL¤J thH K‰gLth®. É£L¡ bfhL¥gt®fŸ 

bf£L¥ nghtâšiyna! Mdhš, bf£L¥ nghf Ãid¥gt®fŸ xU nghJ« É£L¡ 

bfhL¥gâšiy. ïU£oš ïU¡F«tiu e« ÃHš ekJ f©Q¡F¤ bjÇahJ. mJ 

nghy¤jh‹, Mzt«, f‹k«, khia M»a K«ky§fisí« bfh©oU¥gt®fŸ 

rkhjhd« V‰gl¤ Jiz òÇa kh£lh®fŸ. bkŒíz®it¥ bg‰W¢ rkhjhd¤ij 

V‰gL¤Jnth«. m¿ahik vD« ïU£il Éy¡» m¿î vD« xËia V‰Wnth«.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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ÃubyhG§F tiugl¤âš bfhL¡f¥g£LŸs F¿¥òfis¤ 

Jizahf¡ bfh©L 160 brh‰fËš fij vGJf.

PhÅ mtDila 
e«ã¡ifia¥ 

ghuh£odh®.

ïiwt‹ ÛJ 
KGikahd e«ã¡if 

it¤jhš k£Lnk mUŸ 
»£L«.

mªj CÇš Ú©l ehŸ 
kiH bgŒaÉšiy.

k¡fŸ mtâ¥gLjš.
m›ñU¡F PhÅ 

xUt® tUjš.

k¡fŸ mtÇl« 
KiwÆLjš.

kWehŸ ahf« 
ts®¥gjhf KobtL¤jš.

midtU« F¿¥ã£l 
neu¤âš tªJ 

mk®ªjd®.

xU g¡j‹ k£L« ifÆš 
Filíl‹ tªjh‹.

vj‰F¡ Fil v‹W PhÅ 
mtid¡ nf£»wh®.

kiH¡fhf ahf« 
ts®¡»nwh«. f©o¥ghf 

kiH tU« v‹wh‹.

• 160 brh‰fËš fij vGJt®.3.4.14

Ñœ¡fhQ« F¿¥òfË‹ Jizíl‹ 160 brh‰fËš xU 

fij vGJf.

ïs« taâš Mzt« - nfhg« - Ku£L¤jd« - r©il 

r¢ruî - jÅik - FUit¢ rªâ¤jš - FUFy¡ fšÉ - 

gÆ‰áfis¥ bgWjš - bkŒíz®î bgWjš - ïiw¢nrit 

brŒjš - midtU¡F« cjîjš - ghuh£L¥ bgWjš - 

cwîfŸ njo tUjš - ešYiu tH§Fjš - bjhl®ªJ 

ïiw¥gÂ brŒjš

ghl« 3 e«ã¡if nt©L«

thá¤J vGJf. 

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

m¿ªJ bfhŸf

fijÆ‹ TWfŸ

• bjhl¡f«

• ts®¢á

 • á¡fš

• c¢r«

• á¡fš mÉœ¥ò

• Koî

bjhl¡f« Koî
ts®¢á

á¡fš
á¡fš mÉœ¥ò

c¢r«
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• ïu©lh« got¤â‰fhd gštif¢ brŒíisí« mj‹ bghUisí« m¿ªJ 	
	 TWt®; vGJt®.

4.3.2

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

ehyhÆu¤ â›Éa¥ ãugªj¤ij m¿f.

ehyhÆu¤ â›Éa¥ãugªjK« bghUS«

ita« jfËah th®flny beŒahf
btŒa fânuh‹ És¡fhf - brŒa
RluhÊ ahdo¡nf N£ond‹ brh‹khiy
ïluhÊ Ú§Ffnt ba‹W

bghUŸ:
ïiwtÅ‹ mUis¥ bgw¤ jilahf cŸs J‹g§fŸ Ú§f óÄia mfš 
És¡fhfî« fliy mfš És¡F¡F beŒahfî« NÇaid És¡»‹ 
RlbuhËahfî« ghÉ¤J xË åR« r¡fu¤ij¡ ifÆš Vªâa âUkhÈ‹ 
âUtofS¡F¥ ghkhiyia¢ N£L»nw‹.

NHš:

KjÈš âU¡nfhtÿ® 

tªjt® bghŒifahœth®. 

mt® ÄUf©L KÅtÇ‹ 

Máuk¤âš cŸs xU Äf¢ 

á¿a miwÆš j§»¢ raÅ¤J¡ 

bfh©oUªjh®. m¥bghGJ 

m§F tªj ój¤jhœth® 

jd¡F« m§F¤ j§f ïl« 

ïU¡Fkh v‹W ÉdÉdh®. 

mj‰F¥ bghŒifahœth®, 

ï§F xUt® gL¡fyh« ïUt® 

ïU¡fyh« v‹W T¿ tunt‰wh®. 

ïUtU« xUtiu xUt® tz§» 

ciuahl Mu«ã¤jh®fŸ. m¥bghGJ m§F tªj ngahœth® mtU« j§f ïl« 

nf£lh®. ï§F xUt® gL¡fyh«, ïUt® ïU¡fyh«, _t® Ã‰fyh« v‹W T¿ 

m›ÉUtU« ngahœthiu tunt‰wd®.  

	 beU§» Ã‹W bfh©L _tU« ïiwtÅ‹ bgUikia¢ brhšÈí« nf£L« 

k»œªjd®. ïªj k»œ¢áahd NœÃiyÆš m§»U¡f ÉU«ã v«bgUkhD« mªj 

ïl¤â‰F tªJ nr®ªjh®. mªj¢ á¿a ïl¤âš tªj mtU« beU¡f Mu«ã¤jJ«, 

ah® j§fis beU¡FtJ v‹w nfŸÉ mt®fË‹ kd¤âš vGªjJ. ïuî neu« 

R¤jkhf btË¢r« ïšiy. v¥go¡ fh©gJ? És¡F V‰w Ka‰á el¡»wJ. rhjhuz 

És¡»šiy. Phd És¡F.  V‹? eh‹fhtJ Mis¤ bjh£L czu KoaÉšiy. 

czu K‰g£L _tU« ïiwt‹ghš â›Éa ãugªj¥ ghlšfis¥ ghl Mu«ã¤jd®. 

KjÈš bghŒifahœth® mªjhâ bjhl§F»wh®.  	
_y«: ïiza« (áy kh‰w§fSl‹)

17

bjh

F

â



183

brŒíisí« mj‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

bghUŸ vGJf.

brŒísoÆ‹ És¡f¤ij¡ TWf; vGJf.

m. RluhÊ ahdo¡nf N£ond‹ brh‹khiy

M. ita« jfËah th®flny beŒahf

ï. ïluhÊ Ú§Ffnt v‹W

ghlš cUthd NHiy eo¤J¡ fh£Lf.

brŒíËš ctik¥gL¤j¥g£LŸs ïizíl‹ ïiz¤âLf.

1. ita«    • 	 • És¡»YŸs beŒ

2. th®flš • 	 • mfš És¡F

3. fânuh‹ • 	 • És¡bfhË

ita« - 

jfË - 

th®flš -

beŒ - 

fânuh‹ - 

És¡F - 

N£ond‹ -

RluhÊ - 

ïluhÊ - 

brh‹khiy - 

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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Éisaho  k»œnth«
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          ÉâKiwfŸ

• jha¡f£il cU£o 	

	 Éisahlî«.

• 4 ng® tiu 			 

	 Éisahlyh«.

• Éilia¡ TwÉšiy 	

	 v‹whš ntW f£l¤â‰F 	

	 efu 	ïayhJ.

• rÇahd KiwÆš 		

	 Éisaho bt‰¿¡ 	

	 f£l¤â‰F¢ bršgtnu 	

	 bt‰¿ahs®. 

Mu«g«

mfÉdh 
x‹wid¡ TWf.

Édh 
vG¤Jfis¡ 

TWf.

òwÉdh 
x‹wid¡ 

TWf.

nt©LnfhŸ 
th¡»a« 

x‹wid¡ irif 
bkhÊÆš TWf.

‘V’ vd Koí« 
Édhit¡
nf£fî«

f£lis 
th¡»a« 

ïu©il¡ TWf.

Éisahoajhš 
nrh®î xU 

M£l« ngh¢R.

e‹whf 
ÉisahoÜ®fŸ 
nkny bršyî«.

ÉiHî th¡»a« 
x‹wid¡ TWf.

bga®¢brhš 
cÇ¢brhš 

ïu©il¡ TWf. 

m«ò¡F¿ 
fh£L« ïl« 

bršf.
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c›ahid 
v‹w brhšiy¥ 
ãÇ¤J¡ TWf.

T£l« (Ã‹W) 
cUò nr®¤J¡ 

TWf.

m¡Fl« 
v‹w brhšiy¥ 
ãÇ¤J¡ TWf.

jha« ÉGªjhš 
b#a« Ã¢ra«.

âir¢ brhš 
th¡»a« 

x‹wid¢ irif 
bkhÊÆš TWf.

Iªjh« 
nt‰Wik 

cUòfis¡ 
TWf.

tlbrhš 
ïu©il¡ TWf.

MW (òŸË) 
ÉGªjhš bt‰¿ 

cWâ.

cz®¢á 
th¡»a« 
x‹wid¢ 

irif 
bkhÊÆš 
fh£Lf.

VjhtJ 
xU 

tÊia¤ 
bjÇî 
brŒf.

cÇ¢brhš 

cz®¤JtJ 

ahit?

m + gFâ =

ï + glF = 
th¡»a« 

mik¤âLf.

bt‰¿
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fyªJiuahLf.

ghJfh¥ò« ehK«bjhFâ 18
ghl« 1 cÆiu kâ¥ngh«

eh« e«Kila cÆiu kâ¡f nt©L« e«Kila 

cÆiu¤ Ô Ég¤âš btWknd gÈah¡»¡ 

bfhŸs¡TlhJ. Ô¢r«gt¤â‹nghJ jhkâ¡F« 

x›bthU Édhoí« cÆU¡F Mg¤jh»ÉL«. 

å£oš ghJfh¥ò K‹bd¢rÇ¡if elto¡ifia 

x›bthUtU« m¿ªJ jah® ÃiyÆš 

ïU¡f nt©L«.

å£oš Ô Ég¤J V‰g£lhš eh« áy ghJfh¥ò elto¡iffis 

nk‰bfhŸsyh«. åL KGikí« òif _£l« V‰gL« nghJ 

k©oÆ£L X® m§Fy¤â‰F _¡if jiuÆÈUªJ ca®¤â 

ef®ªJ btËnaw nt©L«. btËna tªjîl‹ mU»YŸs 

Ôaiz¥ò Ãiya¤â‰F 999 vD« v©iz¤ bjhl®ò 

bfhŸs nt©L«.

eh« mtru tÊia¥ ga‹gL¤â¡ FL«g¤âdiuí« fh¥gh‰¿¡ 

bfh©L btËnaw nt©L«. btËnaW«nghJ fjit¢ 

rh¤âÉLtJ 	 áw¥ò. m¥bghGJjh‹ btËÆYŸs cÆ®tË 

cŸns bršyhkš jL¡f ïaY«. e«Kila MilÆš Ô¥g‰¿¡ 

bfh©lhš Ô nkY« guthkš ïU¡f jiuÆš cU©L 

òus nt©L«. 

eh« e«Kila K¡»akhd bghUŸfis vL¤J¡bfh©L 

btËnaw kw¡f¡TlhJ. mnj ntisÆš, Û©L« 

å£oDŸns EiHa Ka‰á¡f¡TlhJ. bjhl®ªJ, 

gj‰wÄ‹¿ Ãjhd¤Jl‹ ‘Ô! Ô!’ vd cu¡f¡ f¤â¥ ãwiu 

ÉÊ¥òw¢ brŒayh«. 
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_y«: knyáa¤ Ôaiz¥ò¤ Jiw

• brÉkL¤jt‰¿YŸs fU¤Jfis¤ bjhF¤J¡ TWt®.1.1.2

brÉkL¤jt‰¿YŸs fU¤Jfis¤ bjhF¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 1

å£L¡F btËna tªj ãwF å£L cW¥ãd®fis¡ 

fz¡»£L¡ bfhŸs nt©L«. Ôaiz¥ò¥ gilÆd® 

tªjîl‹ mt®fŸ j§fsJ flikia¢ brŒa tÊÉLtJ 

rhy¢ áwªjJ.



brÉkL¤jt‰¿YŸs fU¤Jfis¤ bjhF¤J¡ TWf.

1ïLgÂ 2

188

nfhil¡ fhy¤âš ãŸisfis Ú¢rš Fs¤â‰F miH¤J¢ br‹W Ú¢rš 

gH¡FtJ bg‰nwh®fË‹ tH¡f«. Ú¢rš Fs¤â‰F¢ bršY« ãŸisfS¡F¥ 

ghJfh¥ò elto¡iffis m¿îW¤j nt©L«. Ú¢rš Fs ghJfhty® Ú¢rš 

Fs¤â‹ R‰W¥òw¤â‰FŸjh‹ ïU¡»whuh v‹gij¡ f©fhÂ¡f nt©L«. 

ãŸisfS¡F Ú¢rš Fs¤âš ghJfh¥ghf¡ FË¥gJ F¿¤J¢ brhšÈ¡ 

bfhL¡f nt©L«. ghJfh¥ò cgfuz§fis¥ ga‹gL¤â Ú¢rš f‰W¡ bfhL¡f 

nt©L«. Ú¢rš Fs¤â‹ mU»š ãŸisfŸ Ã‹¿U¡F« nghnjh Ú¢rš mo¤J¡ 

bfh©oU¡F«nghnjh mt®fis¤ jÅahf É£L¢ bršy¡ TlhJ. Ú¢rš Fs« 

nghJkhd mo¥gil trâfŸ k‰W« Rfhjhukhd NHÈš cŸsjh vd¡ ftÅ¡f 

nt©L«. Ú¢rš Fs¤âš myhu« ïU¥gJ mtáa«. Ú¢rš Fs¤âš j©Ùiu 

mo¡fo kh‰W»wh®fsh, R¤jkhf¥ guhkÇ¡»wh®fsh vd¡ f£lha« ftÅ¡f 

nt©L«. Ú¢rš f‰W¡ bfhŸs¢ bršY«nghJ öŒikahd Ú¢rš cilfis 

mÂa nt©L«. 

m.

M.

khzt®fŸ midtU¡F« tz¡f«. xU 

K¡»akhd jftiy c§fËl« g»®ªJ bfhŸs 

ÉiH»‹nw‹. ne‰W e« gŸË khzÉ, gŸË 

KoªJ åL âU«ò«bghGJ gŸË EiHthÆY¡F 

btËna jÅahf Ã‹¿UªjnghJ áy Mlt®fŸ 

mtÇl« jfhj KiwÆš elªJ bfhŸs Ka‰á 

brŒâU¡»‹wd®.  ešyntisahf e« gŸË 

ghJfhty® mt®fis Éu£oao¤âU¡»‹wh®. 

všyh ntisÆY« ghJfhty®fŸ c§fis¡ 

f©fhÂ¤J¡ bfh©oU¡f ïayhJ. Ú§fŸjh‹ 

c§fis¥ ghJfh¤J¡ bfhŸs nt©L«. 

gŸË KoªJ c§fŸ bg‰nwh® c§fis 

miH¤J¢ bršY« tiu Ú§fŸ gŸË¢ 

á‰W©o¢ rhiyÆnyna mk®ªâU§fŸ. 

ïÅnkš EiHthÆY¡F btËna ngUªJ¡fhf¡ 

fh¤âU¥gt®fŸ c§fŸ e©g®fSl‹ nr®ªJ 

ïU§fŸ. jÅikÆš Ã‰f nt©lh«. m¿Kf« 

ïšyhjt®fSl‹ ciuahl nt©lh«. v¥bghGJ« 

v¢rÇ¡ifíl‹ ïU§fŸ. e‹¿.
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NHš:

å£oš fil¥ão¡f nt©oa ghJfh¥ò elto¡iffis¥ g‰¿¡ f©kÂ jdJ 

gh£oíl‹ ciuahL»‹whŸ.

f©kÂ:	tz¡f« gh£o. v‹d brŒJ bfh©oU¡»Ö®fŸ?

gh£o:	 tz¡f« f©kÂ. ï‹W jh¤jhî¡F kU¤JtkidÆš bfhL¡f¥g£l 		
	 kUªJfis Ãiy¥ngiHÆš mL¡» it¤J¡ bfh©oU¡»nw‹. jh¤jh
	 kUªJfis c£bfh©LÉ£L cztUªJ« nkir nknyna kwâahf 
	 it¤JÉ£lh®. ešyntis c‹ j«ã gh®¤âUªjhš Ä£lhŒ v‹W 
	 Ãid¤J¢ rh¥ã£oU¥gh‹.

Mkh« gh£o. br‹w thu« Tl 
át¥ò t©z¤âÈUªj kUªij¡ 
fh£o, rh¥ãlyhkh? v‹W nf£lh‹. 
eh‹ mtÅlÄUªJ mjid th§» 
FË®rhjd¥ bg£oÆš it¤nj‹. áW 
ãŸis, mtD¡F v‹d bjÇí« gh£o?

å£oš fil¥ão¡f nt©oa áy ghJfh¥ò Kiwfis¢ 
brhš»nw‹ nfŸ. rikaš miwÆš Ô¥bg£oia 
caukhd ïl¤âš it¡f nt©L«. Ôaiz¥ò¡ 
fUÉia¡ f©o¥ghf¢ RtÇš bghU¤â it¡f 
nt©L«. ï¡fUÉia v¥go¥ ga‹gL¤j nt©L« 
v‹gijí« m¿ªâU¡f nt©L«. rik¡F«bghGJ 
òif btËah¡F« òif¥ngh¡» Éá¿ia¥ bghU¤â 
it¤âU¡f nt©L«.  f¤â ngh‹w T®ikahd 
fUÉfis nkyiwÆš ghJfh¥ghf it¡f nt©L«. 
RLÚ® fy‹fis¥ ãŸisfS¡F v£lh t©z« it¡f 
nt©L«. thí¡ fy‹fŸ ga‹gL¤j¥g£l ãwF mil¤J 
É£lij cWâ brŒa nt©L«. 

f©kÂ:	mnla¥gh! rikayiwÆš ï›tsî ghJfh¥ò elto¡iffis 

	 nk‰bfhŸs nt©oíŸsjh gh£o?

ghl« 2 å£oš ghJfh¥ò

ciuahliy thá¤J m¿f.

• ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 			 
	 ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¥g®.

2.1.5
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ciuahliy¢ rÇahd ntf«, bjhÅ, c¢rÇ¥ò M»at‰Wl‹ 

ÃW¤j¡F¿fS¡nf‰g thá¤âLf.

å£oš všyh ïl§fËY« ghJfh¥ig eh«jh‹ cWâbrŒJ bfhŸs nt©L«. T®ikahd 
jsthl¥ bghUŸfis å£oš it¤âU¥gij¤ jÉ®¡f nt©L«. FËayiwÆš Ú®¤ 
bjh£ofËš Ãiwa Ú® ïU¥gij¤ jÉ®¡f nt©L«. Ú®¤ bjh£oia thu¤â‰F xU 
KiwahtJ fGÉ¤ öŒik¥gL¤j nt©L«. FËayiwÆš rt®¡fhu¡ f£oia¤ jiuÆš 
ngh£L it¡f¡ TlhJ. ïšiynaš jtWjyhf tG¡» ÉH neÇL«. å£oš Milfis¢ 
ryit brŒj ãwF ryit¥ bg£oia¥ ghJfh¥ghf it¡f nt©L«. å£oYŸs x›bthU 
Ä‹ÉirÆY« Ä‹ f«ãfŸ ghJfh¥ghd KiwÆš bghU¤j¥g£oU¥gij cWâ brŒa 
nt©L«. nkY«, å£oš KjYjÉ¢ á»¢ir¥ bg£o f©o¥ghf ïU¡f nt©L«.

MAh! mUikahd 
jftšfis¡ 
T¿Ü®fŸ gh£o.

ï‹D« å£oš eh« 
fil¥ão¡f nt©oa ghJfh¥ò 
elto¡iffŸ mâfkhfnt 
cŸsd. xUtUila å£ilí« 
å£L¢ NHiyí« bghU¤nj 
mit mik»‹wd.

c©ikjh‹ gh£o. 
rÇahf¢ brh‹Ü®fŸ. 

1ïLgÂ 1
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Édh¡fS¡F Éil TWf.

1. f©kÂÆl« gh£o T¿a ghJfh¥ò elto¡iffis¥ g£oaÈLf.

rikayiw

å£oš ã‹tU« ïl§fËš v›thwhd ghJfh¥ò elto¡iffis nk‰bfhŸsyh« 

v‹gij¡ TWf; vGJf. 

tunt‰giw gL¡ifaiw tÊgh£liw

FËayiw å£oYŸs ãw 

ïl§fŸ

2. gh£o T¿at‰¿ÈUªJ Ú v‹d m¿ªJ bfh©lhŒ? És¡Ff.

3. Ú c‹ å£oš v›thwhd ghJfh¥ò elto¡iffis nk‰bfhŸ»whŒ?

4. å£oš ghJfh¥ò elto¡iffis nk‰bfhŸtjdhš V‰gL« e‹ikfis¡ 

    TWf.

c‹ å£oY« c‹ e©gÇ‹ å£oY« V‰gL¤j¥g£LŸs ghJfh¥ò elto¡iffËš 

fhQ« x‰Wik nt‰Wikfis¡ fyªJiuaho ïu£o¥ò¡ FÄÊ tiugl¤âš vGJf.

c‹ bg‰nwh® cd¡F¡ f‰W¡ bfhL¤j ghJfh¥ò elto¡iffis¥ g£oaÈLf. 

ghJfh¥ò 

elto¡iffŸ
v‹ åL

v‹ 

e©gÅ‹ 

åL

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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fU¤J 3 fU¤J 4

fU¤J 2fU¤J 1

R‰W¢ NHiy¥ 

ghJfh¡F« 

bghW¥ò

• F¥igfis¡ f©l ïl§fËš 		

	 år¡ TlhJ.

• âwªjbtËÆš F¥igfis 		

	 vÇ¡f¡ TlhJ.

• R‰W¢ NHš g‰¿a ÉÊ¥òz®it 		

	 V‰gL¤j nt©L«.

• fU¤ju§f«, fyªJiuahlš, 		

	 ãu¢rhu« ngh‹wt‰iw¢ brŒa 		

	 nt©L«.

• T£L¥ gÂfis nk‰bfhŸs 		

	 nt©L«.

• Clf¤â‹ thÆyhf¥ 			 

	 gu¥òiu,brŒâ, jftšfŸ 			

	 btËÆl nt©L«.

• gŸËÆš f‰wš f‰ã¤jÈš 		

	 R‰W¢ NHš ghJfh¥ò¥ g‰¿¥ 		

	 nghâ¡f nt©L«.

• ãŸisfS¡F¢ R‰W¢ NHiy¥ 		

	 ghJfh¥gj‹ mtáa¤ij¡ f‰W¤ 	

	 ju nt©L«.

• å£ilí« eh£ilí« neá¡f¢ 		

	 brŒa nt©L«.

jÅ kÅj‹

r_f mik¥òfŸ murh§f«

FL«g«

fU¤Jfis¤ Jizahf¡ bfh©L f£Liu¤ jiy¥ã‰nf‰w K‹Diuiaí« 

Koîiuiaí« g¤âÆš vGJf. 

• f£Liu¤ jiy¥ã‰nf‰w K‹Diuiaí« Koîiuiaí« g¤âÆš vGJt®.

• 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJt®. 

3.2.4
3.4.12

ghl« 3 R‰W¢ NHš ghJfh¥ò

thá¤J vGJf. 

1ïLgÂ 1
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‘R‰W¢ NHš ghJfh¥ò’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš fU¤J És¡f¡ 

f£Liu vGJf.

Éisah£L ikjhd¤âš fil¥ão¡f nt©oa ghJfh¥ò elto¡iffŸ vD« 

jiy¥ò¡F V‰w K‹Diuiaí« Koîiuiaí« g¤âÆš vGJf.

gl§fË‹ Jizíl‹ ‘fhLfis¥ ghJfh¥gj‹ mtáa«’ vD« jiy¥ãš 160 

brh‰fËš fU¤J És¡f¡ f£Liu vGJf.

bfhL¡f¥g£LŸs jiy¥òfS¡F K‹Diu Koîiufis¢ Rakhf vGâ¡ fh£Lf.

• gŸËÆš ghJfh¥ò

• rhiy¥ ghJfh¥ã‹ mtáa«

• å£oš ghJfh¥ò

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

ts¥gL¤Jjš
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fãyÅ‹ khkh _‹W V¡f® Ãy¥ gu¥ãš gH¤njh£l« it¤âU¡»wh®. m¤njh£l¤âš 
khku§fS« gyh ku§fS« mâfkhf ïUªjd. xU ehŸ j‹ khkhîl‹ fãy‹ 
gH¤ njh£l¤â‰F cyh¢ br‹wh‹. khªnjh¥ãš fhŒ¤J¥ gG¤âUªj gH§fis¥ 
gh®¤J ctif milªjh‹. Éyh¥ òil¡f m¥gH§fis¢ Rit¤J c©z 
nt©L« v‹W kd¤âš Ãid¤J¡ bfh©lh‹. mtDila khkh áy gH§fis¥ 
g¿¤J¡ bfhL¤jh®. xU kh«gH¤ij¢ Rit¤J c©lh‹. gH§fŸ Äfî« ïÅ¥ghf 
ïU¥gjhf¡ T¿dh‹. 
	
	 bjhl®ªJ gyh¤ njh£l¤â‰F¢ br‹wd®. gyh¥ gH§fŸ bgU¤J¡ 
fhŒ¤âUªjd. gyh¥ gH« x‹wid bt£o mâÈUªJ áy gyh¢ Risfis¢ rh¥ãl¢ 
brh‹dh®. áy Risfis¢ rh¥ã£lJnk tÆW ÃiwªJÉ£ljhf¡ T¿dh‹. á¿J 
neu« FoÈš XŒbtL¤jh‹. 
	
	 njh£l¤âš ntiy brŒJ bfh©oU¡F«nghJ fãy‹ j‹ khkhÉ‹ njh£l« 
öŒikahf ïU¥gjhfî« ku§fŸ brÊ¥ghf ts®ªâU¥gjhfî« T¿dh‹. mj‹ 
ïufáa¤ij m¿a nkY« Édh¤ bjhL¤jh‹. Élh Ka‰áí« <LghL« ïUªjhš ešy 
Éis¢riy¡ fhzyh« v‹W kWbkhÊ gf‹wh® khkh. m‹iwa bghGJ fãyD¡F 
ï‹gkhf ïUªjjhfî« j‹Dila Ú©l ehŸ fdh¥ gÈ¤jjhfî« T¿¥ 
bgUÄj« milªjh‹.

•	jÅ¡F‰bwG¤ij mL¤J tU« Mfhu¤â‰F¥ ã‹ tÈÄF« v‹gij m¿ªJ 	
	 rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®.

5.4.3

ghl« 4 ïy¡fz«

tÈÄFjiy m¿f.
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t©zÄl¥g£l brh‰bwhl®fis vGJf; ã‹d® ãÇ¤bjGJf.

v.fh:

cyh¢ br‹wh‹= cyh+br‹wh‹ 

nr®¤bjGJf.

1. Édh + jhŸ =
2. òwh + jiy = 
3. ÉHh + jiyt® =
4. cyh + nghdh® = 

5. muh + ò‰W = 
6. ïuh + bghGJ = 
7. »lh + bfh£lif = 
8. gyh + Ris = 

1. âU. K. r§f® xU fyh¥ ãÇa® v‹gjhš v§F¡ 		

	 fiyÃfœ¢á elªjhY« mjid¡ f©L ïuá¥gh®.

2. âUkâ itnj» kd mG¤j¤ij¥ ngh¡f ó§fhÉš 

	 cyh¢ bršth®.

3. m¿Éaš nkij V.ã.n#. m¥Jš fyh« mt®fŸ 		

	 ïisP®fis¡ fdh¡ fhz¢ brhšÈ kd¤âš 		

	 j‹d«ã¡ifia V‰gL¤âat®.

4. ghl ntisÆš rjh¥ ngá¡ bfh©oUªj khzt®fis 	

	 MáÇa® f©o¤jh®. 

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 1

ã‹tU« brh‰bwhl®fis th¡»a¤âš 

mik¤J¡ fh£Lf.

1. òwh¡ T©L

2. muh¤ Ô©oaJ.

3. Rwh¡ T£l«

4. Ãyh¢ nrhW

5. »lh¡ bfh«ò

6. fdh¡ f©nl‹

7. ÉHh¡ nfhy«

8. rfh¢ rfthr«

tÈÄF« ïl§fŸ

jÅ¡ F‰bwG¤ij mL¤J tU« 

Mfhu¤â‹ ã‹ tÈÄF«.

v.fh:

i) fdh +f©lh‹= fdh¡ f©lh‹

      Mfhu« (‹+M)

jÅ¡F‰bwG¤J

ii) gyh +gH«= gyh¥gH«

      

       Mfhu« (š+M)

jÅ¡F‰bwG¤J	

m¿ªJ bfhŸf

1ïLgÂ 2

th¡»a§fËš fhQ« F‰bwG¤ij mL¤J 

tU« Mfhu¢ brh‰fis milahs« f©L 

vGJf.
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“mHhnj! mUªjâ, cd¡F x‹W« ïšiy, Ú e‹whfnt ïU¡»whŒ. m§nf gh®. 

e« e©g®fŸ, midtU« ekJ mU»š Ã‰»‹wd®,” v‹W v‹ njhÊ¡F 

MWjš T¿nd‹.
	

	 v‹ njhÊÆ‹ f©fËš f©Ù® MwhŒ XL»wJ. fhuz« tÈ. ehD« mtS« 

ïiz ãÇah¤ njhÊfŸ. v§F¢ br‹whY« x‹whfnt bršnth«. ne‰W khiyí« 

m¥go¤jh‹. ehD« v‹ njhÊí« »uhk¤âš cŸs cwÉd® å£o‰F¢ br‹nwh«. 

v‹ njhÊ thfd¤ij¢ áw¥ghfnt brY¤âdhŸ. eh‹ mtŸ mU»š mf« 

k»œªJ mk®ªâUªnj‹.
	

	 “thfd¤ij ï‹D« bfhŠr« ntfkhf¢ brY¤J,” v‹W mtis 

c‰rhf¥gL¤ând‹. mtS« mj‰F ïirªjtshŒ ïw¡if f£o gw¥gJ nghy¥ gw¡f 

Mu«ã¤jhŸ. “VŒ fdfh! cd¡F v¤jid jlt brhšwJ, thfd¤Jy c£fh®ªj 

clnd ghJfh¥ò¥ g£il nghlQ« bjÇíkh?” v‹whŸ r‰W¡ foªjtshf.
	

	 “ml ïU mUªjâ, m¥òwkh ngh£L¡»nw‹. Ú nuh£l¥ gh®¤J t©oa N¥guh 

mG¤J,” v‹nw‹. K‹nd xU fdîªJ. v‹ njhÊ fdîªij Kªâ¢ bršy gyKiw 

Ka‰á¤jhŸ, MdhY«, njhšÉjh‹. eh‹ mtis ÉLntdh! “v‹d mUªjâ ï¥go¥ 

ga¥gLw. ntfkh¥ ngh” v‹W brhšÈ thia _Ltj‰FŸ t©oia¡ fh‰whŒ¥ gw¡f 

É£lhŸ. “VŒ! VŒ! m§f¥ghU xU ngUªJ... ngUªJ,” v‹W my¿nd‹. mL¤J v‹d 

elªjJ v‹W bjÇahkny nghdJ.
	

	 ï¥nghJ v‹ m‹ò¤ njhÊ mUªjâ kU¤JtkidÆš. mtŸ fhš K¿ªJ 

f£L¥ nghl¥g£oUªjJ. jiyÆY«, iffËY« f£LfŸ jh‹. clÈš ïu¤j« ntW 

brY¤j¥g£L¡ bfh©oUªjJ. ght« v‹ njhÊahš ngr KoaÉšiy. eh‹ mtis 

m¤jid Kiw T¥ã£L« Vndh bjÇaÉšiy v‹id¥ gh®¡f kW¡»whŸ. xUntis 

mtS¡F¡ nf£fhkš nghdnjh! mtŸjh‹ m¥go v‹whš, mtË‹ bg‰nwh® mtŸ 

mU»š Ã‹W bfh©oUªjhY« Vndh v‹Ål« ngrÉšiyna! v‹nkš mt®fS¡F 

v‹d nfhg«? v‹id¤ j§fË‹ kfŸ nghš mšyth cgrÇ¤jh®fŸ. ï‹W 

k£L« V‹? v‹d MÆ‰W ït®fS¡F? 	
	

	 “fdfh! fdfh! v‹d«kh ï¥go¥ 

g©Â£l. Inah! fdfh!  fdfh! v‹dhy jh§f 

KoaÉšiyna,” v‹W my¿aJ m¡Fuš. 

c‰W¡ nf£»nw‹. mJ v‹ m«khÉ‹ Fuš 

MÆ‰nw! jiyÆš mo¤J¡ bfh©L Jo¥gJ 

v‹ m«khjh‹. v‹ bgaiu¢ brhšÈ¢ 

brhšÈ¡ fjW»whnu! m¥goba‹whš... eh‹ 

v§nf? eh‹... eh‹... thfd¤âš ghJfh¥ò¥ 

g£ilia¥ ngh£oUªjhš vd¡F ïªÃiy 

tªâU¡fhjšyth!  

thá¤J cz®f.
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_y«: knyáa¢ Rfhjhu mik¢R (22.12.2016)

knyáa¢ Rfhjhu mik¢á‹ ÃUthf«

Rfhjhu mik¢r®

Rfhjhu¤ Jiz mik¢r®

Rfhjhu mik¢á‹ jiyik¢ brayhs®

Rfhjhu¤ jiyik 

ïa¡Fe®

ãw ãÇîfŸ

Rfhjhu¤ Jiz¤ 

jiyik¢ 

brayhs® 

(Rfhjhu¥ ãÇî)

Rfhjhu¤ Jiz¤ 

jiyik¢ 

brayhs® 

(bghUshjhu¥ ãÇî)

Kfhik ïa¡Fe® 

(gš Rfhjhu¥ ãÇî)

Jiz¤ jiyik 

ïa¡Fe® 

(MŒî k‰W« 

bjhÊšE£g¥ ãÇî)

Kfhik ïa¡Fe® 

ghJfh¥ò k‰W« 

czî¤ ju¡ 

f£L¥gh£L¥ ãÇî

khÃy Rfhjhu 

ïa¡Fe®

Kfhik ïa¡Fe® 

(kUªjf¢ 

nrit¥ ãÇî)
Jiz¤ jiyik 

ïa¡Fe® 

(kU¤Jt¥ ãÇî)

197

• tÇgl¡ fUÉÆYŸs jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¥g®; Koî TWt®. 1.5.2

fyªJiuahLf. 

gaÜ£lhs® fšÉí« RfhjhuK«bjhFâ19
ghl« 1 knyáa¢ Rfhjhu mik¢R

v‹id EQFf



tÇgl¡ fUÉÆYŸs jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

jhâik¤ bjhÊš g‰¿a jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

198

j‹dy« fUjhkY« fhy neu« gh®¡fhkY« mÇa nritia¤ 

jhâa®fŸ M‰¿ tU»‹wd®. ãwUila Mnuh¡»a¤ijí« 

Rfhjhu¤ijínk K‹ÅW¤â¡ flikia¢ br›tnd brŒJ 

tU»‹wd®. 

jhâik¤ bjhÊš xU òÅjkhd ngh‰Wj‰FÇa bjhÊš. jhâa®fË‹ 

m®¥gÂ¥ò¡F <L ïiz ïšiy. bghWik, Ãjhd«, r»¥ò¤ j‹ik, 

ÉlhKa‰á, gÂî, m‹ò ngh‹w caÇa g©òfis¤ jhâa®fŸ 

fil¥ão¤J nehŒthŒ¥g£lt®fË‹ clš Mnuh¡»a¤âY« 

Rfhjhu¤âY« ftd« brY¤J»‹wd®; m¡fiw fh£L»‹wd®.

nehahËfS¡F¢ á»¢ir mË¡F«nghJ Äf K¡»akhd 

m«r§fŸ öŒikí« öŒikahd fh‰W« v‹gij cz®ªJ 

Rfhjhu¤â‰FÇa kU¤Jt¡ fUÉfis¡ fGÉ¢ R¤j« brŒJ, 

F¥igfis mf‰¿ gy ntiyfisí« jhkhfnt brŒ»‹wd®.

mid¤J nehahËfË‹ miwiaí« R‰¿¥ gh®¤JÉ£L, nehahËfŸ 

midtU« mikâahf cw§Ftij cWâ brŒ»‹wd®. nehahËfË‹ 

thœ¡ifÆš És¡nf‰W« âahf¢ Rl®fshf¤ jhâa® És§F»‹wd®.

khzt®fŸ Rakhf¡ fU¤Jiu¤J Koî TWjš.
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Édh¡fS¡F Éil TWf.

1. jhâik¤ bjhÊÈ‹ áw¥òfis¥ g£oaÈLf.

2. jhâa®fŸ v›thwhd g©òey‹fis¡ fil¥ão¡»‹wd®. m›thW 		

	 fil¥ão¥gj‹ neh¡f« ahJ?

3. cd¡F¤ jhâauhF« v©z« ïU¡»wjh? V‹?

Rfhjhu mik¢á‹ ã‹tU« elto¡iffis¥ g‰¿¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 5

1ïLgÂ 4
tÇgl¡ fUÉÆ‹ Jizíl‹ gaÜ£lhs® r§f¤â‹ brašghLfis¥ g‰¿¡ 

fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

gaÜ£lhs®fŸ 

j§fË‹ cÇikia 

m¿ªJ bfhŸs¢ brŒjš

gaÜ£lhs®fS¡F 

ÉÊ¥òz®î 

V‰gL¤Jjš

MuhŒ¢áfisí« 

MŒîfisí« 

brŒjš

gaÜ£lhs®fS¡F¤ 

bjËití« 

Mnyhridiaí« 

tH§Fjš

k¡fS¡F¤ 

jftšfis¥ 

gu¥òjš

òfh®fis¥ 

gÇÓyid 

brŒjš
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e« m‹whl thœÉš cgnahf¥gL¤J« bgU«ghyhd bghUŸfËš be»Ê 

cŸsJ. e«ik m¿ahknyna mt‰iw eh« c£bfh©LÉL»nwh«. m¿ahkš 

brŒí« ï¤jt‰¿dhš eh« gy ï‹dšfS¡F Msh»‹nwh«. be»Ê¥ 

gh¤âu§fËš it¡f¥g£oU¡F« czî¥ bghUŸfŸ, ghd§fŸ M»at‰iw 

c£bfhŸS«bghGJ be»Ê¥ bghUŸfS« e« clY¡FŸ brš»‹wd. Nlhd 

czîfis be»Ê¥ gh¤âu§fËš ïL«bghGJ mâYŸs ïurhad§fŸ 

mªj czÉš fy¡»‹wd. ïit e« clY¡FŸ br‹W gšntW cghijfis 

c©lh¡F« v‹gJ cWâ.

	 m‹W e«Kila ghu«gÇa czîfis thiH ïiy, jhkiu ïiy, 

gyh ïiy, _§»š M»at‰iw¥ ga‹gL¤â c©ld®. eådK« nk«ghL« 

ï«Kiwfis kh‰¿É£ld  v‹whš mJ ÄifahfhJ.

	 Eiu¥g« ga‹gL¤JnthU¡F¥ gytifÆš mit Ô§F ÉisÉ¡»‹wd. 

Nlhd czîfis¥ ghÈ¤Ô‹ gh¤âu§fËš th§»¢ brštJ e« eh£oš 

mâfkhfnt fhz¥gL« fh£áahF«. czit be»Ê¥ igfËš »l¤â it¡F« 

bghGJ« rik¡F«bghGJ« bgh£lykh¡f¥gL«nghJ« mâYŸs ïurhad§fŸ 

200

ghl« 2 be»Êahš Mg¤J!

ciueilia thá¤J m¿f.
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czî¡FŸ CLUî»‹wd. e«Kila clY¡FŸ 

ïit br‹W Mnuh¡»a¤â‰F¡ nfL ÉisÉ¥gjhf 

m¿Éayhs®fŸ TW»‹wd®.

	 bgU«ghyhd be»Ê¥ igfis¥ ga‹gL¤âa 

ãwF ö¡» v¿»nwh«. be»Êia kWRH‰á brŒtJ« 

Kiwahf m¥òw¥gL¤JtJ«Tl mtáakhd 

x‹whF«. be»Êfis kWRH‰á brŒtJ« 

R‰W¢NHiy khRgl¢ brŒ»‹wJ. kWRH‰á¢ 

brŒa¥g£l be»Ê czî¥ gh¤âu§fŸ, j©Ù® 

ò£ofŸ ngh‹wt‰iw¡ FHªijfŸ ga‹gL¤J«nghJ 

mt®fË‹ clš Mnuh¡»a¤â‰F« CW 

ÉisÉ¡»‹wd v‹gJ kW¡f Koahj c©ikahF«. 

	 	 F¥ig¤ bjh£ofËš nrU« be»Ê¥ 

igfŸTl áy ehŸfS¡F¥ ãwF 

Ãy¤jo Úiu khRgL¤jnt 

brŒ»‹wd. f¢rh v©bzŒ 

mšyJ ïa‰if thí 

M»at‰iw¢ Nlh¡», Ãiwa 

ïurhad§fŸ nr®ªJ Û¢ nr®k 

ïizî v‹w KiwÆš be»Ê¥ 

igfŸ jahÇ¡f¥gL»‹wd.

	be»ÊÆ‹ 

Mg¤Jfis¡ 

fU¤âš bfh©L 

j‰rka« áy khÃy§fËš 

be»ÊÆšyh thœî vD« Kiwia 

mkšgL¤J»‹wd®. vdnt, gaÜ£lhs®fŸ 

midtU« j«Kila eyidí« vâ®fhy¤ 

jiyKiwÆdÇ‹ eyidí« fU¤âš 

bfh©L brašgLtJ Äf¢ áw¥ghF«.

(e‹¿: gaÜ£lhs® Fuš, ãdh§F)

201

•	Rfhjhu« bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® 
	 nfŸÉfS¡F¥ gâyË¥g®. 

2.3.4
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fU¤Jz® nfŸÉfS¡F Éil vGJf.

1. be»Êahš ek¡F V‰gL« ÉisîfŸ ahit?

2. be»ÊÆ‹ ïurhad« e«ik m¿ahkš v›thW clY¡FŸ brš»‹wJ?

3. Eiu¥g« igfŸ v›thW ek¡F¤ Ô§F ÉisÉ¡»‹wd?

4. ekJ ghu«gÇa rikaš Kiw Ô§»šyhkš ïUªjj‹ fhuz« ahJ?

5. be»ÊÆ‹ kWRH‰á gaÜ£lhs®fS¡F v›thW Ôikia¤ jU»‹wJ?

xU bghUis th§F« K‹ Ú brŒí« elto¡iffŸ g‰¿ vGâ¡ TWf.

be»Ê¥ 

ga‹gh£il¤ 

jÉ®¡F« 

tÊKiwfŸ

be»Ê¥ ga‹gh£il¤ jÉ®¡F« tÊKiwfis¡ FÄÊ tiugl¤â‹ _y« 

vGâ És¡Ff.

1ïLgÂ 1

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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ghl« 3 ÉÊ¥òz®î

mYtš foj¤ij thá¤âLf.

bgh‹. fkyehj‹

203

• 160 brh‰fËš mYtš foj« vGJt®.3.4.9

fkyehj‹ j/bg  bgh‹DrhÄ,

bjY¡ l¤njh FoÆU¥ò¢ r§f«,

v© 12, #hyh‹ ï«ãah‹,

bjY¡ l¤njh,

42700 gªâ§,

áyh§T® lhUŸ Vrh‹.

kht£l Rfhjhu mâfhÇ,

kht£l Rfhjhu ïyhfh,

42700 gªâ§,

áyh§T® lhUŸ Vrh‹.						      01 Mf°£ 20

Iah,

Rfhjhu¡ nf£o‰F tÊtF¡F« F¥ig¡ Ts§fis mf‰Wjš.

tz¡f«. v§fŸ tá¥ãlkhd bjY¡ l¤njh gFâÆš flªj xU khj fhykhf¡ 

F¥igfŸ mf‰w¥glhkš nj§»¡ »l¡»‹wd. ïuî ntisfËš, ï›t£lhu¤âš 

R‰¿¤ âÇí« ehŒfŸ, ï¡F¥ig¡ Ts§fisbašyh« ïiw¤JÉLtjhš,  

ïlbkšyh« F¥igfŸ áj¿, my§nfhykhf¡ fh£á mË¡»‹wd. J®eh‰w« 

åR»‹wJ; Rfhjhu¡ nf£L¡F É¤âL»wJ.	

2.  	 ï¡F¥ig¡ Ts§fËdhš <¡fŸ, bfhR¡fŸ, vÈfŸ, fu¥gh‹ ó¢áfŸ 

bgU»íŸsd. flªj xU khj fhykhf eh§fŸ btËÆš elkhl Koahkš 

ïU¡»nwh«. ãŸisfŸ btËÆš Éisahlî« mŠR»wh®fŸ. v§fshš å£oš 

Ã«kâahfî« cw§f Kotâšiy. ï¤öŒik¡ nf£odhš nehŒthŒ¥g£l k¡fŸ 

á»¢ir bgw gz« bryî brŒa nt©oíŸsJ. ïªj Mnuh¡»ak‰w NHiy clnd 

kh‰¿aik¡f nt©L«.	

3. 	  vdnt, jh§fŸ m‹ò T®ªJ clnd brašg£L, ïªj¡ F¥ig¡ Ts§fis 

m¥òw¥gL¤j V‰ghL brŒå®fŸ v‹w e«ã¡ifíl‹ ïªj¡ foj¤ij Ãiwî 

brŒ»nw‹. c§fË‹ bjhl®ò elto¡if¡fhf¡ fh¤âU¡»‹nwh«. 

e‹¿.

ï¡f©,
                                       

(bgh‹. fkyehj‹)

brayhs®
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gŸËÆš 

Rfhjhu 

elto¡iffŸ

gŸË¢ Rt®fS¡F¢ 

rha« óRjš; 

RtnuhÉa§fŸ tiujš.

gŸË k©lg¤ij¡ 

fGÉ¢ R¤j« brŒjš; 

my§fÇ¤jš.

á‰W©o¢ rhiyia¤ 

öŒik¥gL¤Jjš; 

mHFgL¤Jjš.

tF¥giwfË‹ 

fhyj®fisí« jsthl¥ 

bghUŸfisí« 

öŒik¥gL¤Jjš.

njh£l§fËš fis 

ãL§Fjš; òj®fis 

mÊ¤J¢ R¤j« brŒjš.

ga‹gL¤j¥glhj 

bghUŸfis kWRH‰á 

brŒjš; ga‹gL¤Jjš.

c‹ gŸËÆ‹ á‰W©o¢rhiy el¤Je® Rfhjhu¤ij¥ ngQtâšiy v‹gij 

m¿»‹whŒ. mt® ÛJ elto¡if vL¡F«go gŸË KjštU¡F¥ ã‹tU« 

F¿¥òfis¤ Jizahf¡ bfh©L 160 brh‰fËš xU òfh® foj« vGJf.

c‹ gŸËÆš Rfhjhu elto¡iffis nk‰bfhŸs ïU¡»Ö®fŸ. gŸË 

KjštU¡F mªelto¡iffis És¡» xU foj« vGJf.

cL¤J« cil czî gÇkhW« 

Kiw

ga‹gL¤j¥gL« 

bghUŸfŸ

czî tiffŸ
á‰W©o¢ 

rhiyÆ‹ jsthl¥ 

bghUŸfË‹ Ãiy

á‰W©o¢rhiyÆ‹ 

njh‰w«

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2
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gÂ XŒî bg‰w MáÇa® âU. ïuÉ ca®ªj cŸs« 
gil¤j X® c‹dj kÅj®. v§fŸ »uhk¤âš cŸs 
midtU¡F« mtiu¥ ão¡F«. ViH vËat®fS¡F¤ 
j«khš ïa‹w cjÉfis¤ ja§fhkš brŒth®. 
»uhk¤âYŸs ïisP®fS¡F ešy Mnyhridfisí« 
j‹d«ã¡ifahd th®¤ijfisí« TWth®. gÂ XŒî 
bg‰w MáÇa® v‹gjhš »uhk¤âYŸs áWt®fS¡F 
ïytrkhf¡ fšÉ f‰ã¥gh®. x›bthUt® å£oY« 
eilbgW»‹w ãwªjehŸ, âUkz« ngh‹w Ãfœ¢áfËš fyªJ áw¥ã¥gh®; ghuh£L 
kiH bghÊth®. J‹g« ne®ªJŸs å£o‰F¢ br‹W MWjiyí« tU¤j¤ijí« 
bjÇÉ¥gh®. xUnghJ« ãw® kd« ò©gL«go ngr kh£lh®. fLŠbrh‰fis btËÆl 
kh£lh®. nfhg¥glhkš Ãjhdkhf¢ brašgLth®. jk¡F ï‹dš ne®ªjhY« btËÆš 
fh£o¡ bfhŸs kh£lh®. ahÇlK« cjÉ nf£L ifnaªj kh£lh®. ‘òÈ gá¤jhY« 
òšiy¤ â‹dhJ’ vD« gHbkhÊ¡F cjhuzkhf thœªJ tU»‹wh®.
	
	 mnj »uhk¤âš âU. K¤Jî« thœªJ tªjh®. mt® xU fUÄ. ahU¡F« vªj¥ 
bghUisí« <a kh£lh®. RaeyÄ¡ft®. nkY«, Ku£L¡ FzKilat®. mtUila 
kidÉiaí« ãŸisfisí« fLikahd th®¤ijfshš â£Lth®. nfhg« 
ÄF«nghJ mo¤J¤ J‹òW¤Jth®. kidÉ, ãŸisfis moikahf el¤Jth®. 

»uhk¤âYŸst®fis kâ¡f kh£lh®. mjdhš, mtiu 
ahU¡F« ão¡fhJ. xU ehŸ g£lz¤â‰F¢ br‹W åL 
âU«ò«bghGJ rhiy Ég¤âš á¡F©L ïU fhšfisí« 
ïHªjh®. å£oš kidÉ, ãŸisfË‹ cjÉÆ‹¿ elkhl 
ïayhkš kd« tUªâdh®. ‘mlhJ brŒgt‹ glhJ gLth‹’ 
v‹w gHbkhÊ¡F V‰g jdJ thœ¡if mikªJÉ£lij 
v©Â¥ òy«ãdh®; J‹ò‰wh®.

•	ïu©lh« got¤â‰fhd gHbkhÊfisí« mt‰¿‹ bghUisí« m¿ªJ 		
	 rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®. 

4.7.2

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

gHbkhÊfisí« bghUisí« m¿f.

gHbkhÊfS« bghUS«

òÈ gá¤jhY« òšiy¤ â‹dhJ

bghUŸ:

ca®ªj g©òŸst®fŸ áwªj fhÇa§fisna brŒth®fnsa‹¿, vªÃiyÆY« 

j§fS¡F ïÊî ju¡Toa fhÇa§fis¢ brŒa kh£lh®fŸ.

mlhJ brŒgt‹ glhJ gLth‹

bghUŸ:

jfhj brašfis¢ brŒgt®fŸ mj‰FÇa j©lidfis¥ bg‰nw ÔUt®. 
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gHbkhÊfisí« mt‰¿‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

NHY¡F V‰w gHbkhÊia vGJf.

xU gHbkhÊia¤ bjÇî brŒJ mjid És¡F« NHš fij x‹wid¡ 

TWf; vGJf.

gHbkhÊia Ãiwî brŒf.

1. òÈ 			    			   â‹dhJ.

2. mlhJ		       			   gLth‹.

3. kªâu¤jhš 		       	         ÉGªâLkh?

4. ïsikÆ‰			    		  Äoik.

1. gy M©Lfshf¡ fl¤jš ntiyfËš <Lg£oUªj kUj‹ br‹w thu« fhtš 		

	 mâfhÇfË‹ ãoÆš á¡»dh‹. mt‹ ïJehŸ tiu brŒj Ôa fhÇa§fS¡F¤ 		

	 j©lid »il¤nj ÔU«.

2. Éky‹ g©òŸs FL«g¤âš ãwªJ ts®ªjt‹. x›bthU ehS« 				  

	 ïiwtÊghL brŒa¤ jtwkh£lh‹. mt‹ j‹Dila m‹ghd ng¢rhY« g©ghd 		

	 brayhY« 	C® k¡fis¡ ft®ªâUªjh‹. Éky‹ j‹Dila nk‰go¥ò¡fhf¥ 		

	 g£lz¤âYŸs gšfiy¡fHf¤âš nr®ªJ m§nfna j§»¥ go¡f nt©oa 		

	 NœÃiy V‰g£lJ. ÉkyDl‹ _‹W e©g®fS« nr®ªJ xnu miwÆš j§»d®. 		

	 mt®fŸ âdªnjhW« òif¥ão¥gJ« kJ mUªJtJkhf ïUªjd®. Ékyidí« 		

	 m¢braÈš <LgL«go t‰òW¤âd®. Mdhš, Éky‹ jh‹ fil¥ão¤J tªj 		

	 bfhŸifÆÈUªJ khwhkš mt®fis¥ òw¡fÂ¤jh‹.

3. tÊ¥g¿¡ bfhŸisfŸ brŒj mªj ïU Mlt®fŸ C®k¡fËl« ãog£ld®. gy 		

	 ehŸ j¥ãa nghâY« ï‹W ifí« fsîkhŒ¥ ãog£ld®. ïÅ mt®fS¡F¤ 		

	 j©lid »il¥gJ cWâna.

4. ViH¡ FL«g¤âš ãwªjjdhš khwdhš fšÉia¤ bjhlu ïayÉšiy. X® 		

	 cztf¤âš ntiy brŒjh‹. ne®ikahfî« ehzakhfî« elªJ bfhŸth‹. 		

	 KjyhË, cztf¤âš ïšyhj ntisÆš gz¤ij ehzakhf¡ ifahŸth‹. 		

	 vªj¢ NœÃiyÆY« gz¤ij¡ fsthl kh£lh‹. bfhL¡f¥g£l bghW¥ãÈUªJ 		

	 Éyf kh£lh‹. 

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš
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ïa‰if  Étrha¤âš  njÜ¡fŸ xU K¡»akhd  m§fkhF«. 

mit, gÆ®fË‹ kfuªj¢ nr®¡if¡F cjî»‹wd. 

njÜ¡fŸ xU óÉÈUªJ ï‹bdhU óî¡F¥ gwªJ 

br‹W njidí« kfuªj¤ijí« nrfÇ¡»‹wd. ï¥go 

xU óÉÈUªJ ï‹bdhU óî¡F¥ gw¡F«bghGJ xU 

óÉš cŸs kfuªj« ï‹bdhU óÉš cŸs NšKoÆš 

x£o¡ bfhŸ»wJ. mjdhš, kfuªj¢ nr®¡ifÆš 

njÜ¡fŸ K¡»a¥ g§F t»¡»‹wd. 

	 njÜ xU kÂ neu¤âš 24 »nyh Û£l® öu« tiu 

bršY«. mit xU ehËš mt‰¿‹ T£oÈUªJ ó¡fis¤ 

njo¡ FiwªjJ 900 KiwahtJ br‹W tU«. gy Kiw xU óÉÈUªJ ï‹bdhU 

óÉ‰F¢ bršY«. ïj‹_y« kfuªj¢ nr®¡if k£LÄ‹¿ jhtu§fË‹ ts®¢áiaí« 

mâfÇ¡F«. nkY«, mt‰¿‹ nehŒ vâ®¥ò¢ r¡âiaí« mâfÇ¤J tY¥gL¤J«.

	 nj‹ mUikahd kU¤Jt¤ j‹ikfis¡ bfh©lJ. mJ g‹bdL§fhykhf¥ 

gy nehŒfS¡F mUkUªjhf¥ ga‹g£L tªJŸsJ. msî¡F mâfkhd ó¢á¡ 

bfhšÈ cgnahfnk nj‹ TLfŸ FiwªJ tUtj‰F¡ fhuz« vd MŒîfŸ 

TW»‹wd. ó¢á¡bfhšÈ bjË¡f¥g£l xU óÉš mkU« xU njÜ mj‹ njid¡ 

T£L¡FŸ bfh©L tªJ nrfÇ¡»‹wJ. ïjid ïuhÂ¤ njÜ bjhÊyhs® njÜ¡F¡ 

bfhL¡F«bghGJ x£Lbkh¤j njÜ¡fŸ e¢R¡FŸsh» ïw¡»‹wd. ïjdhš, flªj 

20 M©LfËš njÜ¡fŸ âObud¡ FiwªJŸsd.

	 kÅj®fŸ njÜ¡fis¥ g‰¿ m¿ªJ bfhŸshjJ« ïj‹ mÊî¡F k‰bwhU 

fhuzkhf¤ âfœ»wJ. áy® nj‹ T£oid¥ gh®¤jJnk fo¤JÉLnkh v‹w ga¤âš 

x£Lbkh¤j T£ilna Ô it¤J¡ bfhS¤âÉL»wh®fŸ. všyh¤ njÜ¡fS« 

Mg¤jhdit mšy. xU áy kiy¤njÜ¡fis¤ jÉ®¤J mL¡F¤njÅ, bfhR¤njÜ 

ngh‹w tiffis Kiwahf¡ ifah©lhš mit ghJfh¥ghditna. 

	 brhªj¤ njÜ¡ T£il cUth¡f ÉU«ògt®fŸ ïa‰ifahd nj‹ T£oid¡ 

f©Lão¤J mâš cŸs ïuhÂ¤ njÜia¤ j‹Dila brhªj¤ njÜ¥ bg£o¡F 

kh‰w nt©L«. ïuhÂ¤ njÜahdJ bjhÊyhs® njÜ, M© njÜiaÉl 2.8 kl§F 

bgÇjhF«. ïuhÂ¤ njÜia¤ njÜ¥ bg£o¡FŸ it¤j clnd, k‰w njÜ¡fS« 

ïuhÂ¤ njÅia¤ njo tªJÉL«.

	 njÜ¡fŸ ÉtrhÆfË‹ Éis¢riy mâfÇ¥gâš K¡»a¥ g§fh‰W»‹wd 

v‹gij mt®fŸ kwªJÉ£ld®. ó¢á¡ bfhšÈfŸ, fis¡ bfhšÈfŸ ï‹D« 

gy ïurhad§fis¥ òwªjŸËÉ£L ïa‰if Étrha¤ij ehLtnj Äf¢ áw¥ò. 

ïj‹_y« ÉtrhÆfË‹ njh£l¤âš njÜ¡fŸ mil¡fy« òF«. mnj ntisÆš 

ÉtrhÆfS¡F e‹ik brŒí« ó¢áfS« Ãiwa cUthF«. ÉtrhÆfŸ ïWâÆš 

ešy gy‹fisí« milt® v‹gJ c©ikna.
(e‹¿: ãdh§F gaÜ£lhs® r§f«)

njÜ¡fË‹ K¡»a¤Jt«

207

thá¤J k»œf.
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fyªJiuahLf.

knyáa®fË‹ g©ghLfŸbjhFâ 20
ghl« 1 g©gh£il¡ fh¥ngh«

NHš: 

knyáa k¡fS« g©ghL« vD« jiy¥ãš khzt®fŸ 

nkilÆš Éthj« brŒ»‹wd®.

ÔghtË fiy Ãfœ¢á, á§f eld«, neh‹ò¥ bgUehŸ áw¥ò Ãfœ¢á 

ngh‹wt‰iw Ãfœ¤â midtU« ãw rka¥ g©gh£L¡ TWfis 

m¿a tÊtF¡»‹wd®.

208

Mkh«, c©ikjh‹. x›bthU rka¤jtU« 

bgUehŸ fhy§fËš ghu«gÇa cilfis 

cL¤â j§fË‹ g©gh£il¥ ngQ»‹wd®. 

ï‹W knyáa®fŸ midtU¡F« ãw ïd¤jtÇ‹ 

ghu«gÇa MilfŸ g‰¿ e‹F bjÇªâU¡»‹wJ. 

nkY«, mt‰iw th§» cL¤â¡ bfh©L 

j§fË‹ x‰Wikia btË¥gL¤J»‹wd®. 

ãw ïd¤jtÇ‹ eld§fis¡ f‰W¡ bfh©L, 

nkil Ãfœ¢áfËš gil¡»‹wd®. knyáa®fŸ 

x‰Wikahfî«, ešÈz¡f¤JlD« thœ»‹wd® 

v‹gj‰F ïJnt rh‹W.

knyáa k¡fŸ x‰WikílD« g©òlD« òÇªJz®îlD« thœtj‰F¥ 

g©gh£L¡ TWfŸ K¡»a¥ g§F t»¡»‹wd v‹whš ÄifahfhJ. 

knyáa®fŸ g©oiffis ÉkÇirahf¡ bfh©lhL»‹wd®. 

âwªj ïšy cgrÇ¥òfis¢ brŒ»‹wd®. midtiuí« miH¤J 

mutiz¡»‹wd®. fiy, g©gh£L Ãfœ¢áfis el¤J»‹wd®. 



• jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ Éthj« brŒt®. 1.3.4

ï‹W bgU«ghyhd nkil Ãfœ¢áfËš 

nk‰f¤âa eld§fS¡F K¡»a¤Jt« 

tH§F»‹wd®. MilfËš ft®¢áia¡ 

fh£L»‹wd®. ïj‰F¥ bga®jh‹ 

g©gh£L ts®¢áah? brhšY§fŸ.

209

eh‹ c§fsJ fU¤J¡F cl‹gl 

kh£nl‹. ÉHh¡fhy§fËš k£Lnk 

ghu«gÇa cilfis mÂtjhš eh« ekJ 

g©gh£il¡ fh¡»‹nwh«; ts®¡»‹nwh« 

v‹W bghUŸgLkh?



210

‘kŠR Éu£L’ vD« jÄH® ghu«gÇa Éisah£il¥ g‰¿¥ g©òl‹ 

Éthj« brŒâLf.

‘irt czî c§fS¡F ešyJ’ vD« jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ 

Éthj« brŒâLf.

knyáahÉš thG« _Éd k¡fË‹ ïz¡f¥ ngh¡»id¥ g©òl‹ Éthâ¤âLf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

20

bjh

F

â



211

‘âUÉHh bfh©lh£l« g©gh£il ts®¥gj‰F nghJkhdit’ vD« 

jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ Éthj« brŒâLf.

1ïLgÂ 4

 rka« 

ts®»‹wJ.

 ïisa 

jiyKiwÆdU¡F 		

tÊfh£L»‹wJ.

 k¡fŸ k¤âÆš 

x‰Wik ts®»wJ.

 kd mikâ 

V‰gL»‹wJ.

 flîŸ e«ã¡if 	

	 nknyh§F»wJ.

 ghu«gÇa« 

fh¡f¥gL»‹wJ.

ï‹iwa ïisP®fŸ ïªâa®fË‹ rka¥ g©gh£il¡ f£o¡ fh¡»‹wd®. 

ï¤jiy¥igbah£o¥ g©òl‹ FGÉš Éthj« brŒâLf.

1ïLgÂ 5	
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gšÈd k¡fŸ thG« knyáa¤ 

âUeh£oš gy g©oiffS« 

ÉHh¡fS« bfh©lhl¥g£L 

tU»‹wd. mt‰WŸ Ôg¤ âUehS« 

x‹whF«. k»œ¢á¡F« Föfy¤â‰F« 

cÇa xU âUehshf¤ Ôg¤ âUehŸ 

És§F»‹wJ. ÔghtË v‹whny 

midtÇ‹ kd¤âY« k»œ¢á 

bgU¡bfL¡F«. ïšy§fŸ 

ãufhrkhf¡ fh£áaË¡F«.

	 Ôg« v‹whš És¡F. MtË 

v‹whš tÇir. ï¤âUehËš eh« 

És¡Ffis tÇir tÇirahf mL¡» 

it¤J Ôg« V‰¿, å£il¥ ãufhrkhf it¤âU¥ngh«. ï›thW brŒí« bghGJ e« 

kd¤âš cŸs ïUŸ Ú§», xË bgUFtij e«khš czu Ko»‹wJ. J‹g¤â‰F 

tÊtF¡»‹w nfhg«, bghwhik, mf§fhu« ngh‹w Fz§fis Ú¡» e«ik 

eštÊ¥gL¤J»‹w xU áwªj âUehshf ïªj¤ Ôg¤ âUehŸ És§F»‹wJ.

	 	 ï¥g©oif I¥gá 

khj¤âš bfh©lhl¥gL»‹wJ. 

ÔghtË¥ g©oif¡F K‹d® 

ïªâa®fË‹ åLfËš KW¡F, 

mâur«, bf£o cU©il ngh‹w 

ghu«gÇa gyfhu§fis¢ brŒt®. 

ÔghtË¡F Kjš thu¤âš 

åLfis mHFgL¤Jt®. 

ÔghtË¥ g©oifa‹W 

mâfhiyÆš v©bzŒ 

njŒ¤J¡ FË¥g®. ghu«gÇa 

cilfis mÂªJ bfh©L 

nfhÉY¡F¢ br‹W 

ïiwtid tÊgLt®. 

212

ghl« 2 ÔghtË¤ âUehŸ

thá¤J m¿f.

•	thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« fh©g®. 2.2.3
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ÔghtË¥ g©oif g‰¿a K¡»a¡ fU¤Jfis milahs« f©L TWf; vGJf.

Édh¡fS¡F ÉilaË¤âLf.

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

	 ïiw tÊgh£L¡F¥ ãwF, 

å£oYŸs bgÇat®fËl« 

ãŸisfŸ Má®thj« bgWt®. 

å£L¡F¥ bgÇat®fŸ j§fŸ 

ãŸisfŸ všyh ey§fS« 

bg‰W Ú^Ê thH nt©Lbk‹W 

thœ¤Jt®. m‹ig¥ gÇkh¿¡ 

bfhŸt®. ã‹d®, midtU« x‹whf 

mk®ªJ k»œ¢áahf czî c©g®. 

ÉUªnjh«gš V‰ghL brŒt®.

	 ÉUªnjh«gš knyáa®fËilna cŸs xU áwªj g©ghF«. x›bthU 

ÉHh¡ fhy¤âY« âwªj ïšy cgrÇ¥ò V‰ghL brŒa¥gL«. ï¤Ôg¤ âUehËš 

ïšy§fŸnjhW« V‰ghL brŒa¥g£oU¡F« âwªj ïšy cgrÇ¥ãš knyáa®fŸ 

midtU« fyªJ áw¥ò¢ nr®¥g®.

	 knyáa®fŸ xUtiu 

xUt® e‹whf¥ òÇªJ bfhŸsî« 

x‰Wikia tY¥gL¤jî«, 

ešYwití« ešÈz¡f¤ijí« 

cUth¡fî« ï¤Ôg¤ âUehŸ 

tÊtF¡»‹wJ v‹whš ÄifahfhJ. 

nkY«, ï¤Ôg¤ âUehË‹ tÊ 

ïªâa®fË‹ ghu«gÇa«, fyh¢rhu«, 

gH¡f tH¡f§fŸ M»at‰iw¥ ãw 

ïd¤jt®fŸ m¿ªJ bfhŸs thŒ¥ghf 

mik»‹wJ. Ôg¤ âUehŸ x›bthUtÇ‹ 

kd ïUis Ú¡»a X® ï‹g¤ âUehshf 

fUâ¡ bfh©lhl¥gL»‹wJ.

1. ÔghtË v‹whš v‹d v‹gij És¡Ff.

2. ÔghtËia¡ bfh©lhL« fhuz§fis¢ RU¡fkhf vGJf.

3. ÉUªnjh«gš Ãfœ¤j¥gL« fhuz¤ij¡ TWf.

4. g©oiffŸ v›thW ekJ ghu«gÇa¤ij ts®¡f cjî»‹wd?

213
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cyf« KGtJ« cŸs jÄH®fshš ij khj« Kjyh« ehŸ 

c‰rhfkhf¡ bfh©lhl¥gL« âUehŸ bgh§fš âUehshF«. 

bgh§fš v‹gj‰F¥ bgh§» tÊjš mšyJ bgh§Fjš v‹gJ 

bghUshF«. tašfËš ÉisªJ mWtil¡F¤ jahuhf 

ïU¡F« be‰fâ®fËš á¿jsit¡ bfh©L tªJ å£oš 

gil¤J tz§FtJ tH¡f«. mWtil bjhl§»aij¡ 

F¿¡F« tifÆš, gÆ® Éis¢rY¡F cjÉa kiH, NÇa‹, 

fhšeilfŸ k‰W« Étrha¤ bjhÊyhs®fS¡F e‹¿ 

bjÇÉ¡F« ehns ij¥ bgh§fš âUehŸ.

	 ij¥bgh§fš âUehS¡F Kjš ehŸ 

bfh©lhl¥gLtJ ngh»¥ g©oif. giHad fÊjY« 

òâad òFjY« ngh»Æ‹ j¤Jtkhf vL¤J¡ bfhŸs¥gL»wJ. 

ïªj¥ g©oif, Jau§fis¥ ngh¡Ftjhf¡ fUj¥gLtjhš 

mjid¥ ‘ngh¡»’ v‹wh®fŸ. mªj¢ brhšny ehsilÉš 

kUÉ¥ ngh» v‹wh»É£lJ. jhœªj cy»aš Mirah»a 

nghf ò¤âia, Phd« v‹D« m¡»Åahš vÇ¡f nt©L« 

v‹gnj ïªj¥ g©oifÆ‹ j¤Jt«.

	 ngh»¡F kWehshd ij Kjš njâ bgh§fš 

âUehshF«. m‹W, òJ¥ghidÆš òJ mÇáÆ£L¥ 

bgh§fÈLtJ tH¡f«. kŠrŸ, fU«ò, beš, thiH 

v‹W taÈš Éisªjt‰iw všyh« NÇa gfthD¡F¥ 

gil¥gh®fŸ. bjhl®ªJ, bgh§fš it¤J¥ bgh§» tªj 

bgh§fiy¤ jiy thiHÆiyÆš ï£L KjÈš NÇa 

gfthD¡F¥ gil¥gh®fŸ.

	 bgh§fY¡F mL¤j ehŸ kh£L¥ bgh§fš. cHî¤ 

bjhÊš áw¥ghf eilbgw kÅjD¡F cjÉahf ïU¥git 

khLfŸ. mªj thÆšyh ét‹fS¡F ïªj ehËš e‹¿ 

bjÇÉ¡f¥gL»‹wJ. mnjhL, gRití« mj‹ f‹iwí« 

Úuh£o, bfh«òfS¡F t©z« Ô£o, mt‰¿‹ bfh«òfËY« 

fG¤âY« ry§iffisí« khiyfisí« mÂÉ¤J¥ 

ói# brŒth®fŸ. RitÄF bgh§fiyí« 

c©z¡ bfhL¥gh®fŸ.

	 bgh§fš bfh©lh£l¤â‹ filá ehŸ fhQ« 

bgh§fš. ïJ cwÉd®fisí« e©g®fisí« fhQ« 

ehshF«. ÔghtËia¥ ngh‹W bgh§fY« xU tif xË¤ 

âUÉHhnt. xËia V‰¿ k»œ¢á fh©gJ ÔghtË¤ âUehŸ. 

NÇa xËia¡ f©L k»œ¢á fh©gJ bgh§fš âUehŸ. jÄH® 

âUehshd bgh§fš âUehis¡ bfh©lho k»œnth«. 

                                              (_y«: mŠrÈ 2012 - áy kh‰w§fSl‹)

bgh§fš âUehŸ g‰¿a thá¥ò¥ gFâÆYŸs K¡»a¡ fU¤Jfis 

milahs§f©L TWf.

1ïLgÂ 3
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Édh¡fS¡F Éil TWf; vGJf.

1. bgh§fš âUehŸ vj‰fhf¡ bfh©lhl¥gL»wJ?

2. ngh»¥ g©oifÆ‹ j¤Jt« v‹d?

3. NÇa¥ bgh§fš V‹ bfh©lhl¥gL»wJ?

4. kh£L¥ bgh§fš bfh©lhl¥gLtij¥ g‰¿ c‹Dila fU¤bj‹d?

5. c§fŸ å£oš bgh§fš âUehis v›thW bfh©lhLå®fŸ v‹W e©gnuhL 	

	 fyªJiuahLf.

ã‹tU« bgh§fš âUehŸ fhy§fËš v‹bd‹d brŒth®fŸ v‹gij¡ TWf; 

vGJf.

gDtÈYŸs K¡»a¡ fU¤Jis milahs§f©L TWf.

ngh»¥ g©oif

kh£L¥ bgh§fš

fhQ« bgh§fš

1ïLgÂ 4

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

knyáa®fŸ gšntW g©ghLfis 

cilat®fŸ v‹gij¡ fh£L»‹wJ. 

x›nth® ïd¤jtU« j§fË‹ 

ghu«gÇa g©gh£L Milfis 

mÂtij¥ bgUikahf¡ 

fUJ»‹wd®. x›nth® ïd¤jtÇ‹ 

MilfËY« jÅ¤j‹ikiaí« 

tuyh‰W¥ ã‹dÂiaí« fhz 

Koí«. knyáa¤ jÄH®fŸ mÂí« 

ghu«gÇa cil nriy, nt£o, 

Í¥gh MF«. bghJthfnt ïªj 

Milfis¤ jÄH®fŸ nfhÉY¡F¢ 

bršY«nghJ« âUkz itgt§fËY« ÉHh¡ fhy§fËY« mÂt®. ït‰iw¤ 

jÉu Rojh®, ghthil, jhtÂ, g£L¥ ghthil ngh‹w MilfS« knyáahÉš 

thG« jÄH®fË‹ ghu«gÇa cilfshF«. g©gh£L Ãfœ¢áfËš ï«khâÇahd 

Milfis mÂtij¥ bg‰nwh®fŸ C¡FÉ¡f nt©L«. 
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• 160 brh‰fËš cwî¡ foj« vGJt®. 3.4.10

nk‰fhQ« gl§fis¤ Jizahf¡ bfh©L ïªâa®fË‹ âUkz itgt¤ij 

És¡» btËeh£oYŸs c‹Dila m¤ij kfD¡F 160 brh‰fËš xU 

foj« vGJf.

ghl« 3 âUkz itgt«

fyªJiuaho vGJf.

1ïLgÂ 1
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kyhŒ¡fhu®fË‹ âUkz V‰gh£L Kiwfis És¡» rnfhjÇ¡F 160 brh‰fËš 

xU foj« vGJf.

knyáa®fŸ mtut® K‹ndh®fŸ fil¥ão¤J tªj f£L¥ghLfis¥ ã‹g‰¿ 

thœ»‹wd®. m¡f£L¥ghLfSŸ áyt‰iw¡ F¿¤J És¡» c‹ m©z‹ 

kfS¡F 160 brh‰fËš xU foj« vGJf.

e«Kila eh£oš bfh©lhl¥gL« K¡»a¥ g©oiffisí« bfh©lhL« Éj« 

g‰¿í« ïy©lÅš tá¡F« c‹ m©zD¡F xU foj« vGJf.

âUkz¤â‰F Kjš ehŸ 

kUjhÂ ï£L¡ bfhŸSjš. 

ngÇl® ÃfHhkY«, Ôa 

áªjidfËÈUªJ ÉLglî« 

kz¥bg©iz mHFgL¤â¤ 

jah®gL¤jî« kUjhÂ 

ïl¥gL»wJ.

c‰wh®, cwÉd® m¿a 

nkilÆš âUkz« brŒJ 

bfhŸSjš.

ïU FL«g¤jhU« fyªJ 

ngá Ã¢ra« brŒa ehŸ, 

neu« F¿¤jš.

bg©iz¥ g‰¿í« mtuJ 

FL«g¥ ã‹dÂia¥ g‰¿í« 

ahU« m¿aht©z« 

ÉrhÇ¤jš.

nkhâu«, bt‰¿iy, kA® 

gz« (wang hantaran) 
M»at‰Wl‹ bg© å£L¡F¢ 

br‹W Ã¢ra« brŒjš. 

âUkz« brŒa¥ bgÇat®fŸ 

K‹ÅiyÆš cWâbkhÊ 

vL¤J¡bfhŸSjš.

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4
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uhK: 	 Iah, vdJ j§if¡F fz¡nf 

	 bjÇay?

Iah: 	 V‹ m¥go¢ brhš»whŒ?

uhK:	 ne‰W 7 + 3 =10  v‹W brh‹dhŸ. 

	 Mdhš, ï‹W jdJ ng¢ir kh‰¿ 	

	 5 + 5 =10 v‹W brhš»whŸ. 

K¤J:	 v‹Dila ãŠR kdnk 		

	 cilªJ É£lJ lh¡l®.

lh¡l®:	 vJ cilªjhY« khî 		

	  f£L¥ ngh£L¢ rÇ brŒâlyh«. 	

	  ftiy¥glhÔ®fŸ.

K¤J: 	 c§fsJ ghr¤â‰F Ä¡f 		

	 e‹¿ lh¡l®. 

Ûdh: 	 mtUila jiyÆš 		

	 m›tsî bfh£oí« mtU¡F 

	 tÈ bjÇaÉšiyah«.

khyh:	 v‹d M¢rÇa«?

Ûdh: 	 M¢rÇa« x‹WÄšiy. 

	 bfh£oaJ, mtuJ 

	 jiyKojhnd...

uF: 	 ï‹W ekJ njhH®fË‹ 		

	 cÆiu ïªj kU¤Jt® 		

	 fh¥gh‰¿É£lh®.

uÉ: 	 v¥go¡ fh¥gh‰¿dh®?

uF: 	 ï‹W mtUila jiyikÆš 

	 eilbgwÉUªj mWit¢ 

	 á»¢ir jŸË 			 

	 it¡f¥g£LÉ£lJ.

•	Mwh« nt‰Wik cUòfsh»a mJ, cila v‹gdt‰¿‹ ã‹ tÈÄfhJ 		
	 v‹gij m¿ªJ rÇahf¥ ga‹gL¤Jt®. 

5.5.4

áÇ¡f 

áªâ¡f

ghl« 4 ïy¡fz«

Mwh« nt‰Wik cUòfis m¿f.

20
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eif¢Rit¤ JQ¡»š t©zÄl¥g£l brh‰bwhl®fis vL¤J vGJf.

ã‹tU« brh‰fis¢ nr®¤J vGJf.

 1. ïuhkDila + nj®=
 2. ïiwtdJ + gil¥ò=
 3. njhHUila + foj«=
 4. g©òila + braš=
 5. mtuJ + ng¢R=
 6. bgÇatuJ + FL«g«=
 7. jiytUila + gÂî=
 8. ViHÆdJ + f©Ù®=
 9. áWtDila + áÇ¥ò=
10. MáÇauJ + nghjid=

ã‹tU« brh‰bwhl®fis¡ bfh©L th¡»a« mik¤âLf.

Mwh« nt‰Wik cUòfSl‹ brh‰fis ïiz¤J vGJf.

1. fÉPUila fÉij

2. FUÉÆdJ TL

3. ng¢rhsuJ brh‰bghÊî

4. ãwUila bghUŸ

5. khztUila gil¥ò

6. ViHfsJ gz«

7. ïa‰ifÆdJ Ó‰w«

8. gz¡fhuUila iga‹ 

cila

v.fh:

j«ã + cila = j«ãíila

mJ

v.fh: 

kÅj‹  + mJ = kÅjdJ

Mwh« nt‰Wik cUòfshd mJ, 

cila v‹gdt‰¿‹ ã‹ tÈÄfhJ.

v.fh:

i) 	ghydJ + if  = 	 ghydJ if 

ii) v‹Dila  + j£L = v‹Dila j£L

m¿ªJ bfhŸf

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

20

bjh

F
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• tÇgl¡ fUÉÆYŸs jftšfisbah£o¡ fU¤Jiu¥g®; Koî TWt®.1.5.2

jftšfis m¿f.

bkhÊí« ehK«bjhFâ 21
ghl« 1 nlth‹ gAhrh lh‹ òÞjh¡fh

njh‰w« 

22 #]‹ 1956

ïy¡F

bkhÊia 

ïa¡fî« 

tY¥gL¤jî«

nrit

njáa bkhÊia 

ts¥gL¤Jjš;

tY¥gL¤Jjš

j¤Jt«

bkhÊ ïd¤â‹ cÆ®
(BAHASA JIWA BANGSA)

     gil¥òfŸ 

•	mfuhâfŸ

• ïy¡»a 		

	 üšfŸ

•	fiy¡   		    	

	 fsŠáa§fŸ

• bkhÊbga®¥ò 	

	 üšfŸ 

• k‰W« ãw

všyh¤ JiwfËY« njáa bkhÊia ts¥gL¤Jjš; nk«gL¤Jjš. 

bkhÊÆ‹ ïašò¤ j‹ik ÓuÊahkš ghJfh¤jš.

bkhÊÆ‹ jÅ¤j‹ikia¡ fh¤jš.

m¿Éaš bjhÊšE£g ts®¢á¡F V‰g òâa brh‰fis cUth¡Fjš.

ãwbkhÊ¥ gil¥òfis bkhÊbga®¤jš.

òâa üyh¡f§fŸ cUthf thŒ¥ò tH§Fjš; cUth¡Fjš.

üšfis btËpL brŒjš; m¢áLjš.

R‰w¿¡if, rŠáif ngh‹wt‰iw m¢nr‰Wjš.

njáa bkhÊia¥ gutyhf¥ ga‹gL¤j tÊtF¤jš.

ïy¡»a bkhÊ¤ âwid nk«gL¤Jjš.

bkhÊ bjhl®ghd MŒîfis nk‰bfhŸSjš.
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‘nlth‹ gAhrh lh‹ òÞjh¡fh’ g‰¿ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

‘nlth‹ gAhrh lh‹ òÞjh¡fh’it¥ ngh‹W knyáahÉš jÄœbkhÊ¡ fh¥ò k‹w« 

mik¥gJ g‰¿¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

jÄœ khzt®fŸ bkhÊÆ‹ ÛJ <Lgh£ilí« M®t¤ijí« V‰gL¤J« 

tÊKiwfis¥ g‰¿¡ fU¤Jiu¤âLf; Koî TWf.

bkhÊ Éisah£LfË‹ _y« f‰wš elto¡if Äf¢ áw¥ghd ga‹fis¤ jU«. 

ï¡T‰¿id V‰W FÄÊ tiugl¤âš bkhÊ Éisah£LfË‹ ga‹fis vGJf.

bkhÊ Éisah£LfŸ el¤Jjš.

jÄœ rh®ªj Ãfœ¢áfS¡F 

miH¤J¢ bršYjš.

f‰wš f‰ã¤jš khzt®fis 

<®¡F« t©z« mikjš.

üyf¤ij KGikahf¥ 

ga‹gL¤j tÊtF¤jš.

tá¥ãl§fËš bghJ¤ jÄœ 

üyf« mik¤jš. 

bg‰nwh®fŸ áwªj jÄœ 

üšfis¥ ãŸisfS¡F 

th§»¡ bfhL¤jš.

ngh£ofis V‰ghL brŒjš.

• f£Liu¥ ngh£o

• ng¢R¥ ngh£o

• fij brhšY« ngh£o

• âu£nlL jahÇ¡F« ngh£o

• fÉij brhšY« ngh£o

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

bkhÊ 
Éisah£L

21

bjh

F

â



jhÆ‹tÊ tªj bkhÊ jhŒbkhÊ v‹»‹nwh«. eh« ãwªjâÈUªJ I«òy‹fËš 

czu¡ Toa cz®îfnshL C¿a, áªâ¡f¡ f‰W¡ bfhL¡F« bkhÊahf¤ 

jhŒbkhÊ És§F»‹wJ. jhŒbkhÊ v‹gJ áªjid bkhÊahF«. jhŒbkhÊ¡ fšÉ 

v‹gJ eh« áªâ¡»‹w bkhÊÆš gÆ‰WÉ¡f¥gL»‹w fšÉahF«. 

	 jhŒbkhÊ tÊÆš bjhl¡f¡ fšÉia tH§F« nghJ FHªijfŸ jh« 

Ãid¡F« v©z§fisí« jhk¿ªj jftšfisí« jk¡F¤ bjÇªj bkhÊÆš 

clnd btË¥gL¤J»‹wd®. jhŒbkhÊÆš f‰F«nghJ x‹iw¥ g‰¿a KGikahd 

jftšfis¤ bjËthf khzt®fshš m¿ªJ bfhŸs Ko»‹wJ. xU khzt‹ jh‹ 

cz®ªjt‰iw¤ j§F jilÆ‹¿ btË¥gL¤J« thŒ¥ò¤ jhŒbkhÊ¡ fšÉahš 

V‰gL»‹wJ. nkY«, j‹d«ã¡ifíl‹ gy òJ¢ áªjidfŸ, f©Lão¥òfŸ, 

MŒîfŸ vd¤ j‹id <LgL¤â¡ bfhŸs Ko»‹wJ.

	 eh« ah® v‹gj‹ milahs¤ijí« ek¡fhd KftÇiaí« jhŒbkhÊjh‹ 

bfhL¡»‹wJ. ekJ _jhija®fŸ ek¡F É£L¢ br‹w thœthjhu§fisí« 

ghu«gÇa§fisí« ïy¡»a¢ brGikfisí« tuyh‰W¥ gâîfisí« m¿ªJ 

bfhŸs jhŒbkhÊ Jiz òÇ»‹wJ. 	

	 eh« ekJ milahs¤ij¥ ngz mo¥gilÆš brŒa nt©oaJ 

v‹dbt‹whš, ekJ jhŒbkhÊia¡ f‰gnjahF«. e«ikí« ekJ g©gh£ilí« 

ïiz¡F« K¡»akhd fUÉahf¤ jhŒbkhÊ És§F»‹wJ. jhŒbkhÊÆš 

ngRtjhnyh f‰gjhnyh ãwbkhÊfËš ã‹j§»ÉLnth« v‹W bghUŸglhJ. 

jhŒbkhÊ m¿îl‹ gŸË¡F¢ bršY« ãŸis ãw bkhÊfisí« ïyFthf¡ f‰W¡ 

bfhŸs Ko»‹wJ v‹W MŒîfŸ TW»‹wd. nkY«, áWtaâš gy bkhÊfis¡ 

f‰F« M‰wiy¥ ãŸisfŸ ïašghfnt bfh©oU¡»wh®fŸ. jhŒbkhÊia¡ 

f‰gj‰F« ngRtj‰F« ïyhg e£l¡ fz¡if¥ gh®¡F« áªjidia KjÈš 

mf‰w nt©L«. ‘c‹ jhŒbkhÊ kâ¡f¥glÉšiyba‹whš, c‹ Fuštis 

beÇ¡f¥gL»‹wJ v‹W bghUŸ’ v‹D« ãbuŠR¥ gHbkhÊia v©Â¥ gh®¥ngh«. 

jhŒbkhÊia¥ ngh‰¿ tz§Fnth«.

222

• bkhÊ bjhl®ghd ciueil¥ gFâia thá¤J¡ fU¤Jz® nfŸÉfS¡F¥
	 gâyË¥g®.

2.3.5

ghl« 2 jhŒbkhÊ¡ fšÉ

thá¤J m¿f.

21
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t©zÄl¥g£l brh‰fS¡F¥ bghUŸ TWf.

Édh¡fS¡F Éil TWf; vGJf.

1. jhŒbkhÊ v‹whš v‹d? mJ ek¡F v‹d cz®¤J»‹wJ?

2. jhŒbkhÊ¡ fšÉ f‰gjhš V‰gL« e‹ikfŸ ahit?

3. jhŒbkhÊia xUt® v›thW ngÂ¡ fh¡fyh«?

4. jhŒbkhÊ¡ fšÉ f‰gj‹ mtáa¤ij¥ g‰¿ e©gUl‹ g»®ªJ bfhŸf.

jhŒbkhÊ¡ fšÉia¥ bgwhj xUt® vâ®neh¡F« á¡fšfis¡ FÄÊ

tiugl¤âš vGJf.

jÄœbkhÊia ts®¥gâY« fh¥gâY« ït®fŸ v›thW Jiz òÇayh« v‹W ku 

tiugl¤âš vGJf.

jÄœbkhÊia ts®¤jY« fh¤jY« 

bg‰nwh®fŸ MáÇa®fŸ jÄœ ïa¡f§fŸ

ts¥gL¤Jjš

FiwÚ¡fš

1ïLgÂ 1

1ïLgÂ 2

vâ®neh¡F« 
á¡fšfŸ

21
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•	ï‹iwa jÄœ¢ r_f¤âdU¡F V‰w 		

	 ešYiufis¤ âdK« 

	 ehËjÊš vGJnt‹.

•	ïiw¢ áªjid bjhl®ghd M‹Äf¡ 		

	 f£Liufis vGJnt‹.

•	thœ¡ifÆš vâ®bfhŸS« rthšfŸ 		

	 á¡fšfŸ M»at‰iw¡ fisí« 		

	 tÊKiwfisí« ehËjœ nfŸÉ gâš 		

	 m§f¤âš btËÆLnt‹.	

•	j‹d«ã¡if C£l¡Toa áªjid¡ 		

	 f£Liufis vGâ 

	 üyhf btËÆLnt‹.

•	gŸË khzt®fS¡fhd ghl¥ gÆ‰á 		

	 üšfis cUth¡Fnt‹.

•	eif¢Rit¤ JQ¡Ffis vGâ 		

	 k¡fË‹ kd mG¤j¤ij¥ ngh¡Fnt‹; 	

	 áªâ¡f¢ brŒnt‹.

•	ïy¡»a«, thœÉaš bjhl®ghd 		

	 f£Liufis vGJnt‹.

•	jÄÊš ãiHÆ‹¿ vGj ïy¡fz¥ 		

	 gÆ‰á üšfis cUth¡Fnt‹.

• 160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJt®.3.4.13

‘eh‹ jÄœ vG¤jhsuhdhš’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu 

x‹wid vGJf.

ghl« 3 jÄœ vG¤jhsuhdhš...

fyªJiuaho vGJf.

1ïLgÂ 1

21
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‘eh‹ xU jÄHháÇauhdhš’ vD« jiy¥ãš 160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJf.

‘vd¡F¤ jÄœ üyf« mik¡f thŒ¥ò¡ »il¤jhš’ vD« jiy¥ãš ã‹tU« 

F¿¥òfË‹ Jizíl‹ 160 brh‰fËš f‰gid¡ f£Liu vGJf.

f‰gid¡ f£Liuia¤ bjhl®ªJ vGJf.

jÄœ üšfŸ 

gyt‰iw¤ jUÉ¥ng‹.

x›bthU Jiw¡F« V‰w 

ãÇîfis cUth¡Fnt‹.

jÄœ ïy¡fz¥ 

gÆyu§Ffis ïytrkhf 

el¤j V‰ghL brŒnt‹.

thrf®fS¡F¡ fij, 

áWfij vGJ« 

ngh£ofis el¤Jnt‹.

M‹Äf be¿ahs®fË‹ 

M‹Äf¢ brh‰bghÊîfis 

Ãfœ¤j V‰ghL brŒnt‹.

gH§fhy üšfis¡ 

F¿¥ò ü‰ãÇÉš 

th§» it¥ng‹.

rka üšfisí« òuhz, 

ïâfhr üšfisí« 

th§» it¥ng‹.

thrf®fS¡F tÊfh£l 

jÄœ m¿P®fis 

Mnyhrf®fshf 

ÃaÄ¥ng‹.

v‹d Mdªjkhf¥ gw¡»nw‹. Mdhš, v‹id¡ f£L¥gL¤â¡ bfh©lšyth 

ïU¡»wh® v‹ KjyhË. v‹ cUt¤ijí« nkÅ mHifí« gh®¡F« nghJ mllh! 

mHnfh mHF!

	 fh‰W mo¡F« âirÆš eh‹ Kªâ¡ bfh©L mir»nw‹. fh‰nwhL 

ngR»nw‹... gw¡F« gwitnahL ngR»nw‹... mnjh! m§nf v‹id¥ ngh‹W nkY« 

áy e©g®fŸ mHfhf¥ gw¡»‹wdnu! Mkh«! mt®fisí« v‹id¥ nghy gy 

tot¤âš cUth¡»¥ gw¡f ÉL»‹wdnu! v‹ ntf« nkf¡ T£l§fis cuRtJ 

nghš ïU¡»wnj! MdhY« üiy¡ f£o v‹id ïG¤J¥ ão¡»wh®, v‹id 

cUth¡»a ïisP®...

1ïLgÂ 2

1ïLgÂ 3

1ïLgÂ 4

21
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âU. KuËí« âUkâ Ékyhî« xU »uhk¤âš vËikahd thœ¡if thœªJ 

tªjd®. âU. KuË xU bjhÊ‰rhiyÆš ghJfhtyuhf¥ gÂòÇ»wh®. âUkâ Ékyh 

ïšy¤juá. mt®fS¡F _‹W ãŸisfŸ. _¤jt‹ fUK»y‹ Iªjh« got« 

gÆš»wh‹. ïu©lhtJ FKâÅ got« ïu©oš go¡»whŸ. fil¡F£o rhªâ got« 

x‹¿š gÆš»whŸ. bg© ãŸisfŸ fšÉÆš ftd« brY¤â¥ gÆ‹W tU»‹wd®. 

Mdhš, _¤jt‹ fUK»y‹ fšÉÆš eh£lÄ‹¿ ïU¡»‹wh‹. ghl§fËš m¡fiw 

brY¤Jtâšiy. mjdhš, mo¡fo mtDila m¥ghÉl« ng¢R th§Fth‹. xU 

ehŸ j‹ m«khÉl« jd¡F¥ òâa nkh£lh® ir¡»Ÿ nt©L« v‹W ml« ão¤jh‹. 

m¥ghÉl« m«kh jftiy¢ brh‹dJ« m¥gh, “go¡»w taâš cd¡F vj‰F 

nkh£lh® ir¡»Ÿ? ï‹D« nkh£lh® ir¡»Ÿ X£l¡ Toa jFâ cd¡F tuÉšiy. 

nkY«, cd¡F thfd« X£L« cÇkK« »il¡fhJ. KjÈš e‹whf¥ go” v‹W 

m¿îiu T¿dh®.

		

		

		

		

		

    	 “v‹ e©g®fËš áy® nkh£lh® ir¡»Ëšjh‹ gŸË¡F tU»‹wd®...” v‹W 

kWbkhÊ T¿dh‹. nkY«, e©g®fË‹ bg‰nwhiu¥ g‰¿¥ bgUikahf¥ ngádh‹. 

m¥ghÉ‹ kd« nehF«go áy fLikahd th®¤ijfis¥ ngáÉ£L¡ nfhg¤Jl‹ 

j‹ miw¡FŸ òFªJbfh©L fjit X§»¢ rh¤âdh‹.

ghl« 4 brŒíS« bkhÊaÂí«

âU¡Fwisí« bghUisí« m¿f.

21
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	 m¥gh ï›tsî öu« vL¤J¡ T¿í« nf£f kW¡»‹whnd... FL«g¢ 

NœÃiy g‰¿¢ á¿J« m¡fiwÆšyhkš ïU¡»‹whnd v‹W m«kh kd« 

tUªâdh®. kWehŸ fhiyÆš, 

fUK»y‹ gŸË¡F¢ 

bršyÉšiy. j‹ e©gDl‹ 

btËna br‹W R‰¿É£L 

khiyÆš xU nkh£lh® ir¡»is 

X£o¡ bfh©L tªjh‹.

	

	 “ahUila nkh£lh® 

ir¡»Ÿ ïJ?” v‹W m¥gh nf£lh®. 

“v‹ thœ¡ifia¥ g‰¿ ahU« 

ftiy¥gl¤ njitÆšiy. 

eh‹ ïÅnkš gŸË¡F¢ bršy 

kh£nl‹” v‹W Mzt« fyªj 

nfhg¤njhL âÄuhf¥ gâyË¤jh‹. 

m©zÅ‹ ng¢ir¡ f©o¡f Ka‹w j§iffS¡F miw ÉGªjJjh‹ Ä¢r«. 

jhŒ jªijaÇ‹ ng¢ir¥ bghU£gL¤jhkš nkh£lh® ir¡»is vL¤J¡ bfh©L 

ntfkhf¥ òw¥g£lh‹. ïuî btF neu« M»í« åL âU«gÉšiy. Éoa‰fhiy 

4:00 kÂ¡F kU¤Jtkid mtru¢ á»¢ir¥ ãÇÉÈUªJ tªj bjhiyngá 

miH¥ig¡ nf£L¡ FL«g¤âd® gj¿ao¤J Éiuªjd®. kfÅ‹ Ãiyia¥ gh®¤J¡ 

fj¿aGjd®.

	 j‹id¤jh‹ fh¡»‹ ád«fh¡f fhth¡fhš

	 j‹idna bfhšY« ád«. (FwŸ 305)

v‹w FwS¡bfh¥g ád« v‹»w cz®¢áia tsu É£lhš mJ ts®¤jtidna 

bfhšY« v‹gJ bkŒ¥ã¡f¥g£oUªjJ. 

• ïu©lh« got¤â‰fhd âU¡Fwisí« mj‹ bghUisí« m¿ªJ TWt®; 	
	 vGJt®. 

4.2.2

âU¡FwS« bghUS«

j‹id¤jh‹ fh¡»‹ ád«fh¡f fhth¡fhš

j‹idna bfhšY« ád«. (FwŸ 305)

bghUŸ:

xUt‹ j‹id¤jh‹ fh¤J¡ bfhŸtjhdhš, ád« tuhkš fh¤J¡ 

bfhŸs nt©L«; fh¡fhÉ£lhš, ád« j‹idna mÊ¤JÉL«.

fU¤J:

nfhg« xUtiu mÊ¡f tšyJ.

21
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âU¡Fwisí« mj‹ bghUisí« m¿ªJ TWf; vGJf.

nfhg« V‰g£lhš mjdhš V‰gL« ghâ¥òfis¥ g‰¿¡ FGÉš 

fyªJiuahLf; vGJf.

nfhg cz®¢áia¡ f£L¥gL¤j xUt® v›thwhd gÆ‰áfis nk‰bfhŸsyh« 

v‹gij¡ FÄÊ tiugl¤âš vGJf.

nfhg¤ij¡ 
f£L¥gL¤J« 

gÆ‰áfŸ 

âU¡Fwisí« mj‹ bghUisí« kdd« brŒJ TWf; vGJf.

m. âU¡Fwis Ãiwî brŒf.

	   j‹id¤jh‹ fh¡»‹ 

M. bghUŸ vGJf.

	  	1. j‹id	  

		  2. fh¡f 	

		  3. ád«	
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