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RUKUN NEGARA

Bahawasanya Negara Kita Malaysia
mendukung cita-cita hendak;

Mencapai perpaduan yang lebih erat dalam
kalangan seluruh masyarakatnya;

Memelihara satu cara hidup demokrasi;

Mencipta satu masyarakat yang adil di mana
kemakmuran negara akan dapat dinikmati bersama
secara adil dan saksama;

Menjamin satu cara yang liberal terhadap tradisi-tradisi
kebudayaannya yang kaya dan pelbagai corak;

Membina satu masyarakat progresif yang
akan menggunakan sains dan teknologi moden;

MAKA KAMI, rakyat Malaysia, berikrar
akan menumpukan seluruh tenaga dan usaha kami
untuk mencapai cita-cita tersebut berdasarkan
prinsip-prinsip yang berikut:

KEPERCAYAAN KEPADA TUHAN
KESETIAAN KEPADA RAJA DAN NEGARA
KELUHURAN PERLEMBAGAAN
KEDAULATAN UNDANG-UNDANG
KESOPANAN DAN KESUSILAAN

(Sumber: Jabatan Penerangan, Kementerian Komunikasi dan Multimedia Malaysia)
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Buku teks Pendidikan Sains, Sosial dan Alam Sekitar Pendidikan Khas Tingkatan 3 ini
dihasilkan untuk pengajaran dan pembelajaran Murid Berkeperluan Pendidikan
Khas. Buku ini ditulis berdasarkan Kurikulum Standard Sekolah Menengah (KSSM)
Pendidikan Khas yang disediakan oleh Bahagian Pembangunan Kurikulum,
Kementerian Pendidikan Malaysia.

Kandungan buku teks ini merangkumi bidang ilmu sains, geografi, sejarah
dan alam sekitar. Gaya penulisan dan cara pembelajaran dalam buku ini disusun
untuk mengembangkan potensi Murid Berkeperluan Pendidikan Khas.

Buku ini mengandungi halaman rangsangan, kandungan, akfiviti dan latihan,
Juga disertakan dengan sisipan yang menarik seperti unsur Glosari, Carian
Internet, Imbas Saya (Quick Response Code - QR Code), soalan Kemahiran Berfikir
Aras Tinggi (KBAT) dan Celik Keusahawanan. Disediakan juga bahagian Penilaian,
halaman Refleksi dan elemen didik hibur dalam ruangan Jom Cuba.

Buku teks ini disediakan sebagai rujukan utama untuk pengajaran dan
pembelajaran Murid Berkeperluan Pendidikan Khas. Berpandukan buku ini, Murid
Berkeperluan Pendidikan Khas mampu berdikari, boleh berkomunikasi dengan
masyarakat, fahu menghargai alam sekitar serta dapat menanam rasa cinta
akan negara.

Led
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PENERANGAN IKON

Pembahagian unit dalam buku yang
disertakan dengan halaman rangsangan.

Pecahan unit yang lebih terperinci untuk
kefahaman murid.

Imbasan QR Code yang mengandungi
maklumat tambahan topik.

Menguji kefahaman murid yang merangkumi
keseluruhan unit.

Latihan setiap unit yang menguji dan
menilai kefahaman murid.

Soalan Kemahiran Berfikir Aras Tinggi.

Menerangkan maksud sesuatu perkataan.

Lo

KPM

Penilaian murid terhadap apa yang telah
dipelajari.

Maklumat tambahan berkaitan
unit berkenaan.

Pendidikan awal keusahawanan
kepada murid.

(a7

Aktiviti murid untuk memenuhi Standard
Kandungan dan Standard Pembelajaran.

?QCARMN INTERNET

Mencari maklumat berkaitan di laman web.

Cadangan akfiviti pembelajaran dan
pengajaran di dalam kelas.

912

Nombor Standard Pembelajaran yang
terkandung dalam DSKP.
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MANUSIA




Peringkat fumbesaran manusia
adalah berbeza antara satu sama
lain. Apakah perbezaan fizikal yang
terdapat di antara setiap individu?
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TUBUH MANUSIA

Tubuh merupakan bahagian fizikal manusia yang terdiri daripada kepala,
badan, tangan dan kaki.

%\Kenqli Bahagian Fizikal Tubuh Manusia

. Mata
T
Badan dan
tangan

Jari

:

Dada

Siku
Pinggang

) £
i

Perut

Peha

\

l

N

Lutut

Betis

Led
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Bahagian Fizikal Tubuh Lelaki dan Perempuan Dewasa

Terdapat perbezaan di antara anggota fizikal lelaki dan perempuan apabila
memasuki peringkat dewasa.

Misai

Halkum — Janggut

Payudara

[
% Apakah perbezaan bR
Mﬂ bahagian fizikal lelaki (@) CARAN INTERNET Z22 CELIK ILMU
dan perempuan selain

yang dilabelkan pada
\  gambar di atas?

Cari maklumat tentfang  Lazimnya bentuk fizikal
tubuh manusia. tubuh perempuan adalah
lebih kecil berbanding lelaki.

1411 L\[}S;;'I_].




JI MINDA

Berpandukan gambar anggota fizikal manusia, kenal pasti sembilan

perkataan dalam teka silang kata di bawah.
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%\Ciri-ciri Fizikal Tubuh Manusia

Fizikal fubuh manusia adalah berbeza antara satu sama lain. Ciri-ciri yang
membezakan fizikal tubuh manusia ialah tinggi, berat, lilitan kepala dan
warna kulit.

1 Tinggi
Tinggi manusia mengikut peringkat tumbesaran:
e Bayi: Tumbesaran sangat cepat.
¢ Kanak-kanak : Tumbesaran sedikit perlahan berbanding bayi.
e Remaja: Ketinggian bertambah dengan cepat setelah akil baligh.
e Dewasa : Perubahan ketinggian manusia adalah malar.
e Tua: Perfumbuhan negatif.

Bayi Kanak-kanak Remaja Dewasa Tua

C —-

222 CELIK ILMU “ . +% Dalam sebuah kelas, ketinggian setiap murid
Perempuan lebih cepat w berbeza walaupun mempunyai umur yang
mencapai akil baligh sama. Apakah faktor yang mempengaruhi
berbanding lelaki. \_ perbezaan ketinggian? Bincangkan.

112 EL_Q
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2 Berat

Berat berubah mengikut umur seiring dengan perubahan ketinggian.
Perubahan berat ketara antara peringkat kanak-kanak dan remaja.

Umur : 9 tahun Umur  :17 tahun

Peringkat : Kanak-kanak Peringkat : Remaja

Berat :25kg Berat :56 kg

Tinggi :110cm Tinggi  :158 cm
=22 CELIK ILMU

Gaya hidup yang sihat
membantu mengekalkan
berat yang ideal.

//(ﬂ,)/

o
o < JOM BUAT
Aktiviti 1 Ukur Ketinggian dan Timbang Berat Badan
Tujuan: Mengukur ketinggian dan berat badan murid.

Peralatan: Alat ukur tinggi dan penimbang berat

Langkah-langkah:

1. Tiga orang murid ditempatkan dalam satu kumpulan.
2. Murid mengukur ketinggian dan menimbang berat badan rakan.
3. Lengkapkan jadual berdasarkan data yang diperoleh.

Nama murid Tinggi (cm) Berat (kg)

Nofa Gurw o Murid dibimbing untuk menyukat tinggi dan berat badan dengan

8) S menggunakan alat yang sesuai.
L S
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3 Lilitan kepala

Perubahan ukuran lilitan kepala
manusia bermula selepas lahir
seiring dengan perkembangan otak.

Cara Mengukur Lilitan Kepala
1 2 3

Murid duduk di kerusi Lingkar pita pengukur ~ Baca panjang ukuran
dan seorang murid lagi  dari bahagian depan lilitan pada pita
berdiri untfuk mengukur ke bahagian belakang  pengukur.

lilitan kepala. kepala.

o S 1om BuaT

Aktiviti 2 Mengukur Lilitan Kepala

Tujuan: Mengukur lilitan kepala murid.
Peralatan: Pita pengukur

Langkah-langkah:

1. Tiga orang murid ditempatkan dalam satu kumpulan.
2. Murid mengukur lilitan kepala rakan dengan pita pengukur.
3. Lengkapkan jadual berdasarkan data yang diperoleh.

Nama murid Lilitan kepala (cm)

wu e Murid dibimbing untuk mengukur lilitan kepala dengan menggunakan alat

Nota G
g yang sesuai. L\[}Q/A

KPM



4 \Warna Kulit

Setiap individu mempunyai warna kulit yang
berbeza. Perhatikan warna kulit murid-murid == CELIK ILMU
dalam gambar berikut. Rakyat Malaysia

yang berbilang kaum
mempunyai pelbagai
warna kulit.

f@m BUAT

Aktiviti 3 Menentukan Kod Warna Kulit

Tujuan: Menentukan kod warna kulit murid.

Langkah-langkah:

1. Murid dibekalkan dengan carta kod warna kulit.
2. Murid membandingkan warna kulit mereka berdasarkan carta yang diberi.
3. Lengkapkan jadual di bawah.

Nama murid Kod warna kulit

Layari laman web https://
arasmega.com/qgr-link/kod-warna-
kulit/ untuk melihat video tentang
warna kulit.

arasmega.com/qr- I|nk/V|deo—
| perbezaan-warnao-kulit/untuk
* | melihat kod warna kulit.

Nota Gurw o Murid melabelkan kod warna kulit berdasarkan carta warna.

Lo 55

KPM /


https://arasmega.com/qr-link/video-perbezaan-warna-kulit/
https://arasmega.com/qr-link/video-perbezaan-warna-kulit/
https://arasmega.com/qr-link/video-perbezaan-warna-kulit/
https://arasmega.com/qr-link/kod-warna-kulit/
https://arasmega.com/qr-link/kod-warna-kulit/
https://arasmega.com/qr-link/kod-warna-kulit/

%@Jom BUAT

Aktiviti 4~ Mengumpul Data Fizikal Tubuh Manusia

Tujuan: Menganalisis data dari Aktiviti 1, Aktiviti 2 dan Aktiviti 3.

Langkah-langkah:

1. Murid mengumpul data ketinggian, berat, ukur lilit serta kod warna kulit
untuk semua murid di dalam kelas.
2. Kira BMI dengan menggunakan formula berikut:

Berat badan (kg)

aull= Tinggi (m) x Tinggi (m)

3. Lengkapkan jadual berdasarkan data yang diperoleh.

Nama murid | Tinggi (cm) | Berat (kg)| BMI | Warna kulit | Ukur lilit (cm)

Jawab soalan di bawah berdasarkan maklumat di dalam jadual yang
telah dilengkapkan.

1. Siapakah murid yang paling tinggi?

2. Siapakah murid yang paling ringan?

3. Berapakah bilangan murid yang mempunyai BMI yang ideal (185 - 24.9)?

~22 CELKK ILMU

Layari laman web https://arasmega.

ke | COM/qr-link/bmi-calculator/ untuk Bacaan BMI membantu _
255 | mengira berat badan yang sesuai menentukan berat yang ideal
" | dengan ketinggian. berdasarkan ketinggian seseorang.

Nota Gurw o Murid melakukan aktiviti secara berkumpulan.


https://arasmega.com/qr-link/bmi-calculator/
https://arasmega.com/qr-link/bmi-calculator/

"\Memerihalkan Fizikal Tubuh Manusia

Setiap individu berbeza dari segi fizikal tubuh. Baca maklumat tentang
ciri-ciri fizikal fubuh murid di bawah.

Nama saya Imran
bin Abdullah. Saya

mempunyai ketinggian
155 cm dan berat 50 kg.
Saya mempunyai BMI
yang ideal iaitu 23.44.

Saya mengamalkan
cara pemakanan
yang seimbang untuk

mengekalkan berat
badan yang ideal. Saya

Jjuga aktif bersukan di

sekolah.

Saya sangat akftif
dalam olahraga
menyebabkan
kulit saya menjadi
sedikit gelap.

Nota Guew e Murid bercerita tentang fizikal tubuh mereka berdasarkan

LI;\']Q—] 4, % aktiviti 4 pada muka surat 11.
=y
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9
L5
PENILAIAN

1. Labelkan anggota badan dalam ruangan yang disediakan.

2. Lengkapkan ciri-ciri fizikal tubuh manusia.

Ciri-ciri
Fizikal

Tubuh Manusia

L
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3. Labelkan peringkat fumbesaran manusia berdasarkan perbezaan

ketinggian mereka.

4. Terdapat beberapa faktor yang menyebabkan perbezaan berat
antara individu. Tandakan (/) pada faktor yang betul.

Aktiviti harian

Cara pemakanan

Keturunan

Cara berjalan

Warna kulit
Nama murid | Tinggi (cm) | Berat (kg) | Ukur lilit (cm) | Warna kulit
Siti 140 55 53 Cerah
Aini 110 70 58 Sederhana
Ah Seng 160 70 55 Cerah
Swee Lan 100 45 50 Gelap

(c) Berapakah bilangan murid yang berkulit cerah?

Lied

KPM

Berdasarkan maklumat jadual di atas, jawab soalan di bawah.
(a) Siapakah yang lebih tinggi antara Siti, Aini dan Ah Seng?

(b) Siapakah yang paling berat antara Siti, Aini dan Swee Lan?




-
SREFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, ) —

Saya boleh menamakan bahagian
fizikal tubuh sendiri.

Saya boleh mengenal pasti
bahagian fizikal tubuh manusia.

Saya boleh menerangkan
perbezaan antara bahagian fizikal
tubuh lelaki dan perempuan.

Saya boleh membezakan tubuh
manusia berdasarkan ketinggian,
berat badan, lilitan kepala dan
warna kulit.

Saya boleh menyatakan perbezaan
ciri-ciri fizikal fubuh manusia
mengikut jantina.

Saya boleh memerihalkan fizikal
tubuh manusia dengan tepat.

22
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HAIWAN







PEMBIAKAN HAIWAN

Haiwan membiak untuk menambah bilangan dan mengekalkan spesiesnya.
Cara pembiakan haiwan adalah secara beranak dan bertelur.

%\Kenali Cara Pembiakan Haiwan

Haiwan yang Beranak

Haiwan bunting dalam tempoh tertentu sebelum melahirkan anaknya.
Gambar haiwan di bawah adalah contoh-contoh haiwan yang beranak.

A A A
. \. .
Kucing Gajah Lembu
A A A
. . .
Kelawar Ikan paus Monyet

IMBAS savA

22 CELIK ILMU

Tempoh gajah bunting adalah
lebih kurang dua tahun.

Lied
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BER%E | Layari laman web
r ; untuk
menonton video tupai beranak.



https://arasmega.com/qr-link/tupai-beranak/
https://arasmega.com/qr-link/tupai-beranak/

Haiwan yang Bertelur

Haiwan yang bertelur biasanya menjaga atau mengeram telur sehingga
menetas. Sebahagian haiwan ini akan melindungi anak-anaknya sehingga
boleh berdikari.

Ayam Burung

Ikan Ular

Katak Penyu

“ Apakah perbezaan antara haiwan yang
bertelur dengan beranak?
(.

Nota Gurw o Murid memberikan contoh haiwan yang melahirkan anak dan

OV 0 . . . . . ]
g haiwan yang bertelur selain daripada haiwan di atas 911 L[\Jﬂ!




JI MINDA

1. Padankan gambar haiwan induk dengan anaknya.

( ) (
[ g L
[ g L
0 (
[ J L
[ L
-
[ g L
. J .




2. Berdasarkan gambar, kelaskan haiwan mengikut cara pembiakannya.

- Kura-kura - Buaya Tenggiling

- Ikan Kanggaru Zirafah Panda

Haiwan Beranak Haiwan Bertelur

Nota Guew o Murid membuat latihan dalam kumpulan.
e

Q’\S‘?]ﬂ 21.2 [;L—zg
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‘,’\Kepen’ringan Pembiakan Haiwan

0 Sumber Sesetengah haiwan dibiakkan untuk menjadi
makanan sumber makanan kepada manusia.

Telur rebus Ayam goreng Kari daging

Ikan goreng Kambing bakar Sambal udang

Punca Hasil fernakan haiwan dapat dijual di pasaran
pendapatan dan menjadi punca pendapatan manusia.

Kulit

Daging Telur Susu Daging

Nota Gurw o Murid memberi contoh hasil daripada haiwan lain dengan membuat

LL\ZQ' &, % peta pokok dalam kumpulan.

KPM



Pembiakan haiwan penting dalam mengekalkan
keseimbangan ekosistem. Setiap kehidupan
menjadi sumber makanan kepada haiwan yang
lain. Keseimbangan ekosistem berlaku apabila
semua komponen dalam ekosistem berinteraksi
secara harmoni dan seimbang.

Keseimbangan
ekosistem

Sumber Belalang
makanan
Sumber
Tumbuh-tumbuhan makanan
Sumber
makanan Katak

Ular

\\

ok
FZGLoSARI

EKOSISTEM
Interaksi atau hubung kait antara benda hidup dan benda bukan hidup

dalom alam semula jadi.

Nota Gurw o Murid berbincang tentang kepentingan pembiakan haiwan

4, 23
§ dalam kumpulan. 2.1.3 [p[ég.l

e Murid melukis contoh rantai makanan dengan haiwan lain. Kot



Ji MINDA

Gunting gambar berikut dan fampal dalam rantaian makanan di bawah.

[ [ [
[ [ [
[ [ [
[ [ [
[ [ [
[ [ [

Nota Guew o Murid membuat latihan dalam salinan yang lain.

KPM -
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.IOM BUAT

Aktiviti 1
Tujuan:

Peralatan dan bahan:

Kraf Tangan daripada Kulit Telur

Membuat hiasan meja daripada kulit telur.

*  Gunting, gam, berus lukisan, pen penanda hitam
e Kulit telur, warna air, kertas warna hijau

Langkah-langkah:

)

- J

2)

N

J

Warnakan kulit telur
dengan warna merah
menggunakan berus
lukisan.

Lukis bentuk daun

guntingkannya.

4

N

R @ R
AN J
Lekat dan susunkan Bentukkan tangkai

kertas bentuk daun
yang telah digunting.

Nofa Gurn

Y

daripada kertas dan
gam pada strawberi.

Hastl
@ N
\ J

Sapu gam pada hujung
pada kertas warna dan permukaan telur.

o

N

J

Lukis corak strawberi
pada kulit telur.

e Murid diingatkan supaya berhati-hati ketika menggunakan gunting.

Leed
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JI MINDA

Kucing Itik

1. Isikan jadual di bawah mengenai cara pembiakan kedua-dua haiwan.

Cara pembiakan
Contoh haiwan I . Kucing . Itik
T ° L
[ ) [ ]

2. Antara haiwan dalom jadual di atas, haiwan manakah yang boleh
menjana sumber pendapatan? Terangkan.

Nota Gurw o Murid digalakkan memberi contoh-contoh haiwan yang lain.



S I0m BuAT

Aktiviti 2 Cari dan Padan

Tujuan:  Mengenal pasti jenis pembiakan haiwan.
Peralatan dan bahan:

e Pita pelekat
e 20 keping gambar
- 5 gambar haiwan induk yang beranak
- 5 gambar padanan anak untuk haiwan yang beranak
- 5 gambar haiwan induk yang bertelur
- 5 gambar padanan anak untuk haiwan yang bertelur

Langkah-langkah:

1. Guru menyorokkan gambar haiwan di dalam kelas tanpa
pengetahuan murid.

2. Setiap murid diminta mencari sekeping gambar sahagja.

3. Setelah menemui gambar, murid perlu berdiri di tengah kelas dan
membuat bunyi haiwan berkenaan.

4. Cari pasangan murid yang memegang gambar haiwan induk dengan
gambar anak haiwan tersebut.

5. Tampal gambar pasangan haiwan pada papan putih kelas
berdasarkan cara pembiakan.

No+m Gurw  © Murid melakukan aktiviti di dalam kelas.

< L

7/ KPM



?s
S PENLAIN

Lengkapkan carta berikut.

rm—— Cara Pembiakan — Ees—"
Haiwan
Contoh: Contoh:
[ ] [ ]
[ ] [ ]
[ ) [ ]

Kepentingan
Pembiakan
Haiwan
kepada Manusia




y -
REFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, ) —

Saya tahu menamakan haiwan
yang beranak dan bertelur.

Saya boleh mengelaskan haiwan
yang membiak secara beranak dan
bertelur.

Saya boleh membezakan jenis
haiwan yang membiak secara
beranak dan bertelur.

Saya boleh mengenal pasti induk
dan anak haiwan yang bertelur
dan beranak.

Saya boleh menerangkan
kepentingan pembiakan haiwan.

Saya boleh mengaitkan
pengetahuan dan kepentingan
pembiakan haiwan.

)

KPM



TUMBUHAN

Leed



Tumbuh-tumbuhan perlu membiak
untuk mengekalkan spesiesnya.
Terdapat beberapa cara pembiakan
tumbuhan. Apakah cara pembiakan
tumbuh-tumbuhan yang anda tahu?




PEMBIAKAN TUMBUHAN

— ——— ] —

&Kenqli Pembiakan Tumbuhan

Tumbuhan boleh dibiakkan dengan pelbagai cara, antaranya adalah
melalui biji benih dan keratan batang.

Tumbuhan

yang

diakkan
dengan

biji benih

. -

!

KPM



\)

Tumbuhan
yang dibiakkan
dengan

Kesum

keratan batang
@CARMN INTERNET

Cari maklumat

mengenai cara Z22 CELIK ILMU

pembiakan tumbuhan. Selain pembiakan melalui biji benih dan keratan batang,
tumbuhan juga dibiakkan dengan cara menggunakan
daun, spora dan batang rayap.

Bincangkan ciri-ciri
" tumbuhan yang
membiak melalui
biji benih dan
g keratan batang. y

Setawar Paku pakis Strawberi

Nota Guew e Murid berkongsi maklumat tentang tumbuhan lain yang membiak

4, g" dengan cara yang sama dari kawasan persekitaran. 311 [le
J — =

KPM



Ji MINDA

Perhatikan gambar di atas dan jawab soalan berikut.
(a) Namakan cara pembiakan tumbuhan di atas.

(b) Namakan tiga jenis tumbuhan yang dibiak seperti cara pembiakan
di atas?
i.
i,
ii.

2. Cari maklumat daripada Internet tentang cara pembiakan tumbuhan
yang tersenarai di bawah. Kelaskan sama ada pembiakan tumbuhan
tersebut melalui biji benih atau keratan batang.

Betik Ubi kayu Pokok ati-ati Bendi Durian
Tebu Mangga Daun selom Timun Bunga orkid
Biji benih Keratan batang
e N A
| |
I Il
ii. ii
v iv.
V. V.
\ J J
Nota Guew e Murid menggunakan carian Internet dengan bimbingan guru.
oM \17/



%\Cara-cqrq Pembiakan Tumbuhan

Biji Benih

Tumbuhan memerlukan agen untuk menyebarkan biji benih. Antara agen
penyebaran biji benih adalah seperti berikut:

Haiwan Angin

N

Agen penyebaran
Serangga biii benih Air
g9 — iji beni

N

N
N J N J

Keratan Batang

~
\_

Pembiakan secara keratan batang dilakukan dengan tiga cara iaitu keratan
kayu lembut, keratan kayu sederhana keras dan keratan kayu keras.

Keratan kayu

Keratan kayu lembut
Y sederhana keras

Keratan kayu keras

Daun di
Semua daun bahagian Semua daun
tidak dibuang bawah dibuang dibuang
Contoh pokok: Contoh pokok: Contoh pokok:
Pokok ati-ati Pokok bunga raya Pokok angsana

Nota Guru ¢ Murid menonton video cara penyebaran biji benih dan

(%T“ keratan batang. 3.1.2 L\[}?’g

4 KPM



%@m BUAT

Aktiviti 1 Menanam Biji Benih Pokok Cili

Tujuan: Mempelajari cara pembiakan
tumbuhan melalui biji benih.

Peralatan dan bahan: Z~22 CELIK ILtMU
*  Pasu, sudip tangan, botol penyembur air, Medium semaian ialah
sarung fangan campuran tanah loam,

s Medium semaian, air, biji benih pokok cili ZELTEIN SIS EEI (2251

Langkah-langkah:

@ @ ©,

Masukkan medium Buat lubang pada Masukkan beberapa
semaian ke dalom pasu.  medium semaian biji benih ke dalam
menggunakan jari. lubang.

() ® O,

Tutup lubang tersebut  Siram biji benih setiap  Label tarikh semaian
dengan medium hari dan letakkan di dan nama pokok.
semaian. tempat redup.

Nota Guru e Murid melakukan aktiviti dengan bimbingan guru.

L[\\:gg 4, ~ ¢ Murid merekodkan aktiviti dan hasil pertumbuhan pokok dalam
= ,-] d@ buku skrap. 313

KPM



Aktiviti 2 Menanam Keratan Batang Pokok Bunga Raya

Tujuan: Mempelajari cara pembiakan tumbuhan melalui keratan batang.

Peralatan dan bahan:

*  Pasu, gunting pemotong tfanaman, sarung tangan, botol penyembur air
e Medium semaian, air, keratan batang bunga raya

Langkah-langkah:

Potong batang pokok  Buangkan daun pada  Masukkan medium
secara menyerong bahagian bawah semaian ke dalam pasu.
menggunakan gunting  keratan batang.

pemotong tanaman.

4 5 6
Masukkan keratan Siram keratan batang  Label tarikh semaian
batang ke dalam pasu. dan pastikan tanah dan nama pokok.
sentiasa lembap
setiap hari.

Lo
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%\quq Penjagaan Tumbuhan

Pokok yang ditanam perlu dijaga dengan cara yang betul dan teliti.

nMenngol pencahayaan EMengiram

Anak pokok diletakkan Siram pokok yang disemai
di bawah teduhan untuk setiap hari, tetapi tidak
mengelakkan cahaya secara berlebihan.

matahari yang terik.

HMenjarakkan pokok nMembqja

Pokok mestilah dijarakkan Bubuh baja untuk

untuk pengudaraan yang menggalakkan pertumbuhan
baik dan mengelakkan pokok secara sihat.
persaingan.

H Meracun

Racun pokok dua kali
sebulan untuk mengelakkan
serangan serangga.

ru e Murid diingatkan tentang cara-cara pengendalian racun

Nofa Gu
S serangga dengan selamat.
|[\3g]| X 99a deng 314
V—/~ X, /

KPM



D)

¢
o

e
I PENILAIAN

1. Lengkapkan carta di bawah.

Cara

Pembiakan
Tumbuhan

Biji benih Keratan

batang

Contoh: Contoh:
Menyiram
Cara Penjagaan =
Tumbuhan
Membaja

Leed
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2. Namakan bahagian keratan batang di bawah yang digunakan untuk
pembiakan tumbuhan berikut.

3.  Namakan cara pembiakan tumbuhan berdasarkan gambar di bawah.

Jawapan:

4. Tandakan (v) pada penyataan yang betul dan tandakan (X) pada
penyataan yang salah.

Pokok yang disemai perlu diletakkan di tempat -

panas tferik.

Jarak pokok perlu disesuaikan untuk pengudaraan -
yang baik.

Anak pokok yang disemai perlu disiram setiap hari. m

Nota Guew e Murid berbincang dalam kumpulan untuk menjawab soalan.

KPM N /
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SREFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

(93 Ya . Tidak
Pada akhir pembelajaran ini, ' '

Saya boleh menamakan fumbuhan
yang dibiakkan melalui biji benih.

Saya boleh menamakan tfumbuhan
yang dibiakkan melalui keratan
batang.

Saya boleh menyatakan cara
membiakkan tumbuhan.

Saya boleh melakukan proses
membiak dan menjaga tanaman
yang dibiakkan dengan betul.

Saya boleh menerangkan
mengenai cara-cara tumbuhan
dibiakkan dan dijaga.

Saya boleh membezakan cara
membiakkan tumbuhan dan cara
menjaganya.

y3

KPM
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PENGAWETAN
MAKANAN



Makanan yang diawet disukai
ramai kerana senang dimasak.
Adakah pengambilan makanan

l yang diawet baik untuk kesihatan?

Leed
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PENGAWETAN MAKANAN

— 2 —

%&Kenali Pengawetan Makanan

Pemasinan

Pemasinan ialah proses mengawet makanan menggunakan garam untuk
mengeluarkan air daripada makanan yang hendak diawet. Antara contoh
makanan yang diawet ialah:

Ikan pekasam Telur masin

Lobak masin Ikan masin

”

IMBAS savA

Layari laman web
untuk menonton video proses pengasinan.



https://arasmega.com/qr-link/video-proses-pemasinan/
https://arasmega.com/qr-link/video-proses-pemasinan/

Penyejukbekuan

Penyejukbekuan ialah proses penyimpanan makanan pada suhu beku.
Proses ini melambatkan aktiviti bakteria yang menyebabkan makanan
menjadi rosak.

Penyejukbekuan

No{a anw ¢ Murid berbincang dalam kumpulan tentang jenis-jenis [\
b, el makanan yang telah melalui proses penyejukbekuan. 4141 | )
~ 45
S 412 /_]

J o KPM



Ji MINDA

Berpandukan gambar yang diberi, jawab soalan berikut.

1

(a) Nama makanan yang diawet:

(b) Nama proses pengawetan:

(c) Contoh makanan yang diawet
melalui proses yang sama:

iv.

2

(a) Nama makanan yang diawet:

(b) Nama proses pengawetan:

(c) Contoh makanan yang diawet
melalui proses yang sama:

iv.

wu e Murid menulis jawapan dalam buku latihan.



o S 0m BuAT

Aktiviti 1 Membuat Telur Masin

Tujuan:

Memasinkan telur itik. @

Peralatan dan bahan:

e Periuk, balang
bertutup

e 3sudu besar
garam kasar,
500 ml air, 3 biji
telur itik

&
€ CELIK KEUSRHRAWRANAN

Selepas dua minggu, tfukar
air rendaman dengan air
biasa supaya telur tidak
terlalu masin. Kemudian
simpan dalam bekas yang
berasingan untuk dijual.

NO{A %m
LS
Y

Langkah-langkah:

. J

@ \

& J

Larutkan garam kasar
dalam air panas.

Selepas larutan garam
sejuk, kemudian
tuangkan ke dalam
balang.

& \

@ \

J

-
Basuh telur itik
sehingga bersih.

-

Masukkan telur itik ke
dalam balang berisi
larutan garam.

& \

@ \

- J

-

Letakkan balang di
tempat yang gelap
selama dua minggu.

ru e Murid membawa balang masing-masing untuk aktiviti ini.

Selepas cukup tfempoh,
telur itik boleh direbus
dan sedia untuk
dimakan.

413 L\Lfg

KPM
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Aktiviti 2 Membuat Aiskrim Jeli Mangga

Tujuan: Membuat aiskrim dengan kaedah penyejukbekuan.

Peralatan dan bahan: 1

e Periuk, plastik pembungkus, jag
e Air 800 ml,
sebiji mangga dipotong dadu,
I80 gram serbuk jeli, I fin susu cair

Masukkan air, serbuk
Jeli dan susu cair ke
dalam periuk.

2 3 4L

Kacau bahan Letakkan larutan Pindahkan larutan yang
campuran tadi di atas api dan kacau  telah sejuk ke dalam jag.
sehingga larut. sehingga mendidih.

5 6 7

Masukkan buah Masukkan larutan tadi  Letakkan ke dalam peti
yang telah dipotong ke dalam plastik sejuk beku dan biarkan
ke dalam plastik pembungkus dan ikat.  semalaman.
pembungkus.

Leed
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&Kepenﬁngan Pengawetan Makanan

Pengawetan makanan dapat memudahkan pengurusan makanan.

Kepentingan Pengawetan Makanan

Memudahkan v ik
penyimpanan engelakkan
makanan pembaziran

Zz2 CELIK ILMU @CARIAN INTERNET
Dari segi kesihatan, Cari maklumat
makanan segar adalah tentang pengawetan
lebih berkhasiat makanan.
berbanding makanan

yang diawet.

Nota Gurw o Murid melukis peta pokok berkaitan kepentingan

Q&%?/ pengawetan makanan.

Bagaimanakah
" pengawetan
- makanan dapat

membantu manusia
meneruskan

\ kehidupan? )

4.1.4 gg

KPM



Ji MINDA

1. Tandakan (v) untuk makanan yang diawet dengan cara pemasinan

dan penyejukbekuan.

s

~N

-

®

O

O O

Contoh: .

OO O O

2. Lengkapkan peta minda di bawah dengan nama makanan yang sesuai.

Pengawetan makanan

— Pemasinan

Nota Guru

KPM /

—— Penyejukbekuan

Contoh: «

e Murid menjawab soalan dalam kumpulan.



A om B

Aktiviti 3 Menjual Makanan yang Diawet

Tujuan: Menjual makanan yang diproses dengan cara pengawetan
penyejukbekuan dan pemasinan.

Peralatan dan bahan:

Telur masin (30 biji)

e Periuk, 10 balang bertutup

e 30 biji telur itik, 250 gram garam kasar, 5 liter air

Aiskrim (30 batang)
e 30 plastik pembungkus aiskrim, periuk, jag
e 3 liter air, 4 biji mangga dipotong dadu, 650 gram serbuk jeli, 4 tin susu cair

Langkah-langkah:

1. Murid dibahagikan kepada dua kumpulan iaitu kumpulan telur masin
dan kumpulan aiskrim.

2. Bagi kumpulan telur masin, makanan disediakan dua minggu lebih awal.
Kumpulan ais krim pula, perlu menyediakan makanan yang akan dijual
seminggu lebih awal.

3. Jualan dijalankan dalam tempoh tiga hari.
Rekodkan hasil pendapatan dalam satu jadual.

Jumlah pendapatan harian
Hari Jualan Kumpulan Kumpulan
Telur Masin Aiskrim
Pertama
Kedua
Ketiga
Jumlah

Lo
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' PENILAIAN

1. Cara pengawetan makanan melibatkan penggunaan garam
dalam kuantiti yang banyak. Cara pengawetan ini dinamakan

2. Makanan disimpan pada takat beku bagi mengelakkan makanan
daripada rosak. Cara pengawetan ini dinamakan

3. Pengawetan makanan membantu kita untuk menyimpan makanan
lebih lama. Pada pendapat anda, adakah makanan yang diawet sesuai
diambil secara kerap?

4. Senaraikan kepentingan pengawetan makanan.

Kepentingan
pengawetan
makanan

Nota Guew e Murid menjawab soalan secara berkumpulan.

SRS

KPM
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REFLEKSI DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

O Ya L Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, w —

Saya boleh menyatakan maksud
pengawetan makanan secara
pemasinan dan penyejukbekuan.

Saya boleh menamakan makanan
yang boleh dimasinkan.

Saya boleh menamakan makanan
yang boleh disejukbekukan.

Saya boleh mengawet makanan
dengan cara pemasinan.

Saya boleh mengawet makanan
dengan cara penyejukbekuan.

Saya boleh menyatakan
kepentingan pengawetan
makanan.

Leed
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PETA




Peta ialah lakaran lokasi dan ciri-ciri geografi sesuatu
kawasan. Bagaimanakah cara anda melakar peta?

Leed
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PETA TEMPATAN

Peta tempatan menunjukkan taburan ciri-ciri geografi di suatu kawasan.

&Kenali Simbol pada Peta

Simbol digunakan sebagai petunjuk dalam peta lakar seperti yang

ditunjukkan pada rajah di bawah.

Aliran sungai

Sungai

J

Binaan penghubung *

! S ¥
kawasan
Jambatan
Kampung
; Melati
Tempat tinggal
penduduk
Petempatan
Kawasan
penanaman T
pokok kelapa

Tanaman kelapa

Pejabat Pos

Bangunan PP.
Pejabat Pos

Pejabat Pos

Leed
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IMBAS sava

Sekolah
Menengah
Kebangsaan

\Murni

-

Layari laman web http//arasmega.com/qgr-link/google-
street-view-2/ untuk melihat bentuk muka bumi
kawasan tempat tinggal anda dari pandangan satelit.

Arah mata angin

Sek.

Sekolah

&

Masjid

Jalan raya

1
i il

Hutan

Noia Guew  ® Murid menerangkan fungsi simbol dalom peta lakar.

A, 57/”]
sy B


http://arasmega.com/qr-link/google-street-view-2/
http://arasmega.com/qr-link/google-street-view-2/

Ji MINDA

Lukiskan simbol yang sesuai berdasarkan gambar-gambar di bawah.

e

N\

Masjid

Petempatan

Jambatan

U U U

Sekolah

e

N\

Hutan

Tanaman kelapa

Sungai

e e

Pejabat pos

Nota Gurn ® Murid menjalankan aktiviti < Think-Pair-Share'.

Y



M\Pe’runjuk pada Peta

Peta Lakar Sekolah

Peta lakar sekolah boleh membantu murid mengenali lokasi bangunan
dalam kawasan sekolah. Rujuk peta lakar Sekolah Menengah Kebangsaan

Melur Jaya di bawah.

Peta Lakar Sekolah Menengah Kebangsaan Melur Jaya

EE M-

Petunjuk:

N s
perhimpunan

Nota Guew o Murid menerangkan petunjuk yang perlu ada dalam lakaran peta.

%?



%@Jom BUAT

Aktiviti Peta Lakar Sekolahku
Tujuan: Membuat peta lakar sekolah dalam kumpulan.
Peralatan:

*  Pensel warna, pembaris, kertas putih dan kompas

Langkah-langkah:

Empat orang murid ditempatkan dalam satu kumpulan.
Lawat kawasan sekolah.

Gunakan kompas untuk menentukan arah mata angin.
Catat ciri-ciri geografi di kawasan sekolah.

Lukis peta lakar sekolah dengan petunjuk yang sesuai.
Bentang peta lakar sekolah anda di dalam kelas.

oV E WN

Contoh: Peta Sekolah Menengah Kebangsaan Bintang

Dewan Kantin
Surau

Tapak

perhimpunan LSl

Blok A
Blok B
Blok C

Petunjuk:

[::]Sunnj [:::}Podong EEEE Laluan [:::}Toqupeﬁmnpunon
[:::}DQNGH [::] Kantin [::] mokbangunon[::] Pintu pagar

Nota Gurw o Murid mempamerkan hasil kerja secara “Gallery Walk”.

Lﬁf/;] §€: 514
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PENILAIAN

1. Padankan gambar ciri-ciri geografi dengan simbol.

-

~N

A
v

A A A A A
v v v v

v

A

N L] L) Lo b L2 D))

v

A
v

Lo
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2. Lukiskan peta lakar SMK Bukit Raya di bawah dengan petunjuk

yang sesuai.

Peta SMK Bukit Raya

Peta Lakar SMK Bukit Raya

Petunjuk:

Surau

Dewan

Kantin

No-{vﬂ G—V\rv\

EARN

KPM /

Blok bangunan

Makmal

Laluan

Padang

Gelanggang
badminton

Pusat sumber

¢ Murid dibimbing untuk melakar lokasi sekolah yang sebenar.




-
REFLEKSI DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, w —

Saya boleh mengenal simbol-simbol
pada peta lakar tempatan.

Saya boleh menamakan simbol-simbol \
pada peta lakar tempatan.

Saya boleh mengenal pasti fungsi
simbol pada peta lakar tempatan.

Saya boleh melukis dan melabel
simbol pada peta lakar tempatan.

Saya boleh melakar peta lakar
sekolah dengan menggunakan
simbol dan petunjuk yang sesuai.

Saya boleh menerangkan ciri-ciri
geografi yang ada pada peta lakar
tempatan.

Leed
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KITAR SEMULA

Menjaga alam sekitar
penting untuk memastikan
persekitaran tempat
tinggal sentiasa bersih.



Bahan buangan plastik yang tidak diuruskan dengan baik boleh menyebabkan
pencemaran alam sekitar yang serius. Apakah barang yang boleh dihasilkan

I melalui proses kitar semula plastik? I

Leed
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KITAR SEMULA PLASTIK

MKenali Bahan Buangan daripada Plastik

Terdapat pelbagai bentuk dan jenis barangan yang diperbuat daripada
plastik. Gambar di bawah merupakan contoh barangan plastik yang ada

di sekeliling kita.

Tudung saji —  Botolair

Tong sampah

Bekascat —
Botol ubat —
Penyangkut
baju
< »{b Apakah yang akan :.';CJUK ILMU
Tgr\jqc‘ii kepada bumi. Struktur bahan plastik tidak mudah terlerai secara
k]TG J'k?' semua plastik semulajadi. Jangka masa yang lama diperlukan untuk
\  fidak dikitar semula? menguraikan bahan buangan daripada plastik.

Leed
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Botol cecair
pencuci lantai

Bekas makanan

Beg plastik

Botol cecair
pencuci
tangan

Sudu dan garpu

Nofa Gurw  ® Murid menamakan contoh barangan kitar semula
g daripada plastik.

]

Baldi

Bekas
minuman

6.1.1

Lot
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Ji MINDA

Kenal pasti barangan plastik daripada gambar di bawah dan senaraikan
dalam kotak jawapan.

Tin Surat khabar Botol air

Botol cecair pencuci

pakaian Botol ubat Bekas makanan

Botol minyak pelincir Botol kaca Cawan minuman
1 4,
2. 5
3. 6

Leed
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%\Produk Kitar Semula Plastik

Bahan plastik yang telah digunakan boleh dikitar semula bagi menghasilkan
produk plastik yang baharu.

Pakaian Kraf tangan
Plastik dikitar semula menjadi Bakul diperbuat daripada
benang dan dijadikan pakaian. anyaman plastik.
Sumber:
Perabot Arca
Botol plastik dilekatkan Bahan plastik digubah
bersama menjadi perabot menjadi arca.

seperti kerusi.

Nota Gurw o Murid bercerita tentang hasil produk kitar semula yang lain.

é‘\;/ 6.1.2 L\[fg
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%KPenghqsilan Produk Kitar Semula Plastik

Bahan buangan plostik dihantar ke kilang untuk dikitar semula seperti carta
alir di bawah.

1Man
' Contoh produk plastik
yang baharu.

Botol plastik
dikumpul dari
tong kitar semula.

Serbuk plastik dijual
kepada kilang-kilang untuk
menghasilkan produk

plastik yang baharu. PROSES

@ KITAR SEMULA

BAHAN BUANGAN
PLASTIK

Bahan buangan

plastik dikisar

sehingga hancur.

Setelah diasingkan,
bahan buangan plastik

dibungkus dan dibawa
— ke kilang.




ﬁﬁ@lom BUHAT

: Aktiviti ; Pasu Bunga Tergantung

Tujuan: Membuat pasu bunga daripada botol plastik terbuang.

Peralatan dan bahan:

*  Gunting, pita pelekat, berus lukisan
e Cat akrilik, tali, botol plastik

LI

Gunting botol plastik Lekatkan pelekat Warnakan botol plastik
kepada dua bahagian.  mengikut corak yang  dengan cat akrilik.
dikehendaki.

LI

Tanggalkan pelekat Tebuk empat lubang

setelah kering. pada tepi bahagian >
botol yang dipotong .
dan ikat tali. Hasil

Nota Guew e Murid diingatkan supaya berhati-hati ketika
ng menggunakan gunting.

6.1.3 I[’L_?g
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%\Pamerqn Hari Kitar Semula Kebangsaan

Sempena Hari Kitar Semula Kebangsaan pada 11 November, Sekolah
Menengah Kebangsaan Cempaka telah mengadakan pameran produk
kitar semula plastik. Persatuan Alam Sekitar telah membentangkan produk
hasil reka cipta mereka.

Kami telah mereka cipta barangan
plastik daripada botol minuman,
botol sabun dan bekas makanan.
Barangan ini dikitar semula untuk
mencantikkan kawasan sekolah.

Botol-botol ini dipotong kepada

pelbagai bentuk dan dicat untuk

kelihatan menarik. Antara kelebihan

produk ini ialah:

e Menjimatkan kos menghias
kawasan sekolah.

e Menggalakkan kreativiti murid

e Mengurangkan pembuangan
barangan plastik.

( \ ( )
\. J & J/
( \ ( )
& J/ |\ J

Nﬂ{rﬂ\ Guw o Murid membentangkan produk hasil reka cipta mereka.

KPM ¥/
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Akftiviti Penghasilan Produk Kitar Semula Plastik

Tujuan: Menghasilkan satu rekaan produk plastik kitar semula.

Langkah-langkah:

1. Lima orang murid ditempatkan dalam satu kumpulan.
2. Murid mengumpul bahan buangan plastik.

3. Murid menghasilkan satu produk daripada bahan buangan plastik
terkumpul.

4. Lengkapkan maklumat produk dalam ruangan di bawah.
5.  Murid mempamer produk reka cipta di dalam kelas.

1999999941999 41199%%219%%19%%19%119%11%1179%11%117%1197%41197%2119%919%9919%9%99%9%99%9%9%9

LA S S T T T T S A S A A A A A O O Y A O

Produk Kitar Semula Plastik
1. Nama produk:

2. Kegunaan:
3. Kelebihan produk:

4. Bahan-bahan dan alatan:

5. Langkah-langkah pembuatan:

Lied
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%ANlLAlAN

Lengkapkan carta di bawah dengan jawapan yang sesuai.

Bahan buangan plastik yang boleh dikitar semula

~ ~
[ ] 3.
: >
> & >

Kraf tangan

2. Nomborkan proses kitar semula plastik dengan urutan yang betul.

Proses Kitar Semula Plastik



-
REFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, w —

Saya boleh mengenal bahan
buangan daripada plastik.

Saya boleh menamakan bahan \
plastik yang boleh dikitar semula.

Saya boleh menghasilkan produk
daripada bahan buangan plastik.

Saya boleh menerangkan proses
kitar semula plastik di kilang.

Saya boleh menerangkan semula
proses penghasilan produk kitar
semula yang telah saya hasilkan.

Saya tahu kepentingan mengitar
semula bahan plastik.

=
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SEJARAH KITA

Setiap sekolah mempunyai latar
belakang sejarah yang tersendiri.
Ceritakan sejarah sekolah anda. ]

Lred






SEJARAH SEKOLAH

—— — E— ] —

"\Berceri’ra tentang Sekolah

Setiap sekolah mempunyai sejarahnya tersendiri. Mari kita
kaji sejarah Sekolah Menengah Kebangsaan Melur Jaya.

( )
Sekolah Menengah Kebangsaan Melur Jaya

ditubuhkan pada tahun 2000. Sekolah ini
- mempunyai murid seramai 920 orang dan 40
orang guru. Terdapat empat bangunan utama
di sekolah ini, iaitu bangunan pentadbiran,
pusat sumber, kantin dan surau.

S J
Kantin Pusat sumber
Bangunan pentadbiran Surau

OOOHOHBOBOHOHOBOBOHOHOBOHBOH O
- O N O OE O E OE OE OE OEEEOEOEE OBE

No{a Guru o Murid bercerita tentang latar belakang sekolah.

!‘;—72 e\xj} 711
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‘,\Kenqli Sekolah

Maklumat latar belakang dan sejarah sekolah adalah seperti berikut:

& Nama sekolah:

.;t% Sekolah Menengah Kebangsaan Melur Jaya
|7 Aamatsokola:
¢% Taman Murni Jaya, 86000 Kluang, Johor.

Tarikh penubuhan:
2 1 April 1980

@& Pemimpin sekolah

Pengetua Haji Ridzuan bin Mohd Daud

Penolong Kanan Pentadbiran Puan Ee Min Lho
Penolong Kanan Hal Ehwal Murid =~ Encik Gopal o/l Muthusamy
Penolong Kanan Kokurikulum Puan Norita binti Mohamad Aseri

Penolong Kanan Pendidikan Khas = Encik Tan Wei Chen

VOUVULOUVULUVLVLVWVILOULULUVILVLLVILOULLVLVLUV

Nota %wm e Murid dibimbing untuk mengenali sejarah sekolah sendiri.

%?j. 712 gg
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Peristiwa Penting Sekolah

Sekolah mengadakan sambutan beberapa peristiwa penting seperti berikut:

Hari Guru I

Hari Guru disambut pada 16 Mei
setiap tahun untuk menghargai
Jasa guru.

Hari Kebangsaan

Hari Kebangsaan disambut
pada 31 Ogos di sekolah untuk
memupuk semangat patriotik
dalam kalangan murid.

Hari Sukan Sekolah I

Hari Sukan Sekolah diadakan
untuk memupuk semangat
kesukanan dalam kalangan murid.

Apakah peristiwa

lain yang disambut
di sekolah anda?

OOOHOHBOBOHOHOBOBOHOHOBOHBOH O

Nota Guew o Murid-murid berkongsi cerita tentang pengalaman menyambut

L@}] Q§- peristiwa penting di sekolah bersama rakan-rakan di kelas.
= ,J A\ ] 71.2
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JI MINDA

1. Lengkapkan maklumat sekolah anda.

Nama sekolah:

Alamat sekolah:

Tarikh penubuhan:

Pengetua sekolah:
Peristiwa penting sekolah:
1.
2.

2. Berpandukan gambar, ceritakan peristiwa-peristiwa penting di sekolah

Hari Merdeka Hari Terbuka

Hari Sukan Merentas Desa

Nota Gurw o Guru membantu menyediakan gambar peristiwa penting

Qs yang pernah murid lalui di sekolah 81

N \/ KPM



Aktiviti
o=

Buku Skrap tentang Sekolah Saya

),

‘ Tujuan: Membuat buku skrap tentang latar
) belakang dan peristiwa penting sekolah.

‘ Peralatan dan bahan:
.

* Gunting, gam, pen, penebuk lubang
e Kertas warna, reben

Langkah-langkah:

a w o we w

Tebuk lubang pada Ikat kepingan kertas Cetak gambar sekolah
tepi kertas. warna dengan reben.  dan peristiwa penting
sekolah.

J

e a | ° |

Gunting dan lekatkan  Tulis maklumat Hiaskan buku skrap
gambar sekolah di berkenaan peristiwa anda dengan kertas
dalam buku skrap. penting sekolah. warna dan pen.

No{a Guru o Guru membantu murid mengumpulkan gambar-gambar peristiwa

8? & penting di sekolah.
.[;\I;;-J. ‘S,E 7.1.4
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D

' PENILAIAN
1. Lengkapkan maklumat peristiwa-peristiwa penting di sekolah anda.
] 9>
g 4 [ G
(Gambar) (Gambar)
Peristiwa: Peristiwa:
Tarikh: Tarikh:
Penglibatan: Penglibatan:
Tempat: Tempat:
o M o NI
[ G [ G
A ] T S —
. ¢ . .
(Gambar) (Gambar)
Peristiwa: Peristiwa:
Tarikh: Tarikh:
Penglibatan: Penglibatan:
Tempat: Tempat:
o M

No{a Guru o Murid dibantu untuk mengumpulkan gambar peristiwa sekolah.

$ e
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2. Lengkapkan carta di bawah dengan maklumat sekolah anda.

Latar Belakang

Sekolah Saya

Nama Sekolah

Alamat Sekolah

Tarikh Penubuhan

I‘ Pemimpin Sekolah Saya I

Pengetua

Nama:

Penolong Kanan Pentadbiran

Nama:

Penolong Kanan Hal Ehwal Murid

Nama:

Penolong Kanan Kokurikulum

Nama:

Penolong Kanan Pendidikan Khas

Nama:




)
SREFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya L Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, w —

Saya boleh bercerita tentang
sekolah saya.

Saya boleh menyatakan nama \
sekolah, alamat sekolah dan tarikh
penubuhan sekolah saya.

Saya boleh menamakan
pemimpin-pemimpin
di sekolah saya.

Saya boleh menceritakan
peristiwa-peristiwa penting yang
berlaku di sekolah saya.

Saya boleh menghasilkan buku
skrap secara berkumpulan tentang
sejarah sekolah saya.

Leed
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PEMIMPIN




Pemimpin masyarakat berfungsi sebagai ketua di sesuatu tempat
atau organisasi. Apakah sumbangan yang telah dilakukan oleh
l pemimpin setempat di kawasan anda? l

Lo

KPM



PEMIMPIN MASYARAKAT SETEMPAT

Pemimpin masyarakat setempat berperanan bagi memastikan kawasan
komuniti diuruskan dengan baik.

%\Menamakan Pemimpin Masyarakat Setempat

Pemimpin di sesuatu kawasan komuniti dilantik untuk memimpin dan
memajukan masyarakat yang tinggal di kawasan tersebut. Antara
pemimpin yang dilantik ialah:

Saya bertanggungjawab untuk
mengurus tadbir kawasan
kampung. Antara fugas saya
adalah membantu menyelesaikan
masalah penduduk kampung.

Saya bertanggungjawab
mengurus hal ehwal agama
di masjid dan di surau. Saya

Penghulu : .
. . Juga membantu menyelesaikan
Encik Ramli permasalahan agama
penduduk setempat.
Saya menjadi pengerusi Imam
Persatuan Belia. Saya Ustaz Anuar
membantu mengurus dan
menganjurkan akftiviti
komuniti untuk para belia.
Pengerusi
Persatuan Belia
Encik Ravi

Nofa Gurw o Murid berbincang tentang contoh pemimpin setempat yang lain.

L\I:}Sg % 8.1.1
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%\Mengenali Pemimpin Masyarakat Setempat

Pemimpin boleh dikenali dengan maklumat biodata seperti berikut.

Nama: Haji Iskandar bin Zulkarnain
Tarikh lahir: 16 September 1975
Minat: Menyertai aktiviti kebajikan
Sikap: Amanah, jujur, adil dan mesra

Tugas: Pengerusi Taman
Perumahan Mawar
Tanggungjawab:
Mengurus tadbir hal ehwal

Pengerusi Taman Mawar penduduk setempat

Sumbangan kepada masyarakat:
1. Menyediakan kelas kemahiran seperti kelas memasak, kelas
komputer dan kelas jahitan untuk penduduk setempat.

2. Membantu kemajuan industri keusahawanan di kawasan
Taman Perumahan Mawar.

3. Berusaha untuk mendapatkan dana bagi menambah baik
kemudahan di kawasan perumahan.

No{m Gurw o Murid dibimbing untuk mencari maklumat tentang tokoh

4, S pemimpin masyarakat setempat yang lain. 89
8.1.2
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Baca temu bual di bawah tentang latar belakang dan sumbangan pemimpin
masyarakat setempat.

Fikri, murid tingkatan 3 Sekolah Menengah Kebangsaan Cempaka
menemu bual Pengerusi Persatuan Belia Taman Mawar, Encik Ravi.

Fikri: Hai, Encik Ravi. Boleh saya tfemu ramah encik?

Encik Ravi:  Oh, boleh. Apa yang boleh saya bantu?

Fikri: Boleh terangkan sedikit tentang latar belakang Encik Ravi?

Encik Ravi:  Nama saya Ravi o/l Gopal. Saya dilahirkan pada 30 Ogos
1982, dan berasal dari Kuantan, Pahang.

Fikri: Apakah tugas Encik Ravi selaku Ketua Belia Taman Mawar?

Encik Ravi:  Saya bertanggungjawab membantu belia bergiat aktif
dalam aktiviti komuniti seperti kelas masakan, kelas
Jahitan dan kelas komputer. Tujuannya adalah untuk
membantu belia mendapatkan pekerjaan.

Fikri: Apakah harapan Encik Ravi selaku pemimpin?

Encik Ravi:  Saya berharap kemahiran yang diperoleh daripada
kelas komuniti dapat memberi peluang pekerjaan yang
lebih luas kepada belia. Jadi, belia yang berjaya dapat
menyumbang tenaga semula kepada komuniti.

Kelas masakan Kelas komputer

Kelas jahitan

No-{vﬂ\ Q’V\YV\

92 %

KPM

e Murid menerangkan tentang tfanggungjawab pemimpin yang lain.
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by <5 JOM BUAT
Aktiviti 1 Buku Skrap fentang Pemimpin

Tujuan: Mengenali pemimpin masyarakat setempat.

Langkah-langkah:

1. Pilih seorang pemimpin masyarakat setempat.
2. Kumpul maklumat pemimpin tersebut berdasarkan jadual berikut:

COALULUUULUULUULLdLUUuUdLiuainiyil

Nama:
Tarikh lahir:
Minat:

Sikap:

Tugas:
Tanggungjawab:

Sumbangan:

3. Berdasarkan maklumat di atas, sediakan buku skrap yang mengandungi
gambar dan sumbangan pemimpin masyarakat setempat.

Nota Gueu o Murid menjalankan akftiviti temu bual dengan bimbingan guru.

4, . o Aktiviti alternatif: Membuat brosur. Qﬂ
x 8.1.3 L\[} =
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%\Sumbangan Pemimpin kepada Masyarakat Setempat

Baca dialog tentang sumbangan pemimpin kepada masyarakat setempat.

Sukan dan Rekreasi

Menyediakan padang permainan untuk bersukan. Aktiviti bersukan
mengeratkan hubungan antara masyarakat berbilang kaum.

a )

Sejak ada padang ini,

remaja di kampung kita Mereka juga dapat memenuhi
semakin aktif bersukan. masa terluang dengan
pelbagai aktiviti yang sihat.
N /

Keusahawanan

Menjalankan kursus keusahawanan dan menggalakkan penyertaan
ahli masyarakat.

4 A
Sekarang, ramai
penduduk kampung kita Ya. Kadar
sudah pandai berniaga. pengangguran
Juga sudah
berkurang.
- J

Lozt
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Kemudahan Pusat Pertemuan Awam

Menyediakan kemudahan untuk penduduk setempat berkumpul dan
menjalankan akftiviti komuniti.

4 )

Saya dengar minggu depan
dewan ini akan digunakan untuk
acara perlawanan badminton.

Ya, inilah masanya kita
beramah mesra dengan
orang kampung kita.

N /

Kelas Komuniti

Mewujudkan kelas yang dapat menambah kemahiran penduduk seperti
kelas seni melukis, kelas masakan, kelas jahitan dan kelas komputer.

4 )

Remaja di
kampung kita
semakin pandai
mengisi masa
terluang dengan
akfiviti yang
berfaedah.

Betul. Mural di belakang
saya ini telah dihasilkan
oleh belia kampung kita.

N /

Nofa Gurn e Murid melokonkan semula situasi di atas.

o
S 8.1.4 L;L_gg

KPM
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.IOM BUAT

Aktiviti 2 Perbincangan

Tujuan: Bercerita tentang manfaat yang diperoleh daripada
sumbangan pemimpin kepada masyarakat setempat.

Encik Ramli selaku Pengerusi Taman Mawar telah membuat beberapa
perubahan di kawasan perumahan untuk kemudahan penduduk
setempat. Antara sumbangannya ialah:

Taman Permainan Pusat Kitar Semula Kelas Jahitan

Kelas Mengaji Gotong-royong

Berdasarkan gambar-gambar di atas, terangkan manfaat yang
diperoleh penduduk setempat melalui sumbangan Encik Ramli.

Lot

KPM
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1. Lengkapkan jadual di bawah dengan tanggungjawab pemimpin
masyarakat setempat.

IAN

Jawatan

Tanggungjawab

Imam

Penghulu

Pengerusi persatuan belia

2. Apakah sikap pemimpin yang baik?

3. Tandakan (v') pernyataan yang benar tentang pemimpin yang baik.

i. Pemimpin berpakaian sopan.

ii. Sukar untuk ditemui.

iii. Sedia membantu.

iv.Mempunyai idea yang bernas.

v. Sentiasa bertenaga dan bersemangat.

Leed
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4. Lengkapkan peta minda di bawah.

Sumbangan
Pemimpin
Setempat kepada

Masyarakat

5. Apakah aktiviti komuniti yang dianjurkan oleh pemimpin di tempat
tinggal anda?

6. Apakah yang anda akan lakukan untuk pembangunan masyarakat
setempat, jika anda dilantik sebagai penghulu?




-
REFLEKS! DIRI

i \\

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini, ) —

Saya boleh menamakan pemimpin
masyarakat setempat berdasarkan
Jawatannya.

Saya boleh mengenal pemimpin
masyarakat setempat.

Saya boleh mengumpul maklumat
tentang latar belakang pemimpin
masyarakat setempat.

Saya boleh bercerita tentang
sumbangan pemimpin kepada
masyarakat setempat.

Saya boleh menghasilkan buku
skrap secara berkumpulan tentang
pemimpin masyarakat setempat.

Saya boleh menerangkan manfaat
yang masyarakat peroleh daripada
sumbangan pemimpin.

2

KPM



WARISAN KITA
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Terdapat pelbagai jenis tarian tradisional di Malaysia.
| Namakan jenis tarian di bawah? 1

Leed

KPM



WARISAN TARIAN TRADISIONAL MALAYSIA

“»\Kenqli Tarian Tradisional

Terdapat pelbagai warisan tarian tradisional di Malaysia. Setiap tarian
mempunyai ciri-ciri unik dari segi pakaian dan gerak tari.

s

N

s

Tarian Zapin

Tarian Sumazau

s

N

Tarian Ngajat

N

s

Tarian Bharatanatyam

KPM

Y

Tarian Kipas

[&@ Ngro\ (‘%wvx e Murid mengenal pasti keunikan setiap tarian.




%\Ciri-ciri Tarian Tradisional

Tarian Zapin
Tarian Zapin merupakan seni tari Melayu
yang terkenal di negeri Johor. Tarian ini
ditarikan secara berpasangan atau secara
berkumpulan mengikut jantina.

S
&
~

IMBAS sSAYA

Layari laman web
untuk
menonton video tarian Zapin.

Pakaian penari Gerakan tarian

Penari lelaki memakai sepasang Gerak tarian ini mempunyai

baju Melayu Teluk Belanga, ciri-ciri berunsurkan kemelayuan
dikancing dengan butang emas yang memerlukan penari untuk

atau suasa, berkain samping dan membongkok dan merendahkan
bersongkok. Penari perempuan

o badan.
pula memakai baju kurung Teluk
Belanga, bersamping, bersanggul
dan memakai aksesori hiasan. Sumber: Jabatan Warisan Negara
Nota Guew e Murid menyatakan ciri-ciri gerakan tarian berdasarkan video 1@
w SN yang ditayangkan. 9.1.2 L\I:}/-]

KPM

=~


https://arasmega.com/qr-link/tarian-zapin-2/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-zapin-2/

Tarian Kipas

Pakaian penari

Penari lelaki memakai baju yang
dikenali sebagai samfu dan penari
perempuan memakai ceongsam
atau samfu.

Lo

KPM

Tarian Kipas ialah tarian warisan
masyarakat Cina yang biasanya
diiringi dengan muzik klasik Cina.

s

IMBAS SAYA ,
Layari laman web

untuk menonton video
Tarian Kipas.

Gerakan tarian

Gerakan tarian memperlihat
kelembutan badan sambil
mengayunkan kipas.

Sumber: Jabatan Warisan Negara


https://arasmega.com/qr-link/tarian-kipas/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-kipas/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-kipas/

Tarian Bharatanatyam

Tarian Bharatanatyam ialah tarian
klasik India yang berasal dari Tamil
Nadu, bahagian selatan India.
Tarian fradisional ini merangkumi
muzik, tarian dan teater.

N

IMBAS saya Layari laman web

untuk menonton video
tarian Bharatanatyam.

Pakaian penari Gerakan tarian
Penari memakai sari dan aksesori Tarian ini melibatkan pergerakan
seperti barang kemas, hiasan rambut tangan, kaki, mata dan kepala yang
dan solekan muka. mempunyai maksud tersendiri.

Sumber: Jabatan Warisan Negara
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https://arasmega.com/qr-link/tarian-bharatanatyam/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-bharatanatyam/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-bharatanatyam/

Tarian Sumazau

Tarian Sumazau ialah tarian tradisional masyarakat Kadazan Dusun di
negeri Sabah. Tarian ini dipersembahkan semasa Pesta Kaamatan iaitu
selepas musim menuai padi.

Pakaian penari Gerakan tarian
Penari lelaki dan perempuan Tarian ini melibatkan dua
memakai pakaian tradisional pergerakan asas yang berselang-seli.
kaum Kadazan Dusun berwarna Penari mengenjut-enjutkan kaki
hitam yang dihiasi dengan benang kiri dan kanan sambil mengayun
berwarna emas. Penari perempuan dan mendepakan kedua-dua belah
pula memakai aksesori tali pinggang tangan.

yang berbentuk duit syiling.
Sumber: Jabatan Warisan Negara

Layari laman web
untuk menonton video tarian Sumazau.
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https://arasmega.com/qr-link/tarian-sumazau/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-sumazau/

Tarian Ngajat

Tarian Ngajat ialah tarian tradisional masyarakat Iban di Sarawak. Tarian
ini ditarikan ketika Perayaan Hari Gawai, iaitu selepas musim menuai padi.

Pakaian penari

Penari lelaki memakai baju yang
dikenali sebagai ‘sirat’, ‘gagung’

atau baju burung, dan aksesori topi
yang dihiasi dengan bulu burung
kenyalang. Penari perempuan
memakai pakaian tradisional Ngepan
Indu Iban yang dihiasi aksesori
berbentuk duit syiling, bersanggul
dan memakai gelang kaki.

Penari lelaki membuat gerakan

Gerakan tarian

seperti pahlawan dengan melompat
sambil memegang parang panjang

dan perisai kayu.
Penari perempuan menari dengan

gerakan yang lemah gemalai.

Sumber: Jabatan Warisan Negara
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Layari laman web

untuk menonton video

tarian Ngajat.
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https://arasmega.com/qr-link/tarian-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/tarian-ngajat/

@u.u MINDA

1.

Isikan fempat kosong dengan jawapan yang betul.

Sarawak Cina pergerakan baju Melayu

(a) Dalam tarian Zapin, penari lelaki memakai sepasang
Teluk Belanga, dikancing dengan butang emas atau suasa, berkain
samping dan bersongkok.

(b) Tarian Ngajat ialah tarian tradisional di

(c) Gerakan tarian Bharatanatyam melibatkan tangan,
kaki, mata dan kepala.

(d) Tarian Kipas ialah tarian warisan masyarakat

2. Tandakan (v) bagi penari tarian Ngajat.
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"\Kepenﬁngqn Menghargai Tarian Tradisional

Tarian tradisional perlu dikekalkan untuk generasi akan datang. Berikut
ialah kepentingan menghargai tarian tradisional:

Memupuk perpaduan antara kaum.

Memupuk perasaan bangga - :
e
terhadap negara. P Bincangkan

Jjenis-jenis tarian
lain yang ada

Memelihara warisan bangsa. U di Malaysia.

Menarik minat pelancong untuk

v mengunjungi Malaysia.
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Aktiviti Tarian Sumazau
Tujuan: Mempelajari gerakan asas tarian Sumazau.

Langkah-langkah:

1. Enjut setempat

!

dengan kaki kiri.

Tangan didepakan Kedua-dua kaki dienjut
dan dikepakkan setempat dengan tumit
seperti kepak burung kaki kanan diangkat
pada aras bahu. sedikit.
2. Maju dan undur
Kaki dienjut Kaki dienjut
sambil bergerak sambil bergerak
tiga langkah ke tiga langkah
depan bermula ke belakang

bermula dengan
kaki kiri.

wa o Murid membuat pergerakan asas tarian Sumazau mengikut
tempo perlahan.



3. Gerak ke kiri

22 CELIK ILMU

Tangan kiri dinaikkan

melebihi paras bahu Pergerakan tangan dalam

dan tangan kanan tarian Sumazau dipanggil

diturunkan di bawah “mengambai”, manakala
— paras pinggang. pergerakan kaki pula

dipanggil “tumindak”.

- =)
"%\/
Kaki dienjut dan bergerak lapan langkah ke kiri. IMBAS SAYA

4. Gerak ke kanan

Layari laman web

untuk
T K menonton video tarian
angan kanan SUMAQzZau.
dinaikkan melebihi
paras bahu
dan tangan kiri ok
diturunkan di bawah &
paras pinggang. IMBAS SAYA
Layari laman web
E e

untuk mendengar muzik

iringan tarian Sumazau.
Kaki dienjut dan bergerak lapan langkah ke kanan. 9

Nota Guru e Murid mempelajari setiap langkah tarian dengan bimbingan video.

KPM


https://arasmega.com/qr-link/video-belajar-tarian-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/video-belajar-tarian-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/video-belajar-tarian-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/lagu-iringan-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/lagu-iringan-ngajat/
https://arasmega.com/qr-link/lagu-iringan-ngajat/

%ANILAIAN

Namakan jenis tarian berdasarkan gambar di bawah.

Tarian tradisional
kaum Melayu

Tarian tradisional
kaum Cina

Tarian tradisional |
kaum India

Tarian tradisional Tarian tradisional
Kadazan Dusun

Nota Guew e Murid boleh diuji dengan menggunakan audio jenis-jenis muzik

[1\1 0 %% tarian tradisional.
LY



2. Padankan gambar aksesori tarian dengan tarian.

3. Senaraikan kepentingan menghargai tarian tradisional.

(a)
(b)
(©
(d)
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-
REFLEKS! DIRI

Tandakan (v') pada tahap penguasaan anda.

' Ya "' Tidak

Pada akhir pembelajaran ini,

Saya boleh menamakan jenis-jenis
tarian tradisional.

Saya boleh mengenal jenis-jenis
tarian fradisional.

Saya boleh menerangkan ciri-ciri
tarian tradisional.

Saya boleh bercerita tentang
pakaian dan gerakan tarian
tradisional.

Saya tahu menghargai kepentingan
tarian tradisional.

Saya boleh menarikan salah satu
Jenis tarian tradisional.

KPM
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