
EDITOR / gâ¥gháÇa®fŸ

PENULIS / MáÇa®fŸ

Justin Jeevaprakash Santhanam
#°â‹ étãufhZ rªjd«

PEREKA BENTUK / totik¥ghs®
Apputhi Murugaya
m¥óâ KUifah

ILUSTRATOR / XÉa®
Azrul Helmi Bin Abd. Wahab
m°Uš bAšÄ ã‹ m¥Jš tAh¥

Maseh Bin Supian
khnrà ã‹ R¥ãah‹

Vanitha Darman
tÅjh jUk‹

Rajendram Perumal
ïuhn#ªâu« bgUkhŸ

Multi Educational Book Enterprise 
2019

e‹bd¿¡ fšÉ
PENDIDIKAN MORAL
SEKOLAH JENIS KEBANGSAAN TAMIL
njáa tif¤ jÄœ¥gŸË

KURIKULUM STANDARD SEKOLAH RENDAH (SEMAKAN 2017)

M©L

TAHUN

4
Packiam S.P. Murugiah
gh¡»a« R.g. KUifah



KEMENTERIAN
PENDIDIKAN
MALAYSIA

Diterbitkan untuk 
Kementerian Pendidikan Malaysia oleh:

Multi Educational Book Enterprise
No. 22A-2, Jalan PJS 8/4, 
Dataran Mentari, Bandar Sunway, 
46150 Petaling Jaya,
Selangor Darul Ehsan.
Tel: 03-5636 2568 
Faks: 03-5636 0825
Laman Web: http://www.multiedu.com.my

Reka Letak dan Atur Huruf:

Multi Educational Book Enterprise

Muka Taip Teks: Dhanyeta
Saiz Muka Taip Teks:14 poin

Dicetak oleh:

Aslita Sdn. Bhd. (146102-U)
No. 20, Jalan 4/10B, Spring Crest Industrial Park 
Batu Caves, 68100 Kuala Lumpur.
Tel:03-61867645 
Faks:03-61867635

© Kementerian Pendidikan Malaysia

KPM2019 ISBN 978-967-2046-34-9

Cetakan Pertama 2019

Hak Cipta Terpelihara. Mana-mana bahan 
dalam buku ini tidak dibenarkan diterbitkan 
semula, disimpan dalam cara yang boleh 
dipergunakan lagi, ataupun dipindahkan 
dalam sebarang bentuk atau cara, baik 
dengan cara bahan elektronik, mekanik, 
penggambaran semula mahupun dengan 
cara perakaman tanpa kebenaran terlebih 
dahulu daripada Ketua Pengarah Pelajaran 
Malaysia, Kementerian Pendidikan Malaysia. 
Perundingan tertakluk kepada perkiraan 
royalti atau honorarium.

Penerbitan buku teks ini melibatkan kerjasama
banyak pihak. Sekalung penghargaan dan 
terima kasih ditujukan kepada semua pihak 
yang terlibat:

•	 Jawatankuasa	Penambahbaikan	
 Pruf Muka Surat, Bahagian Sumber dan
 Teknologi Pendidikan, Kementerian
 Pendidikan Malaysia.

•	 Jawatankuasa	Penyemakan		 	
 Pembetulan Pruf Muka Surat, 
 Bahagian Sumber dan Teknologi Pendidikan,
 Kementerian Pendidikan Malaysia.

•	 Jawatankuasa	Penyemakan		 	 	
 Naskhah Sedia Kamera, 
 Bahagian Sumber dan Teknologi Pendidikan,
 Kementerian Pendidikan Malaysia.

•	 Pegawai-pegawai	Bahagian	Sumber	dan		
 Teknologi Pendidikan, Bahagian
 Pembangunan Kurikulum,    
 Kementerian Pendidikan Malaysia.

•		Jawatankuasa	Peningkatan	Mutu	Penerbit.

•		Jabatan	Penerangan	Malaysia.

PENGHARGAANNo Siri Buku: 0036



bjhFâ 1
be¿ 1  : ïiw e«ã¡if

1.  ïiw e«ã¡ifia m¿nth«

2.  ïiw e«ã¡ifia neá¥ngh«

3.  g©oiffis m¿nth«

4.  e«ã¡iffis kâ¤âLnth«

5.  ešYwit ts®¥ngh«

6.  m©il mayhiu kâ¥ngh«

 kâ¥ÕL 1, 2 

bjhFâ 2
be¿ 2  :  e‹kd«

1.  e‹kd¤Jl‹ elªJbfhŸnth«

2.  m©il mayhU¡F cjÉLnth«

3.  e‹kd¤ij¡ fh£Lnth«

4.  e‹kd¤Jl‹ brašgLnth«

5.  e‹kd¤Jl‹ bgUik bfhŸnth«

6.  e‹kd¤Jl‹ Éisaho k»œnth«  

 kâ¥ÕL  3, 4, 5

bjhFâ 4
be¿ 4  :  e‹¿ eÉšjš

1.  e‹¿ bkhÊnth«

2.  e‹¿ ghuh£Lnth«

3.  e‹¿íz®îl‹ brašgLnth«

4.  e‹¿íz®it¡ fil¥ão¥ngh«

5.  e‹¿Æš âis¤âLnth«

6.  e‹¿ T¿ k»œnth« 

7.  e‹¿ eÉšnth« 

 kâ¥ÕL 7

bjhFâ 3
be¿ 3  :  flikíz®î

1.  flikia V‰W¡bfhŸsš

2.  flikíz®ªJ flikah‰Wjš

3.  braÈš flikíz®it¡ fh£Lnth«  

4. bghW¥òz®ªJ brašgLnth«

5.  bjh§fho brŒJ k»œnth«

6.  flikah‰¿ k»œnth« 

 kâ¥ÕL 6

1
2-3
4
5
6
7
8-9

10-11
12
13
14
15
16-17
18-20

21
22-23
24
25
26
27
28

29
30-31
32
33
34
35
36
37

bjhFâ 5
be¿ 5  : ca®bt©z«

1.  ca®bt©z¤ij¥ ghuh£Lnth«

2.  ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¥ngh«

3.  ca®bt©z¤ij m¿nth«

4.  ca®bt©z¤njhL brašgLnth«

5.  ca®bt©z¤âš âis¤âLnth«

6.  ca®bt©z¤ij¥ ngh‰Wnth«

7.  ca®bt©z« bfhŸnth«  
 kâ¥ÕL 8 

bjhFâ 6
be¿ 6  :  kÇahij

1.  kâ¤J¥ gHFnth«

2.  braÈš kÇahij bfhŸnth«

3.  kâ¤J¥ ngh‰Wnth«

4.  kÇahijíl‹ brašgLnth«

5.  kâ¤J k»œnth«

6.   kâ¤J el¥ngh«

7. kâ¤J neá¥ngh«

 kâ¥ÕL 9, 10

bjhFâ 8
be¿ 8  :  eLîÃiyik

1.  eLîÃiyikia¡ fil¥ão¥ngh«

2.  eLîÃiyikíl‹ brašgLnth«

3.  eLîÃiyikia Ãiyeh£Lnth«

4.  eLîÃiyiknahL thœnth«

5.  eLîÃiyikÆš k»œ¢á bfhŸnth«

6.  eLîÃiyikÆš JÂî fh£Lnth«

 kâ¥ÕL 13, 14

bjhFâ 7
be¿ 7  :  m‹òilik

1.  m‹ò fh£Lnth«

2.  m‹òl‹ cjînth«

3.  m‹ig btË¥gL¤Jnth«

4.  m‹ã‹ bgUik m¿nth«

5.  m‹òilikia neá¥ngh«

6.  m‹òilikia¡ fil¥ão¥ngh«

7.  m‹òilikia¢ brašgL¤Jnth«

 kâ¥ÕL 11, 12

38
39
40
41
42
43
44-45
46

47
48
49
50
51
52
53
54-55

56
57
58
59
60
61
62-63
64-65

66-67
68-69
70
71
72
73
74-75

v



bjhFâ 9
be¿ 9  :  JÂî

1.  JÂªJ bršnth«

2.  JÂîl‹ ngRnth«

3.  JÂªJ brašgLnth«

4.  JÂîl‹ jL¥ngh«

5.  JÂit Ãiyeh£Lnth«

6.  JÂit¡ fil¥ão¥ngh« 

 kâ¥ÕL 15

bjhFâ 10
be¿ 10  :  ne®ik

1.  ne®ik bfhŸnth«

2.  ne®ikÆš kdk»œnth«

3.  ne®ikia Ãiyeh£Lnth«

4.  ne®ikíl‹ el¥ngh«

5.  ne®ikia¥ ghuh£Lnth«

6.  ne®ikÆdhš ca®nth«

7.  ne®iknahL thœnth«
 kâ¥ÕL 16

bjhFâ 12
be¿ 12  :  x¤JiH¥ò

1.  x¤JiH¥ò ešFnth«

2.  x¤JiH¥ig¡ fil¥ão¥ngh«

3.  x¤JiH¤J thœnth«

4.  x¤JiH¥ig¥ ngh‰Wnth«

5.  x¤JiH¤J ciH¥ngh«

6.  x¤JiH¤J btšnth« 

7.  x¤JiH¥òl‹ brašgLnth« 

 kâ¥ÕL 19

bjhFâ 13
be¿ 13  :  Äjkhd kd¥gh‹ik

1.  Äjkhd kd¥gh‹ik bfhŸnth«

2.  Äjkhd kd¥gh‹ikia m¿nth«

3.  Äjkhd kd¥gh‹ikia¡ fil¥ão¥ngh«

4.  Äjkhd kd¥gh‹ikíl‹ el¥ngh«

5.  Äjkhd kd¥gh‹ikahš k»œnth«

6.  Äjkhd kd¥gh‹ikahš btšnth«

7.  Äjkhd kd¥gh‹iknahL ca®nth«

 kâ¥ÕL 20, 21

bjhFâ 11
be¿ 11  :  C¡fKilik

1.  C¡f¤Jl‹ ïU¥ngh«

2.  C¡f¤Jl‹ brašgLnth«

3.  C¡fKilikia¡ fil¥ão¥ngh«

4.  C¡fKilikia Ãiyeh£Lnth«

5.  C¡fKilikia¥ ghuh£Lnth«

6.  C¡f¤Jl‹ x‹¿iznth« 

7.  C¡fkJ ifÉnlš 

 kâ¥ÕL 17, 18

bjhFâ 14
be¿ 14  :  É£L¡bfhL¡F« kd¥gh‹ik

1.  É£L¡bfhL¥ngh«

2.  É£L¡bfhL¤J thœnth«

3.  É£L¡bfhL¤J el¥ngh«

4.  É£L¡bfhL¤J¥ gHFnth«

5.  É£L¡bfhL¤J ca®nth«

6.  É£L¡bfhL¤J k»œnth«

7.  É£L¡bfhL¤J¢ brašgLnth«

 kâ¥ÕL 22

76
77
78-79
80
81
82
83

84
85
86
87
88
89
90
91

92
93
94
95
96
97
98-99
100-101

102-103
104
105
106
107
108-109
110
111

112-113
114-115
116
117
118
119
120
121-122

123
124
125
126
127
128
129
130

vi



vii

“ehbl§F« cŸs fšÉ¡ Tl§fns eh‹ bršY« Mya§fŸ; mt‰¿š 

khzt¢ bršt§fns eh‹ tz§F« bjŒt«” v‹wh® #tA®yhš neU. 

ï¤jifa bgUik thŒªj fšÉ¡ Tl§fË‹ mo¤jsnk Kiwahd f‰wš 

f‰ã¤jš elto¡ifŸjh« v‹W T¿dhš mJ ÄifahfhJ.
 

 Kiwahd f‰wY¡F¥ bgUªJizahf Ã‰gJ ghlüyhF«. nkY«, 

njáa¡  fšÉ¤ j¤Jt¤â‹ mo¥gilÆš, e‹bd¿¡ fšÉahdJ ekJ 

khzt®fË‹ clš, cŸs«, M‹Ûf«, m¿th‰wš M»ait x‹whf 

ïizªJ rk‹Ãiyia ts¥gL¤J« v‹gâš á¿J« IaÄšiy. khzt®fŸ 

f‰F« fšÉahdJ mo¥gil e‹bd¿¥ g©òfis mila¤ JizòÇa 

nt©L«. 
 

 ï¥ghlüš ‘ehD« v‹ m©il mayhU«’ vD« fU¥bghUS¡F 

K¡»a¤Jt« mË¡»wJ. ïâš ïiw e«ã¡if, e‹kd«, flikíz®î, 

e‹¿ eÉšjš, ca®bt©z«, kÇahij, m‹òilik, eLîÃiyik, JÂî, 

ne®ik, C¡fKilik, x¤JiH¥ò, Äjkhd kd¥gh‹ik, É£L¡ bfhL¡F« 

kd¥gh‹ik M»a 14 be¿fis¡ bfh©L ghl§fŸ totik¡f¥g£LŸsd.
 

 ïªj 14 be¿fS¡FÇa f‰wš f‰ã¤jš elto¡iffËš 21M«

ü‰wh©L¥ gÆ‰¿aš  Kiw, ca®Ãiy¢ áªjid¤ âw‹, áªjid¡ F¿tiu 

(i-Think), ÉuÉtU« TWfŸ M»ait xU§»iz¡f¥g£LŸsd. x›bthU 

ghl¤bjhFâÆY« fU¤J¥got«, âl¥gL¤Jjš, FiwÚ¡fš, ts¥gL¤Jjš, 

kâ¥ÕL M»ait f‰wš f‰ã¤jš elto¡iffshf tH§f¥g£L« cŸsd.

 MáÇa® f‰ã¤jY¡F¤ Jizahf MáÇa® F¿¥ò« tH§f¥g£LŸsJ. 

m¤njhL, khzt®fË‹ f‰wš elto¡iffis xUKf¥gL¤J« tifÆY«, 

ts¥gL¤J« tifÆY« gšntW (AR), (QR) neh¡F¡ F¿pLfŸ, glîU¡fŸ 

ga‹gL¤j¥g£LŸsd. ï¥ghlüyhdJ eh‹fh« M©oš fhyo gâ¡F« 

khzt®fS¡F Äf¢ áwªj üyhf mikí« v‹W e«ò»nwh«. ï¥ghlüiy¥ 

gil¥gj‰F cjÉa knyáa fšÉ mik¢R¡F ï›ntisÆš e‹¿Æid¢ 

rk®¥ã¡»‹nwh«.

‘fšÉia¤ âw«gl¡ f‰ngh«

fšyhikia ïšyhik M¡Fnth«’

e‹¿,

üyháÇa®fŸ



ïiza¤ 

js«

xU jiy¥ã‹ 

cŸsl¡f¤â‰F¤ 

bjhl®òila 

mf¥g¡f¤ij¤ 

njl khzt®fis 

C¡FÉ¤jš.

QR neh¡F¡ F¿pL

bjhl®òila njLbghUis¥ gaÜ£lhs®fŸ ÉiuÉš 

njl (QR) neh¡F¡ F¿pL JizòÇ»wJ.

#h¥giu¥

(ZAPPAR) 

bgwî«

AR 
neh¡F¡ 

F¿pL

K‹T£ona #h¥g® 

(Zappar) vD« 

braÈia¥ gâÉw¡f« 

brŒJ ïªneh¡F¡ 

F¿p£il milaî«.

ï§F neh¡Ff

ï¥glîU be¿fis m¿Kf« 

brŒa¤ JizòÇ»wJ.

ï¥glîU khzt®fŸ 

RagÇnrhjid brŒJ 

bfhŸs¤ JizòÇ»wJ.

ï¥glîU ghl¤ bjhFâÆ‹ 

ïWâÆš khzt®fŸ M‰wiy 

nk«gL¤J« kâ¥Õ£L¥ 

gFâia¡ F¿¡»wJ.

ï¥glîU be¿fS¡FÇa 

f‰wš ju v©izí« f‰wš 

f‰ã¤jš elto¡iffisí« 

m¿a¤ JizòÇ»wJ.

ï¥glîU ca®Ãiy¢ 

áªjid¤ âw‹ 

(KBAT) mo¥gilÆš 

mik¡f¥g£LŸs 

ïLgÂia¡ fh£L»wJ. 

ï¥glîU (4C) 21M« 

ü‰wh©o‹ fšÉ 

f‰wš mQFKiwfSŸ 

fyªJiuahL«  f‰wš 

Kiwia¡ F¿¡»wJ.
ï¥glîU ghl¤ij m¿Kf« 

brŒa cjî»wJ.

ï¥glîU khzt® f‰f¥ 

nghF« be¿ia m¿Kf« 

brŒ»wJ.

ï¥glîU e‹bd¿¥ g©ig¤ 

âl¥gL¤J« elto¡ifia¡ 

F¿¡»wJ.

ï¥glîU mwîz®it 

vËikahf mila 

tÊtF¡F« FiwÚ¡fš 

elto¡ifia¡ F¿¡»wJ.

ï¥glîU mwîz®it 

ts¥gL¤J« rthš ÄFªj 

elto¡ifia¡ F¿¡»wJ.

viii

ï¥glîU khzt®fŸ TLjš 

jftiy m¿ªJ bfhŸs¤ 

JizòÇ»wJ.

bjÇªJ bfhŸf áªjid¤ JË

ï¥glîU khzt®fŸ òâa 

áªjidiaí« jftšfisí« 

m¿ªJ bfhŸs cjî»wJ.



É.t.T: eh£L¥g‰W 21M« ü. â: bjhl®òbfhŸS« âw‹c.á.â: gF¤jhŒjš

ïiw e«ã¡if

ïiw e«ã¡ifia m¿nth«

bjhFâ

 1 ghl«

1 

jftš m¿f

ïªJ kj¤ij¢ nr®ªj e« m©il mayh®fŸ ne®¤â¡ flid¢ 

brY¤Jtj‰fhf ghš Fl« vL¥gJ tH¡f«. ï›thW brŒtj‹ 

_y« jh§fŸ Ãid¤jJ ÃiwntW« v‹W« clš, cŸs«, 

M‹kh mid¤ijí« ïiwg¡âÆš KGikahf¢ brY¤j Koí« 

v‹W« e«ò»‹wd®.

1



ïiw e«ã¡ifia neá¥ngh«
ghl«

2

cyF¡F¤ âahd¤ijí« mikâiaí« 

nghâ¤j ò¤j® kfh‹ ãwªj âdkhfî« 

Phd« bg‰w âdkhfî« ò¤j rka¤âd® 

Érhf âd¤ij¡ bfh©lhL»‹wd®.

ïªJ rka¤âd® âU¡fh®¤âif ehËš 

nfhÆšfËY« åLfËY« És¡nf‰¿ 

tÊghL brŒ»‹wd®.

fh®¤âif âUehŸ

Érhf âd«

»¿°Jt®fŸ PhÆ‰W¡ »HikfËš 

njthya« br‹W ÉÉÈa« thá¥gij¡ 

flîË‹ th®¤ijfis thá¥gjhf 

e«ò»‹wd®.

njthya« bršyš

2



1.1
1.2 gšntW rka§fŸ bfh©l m©il mayhÇ‹ tÊgh£L Kiwfisí« e«ã¡iffisí« 

m¿a¢ brŒjš; rf e©g®fSl‹ mjidbah£o ne®fhzš brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš

nk‰f©l  m©il mayhÇ‹ rka tÊgh£L 

Kiwfisí« e«ã¡iffisí« kâ¥gj‰F 

V‰w tÊfis¡ f©l¿ªJ tF¥ò KiwÆš 

fyªJiuahLf; g£oaÈLf. 

brkhŒ ó®t¡ FoÆd® Éis¢rš 

brÊ¡F« v‹w e«ã¡ifÆš mWtil¤ 

âUehis¡ bfh©lho k»œ»‹wd®.

mWtil¤ âUehŸ

jhlh› bf mkh¤jh‹ g©oifÆ‹nghJ 

flhrh‹, ^R‹ ó®t¡FoÆd® beš 

Éis¢riy¤ jU« r¡âia tÊgL»‹wd®. 

Rkhrh› eld¤ijí« Mo k»œ»‹wd®.

jhlh› bf mkh¤jh‹

Ó¡»a®fŸ itrh» âd¤j‹W 

FUJthuhÉ‰F¢ br‹W áw¥ò 

tÊghL brŒ»‹wd®.

itrh» âd«

3



4 5

É.t.T: cyfshÉa 
   Ãiy¤j‹ik

21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

3

1.2
1.3

gšntW rka§fŸ bfh©l m©il mayhÇ‹ tÊgh£L Kiwfisí« 

e«ã¡iffisí« gšntW _y§fËÈUªJ âu£o x¥ã£L¡ Tw¢ brŒjš. 

FGKiwÆš âu£nlL jah® brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

g©oiffis m¿nth«

j§fSila tÊgh£L Kiwfisí« e«ã¡iffisí« 

gšntW rka¤ij¢ nr®ªj m©il å£L¡fhu®fŸ v›thW 

kâ¡»‹wd® v‹gij¡ TWf.

áªjid¤ JË

CUl‹ To thœ

bghUŸ:

eh« thG« ïl¤J k¡fË‹ gH¡f tH¡f§fS¡F V‰g mt®fnshL 

ïizªJ thH nt©L«.

gh®¤J
k»G§fŸ

m©il å£L K°È« 

e©g®fŸ neh‹ò âw¥gj‰FK‹ 

tÊghL brŒ»‹wd®.

g¡f¤J å£L ïªJ e©g®fŸ 

njthu« gho tÊghL 

brŒ»‹wd®.

vâ®É£L¢ Ód e©g®fŸ ïiw 

tÊgh£o‹nghJ czî tiffis it¤J, 

CJg¤â V‰¿ ïiwtid tz§F»‹wd®.



4 5

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš

e«ã¡iffis kâ¤âLnth«
ghl«

4

1.3 gšntW kj§fis¡ bfh©l m©il mayhÇ‹ tÊgh£L Kiwfisí« 

e«ã¡iffisí« kâ¡F« tÊfisí« K¡»a¤Jt¤ijí« ‘Chain Link’ 
elto¡ifÆ‹tÊ khzt®fSl‹ nk‰bfhŸSjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

ehis gŸË ÉLKiw. nlÉ£ j‹ m©il å£L e©g®fis¥ bghJ 

üyf¤â‰F¢ bršy miH¡»wh‹.

nk‰f©l ciuahlÈš Tw¥gL« m©il 

mayhÇ‹ tÊgh£ilí« e«ã¡iffisí« 

kâ¡F« K¡»a¤Jt¤ij¤ jÅahŸ KiwÆš 

És¡Ff.

e©g®fns, ehis üyf¤â‰F¢ 

br‹W MáÇa® bfhL¤j jiy¥ãš 

âu£nlL jahÇ¡f Mtz§fis¢ 

nrfÇ¥ngh«; thU§fŸ.

k‹Å¡fî« e©gh. ehis v‹ 

jh¤jhîl‹ ò¤j® nfhÉY¡F¢ 

bršyÉU¡»‹nw‹. v‹dhš 

tu ïayhJ.

ehD«, v‹ khkh å£oš 

eilbgW« T£L¥ ãuh®¤jid¡F¡ 

FL«g¤âdUl‹ brš»nw‹. 

v‹dhY« tu ïayhJ nlÉ£.

guthÆšiy nlÉ£. ït®fŸ 

KjÈš br‹W tu£L«. eh« 

ehis kWehŸ bršyyh«.

bjÇªJ bfhŸf

‘Chain Link’ elto¡if

áWáW J©L¡ fh»j¤âš 

fU¤Jfis vGâ ‘r§»È¤ 

bjhl®’ brŒJ gil¤jš.

1
2

3

4



ghl«

5

üUš j‹ m©il å£L¤ njhÊ ntŒ bkŒ¡F neh‹ò¥ bgUehŸ m‹W 

czî bfhL¡f¢ br‹whŸ.

ešYwit ts®¥ngh«

1.3
1.4
1.5

m©il mayhÇ‹ tÊgh£L Kiwfisí« e«ã¡iffisí« kâ¡F«nghJ V‰gL« 

kdîz®it¡ Tw¢ brŒjš; tF¥ò KiwÆš fyªJiuahLjš; khzt®fis 

eo¤J¡ fh£l¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhÇ‹ g©oiffisí« e«ã¡iffisí«

kâ¡F« nghJ V‰gL« kdîz®î.

                                                                                                                 
1

kâ¡fhj nghJ V‰gL« kdîz®î.

                                                                                                               
2

V‹ ntŒ bkŒ?

ntŒ bkŒ,

bgUehS¡F¤ 

jahÇ¤j nfhÊ 

bu©lh§if 

cd¡fhf vL¤J 

tªJŸns‹.

m¥goah! v‹id 

k‹Å¤J ÉL. 

eh‹ c‹ kj 

e«ã¡ifia 

kâ¡»nw‹. 

m¥goahdhš, 

cd¡F¥ 

gH§fis¡ 

bfh©L 

tU»nw‹, njhÊ.

É.t.T: eh£L¥g‰W 21-M« ü. â: bjhl®òbfhŸS« âw‹c.á.â: MŒî¢áªjid

Ä¡f e‹¿ üUš.

v§fŸ kj¤âš 

cÆ®¡ bfhšyhik 

bfhŸifia¡ 

fil¥ão¥gjdhš 

òyhš c£bfhŸs 

kh£nlh«.

Ä¡f e‹¿ üUš. 

ïU¥ãD«, 

v‹dhš ïij¥ 

bg‰W¡ bfhŸs 

ïayhJ. ehD« 

v‹ FL«g¤âdU« 

òyhš c£bfhŸs 

kh£nlh«.

1

2

3

5

4

6

6



É.t.T: eh£L¥g‰W 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

6

1.2
1.3
1.5

gŸËÆš m©il mayhÇ‹ tÊgh£L Kiwfisí« e«ã¡iffisí« kâ¡F« tÊia¡ 

f‰W¤ jU« neh¡»š MáÇa® áy elto¡iffis nk‰bfhŸSjš (ng£o fhQjš, 

eo¤J¡ fh£Ljš, ng¢R¥ ngh£o el¤Jjš).

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhiu kâ¥ngh« 

ï‹Kf¤Jl‹

ciuahLjš

nfÈ¥ ng¢ir¤ 

jÉ®¤jš

ïizªJ cjÉ 

brŒjš

miH¥ig 

V‰W¢ bršYjš

ïilôW 

V‰gL¤jhkš 

ïU¤jš

É£L¡ bfhL¤J¢ 

bršYjš

xU khiy ntis, áy m©il å£L¢ áWt®fŸ ó¥gªJ Éisaho¡ 

bfh©oUªjd®. m¥bghGJ...

ïšiy, bjhGif¡F 

neukh»É£lJ. Ú 

ÉisahL Óy‹.

rÇ, mÄ‹.

mÄ‹, v‹d MÆ‰W? 

ÉisahlÉšiyah?

eh« mÄÅ‹ rka e«ã¡if¡F 

kâ¥gË¡f nt©L«.

7

m©il mayhÇ‹ 

tÊgh£L 

Kiwfisí« 

e«ã¡iffisí« 

kâ¡F« KiwfŸ



8 9

c‹ m©il mayhÇ‹ ïiw e«ã¡iffis¥ g£oaÈLf.

kâ¥ÕL

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

1.2
1.3 nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

kj«:                                                                                                                  

tÊgL« ïl«:                                                                                                                  

tÊgL« KiwfŸ:                                                                                                                  

1

kj«:                                                                                                                  

tÊgL« ïl«:                                                                                                                  

tÊgL« KiwfŸ:                                                                                                                  

2

kj«:                                                                                                                  

tÊgL« ïl«:                                                                                                                  

tÊgL« KiwfŸ:                                                                                                                  

3

kj«:                                                                                                                  

tÊgL« ïl«:                                                                                                                  

tÊgL« KiwfŸ:                                                                                                                  

4



8 9

É.t.T: eh£L¥g‰W 21M« ü. â: FGthf¢ brašgLjšc.á.â: kâ¥ãLjš

m. rÇahf¥ gâyË¤âLf.

M. m©il mayhÇ‹ g©oiffis ÉtÇ¡fî«.

kâ¥ÕL

1.2
1.3
1.4

ï¥gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

neh‹ò¥ bgUehŸ

bjhGif - bg‰nwh® ‘ryh«’ - k‹Å¥ò¡ nf£lš

                                                                                                                 

                                                                                                             

1

mWtil ehŸ

<gh‹ - mWtil ehŸ - ïiwtD¡F e‹¿

                                                                                                                 

                                                                                                             

2

c§fŸ vâ®å£oš T£L¥ ãuh®¤jid eilbgW»wJ. mªÃfœ¢áia 

kâ¤J el¡f v‹d brŒå®fŸ? 

i)                                                                                                                          
                                                                                                                           

ii)                                                                                                                       
                                                                                                                           

1



É.t.T: R‰W¢ NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

e‹kd«

e‹kd¤Jl‹ elªJbfhŸnth«

bjhFâ

 2 ghl«

1 

Ú§fŸ v‹ m©il 
å£L¡fhuuhf 
ïU¥gJ k»œ¢á.

thU§fŸ Ú® 
mUªJ§fŸ.

v‹ bga® ghuâ.

eh‹ KfkJ.

10



Ú§fŸ m©il mayhU¡F e‹kd¤Jl‹ cjÉa áy 

NHšfis¡ TWf; vGJf.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

KJbkhÊ

if«khW cfthkš f‰w¿ªnjh® bkŒtUªâ¤ 
j«khš ïaYjÉ jh«brŒt® - m«kh! 
Kis¡F« vÆW Kâ®Rit ehÉ‰F 
Éis¡F« tÈadjh« bk‹W.
                   - át¥ãufhr RthÄfŸ

bghUŸ: Kis¡F« g‰fshdJ fodkhd bghUŸfisí« 

jh‹ bk‹W ešy Ritia ehÉ‰F¡ bfhL¡F«. mJ nghynt 

f‰nwhU« j‹ bkŒ tU¤â, ãuâgy‹ fUjhJ ãw®¡F 

cjÉLt®.

ftdkhf¤ 
ö¡F§fŸ.

rÇ, m©zh.

11



12 13

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

2

2.1
2.2 m©il mayhU¡F cjÉa tÊfis kdnth£l tiuÆš g£oaÈl¢ brŒÉ¤jš.

m©il mayhU¡F cjÉa tÊfis¥ ghfnk‰W eo¡f¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhU¡F cjÉLnth«

nk‰f©l NHÈš Úahf ïUªjhš v‹d brŒthŒ? V‹? 

ku¤âÈUªJ ïw§f¤ bjÇahkš c‹ m©il å£L¡fhuÇ‹ óid¡ 

F£o Mg¤jhd ÃiyÆš kh£o¡ bfh©lJ. Úí« áy e©g®fS« 

cjî»Ö®fŸ...

ešy ntis
.........................

c‹ cjÉ
.......................

v‹ cÆiu
.......................

ït®fŸ kd¤âš v‹d Ãid¤âU¥g®? TWf.



12 13

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: FGthf¢ brašgLjšc.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

ghl«

3

2.1
2.2

m©il mayhU¡F e‹kd¤njhL cjÉa Kiwfis¥ g‰¿ tF¥òKiwÆš 

fyªJiuahLjš.

‘Gallery Walk’ elto¡ifÆ‹tÊ e‹kd¤Jl‹ cjÉa Kiwfis¤ bjÇªJ bfhŸSjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhU¡F v›Éj¤âš cjÉíŸshŒ? 

FGKiwÆš fyªJiuaho Ãiwî brŒf.

e‹kd¤ij¡ fh£Lnth«

tajhd - czî tH§Fjš

                                                                                                                 

                                                                                                             

ã‹tU« gl¢NHiy¡ bfh©L th¡»a¤ij Ãiwî brŒf.

Ég¤J - clš ey« - k»œ¢á

                                                                                                                 

                                                                                                             

m©il å£L¥ 

gh£o¡F¢ rhiyia¡ 

fl¡f cjÉnd‹.

gÇî kd¥gh‹ik 

V‰g£lJ.

m‹ò 

V‰g£lJ.

1

2

cjÉa 

KiwfŸ

bjÇªJ bfhŸf

f‰wš cyh (Gallery 
Walk) elto¡if 

FGKiwÆš nrfÇ¤j 

jftšfis tF¥òKiwÆš 

e©g®fSl‹ g»®jš.



14 15

e‹kd¤Jl‹ brašgLnth«
ghl«

4

2.3 m©il mayhU¡F e‹kd¤Jl‹ cjt nt©oaj‹ K¡»a¤Jt¤ij¡ FGtf¢ 

áªâ¥ò KiwÆš nk‰bfhŸSjš.

m©il mayhU¡F e‹kd¤Jl‹ cjt nt©oaj‹ K¡»a¤Jt¤ij¥ g£oaÈl¢ 

brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

v‹ bga® fnz°tu‹. eh‹, eh‹F ghuâ tF¥ãš gÆš»nw‹. 

k‰wt®fS¡F cjîtbj‹whš vd¡F¥ ão¡F«. F¿¥ghf v‹ 

m©il mayhU¡F e‹kd¤Jl‹ cjîtjhš v‹id midtU¡F« 

ão¡F«. ï~J vd¡F k»œ¢áiaí« v‹ bg‰nwhU¡F e‰bgaiuí« 

bg‰W¤ jU»wJ. thU§fŸ, eh‹ brŒj e‹kd¢braÈ‹ e‹ikfis¥ 

gh®¥ngh«.

e‹kd¤Jl‹ 

eh‹ cjÉaij¥ 

ghU§fŸ.

m©il mayhU¡F cjîtj‹ K¡»a¤Jt¤ij¢ rÇahf¡ 

f©Lão¤J vGJf.

v‹ÛJ kÇahijí« 

òÇªJz®î« V‰gL«.

e«ã¡if mâfkhF«; 

Rikia¡ Fiw¡F«.

e£ò Úo¡F«.
cwî tY¥gL«.

2 ‰ ‰ Lik

3 g ik Ê í

1 c î Y g «



14 15

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: bfhŸifíŸst®c.á.â: gF¤jhŒjš

2.4
2.5

m©il mayhU¡F e‹kd¤Jl‹ cjî«nghJ V‰gL« kd cz®it C»¤J¡ Tw¢ 

brŒjš; eo¤J¡ fh£l¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

ghl«

5

V‰g£l kdîz®î: k»œ¢á, njhÊ¡F cjÉ brŒjJ.

m©il å£L¤ njhÊ¡F cjîjš

m©il å£L ehŒ¡F£o¡F cjîjš

V‰g£l kdîz®î: bgUik, X® cÆiu¡ fh¥gh‰¿aJ .

gŸË KoªjJ, m©il å£L e©g‹ å£o‰F elªJ brš»wh‹.

v‹d elªâU¡F«:                                                                                          

V‰g£l kdîz®î :                                                                                            

e‹kd¤Jl‹ bgUik bfhŸnth«

?

1

2

3



e‹kd¤Jl‹ Éisaho k»œnth« 
ghl«

6

bgUik

k»œ¢á

nfhg«

btW¥ò

kd Ãiwî

x¤JiH¥ò 

V‰gL«

x‰Wik 

Ãyî«

e‹kd¤jhš 

V‰gL« kdîz®î 

v‹d?

e‹kd¤â‹ 

K¡»a¤Jt« 

v‹d?

e‹kd¤âdhš 

bt‰¿ahs® 

Ú§fŸ.

16



É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  

   guhkÇ¤jš

21M« ü. â: FGthf¢ brašgLjšc.á.â: ga‹gL¤Jjš 

2.4
2.5

Éisah£oš m©il mayhiu kâ¡F« Kiw, e‹kd¤Jl‹ el¥gj‹ K¡»a¤Jt« 

k‰W« kdîz®it m¿jš; bjÇî brŒJ g£oaÈLjš; tF¥ò KiwÆš gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

»il¤j jftšfis¡ 
fyªJiuaho vGJf. 

e‹bd¿¡ fh£á _iyÆš 
x£Lf.

r©il 

V‰gL«

ešYwit 

V‰gL¤J«

tz¡f« 

TWjš

f¤â¥ ngRjš

fhyÂia mf‰¿É£L å£L¡FŸ EiHjš

ey« 

ÉrhÇ¤jš

Kiw¤jš

kd¡fr¥ò 

ÃfG«

1. khzt®fŸ FGKiwÆš efu   
 nt©L«.
2. MáÇa® bfhL¤j gÂ m£ilÆš  
 cŸs nfŸÉfS¡F Éilfis  
 x›bthU Ãiya¤âY« f©Lão¤J  
 vGâdhš 5 òŸËfŸ tH§f¥gL«.
3. Éiuthfî« rÇahfî« Éilia¡  
 bfhL¤J Koit milí« FGÉdnu  
 bt‰¿ahs®fŸ Mt®.

ÉisahL« Kiw

Ãiya« rÇahd Éil

e‹kd 

elto¡iffŸ 

ahit?

e‹kd¤jhš 
V‰gL« kdîz®î 
v‹d?

e‹kd¤â‹ 
K¡»a¤Jt« 
v‹d?

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

e‹kd 

elto¡iffŸ 

ahit?

17



ne®fhzštÊ m©il å£L¤ njhH‹ brŒj e‹kd¢ 

brašfis¡ f©l¿jš

kâ¥ÕL

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

2.2
2.3 nk‰f©l NHiy khzt®fŸ tF¥òK‹ ghf« V‰W¥ gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

Ú m©il mayhU¡F¢ brŒj 
e‹kd¢ brašfis¡ TW f®zh. 
eh‹ vGJ»nw‹.

czÉ‹¿ mGJ 
bfh©oUªj m©il 
å£L¢ áWÄ¡F cjÉ¡ 
fu« Ú£o v‹ e‹kd¤ij¡ 
fh£oíŸns‹, m¡fh.

ghuh£LfŸ f®zh, ešy 
braš. ï‹D« brhš, 
nf£f M®tkhf cŸsJ.

c‹ e©g®fŸ, m©il å£L¤ njhH‹ mšyJ njhÊ¡F¢ brŒj 

e‹kd¢ brašfis ne®¡fhzštÊ f©l¿f.

18



Ãiwî brŒf.

kâ¥ÕL

nkÈUªJ Ñœ.

ïlÄUªJ ty«.

m©il mayhUl‹                           el¥gJ kdÃiwit V‰gL¤J«.1
»uhk¤ jiyt® nritia¥ ghuh£o                           m£il 

jahÇ¤J¡ bfhL¡fyh«.
2

áuk¥gL« m©il mayhU¡F                           Ú£l nt©L«.3

m©il mayh® TW« m¿îiufis                           nf£f 

nt©L«.
4

Mg¤J ntisÆš cjÉa m©il mayhU¡F                           Tw 

nt©L«.
5

m©il mayhnuhL                           elªJ bfhŸs nt©L«.6

g

©

l

â

th

¤

‹ ò ‹

j

É
2

4

3

6

5

u

«

2.1
2.4 nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš. 

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

1

‹

19



20 21

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: ga‹gL¤Jjš

2.2
2.3
2.4

nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m. Ñœ¡fhQ« NHÈš m©il mayh® v‹w KiwÆš Ú  

 M‰w nt©oa flikia És¡» vGJf.

M. ï§F Ú cjt nt©oaj‹ K¡»a¤Jt¤ij vGJf.

ï. kdîz®it¤ bjÇî brŒf; t©zÄLf.

kâ¥ÕL

c‹ m©il å£oš âU£L el¡»wJ. Ú v‹d brŒthŒ?

                                                                                                                         

                                                                                                                         

V‹?

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

nehí‰w c‹id, m©il å£L¡fhu® 

kU¤Jtkid¡F miH¤J¢ bršy 

kW¡»wh®.

Mg¤J mtru ntisfËš rÈ¡fhkš 

m©il mayhU¡F cjî»whŒ.

kdtU¤j«

kdtU¤j«

kdÃiwî

kdÃiwî

1

2

bjÇªJ bfhŸf

fhtšJiw, Ôaiz¥ò k‰W« 

Û£ò¤ Jiw, kU¤Jtkid ngh‹w 

všyh mtru cjÉ¡F« Ú§fŸ 

bjhl®ò bfhŸs nt©oa v© 

‘999’. ïªj v©iz¤ jtwhf¥ 

ga‹gL¤Jgt® j©o¡f¥gLth®.



20 21

flikíz®î

flikia V‰W¡bfhŸsš

bjhFâ

 3 ghl«

1 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: FGthf¢ brašgLjšc.á.â: gF¤jhŒjš

Ã¢rakhf, e‹whf¥ 

gh®¤J¡ bfhŸ»nwh«.

c‹ m©il å£lh® ÉLKiw¡F btËna br‹W É£lh®. mtÇ‹ 

nt©LnfhS¡»z§f Ú v«khâÇahd flikfis¢ brŒthŒ?

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

1

eh‹ ntiy ÃÄ¤jkhf xU thu« 

btËna brš»nw‹. v‹ Kašfis¥ 

gh®¤J¡ bfhŸs Koíkh?



flikíz®ªJ flikah‰Wjš
ghl«

2

m‹W knyáa âd ÉLKiw. J‹ r«gªj‹ 
»uhk k¡fŸ m¡FoÆU¥ãš cŸs áWt® 
Éisah£L¥ ó§fhit¢ R¤j« brŒJ, Éisah£L 
cgfuz§fis¢ rÇ brŒí« gÂÆš <Lg£ld®.

ekJ FHªijfŸjh« 

ga‹gL¤J»wh®fŸ.

c©ikjh‹.

ftdkhf¢ brŒnth«, 

ãŸisfË‹ ghJfh¥ò 

Äf mtáa«.

ïJ ekJ ïl«. R¤j« 

brŒtJ ekJ flik.

22



É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

3.1 m©il mayhÇilna flikíz®îl‹ elªJ bfh©l áy NHšfis¥ g£oaÈ£L 

tF¥ãš Tw¢ brŒjš.

m©il mayhU¡F M‰¿a flikfis kdnth£l tiugl¤âš gil¡f¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il 
mayhU¡F 
eh‹ M‰¿a 
flikfŸ

ïnjh, c§fS¡fhf¡ 

FË®ghd«. gU» k»G§fŸ.

Ä¡f e‹¿, m¡fh.

g£oaÈLf

áªjid¤ JË

bghW¥òfis V‰W¡ 

bfh©L mt‰iw¢ 

br›tnd brŒJ 

Ko¥gnj áwªj flik 

cz®thF«.

23



É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt® / gÇîŸst®c.á.â: kâ¥ãLjš

 
3.1
3.2
3.4 m©il mayhU¡F v›Éj¤âš c‹ flikia¢ brŒthŒ v‹gij És¡»¡ TWjš. 

m›thwhd áy NHšfis¥ ghfnk‰W eo¤J¡ fh£Ljš; tF¥òKiwÆš brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

v‹d 

brŒthŒ?

m©il å£o‹ 
K‹òw« ku« 
x‹W ÉGªJ 

gyU¡F ïilôwhf 
ïU¡»wJ.

v‹d 

cz®î?

ghl«

3
braÈš flikíz®it¡ fh£Lnth«

bgUik

R¤j« 
brŒa 

cjînt‹

k
»

œ
¢

á

t
U

¤
j

«
T

£
L

¥
g

Â
b

r
Œ

n
t

‹

FoÆU¥ò¤ 

jiytÇl« 

clnd 

brŒâia¡ 

TWnt‹.

24



3.3 m©il mayhÇl¤âš flikíz®îl‹ elªJ bfhŸtj‹ K¡»a¤Jt¤ij 

MuhŒªJ g£oaÈLjš; ã‹ kdnth£ltiuÆš vGJjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: bfhŸifíŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

4
bghW¥òz®ªJ brašgLnth«

x‰Wikíz®it¥ 

bgU¡fyh«
e£ig ts®¡fyh«

òÇªJz®î 

V‰gL¤jyh«
ghJfh¥ig cWâ 

brŒayh«

ïl¤öŒikia¥ 

ngzyh«
cwit tY¥gL¤jyh«

m©il mayhÇl« flikíz®îl‹ el¥gj‹ K¡»a¤Jt¤ij¥ 

g£oaÈLf.

m©il mayhUl‹ flikíz®nthL el¥gj‹ K¡»a¤Jt¤ij 

m¿ªJ bfhŸnth«.

25



26 27

ghl«

5
bjh§fho brŒJ k»œnth«

njitahd 

bghUŸfŸ

1. t©z¤jhŸfŸ (4)

2. jo¤j m£il (2)

3. f¤jÇ¡nfhš

4. üš f©L

5. gir

6. F¢á

gl¤âš fh£LtJ nghš t©z¤ 

jhŸfis¢ rk msthf bt£o¡ 

bfhŸsî«.

e£r¤âu§fis t©z 

üÈš nfh¤J¤ JisÆ£l 

m£ilÆš f£o¡ bfhŸsî«. 

jah® brŒj 

bjh§fhoia 

tF¥ãš kh£o 

my§fÇ¡fî«.

bt£oa t©z¤ jhŸfis e£r¤âu 

toÉš ko¤J¡ bfhŸsî«.  

jo¤j m£ilia ÉU«ãa 

tot¤âš bt£o, JisÆ£L¡ 

bfhŸsî«. mj‹ nkš 

flikíz®É‹ K¡»a¤Jt¤ij 

vGâ¡ bfhŸsî«.

3.3
3.4 m©il mayhÇl¤âš ÄFªj flikíz®îl‹ elªJ bfhŸtj‹ K¡»a¤Jt¤ij 

bjh§fho (Mobail) tot¤âš cUth¡»¥ gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

bjÇªJ bfhŸf

bjh§fho (Mobail) mirî¤j‹ik bfh©l 

bjh§F« bghUŸ.

É.t.T: M¡fK« ò¤jh¡fK« 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: cUth¡Fjš

1

4

5

2

3

vâ®fhy¤âš m©il 

mayhÇ‹ flik 

cz®î v›thW ïU¡F« 

v‹W C»¤J¡ TWf; 

FGÉš fyªJiuahLf.



26 27
É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

ghl«

6
flikah‰¿ k»œnth«

m©il åL 
Ô¥g‰¿anghJ 
cjÉ brŒnj‹...

m©il å£L 
e©g®fŸ áy®, 
FoÆU¥ò Éisah£L 
cgfuz§fis¢ 
nrj¥gL¤âaij¡ 
f©o¤nj‹...

m©il 
å£oDŸ âUl‹ 
EiHtij¡ fhtš 
Ãiya¤â‰F¤ 
bjÇÉ¤nj‹...

m©il mayhÇl« flikíz®îl‹ el¡F«nghJ V‰g£l 

kdîz®it vGJf.

                                                                                                     

                                                                                                     

1

m©il mayhU¡F c‹dhš ïa‹w flikfis M‰W«nghJ V‰gL« 

kdîz®it¥ g£oaÈl¢ brŒjš; eo¤J¡ fh£Ljš.

m©il mayhÇl« flikíz®îl‹ el¥gij¡ fil¥ão¡f tÈíW¤Jjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

3.4
3.5

bgUÄj«

?

?

1

2

3



3.2
3.3
3.4

nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â: m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

m.  rÇahd Éilia¤ bjÇî brŒf.

ï.  NHY¡F V‰w Éilia vGJf.

kâ¥ÕL

FoÆU¥ò¥ gFâÆš V‰ghL 

brŒí« T£L¥ gÂÆš 

fyªJ bfhŸnt‹.

m©il å£oš V‰g£l Ôia 

miz¥gj‰F cjînt‹.

m©il å£oš 

F¥igfis¡ 

bfh£Lnt‹.

ïuî neu¤âš ahnuh ïUt® c‹ vâ®å£L¢ rhsu¤â‹tÊ

å£oDŸ EiHtij¡ fh©»whŒ. Ú v‹d brŒthŒ?

                                                                                                                         

                                                                                                                         

                                                                                                                         

1

2

3

28

M.  m©il mayh® v‹w KiwÆš M‰w nt©oa

 flikfis¡ F¿¥ãLf.

1.                                                                                                             
2.                                                                                                             
3.                                                                                                             



e‹¿ eÉšjš

e‹¿ bkhÊnth«

bjhFâ

 4 ghl«

1 

m¥gh, ekJ m©il å£L 

ky® m¡fhî¡F¥ gÇR 

bfhL¡f Ãid¡»nw‹.

V‹, mtU¡F¥ 

ãwªj ehsh?

ïšiy m¥gh, KuË¡F¡ 

fÂj¥ ghl« brhšÈ¡ 

bfhL¤jj‰fhf ïU¡fyh« 

v‹W Ãid¡»nw‹.

âU¡FwŸ

e‹¿ kw¥gJ e‹w‹W e‹wšyJ

m‹nw kw¥gJ e‹W. (FwŸ 108)

bghUŸ: xUt® ek¡F¢ brŒí« cjÉia kw¥gJ ešyjšy.  

 mt® brŒí« F‰w¤ij clnd kwªJ ÉLtJ ešyJ.

M«, mtU¡F e‹¿ 

bjÇÉ¡F« tifÆš 

m¥gÇir¡ bfhL¡f 

ÉU«ò»wh‹.

gh®¤J
k»G§fŸ

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: m¿í« M®t«c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

29



e‹¿ ghuh£Lnth«
ghl«

2

ntYî« mt‹ j«ãí« 
Éisah£oš M®tkhf <Lg£ld®.

m©il å£L m¡g® 

Äât©oÆÈUªJ 

ÉGªJ É£lh‹.

m¡gÇ‹ FL«g¤âd® 

ntYÉ‹ FL«g¤âdU¡F 

e‹¿ T¿ cwit 

tY¥gL¤â¡ bfh©ld®.

m¡g® eykilªJ 
å£o‰F¤ âU«ãdh‹.

1 2

7
8

30



4.1
4.4 m©il mayhÇilna e‹¿ia¡ fh£L« Kiwfis m¿jš; g£oaÈLjš.

cjÉa m©il mayhU¡F e‹¿ TW« kd¥gh‹ikia C¡FÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â: m‹ghdt® /gÇîŸst® c.á.â: gF¤jhŒjš

m¥ghî« gj‰w¤Jl‹
gh®¤jh®.

m¡giu ÉiuªJ 

thfd¤âš V‰¿d®.

kU¤JtkidÆš m¡gU¡F¢ á»¢ir tH§f¥g£lJ.

m¡giu¤ ö¡»¡ bfh©L ntY j‹ m¥ghit miH¤jh‹.

ï¡fijÆš m¡gU« 

mt‹ bg‰nwhU« 

fh£oa e‹¿íz®î 

Kiwfis¥ g‰¿ 

tF¥ãš fyªJiuahLf; 

g£oaÈLf.

3

4

5

6

31



32 33

4.1
4.2 m©il mayhU¡F e‹¿ TW« g©ã‹ mtáa¤ij És¡Fjš; g£oaÈLjš .

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: M¡fK« ò¤jh¡fK« 21M« ü. â:  m¿í« M®t«c.á.â: cUth¡Fjš

ghl«

3
e‹¿íz®îl‹ brašgLnth«

ÑnH ÉGªjjhš V‰g£l 
fha¤â‰F kUªâ£l 
m©il å£L e©gD¡F 
e‹¿ TWtJ mtáa«. 
mJ e£igí« ghr¤ijí« 
tY¥gL¤J«.

cilªj Ú®¡FHhia¢ rÇ 
brŒj âU. kâthzÅ‹ 
cjÉia kâ¡F« 
tifÆš, m¥gh ifia¡ 
FY¡» e‹¿ T¿dh®. 
ï¢braš mt®ÛJ m¥gh 
it¤JŸs kÇahijia¡ 
fh£L»wJ.

ïuî ntisfËš 
fhtš fh¡F« gÂÆš 
<Lg£lt®fis¥ ghuh£LtJ 
mt®fË‹ âahf¤ij¥ 
ngh‰WtjhF«.

m©il mayhU¡F e‹¿ eÉštj‹ mtáa¤ij¥ g£oaÈLf; 

tF¥ã‹ K‹ gil¤âLf.

áªjid¡F

J‹ m¥Jš urh¡ 29 Mf°£L 1975ïš FoÆU¥ò¥ gFâ k¡fË‹ 

ghJfh¥ò eyid¡ fUâ ‘U¡F‹ bj¤jh§fh’ vD« ïa¡f¤ij¤ 

bjhl§» it¤jh®.



32 33

cjÉa m©il mayhÇilna e‹¿ Twhkš cjhÓd¥gL¤J«nghJ V‰gL« 

Éisîfis¤ bjhF¤J tF¥ã‹ K‹ gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

4.3

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â:  FGthf¢ brašgLjšc.á.â: gF¤jhŒjš

e‹¿Æ‹ikahš 
V‰gL« ÉisîfŸ

g‰Wjš 
V‰glhJ

Û©L« cjt 

kd« ïU¡fhJ

gÇî V‰glhJ

kd tU¤j« 

V‰gL«

kÇahij¡ 

Fiwî V‰gL«

e«ã¡if 

ïU¡fhJ

ghl«

4
e‹¿íz®it¡ fil¥ão¥ngh«

åL khW« KaY¡F¥ bghUŸfis¤ 
ö¡f cjÉnd‹. Kaš vd¡F 
e‹¿ Tl¡ TwÉšiy. kd« 
tU¤jkhf cŸsJ.

mHhnj e©gh, 
tU¤j¥glhnj.

KaÈl« fhz¥gL« e‹¿Æ‹ikia¥ g‰¿¡ fyªJiuahLf.

ftiy¥glhnj, Kaš 
kwªâU¡f¡ TL«.



34 35

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

5
e‹¿Æš âis¤âLnth«

4.4
4.5

m©il mayhÇ‹ cjÉia¥ bg‰W mt®fS¡F e‹¿ TW«nghJ V‰gL« kdîz®it 

ÉtÇ¤jš.

m©il mayhU¡F thœ¤J m£il jahÇ¤J tH§f¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

vd¡F¤ âu£nlL brŒa 

cjÉa m©il å£L 

m©zD¡F e‹¿ T¿ 

thœ¤J m£il bfhL¤nj‹. 

ïUtU« k»œªnjh«.

1

m«kh kU¤JtkidÆš 

ïUªjnghJ âUkâ È« 

v§fis¡ ftÅ¤J¡ 

bfh©lh®. mtU¡F 

ky®¢br©Ll‹ e‹¿ia¤ 

bjÇÉ¤jJ« kd« be»œªjh®. 

V‰g£l kdîz®î:                              

2

eh§fŸ òâjhf¡ Fo 

tªjnghJ v§fS¡F cjÉa 

m©il å£L âU. u«È 

FL«g¤âdU¡F ÉUªJ 

tH§» e‹¿ T¿ndh«. 

V‰g£l kdîz®î:                              

3



34 35

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â:  FGthf¢ brašgLjšc.á.â: gF¤jhŒjš

v‹ m¥ghÉ‰F¥ gjÉ ca®î »il¤J, gÂÆl kh‰w« V‰g£lJ. 

ïu©L ehŸfËš gÂÆš nru nt©L« v‹gjdhš Éiuthf å£L¥ 

bghUŸfis¡ fdîªâš V‰w K‰g£nlh«. m¥bghGJ m©il å£L¤ 

âU. fhá« FL«g¤âd® ÄFªj cjÉahf ïUªjd®. mt®fS¡F e‹¿ 

TW« tifÆš foj« vGJ»nw‹. Ú§fS« vd¡F cjî§fŸ.

ghl«

6
e‹¿ T¿ k»œnth«

4.1
4.5 cjÉa m©il mayhU¡F e‹¿¡ foj« vGJjš.

m©il mayhÇ‹ nritfis khzt®fŸ ghuh£o¥ ngh‰w¤ ö©Ljš.

MáÇa® F¿¥ò: 

       K. m‹gur‹,

       v© 5, brkuh¡ 2,

       30010 <¥ngh, 

       nguh¡.

       25 or«g® 2020.

m‹òŸs âU. fhá« FL«g¤âdU¡F,

eh§fŸ                                                                                       

                                                                                                              

                                                                                                              

 bghUŸfis                                                                             

                                                                                                             

                                                                                                             

 m«khî« m¥ghî«                                                                  

                                                                                                             

                                                                                                             

        ï¥go¡F,

                              

                              



36 37

4.5 m©il mayh® tH§F« nritfS¡F e‹¿ TW« tifÆš khzt®fŸ gH¡T£L 

brŒJ bfhL¤J k»œÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: M¡fK« ò¤jh¡fK« 21M« ü. â:  m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: cUth¡Fjš

ghl«

7
e‹¿ eÉšnth«

njitahd bghUŸfŸ

1. m‹dhá (áW J©LfŸ)

2. át¥ò¤ âuh£ir (áW J©LfŸ)

3. kh§fhŒ (áW J©LfŸ)

4. 1 vYÄ¢ir (gH¢rhW)

5. nj‹ (1 nkir¡fu©o)

6. jÆ® (4 nkir¡fu©o)

bt£o¤ J©Lfsh¡»a gH§fis 

xU gh¤âu¤âš nghlî«.

e‹F »s¿a m¥gH¡fyitia 

5 ÃÄl« FË®rhjd¥ bg£oÆš 

it¡fî«.

m¥gH¡fyitÆš jÆ®, nj‹, 

vYÄ¢ir¢ rhW M»at‰iw¢ 

nr®¤J e‹F »swî«.

ï¥nghJ m¥gH¡fyitia 

mH»a gh¤âu¤âš ï£L e‹¿ 

TW« tifÆš c§fŸ m©il 

mayhU¡F¡ bfhL¤J k»G§fŸ.

1 2

3 4



36 37

e‹¿ia¥ òy¥gL¤âa Kiw

                                                                                                                 

                                                                                                             

                                                                                                             

m©il å£L KâatU¡F¢ rhiyia¡ 

fl¡f cjîjš.

4.1
nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš. 

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

m.  e‹¿ia¥ òy¥gL¤âa Kiwia vGJf.

M. rÇahd Éilia¤ nj®ªbjL.

kâ¥ÕL

e‹¿ia¥ òy¥gL¤âa Kiw

                                                                                                                 

                                                                                                             

                                                                                                             

m©il å£L¡fhuU¡F¥ gyfhu« brŒa 

cjîjš.

NHš 1

NHš 2

1. ïUt® å£L tshf¤ijí« mHFgL¤âa m©il 

 å£L¡fhuU¡F...

2. c‹ m©il å£lh®, m¡fhÉ‹ âUkz Ãfœî¡F cjÉíŸsh®.  

 mtU¡F...

e‹¿ TWnt‹ x‹W« Twkh£nl‹

e‹¿ TWnt‹ x‹W« Twkh£nl‹



38 39

ca®bt©z«

ca®bt©z¤ij¥ ghuh£Lnth«

bjhFâ

 5 ghl«

1 

»UZzhî« nrh§F« m©il å£L¡fhu®fŸ. mt®fŸ ïUtU« 
beU§»a e©g®fŸ. ïU¥ãD«, »UZzh brŒj áW jt‰¿dhš 
ït®fS¡»ilna kdtU¤j« V‰g£lJ. nkY«, nrh§ â£oajhš 
»UZzh tU¤j« milªjh‹. xU ehŸ...

nk‰f©l ciuahlÈš ïl«bg‰WŸs ca®bt©z 

Fz§fis¥ g£oaÈLf.
1

m©il mayhÇl¤âš ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¥gjdhš 

v‹d e‹ik V‰gL«?
2

c‹ m©il å£L e©g®fSl‹ gHF«nghJ v«khâÇahd 

ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¥ghŒ? g£oaÈLf.

‘FGtf¢ áªâ¥ò’ elto¡ifia nk‰bfh©L ÑnH cŸs 

nfŸÉfS¡F¥ gâš TWf.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

c‹id Ãid¤J¥ bgUik
mil»nw‹ »UZzh. v‹ 
jt‰iw cz®ªJ k‹Å¤jJ xU 
ešy g©ò. ïÅ eh« m‹ghfî« 
g©ghfî« ngRnth«.

c‹id m‹W foªJ ngáaj‰F 
k‹Å¤JÉL »UZzh.

M«, eh« e£òl‹ ïUªjhš ekJ 
bg‰nwh®fË‹ cwî« tY¥gL«.

eh‹ mjid m¥bghGnj 
kwªJÉ£nl‹. Úí« 
bjÇªJ brŒaÉšiyna!



38 39

NHš 1

NHš 2

nk‰f©l NHšfŸ fh£L« ca®bt©z§fis¥ g£oaÈLf.1

nk‰f©l NHÈš Ú§fŸ v›thW ca®bt©z¥ g©ãid 

btË¥gL¤Jå®fŸ?
2

ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¥ngh«
ghl«

2

Ú§fŸ m©il mayhÇilna fil¥ão¡F« 

ca®bt©z¤ij¡ FGÉš fyªJiuahLf.

tz¡f« m¡fh, 

eykhf ïU¡»Ö®fsh?

tz¡f« guj‹. eh‹ 

eykhf cŸns‹.

m©il å£L¡fhuuhd 

c§fS¡F cjthkš 

ntW ahU¡F cjîtJ? 

mj‰bf‹d guthÆšiy.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: áªjid Éôf«

5.1
5.2
5.5

m©il mayhUl‹ ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¡f¡ Toa brašfis És¡Fjš.

nkny cŸs NHiy¥ ghfnk‰W eo¡f¢ brŒjš.

m©il mayhUl‹ gHF« be¿Kiwfis¥ g‰¿¡ fyªJiuahLjš; g£oaÈLjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

thfd« ïa§f cjÉa 

c§fŸ ïUtU¡F« 

e‹¿.



40 41

ghl«

3
ca®bt©z¤ij m¿nth«

5.2
5.3

m©il mayhUl‹ g©ghd brh‰fis¥ ga‹gL¤â¥ ngRtj‹ tÊKiwfis MáÇa® 

cz®¤Jjš; És¡Fjš.

m©il mayhUl‹ g©ghd brh‰fis¥ ga‹gL¤â¥ ngRtj‹ tÊKiwfis¥ 

g£oaÈLjš; rf khzt®fSl‹ fyªJiuaho ghlš x‹W jahÇ¤J tF¥ãš gho k»œjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

1

2

ca®bt©z¤ij¡ 

fh£oa Kiw
ânuá, c‹ jhahÇ‹ clš 

ey« v¥go cŸsJ?

eh‹ K¤jÄœ. Ú§fŸ ï¥nghJjh‹ ï§F 

kh‰wyh» tªÔ®fsh? ï‹W Kjš eh« e©g®fŸ.

M« K¤jÄœ, eh‹ KFªj‹. 

v‹id c§fŸ e©gdhf 

V‰W¡ bfh©lj‰F e‹¿.

m©il å£lhÇ‹ ãwªjehŸ ÉHhÉš Ú fyªJ bfh©lhŒ. m§F 

Ú fil¥ão¤j gÂt‹igí« e‹dl¤ijiaí« F¿¥ãLf.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

ï¥nghJ eykhf ïU¡»wh®.

ey« ÉrhÇ¤jj‰F e‹¿ m¡fh. 

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: kâ¥ãLjš

?

?

ca®bt©z¤ij¡ 

fh£oa Kiw



40 41

ghl«

4
ca®bt©z¤njhL brašgLnth«

m©il mayhÇl¤âš ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¡f nt©oa 

K¡»a¤Jt¤ij¥ g‰¿ fašÉÊí« jh¤jhî« fyªJiuahL»wh®fŸ.

khzt®fŸ m©il mayhÇl« gÂîl‹ elªJbfhŸs nt©oaj‹ mtáa¤ij 

És¡Fjš. mjid x£o xU òâ®¥ ngh£o el¤Jjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

Mkh« jh¤jh, e« FL«g¤â‹ ÛJ 

ešy kâ¥ò« kÇahijí« V‰gL«.

jh¤jh, eh« V‹ e« m©il 
mayhUl‹ ca®bt©z¤Jl‹ 
elªJ bfhŸs nt©L«?

m©il mayhÇilna ca®bt©z¤ij¡ fil¥ão¥gj‹ 

mtáa¤ij¥ g£oaÈLf.

5.3
5.4

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: gF¤jhŒjš

faš, m©il mayhÇl« eh« 
ca®bt©z¤Jl‹ gHF«nghJ, 
e«Äilna ešYwî tsU«, 
m‹òl‹ gHFt®, x‰Wikí« 
mâfÇ¡F«.

âU¡FwŸ

gÂîila‹ ï‹brhy‹ Mjš xUt‰F

mÂašy k‰W¥ ãw. (FwŸ 95)

bghUŸ: gÂî cilatdhfî« ïÅa brh‰fis¥ ngRgtdhfî« 

 ïU¤jny xUtD¡F bt‰¿ia¤ jU« mÂfy‹fshF«.



42 43

ghl«

5
ca®bt©z¤âš âis¤âLnth«

M«: ïšiy:

                                                             
                                                                                                     
                                                                                                     

                                                                                                     

btË¥gL¤âa Kiw:

kdîz®î:

NHš 1

NHš 2

NHš 3

Ñœ¡fhQ« NHšfËš m©il mayhÇl¤âš ca®bt©z¤Jl‹ 

elªJ bfh©O®fsh? Ra kâ¥ÕL brŒJ bfhŸS§fŸ.

5.4
m©il mayhÇilna ca®bt©z¤Jl‹ elªJ bfhŸS«nghJ V‰gL« kdîz®it¡ 

Tw¢ brŒjš; g£oaÈLjš.

gšntW NHšfis tH§» m¢NHÈš khzt®fŸ elªJbfhŸS« Kiwiaí« 

mt®fS¡F V‰gL« kdîz®ití« Tw¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

ng¢áY« braÈY« ca®bt©z¤ij¡ fh£oaâš cd¡F 

V‰g£l kdîz®îfis¡ TWf.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: kâ¥ãLjš

M«: ïšiy:

                                                             
                                                                                                     
                                                                                                     

                                                                                                     

btË¥gL¤âa Kiw:

kdîz®î:

M«: ïšiy:

                                                             
                                                                                                     
                                                                                                     

                                                                                                     

btË¥gL¤âa Kiw:

kdîz®î:
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m©il mayhÇilna ca®bt©z¤ij¥ ng¢áY« braÈY« fil¥ão¥gJ 

mtáa« v‹gij tÈíW¤Jjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

ghl«

6
ca®bt©z¤ij¥ ngh‰Wnth«

ca®bt©z¤Jl‹
elªj Éj«

ca®bt©z¤Jl‹
elªj Éj«

V‰g£l 
kdîz®î

V‰g£l 
kdîz®î

fh£oa 
ca®bt©z¤â‹ 

K¡»a¤Jt«

fh£oa 
ca®bt©z¤â‹ 

K¡»a¤Jt«

1

2

m©il å£lhÇ‹ ÉUªJ 

Ãfœ¢áÆš fh®¤â¡ ifjt¿ 

njÚiu¤ âU. ãughfuÅ‹ 

nkš bfh£o É£lh‹.

vâ®å£L¡ fâut‹ 

j‹ e©gDl‹ âlÈš 

Éisaho¡ bfh©oUªjnghJ 

F¥ig åRtij¢ r§fÉ 

gh®¤J É£lhŸ.

fh®¤â¡
                              
âU. ãughfu‹
                              

                              

                              

r§fÉ
                              
fâut‹
                              

                              

                              

fh®¤â¡
                              
âU. ãughfu‹
                              

fašÉÊ
                              
fâut‹
                              

5.2
5.3
5.4

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: MŒî¢áªjid



67
8

9
10

11

12

13

14
15

16 17 18

26
27

2829

ca®bt©z«

ïUªjhš thœî 

nk‹ik milí«.

ca®bt©z«

ÄFªjt®.

m‹ghf¥ 

ngr

nt©L«.

nfhg« TlhJ.

Ôa

braš

TlhJ.

ghl«

7
 ca®bt©z« bfhŸnth« 

44

Koî



1
2

3

4

5

19
20 21

22

23

24

25

m‹ghf¥ 

ngr

nt©L«.

ÉâKiwfŸ

1. m«ò¡F¿fis¥ ã‹g‰¿¥   

  gaz« bršyî«.

2. át¥ò m«ò¡F¿           xU f£l«  

 ã‹ndh¡»¢ bršyî«.

3. Úy m«ò¡F¿           TLjš X®   

 M£l« jU«.

  4. x F¿pL tªjhš KjÈš      

         ïUªJ Mu«ã¡fî«.

bjhl¡f«
bghWik 

nt©L«.

òÇªJz®î

nt©L«.

gÇîl‹ elªJ 

bfhŸs 

nt©L«.

x‰Wik 

nt©L«.

ca®it¤ jUtJ xG¡f« - mij

CU« cyF« kâ¡F«

jtWfŸ kÅjÅ‹ gH¡f« - mij

cz®ªjhš k‹Å¥ò »il¡F«.

É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

m©il mayhUl‹ ca®bt©z¤ij¥ ng¢áY« braÈY« fil¥ão¥gJ mtáa« 

v‹gij m¿ªJ brašgLjš.

MáÇa® F¿¥ò: 
5.2
5.3
5.4

45
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5.1
5.2
5.3

nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m.  th¡»a¤âš ÉLg£LŸs ca®bt©z¤ij¡ F¿¡F« brh‰fŸ  

 vG¤J¡ FÉaÈš kiwªâU¡»‹wd. e©g®fns! f©Lãoí§fŸ.

kâ¥ÕL

k

ig

e

F

V

‹

f

m

¤

‹

Ÿ

M

j

U

x

«

bf

nj

Ã

¥

‰

W

®

K

m

C

W

L

ò

v

»

á

ik

í

¥

Ÿ

k

J

eh

â

ij

if

¢

â

Œ

y

‹

Æ

t

f

œ

z

«

bfh

J

R

‰

nf

ö

«

î

Ô

¿

l

nt

I

Å

e

ï

T

J

ig

®

š

Ñ

bj

nfh

E

¤

Ÿ

C

_

»

¤

¡

c

©

š

D

ir

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m¿í« M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

1. m©il mayhÇ‹ cjÉia¥ bg‰wîl‹ 

 KjÈš eh«                           Tw nt©L«.

2. taâš _¤j m©il mayhiu¡ 

 f©lJ«                            TWtJ  áw¥ò.

3. jtWjyhf m©il å£L¥ óªbjh£oia 

 cil¤J É£lhš                           nf£f nt©L«.

4. ãw ïd¤ij¢ nr®ªj m©il mayhÇ‹ g©gh£il

                             elªJ bfhŸs nt©L«.

5. FoÆU¥ò¡ fHf« V‰ghL brŒí« J¥òuî¥ gÂÆš                             

 cz®îl‹ fyªJ bfhŸs nt©L«.
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kÇahij

kâ¤J¥ gHFnth«

bjhFâ

 6 ghl«

1 

m‹W khiy neu«. å£oš bgÇat®fŸ ahU« ïšiy. ky®ÉÊ jÅahf 

ïUªjhŸ. m¥bghGJ mªj¡ FoÆU¥ã‹ jiyt®, Kâat® xUtiu 

å£o‰F miH¤J tªâUªjh®. m§F...

ky®ÉÊ j‹ å£o‰F tªjt®fËl« v¥go¥ ngádhŸ? V‹ 

eh« m›thW ngr nt©L«? FGÉš fyªJiuahLf.
1

nk‰f©l NHiy eo¤J¡ fh£Lf.2

ky®ÉÊ, ït® ekJ g¡f¤J¡ 

FoÆU¥ãš cŸst®. áWt® 

guhkÇ¥ò ïšy« mik¡f 

e‹bfhil nf£L tªJŸsh®.

tz¡f«. thU§fŸ Iah.  m¥gh å£oš ïšiy. cŸns 

tªJ mkU§fŸ. m¥gh á¿J neu¤âš tªJÉLth®.

guthÆšiy, eh§fŸ ãwF 

tU»nwh«. e‹¿ ky®ÉÊ.

É.t.T: cyfshÉa Ãiy¤j‹ik 21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

Mf£L« Iah, 

m¥gh tªjJ« 

brhš»nw‹.
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braÈš kÇahij bfhŸnth«
ghl«

2

»« ä v¥bghGJ« j‹ m©il mayhÇl« kÇahijíl‹ elªJ 

bfhŸth‹. xU khiy ntisÆš »« ä j‹ j«ãíl‹ nkir¥gªJ 

Éisaho¡ bfh©oU¥gij¥ gh®¤j m©il å£L KfkJî« 

mt®fSl‹ Éisahl ÉU¥g« bjÇÉ¤jh‹.

»« ä : j«ã, ekJ m©il å£L     
  KfkJî« e«Kl‹ Éisahl    
  ÉU«ò»wh‹. nr®¤J¡ bfhŸnth«.

»« br§ : nt©lh« m©zh. mtid    
  vd¡F¥ ão¡fÉšiy. mtdhš   
  Éisahlî« KoahJ.

»« ä : m¥go¥ ngRtJ jtW j«ã. mtD¡F   
  eh«jhnd Mjuthfî« m‹ghfî«   
  ïU¡f nt©L«. mt‹ ekJ    
  m©il å£L e©g‹.

»« br§ : KoahJ m©zh! KoahJ!

»« ä : KfkJ kh‰W¤âwdhËahf ïUªjhY«,  
  eh« mtid kâ¤J Éisah£oš nr®¤J¡ bfhŸs 
  nt©L«. nkY«, mt‹ kd¤ij¥ ò©gL¤j¡ TlhJ.

»« br§ : k‹Å¤J ÉL§fŸ m©zh. Ú§fŸ 
  brhštJjh‹ rÇ. KfkJití« Éisah£oš 
  nr®¤J¡ bfhŸnth«. th, KfkJ.

KfkJ : v‹id c§fnshL Éisahl¢ nr®¤J¡ 
  bfh©lj‰F e‹¿ »« br§, »« ä.

6.1
6.2

m©il mayhÇilna kÇahijíl‹ elªJ bfhŸS« áy NHšfis khzt®fŸ 

g£oaÈLjš; tF¥òKiwÆš fyªJiuahLjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

»« br§ kÇahij Fz¤Jl‹ elªJ bfh©lhdh? fyªJiuahLf; 

ã‹, fU¤ij tF¥ãš bjÇÉ¡fî«.
1

2 Ú§fŸ m©il mayhUl‹ kÇahijahf elªJ bfh©l 

Kiwfis¥ g£oaÈLf; tF¥òK‹ TWf. (jÅahŸ KiwÆš)

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

gh®¤J
k»G§fŸ
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»u‹ m‹ghdt‹. ešy g©òŸst‹ vd¥ bgaU« th§»dh‹. 

bg‰nwhU¡F e‰bga® bg‰W¡ bfhL¤jh‹. »u‹ midtÇlK« 

kÇahijahfî« g©ghfî« elªJ bfhŸtij¥ gh®¥ngh«.

fhiyÆš cl‰gÆ‰á brŒí« 

Kânah®fis¥ gh®¡F«nghJ

å£o‰F tU« m©il 

mayhiu tunt‰F«nghJ

FoÆU¥ò¤ jiytiu¥ 

gh®¡F«nghJ

U¡F‹ bj¤jh§fh ïa¡f¤â‹ 

gÂia¥ gh®¡F«nghJ

kdnth£l tiuÆš »u‹ fh£oa kÇahij¢ 

brašfis¡ F¿¥ãLf.
1

2 Ú§fŸ »uidnghš elªJŸç®fsh? 

tF¥ãš e©g®fSl‹ g»®ªJ bfhŸS§fŸ.

ghl«

3
kâ¤J¥ ngh‰Wnth«

m©il mayhÇilna kÇahij brY¤J« Kiwfis ‘Hot Seat’ KiwÆš m¿jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

bjÇªJ bfhŸf

tšYe® ïU¡if 

(Hot Seat) go¤j 

Éõa¤ij x£oa 

MŒit¡ FG 

KiwÆš nk‰bfh©L 

gil¤jš. Ãòz® 

xUt® mjid x£o 

fU¤ij¡ TWjš.

6.2
6.3

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: M¡f¢áªjid
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m©il mayhiu¥ 
gh®¤J¥ ò‹dif 

brŒifÆš kÇahij 
V‰gL«.

e‹ikfŸ

m©il mayhU¡F kÇahij bfhL¤J el¡F«nghJ V‰gL« e‹ikfisí« 

kÇahij bfhL¤J el¡fhjnghJ V‰gL« Ôikfisí« gh®¥ngh«.

ÔikfŸ

m©il mayhiu¡ 
foªJ ngá 

r©ilÆLtjdhš 
btW¥ò V‰gL«.

J¡f neu§fËš 
MWjš TWtJ 
ekJ kâ¥ig¡ 

T£L«.

gh®¤J« gh®¡fhkš 
brštJ e« Ûjhd 

kÇahijia¡ 
Fiw¡F«.

mt®fË‹ 
Ãfœ¢áfS¡F¢ 

brštJ 
e«Kldhd e£ig 

tY¥gL¤J«.

kÇahijÆ‹ik 
m©il 

mayhiu 
m¢r¥gl it¡F«.

_¤j m©il 
mayhiu 

kâ¤J ey« 
ÉrhÇ¡F«nghJ e«ÛJ 

m‹ò mâfÇ¡F«.

m©il mayh® 
å£o‰F tªjhš 

Kf« RÊ¤J¥ ngá 
mD¥òtJ btW¥ig 

V‰gL¤J«.

6.2
6.3

khzt®fis m©il mayhÇilna kÇahij¥ g©ig¥ ã‹g‰Wtjhš V‰gL« e‹ik 

Ôikfis MuhŒªJ ‘Think - Pair - Share’ elto¡ifÆ‹tÊ f©l¿jš, tF¥ò KiwÆš 

gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

ghl«

4
kÇahijíl‹ brašgLnth«

bjÇªJ bfhŸf

áªâ-ïiz-g»® ‘Think - Pair - Share’ v‹gJ T£L KiwÆš á¡fY¡F¤ Ô®î fhQ« 

xU f‰wš c¤âahF«.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš
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MáÇa® thbdhÈia KL¡»aîl‹ khzt®fŸ t£l¤âš ef®t®. ïir 

ÃW¤j¥g£lîl‹ khzt®fŸ Ã‹W ÉLt®. t£l¤âš áy f£lisfŸ 

bfhL¡f¥g£LŸsd. f£lis¡nf‰g khzt®fŸ brašgLt®. thU§fŸ 

Éisahlyh«.

ghl«

5
kâ¤J k»œnth«

kdîz®it¥ 

g‰¿¡ nf£lš

nfŸÉ 

nf£lš

gâš 

TWjš
m©il 

mayhiu kâ¤J 

elªjJ c©lh?

k»œ¢á

M«

m¥bghGJ c‹ 

kdîz®î v‹d?

1

3

2

4

m©il mayhÇilna kÇahij¥ g©òfis¡ fil¥ão¥gjdhš V‰gL« kd 

cz®it¥ ghfnk‰W eo¤J¡ fh£Ljš.

MáÇa® F¿¥ò: 

Ú§fŸ m©il mayhiu kâ¤J¢ 

brašg£lJ©lh? 
1

2 m©il mayhiu kâ¤J elªjnghJ 

c§fS¡F V‰g£l kdîz®î v‹d? 

bjÇªJ bfhŸf

ghfnk‰W eo¤jš 

(Role Play) 
ghfnk‰W¢ áy 

elto¡iffis 

nk‰bfhŸSjš.

6.4
6.5

É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â:  m¿í« M®t«c.á.â: M¡f¢áªjid
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ghl«

6
kâ¤J el¥ngh« 

khÃy¢ rJu§f Éisah£L¥ ngh£oia K‹Å£L nfrt‹, mt‹ 

gŸË¤ njhÊfshd m©il å£L khyâílD« r¡âílD« rJu§f¥ 

gÆ‰á nk‰bfh©L ÉisahL«nghJ.

m©il mayhUl‹ kÇahijahf elªJ bfhŸS«nghJ ekJ kÇahij caU« 

v‹gij khzt®fS¡F cz®¤Jjš; fÉij mšyJ fij TWjš.

MáÇa® F¿¥ò: 
6.1
6.2
6.3

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: kâ¥ãLjš

m©il mayhÇl¤âš Ú ga‹gL¤âíŸs kÇahij¢ brh‰fis¥ 

g£oaÈLf.
1

2 nfrt‹ fil¥ão¡F« kÇahijia¡ fh£L« g©ò g‰¿a c‹ 

fU¤J v‹d? TWf; vGJf. 

nfrt‹, r‰WK‹ gh®¤j mªj 

Kâatiu cd¡F¤ bjÇíkh? 

tz¡fbkšyh« T¿dhna?

M«, ehD« ftÅ¤nj‹. 

mt® e‹F gH¡fkhdtuh?

m«Kâat® v‹ òâa m©il å£L¡fhu®. 

taâš _¤jt®. mjdhš, mtU¡F kÇahij 

bfhL¤nj‹. mjid eh« gH¡fkh¡»¡ 

bfhŸs nt©L«. e‹bd¿ MáÇa® 

T¿aij¥ ã‹g‰w nt©Lkšyth?
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eilKiw thœ¡ifÆš m©il mayhÇl« kÇahijia¡ fil¥ão¤jiy 

nk‰bfhŸSjš v‹gjid khzt®fS¡F cz®¤Jjš.

MáÇa® F¿¥ò: 6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: kâ¥ãLjš

ghl«

7
kâ¤J neá¥ngh«

v‹id k‹Å¤J ÉL§fŸ 

m©zh. ehnd, rÇjhî¡F 

brhšÈ¤ jU»nw‹.

uhFš v¤jifa g©ig cilat‹?1

3 Ú§fŸ uhFyhf ïUªâUªjhš, rÇjhî¡F v›thW kâ¥ò bfhL¤J 

elªâU¥Õ®fŸ?

2 m©zÅ‹ m¿îiu v‹d?

uhFš, ïªj¡ fÂj« vd¡F¤ 

bjÇaÉšiy, brhšÈ¤ jU»whah?
vd¡F mj‰F neu« ïšiy. 

ntW ahiuahtJ nf£L¤ 

bjÇªJ bfhŸ.

k»œ¢á uhFš. m©il 

mayhU¡F eh« jhnd 

cjt nt©L«.

uhFš, Ú ï›thW ngRtJ 

jtW. xUt® bjÇahjt‰iw¡ 

nf£F«nghJ, eh« mtU¡F 

kÇahij bfhL¤J¥ gÂthf 

vL¤Jiu¡f nt©L«.

1
2

3

4
5
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m.  jFªj Éilia vGJf. 

kâ¥ÕL

m©il mayhiu eh« kâ¤J e£òwnthL 

ïU¡f nt©L«. mt®fis kâ¥gJ 

k£Lkšyhkš mt®fË‹ ca®ªj Fz¤ij¥ 

ngh‰¿ ešÈz¡f¤JlD« kÇahijílD« 

gHfnt©L«. mt®fis¡ fhQ«bghGJ ey« 

ÉrhÇ¡f nt©L«. m©il mayhÇ‹ miH¥ig 

V‰W mt®fË‹ ïšy Ãfœ¢áfËš fyªJ 

bfhŸs nt©L«. 

 m©il mayhiu kâ¤J¥ ngh‰Wtjdhš 

cwî tY¥gLtnjhL, kdk»œ¢áiaí« 

e«Äilna V‰gL¤J«. ïJ ngh‹w gH¡f tH¡f« 

k»œ¢áfukhd NHiy V‰gL¤J«. xUtiu 

xUt® kâ¡F«nghJ kdk»œ¢á V‰gL«. eh« 

kâ¡f¥gLtjdhš, m©il mayhiu¥ ngh‹nw 

ehK« bgUÄj« mil»nwh«.

6.3
6.4
6.5

nk‰f©l gÆ‰áia khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhiu kâ¤jš

KiwfŸ

K¡»a¤Jt«

cz®î

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m¿í« M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš
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M.  rÇahd gâiy Ãiwî brŒf.

ï.  Ãiwî brŒf.

kâ¥ÕL

jÄœ¢bršt‹ m©il mayhiu kâ¤J 

el¡F« g©ò ÄFªjt‹. ïjdhš, 

jÄœ¢brštid midtU¡F« ão¡F«. 

m©il mayh® mt‹ÛJ mâf m‹ò 

it¤JŸsd®. mtdJ kÇahij ÄFªj 

cgrÇ¥ãš be»œªJ, mtid¥ ghuh£od®.

jÄœ¢bršt‹                                                                                                  .

m©il mayhU¡F mtid                                                                        .

midtU« mt‹ÛJ                                                              it¤JŸsd®.

mtdJ                                                cgrÇ¥ãš                                                 

mtid¥                                              .

gh°fÇ‹ braš rÇah? :                          

V‹? :                                                  

                                                          

                                                          

f°öÇÆ‹ braš rÇah? :                          

V‹? :                                                  

                                                          

                                                          

NHš 1 NHš 2

6.3
6.5 nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m¿í« M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

gh°f®, eykh? e‹¿, 

f°öÇ.
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m‹òilik

m‹ò fh£Lnth«

bjhFâ

 7 ghl«

1 

gŸË XŒî kÂ mo¤jJ. KUf‹ á‰W©o¢ rhiyÆš th§»a 

czîl‹ tU»wh‹. m§F¤ j‹ m©il å£L¤ j§if nuh#h mGJ 

bfh©oU¥gij¡ f©L ÉiuªJ brš»wh‹.

V‹ nuh#h mG»whŒ? 

v‹d MÆ‰W?

v‹ czî 

bfh£oÉ£lJ. vd¡F¥ 

gá¡»wJ m©zh.

rÇ mHhnj! v‹ 

czit¢ rh¥ãL. 

f©Ùiu¤ 

Jil¤J¡bfhŸ.

e‹¿ m©zh.

ï¢NHÈš KUfÅ‹ m‹ò v¥go btË¥g£lJ?

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: áªjid Éôf«
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m©il mayhÇ‹ÛJ Ú§fŸ fh£oa m‹ã‹ btË¥gh£oid¡ TWjš; 

kdnth£ltiuÆš vGâ¥ gil¤jš.

Ä¡f e‹¿.

thU§fŸ eh« 

nr®ªnj ö¡Fnth«.

khÂ¡f«, eh« všyhU« nr®ªJ brŒjjhš 

ntiyia¢ Rygkhf Ko¡f KoªjJ.

c©ikjh‹ mÄUŸ.

m‹òl‹ cjînth«
ghl«

2

7.1
7.2
7.3

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â: m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: M¡f¢áªjid

ït®fŸ braÈš Ú vjid cz®»whŒ?1

2 m©il mayhÇilna c§fŸ m‹ig¡ fh£oa áy NHšfis¡ 

TWf; g£oaÈLf.

ït®fŸ brŒj braiy¥ g‰¿a c‹ fU¤J v‹d? TWf.

flªj thu« bgŒj fd¤j kiHahš v§fŸ Ç«gh ghU FoÆU¥ò¥ gFâ 

bgÇJ« ghâ¥ã‰FŸshdJ. v§fË‹ m©il å£lhÇ‹ åL Äfî« 

nkhrkhf¥ ghâ¥gilªjJ. v§fŸ FoÆU¥ãš cŸs midtU« mªj 

å£lhU¡F cjt K‹tªnjh«.
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ghl«

3
m‹ig btË¥gL¤Jnth«

Ég¤âš j« fztid ïHªj 

âUkâ Ã®kyhî¡F« mtuJ 

ãŸisfS¡F« bghUSjÉiaí« 

gzîjÉiaí« tH§f Ãâ âu£L« 

gÂÆš ehD« <Lg£nl‹.

v‹ m©il å£L¥ gh£o 

nehŒthŒ¥g£L kU¤JtkidÆš 

ïUªjnghJ mtiu¡ f©L ey« 

ÉrhÇ¤nj‹.

btËôU¡F¢ br‹w m©il 

å£lhÇ‹ gwitfS¡F 

czî bfhL¤nj‹.

m©il mayhÇl¤âš eh‹ m‹ig 

btË¥gL¤âa KiwfŸ.

1

2

3

4

bjÇªJ bfhŸf

t£l nkir (Round Table) 
elto¡if v‹gJ 

x›bthU FGÉ‰F« 

m£ilÆš bt›ntW 

jiy¥ò bfhL¤J 

fyªJiuahLjyhF«.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

7.2
7.3

m©il mayhÇ‹ÛJ Ú§fŸ bfh©l m‹ã‹ btË¥gh£oid v›thW fh£Lå®fŸ 

v‹gij¡ fyªJiuaho, kdnth£l tiuÆš gil¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhÇ‹ÛJ m‹ig btË¥gL¤âa Kiwfis t£l nkir (Round Table)
elto¡ifia nk‰bfh©L jftšfis¥ bg‰W¡ bfhŸSjš.
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ghl«

4
m‹ã‹ bgUik m¿nth«

m©il mayhÇl« m‹ig¢ brY¤Jtjdhš V‰gL« e‹ikfis¡ FGtf¢ áªâ¥ò 

KiwÆš Tw¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

nk‰F¿¥ãl¥g£l bg©kÂ jkJ m‹ig btË¥gL¤âa 

Kiwia¥ g‰¿ v‹d Ãid¡»whŒ?
1

2 mt® m‹ig btË¥gL¤âa Kiwfis¥ g‰¿¡ TWf; vGJf.

7.4

É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥ 
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â:  bfhŸifíŸst®c.á.â: áªjid Éôf«

ït® ah® v‹W f©l¿a M®tkhf cŸsjh? ÑnH 

bfhL¡f¥g£LŸs òâU¡F ‘Puzzle’ Ô®î fhz ‘QR’ 
neh¡F¡ F¿p£il EQFf .

brŒJ 
k»G§fŸ

“k¡fS¡F¤ bjh©L brŒant eh‹ ï§F tªJŸns‹; cjÉ brŒa 

v‹id miHí§fŸ” vd¥ bghJ¤ bjh©L¡fhfnt j« thœehŸ 

KGtijí« m®¥gÂ¤j ‘cy»‹ rhjid¥ bg©’ vd miH¡f¥g£l 

xUtÇ‹ Étu§fis¥ gh®¥ngh«.

bg‰w ÉUJfŸ

1950 ãw® m‹ã‹ gÂahs®

1962 ïªâa muá‹ g¤k$ ÉUJ

1979 mikâ¡fhd nehgš gÇR

1980 ghuj u¤dh

bfhŸif

‘xU ò‹difÆš ïUªnj 

mikâ ãw¡»wJ, Ú§fŸ 

bršYÄlbkšyh« m‹ig¥ 

gu¥ò§fŸ’ v‹gjhF«

njh‰w«

- RU¡f§fŸ Ãiwªj Kf«

- fUiz bgh§F« ÉÊfŸ

-  Úy¡ fiuÆ£l btŸis¡  

 if¤j¿¢ nriy

‘ãw® m‹ã‹ gÂahs®’ vD« 

rig_y« M‰¿a nrit

- vŒ£°, bjhGnehŒ, fhr nehŒ  

 M»at‰whš ghâ¥ò‰wt®fS¡F  

 ešthœî ika§fŸ mik¤jš

ah® ït®? 
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ghl«

5
m‹òilikia neá¥ngh«

m£ltizia Ãiwî brŒf.

7.3
7.4
7.5

m©il mayhÇl« m‹ò brY¤Jtjhš V‰gL« kdîz®it¡ Tw¢ brŒjš. ïirgl 

eo¤jš (Pantomim) KiwÆš eo¤J¡ fh£l¢ brŒjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

Ú nk‰bfh©l m‹òilik¢ 
braš

kdîz®î

gáÆš ïUªj v‹ 

m©il å£L¤ j«ã¡F 

czî bfhL¤jnghJ 

bgUÄj« milªnj‹.

btŸs¤jhš ghâ¡f¥g£l 

vâ®å£L¡fhuU¡F 

m‹nghL cjÉaâš 

cŸs« k»œªnj‹.

ÑnH ÉGªj v‹id¤ ö¡» 

kUªâ£l v‹ m©il å£lhÇ‹ 

m‹ig cz®ªJ be»œªnj‹.

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

v‹ m©il å£L¡ FHªijfis 

m‹òl‹ gh®¤J¡ bfh©lJ 

vd¡F¥ bgUikahf ïU¡»wJ.
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ghl«

6
m‹òilikia¡ fil¥ão¥ngh«

njitahd 

bghUŸfŸ

t©z¤ jhis¥ ghâahf bt£o 
ïu©lhf ko¤J¡ bfhŸsî«.

tiuªj ïja tot¤ij¥ 
gl¤âš fh£LtJ nghš bt£o¡ 
bfhŸsî«.

ntW xU t©z¤ jhis 
ïu©lhf  ko¤J ïja 
tot¤âš cŸs jhËš gir 
jlÉ x£lî«.

C‰W¤ötiy¡ bfh©L 
vGâ, gl§fis x£o 
my§fÇ¡fî«. m©il 
mayhU¡F¡ bfhL¤J 
k»G§fŸ; k»H¢ brŒí§fŸ.

bt£oa ïja tot¤ij ko¤J 
ÉÇ¤J¥ gl¤âš fh©gJ nghš 
âU¥ã¡ bfhŸsî«.

ko¤j t©z¤jhËš ïja 
tot¤ij¥ gl¤âš fh£LtJ 
nghš tiuªJ bfhŸsî«.

2

4

6

1

3

5

7.4
7.5 ïªelto¡ifia¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

m©il mayhU¡F c§fŸ m‹ig¡ fh£L« tifÆš xU thœ¤J 

m£il jahÇ¤J¡ bfhL¤âLf.

É.t.T: M¡fK« ò¤jh¡fK« 21M« ü. â:  m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: M¡f¢ áªjid

1. t©z¤jhŸfŸ

2. f¤jÇ¡nfhš

3. gir

4. C‰W¤ötš (Fountain Pen)
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thU§fŸ, Éisaho m‹ãdhš bt‰¿ milnth«.

v‹ braÈš 

m‹òilikia¡ 

fil¥ão¥ng‹.

jh©o¢ bršf.

jtis 

nghš 

Fâ¤J¢ 

bršf.

gªij¡ 

Til¡FŸ 

åRf.

c‹ m©il 

å£L Ãfœ¢áfËš 

<LgLthah?

ghl«

7
m‹òilikia¢ brašgL¤Jnth«

c‹Ål« Ãiwa Ä£lhŒfŸ 

cŸsdnt, vd¡F¡ 

bfhŠr« bfhL e©gh.

ïnjh! vL¤J¡ bfhŸ 

e©gh.

m©il å£L 

Ãfœ¢áfËš <LgLnt‹. 
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Fâ¤J¢ bršf.

x‰iw¡ fhÈš 

Fâ¤J¢ bršf.

Ég¤âš á¡»a m©il 
å£lhiu¡ fhz 
kU¤Jtkid¡F¢ bršthah?

M«, f£lhakhf¢ 

br‹W fh©ng‹.

e‹¿ #dh, 

ï¥nghJ ey«.

Ú m©il å£lhÇl« 

m‹ghf¥ gHF»whŒ; 

thœ¤JfŸ.

e‹¿, m‹ò v‹gJ 

bjŒtkhdJ.

7.2
7.3
7.4

m©il mayhÇl« m‹ò brY¤â el¡F« Kiwfis eilKiwÆš brašgL¤j 

tÈíW¤Jjš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: R‰W¢NHš Ãiy¤j‹ikia¥  
   guhkÇ¤jš

21M« ü. â:  áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥ gh®¤jš

eykhf cŸshah? clš 

ey« rÇÆšiy v‹W 

e« e©g®fŸ tÊahf¡ 

nfŸÉ¥g£nl‹.

vâ®å£L _jh£oÆ‹ 
ifia¥ão¤J¢ rhiyia¡ 
fl¡f cjÉíŸshah?

M«, _jh£o¡F 

cjÉíŸns‹, 

kdk»œªnj‹.
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m.  Ñœ¡fhQ« NHiy¥ go¤J c‹ gâiy vGJf.

M.  Ñœ¡fhQ« NHÈš Ú v¥go m©il mayhÇl« m‹ò brY¤JthŒ

 v‹gij¡ F¿¥ãLf.

kâ¥ÕL

c‹ m©il å£L e©g®fŸ e£igí« m‹igí« 

kwªJ r©ilÆLtJ...

rÇ jtW

V‹?

Éisî?

c‹ kdîz®î?

nehŒthŒ¥g£l c‹ m©il å£lhÇl« c‹ m‹ig v¥go 

btË¥gL¤JthŒ?
1

                                                                                                     

                                                                                                     

c‹ vâ®å£L e©g‹ rhiy Ég¤J x‹¿š j‹ jªijia ïHªJ 

É£lh‹. c‹ m‹ig v›thW btË¥gL¤JthŒ?
2

                                                                                                     

                                                                                                     

7.3
7.4 nk‰f©l gÆ‰áia efš vL¤J khzt®fis¢ brŒÉ¤jš.

MáÇa® F¿¥ò: 

É.t.T: e‹bd¿¥g©ò 21M« ü. â:  m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: kâ¥ãLjš
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ï.	 NHiy	thá¤J	c§fŸ	kdîz®îfis¡	F¿¥ãLf.

<.	 m©il	mayhÇl«	m‹ig	btË¥gL¤J«	tifÆš	xU		

	 e‹¿	kliy¤	jah®	brŒJ	tH§»Lf.

kâ¥ÕL

trâ	Fiwªj	m©il	

å£lhU¡F	czî	tH§FtJ.

NHš	-	c‹	gh£o	kU¤JtkidÆš	ïUªjnghJ	tªJ	MWjš		 	

	 T¿a	m©il	mayhU¡F	e‹¿	klš.

m©il	å£lh®	F¥igfis	

tif¥gL¤â	kWRH‰á¤	

bjh£o¡FŸ	nghlhjJ.

kdîz®î:
                                                        

                                                        

kdîz®î:
                                                        

                                                        

                                   

                                   

                                   

                                   

m‹òŸs,

                                                                                                     

                                                                                                              

                                                                                                              

ï¥go¡F,

                              

                              

nk‰f©l	gÆ‰áia	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	
7.3
7.4
7.5

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš



eLîÃiyik

eLîÃiyikia¡	

fil¥ão¥ngh«

bjhFâ

8 ghl«

1 

m¥gh,	r‰WK‹	ehD«	j«ãí«	

m©il	å£L	b#akÂnahL	

å£o‹	K‹	gªJ	Éisaho¡	

bfh©oUªnjh«.	m¥nghJ	

gªJ	jtWjyhf¥	bghJ	

Ä‹És¡»š	g£L	És¡F	

cilªJ	É£lJ.

1

vdJ	ïU	kf‹fS«	

brŒj	jt‰W¡F	eh‹	

kd«	tUªJ»nw‹.	

ïj‰fhd	bryit	_‹W	

g§Ffshf¥	ãÇ¤J,	ïu©L	

g§FfS¡fhd	bjhifia	

eh‹	V‰W¡	bfhŸ»nw‹.

2

66



ÉtT:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bfhŸifíŸst®c.á.â: gF¤jhŒjš

nk‰f©l	NHiy	eo¤J¡	fh£Lf.1

b#akÂÆ‹	jªij	eLîÃiyikia¡	fil¥ão¤jij	Ú	v›thW	

m¿ªjhŒ?	És¡Ff.

2

âU¡FwŸ

rk‹brŒJ	Ó®ö¡F§	nfhšnghš	mikªbjhUghš	

nfhlhik	rh‹nwh®¡	fÂ. (FwŸ	118)

bghUŸ:	K‹nd	jh‹	rkkhf	ïUªJ,	ã‹ò	bghUis¢	

Ó®ö¡F«	Jyh¡nfhš	nghš	mikªJ,	xU	g¡fkhf¢	rhahkš	

eLîÃiyik	ngh‰WtJ	rh‹nwh®¡F	mHfhF«.

e‹¿	e©gnu!	ehD«	

v‹	kf‹	b#akÂÆ‹	

jt‰W¡F¥	bghW¥ng‰W	

xU	g§F¡fhd	bjhifia¢	

brY¤âÉL»nw‹.	ï¥go	

eLîÃiyikíl‹	

brašgL«	m©il	å£lh®	

»il¤jj‰F	eh‹	bgUik	

bfhŸ»nw‹.

3

67
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É.t.T:	cyfshÉa	Ãiy¤j‹ik 21M«	ü.	â:		áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš

Ú	rhiyÆš	elªJ	brš»whŒ.	rhiyÆ‹	Xu¤âš	c‹	m©il	

å£L¡fhu®fshd	M	nrh§F«	Nš»¥ãÈí«	r©ilÆ£L¡	

bfhŸtij¡	fh©»whŒ.

m©il	mayhnuhL	eLîÃiyahf¢	brašgL«	brašfis¥	g£oaÈLjš;	fyªJiuahLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Nš»¥ãÈ,	V‹	

M	nrh§if¡	ÑnH	

jŸË	É£lhŒ?

ne‰W	khiy	gªJ	Éisahl	tªjt‹,	

Éisah£L	Koªjîl‹	v‹Dila	

òâa	Äât©oia¤	jŸËÉ£L¤	jdJ	

Äât©oÆš	ntfkhf	å£o‰F¢	br‹W	

É£lh‹	óghyh.

nt©Lbk‹nw	eh‹	m¥go¢	brŒaÉšiy	óghyh.	eh‹	

Nš»¥ãÈÆ‹	Äât©o	ÑnH	ÉGªjij¡	ftÅ¡fnt	ïšiy.	

ftÅ¤âUªjhš,	m«Äât©oia	vL¤J	it¤J	É£L¤jh‹	

br‹¿U¥ng‹.	eh‹	ïij¡	T¿	bjËîgL¤Jtj‰FŸ	v‹id¡	

ÑnH	jŸË	É£lh‹		Nš»¥ãÈ.

eLîÃiyikíl‹	brašgLnth«
ghl«

2

8.1
8.2
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m©il	mayhnuhL	eLîÃiyahf¢	brašgL«	brašfis¥	g£oaÈLjš;	fyªJiuahLjš.

gh®¤jhah	Nš»¥ãÈ,	

mtru¥g£L	M	nrh§if¡	

ÑnH	jŸË	É£lhŒ.	

M¤âu¡fhuD¡F¥	ò¤â	

k£L	v‹gij	Ã%ã¤J	

É£lhna!	m©il	

mayhuhf	ïU¡F«	

eh«	r©ilÆ£L¡	

bfhŸsyhkh?	mtÅl«	

k‹Å¥ò¡	nfŸ.

v‹id	

k‹Å¤JÉL	

M	nrh§. guthÆšiy

e©gh.

Ú§fŸ	Nš»¥ãÈahf	ïU¥ã‹	v‹d	elto¡if	

vL¤âU¥Õ®fŸ?	V‹?
1

m©il	mayhÇilna	Ú	eLîÃiyikia¡	fil¥ão¤j	

brašfis¡	FGÉš	fyªJiuahLf;	g£oaÈLf.

âU¡FwŸ

jFâ	vdx‹W	e‹nw	gFâahš

gh‰g£L	xGf¥	bg¿‹. (FwŸ	111)

bghUŸ:	gift®,	mayh®,	e©g®	vd¥gF¤J¥	gh®¤J	xUjiy¢	

rh®ghf	Ã‰fhkš	ïU¤jny	e‹ik	ju¡Toa	eLîÃiyik	vD«	

jFâahF«.

2
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jÄœkyU«	mtŸ	njhÊ	fâ#hî«	
m©il	å£L	e©g®fŸ.	xU	ehŸ	
ïUtU¡F«	CŠrš	MLtâš	
th¡Fthj«	V‰g£lJ.	r¤j«	nf£L¤	
jÄœkyÇ‹	m©z‹	mt®fŸ	
ïUtiuí«	ÉrhÇ¤jh®.	j§if	v‹W«	
ghug£r«	gh®¡fhkš	eLîÃiyikahf	
th¡Fthj¤ij¤	Ô®¤J	it¤jh®.	fâ#h	
e‹¿	T¿dhŸ.	jÄœkyU«	jt‰iw	
cz®ªJ	k‹Å¥ò¡	nf£lhŸ.	ïUtU«	
k»œ¢áahf	CŠrš	Mod®.

ghl«

3
eLîÃiyikia	Ãiyeh£Lnth«

eLîÃiyikia¡	
fil¥ão¥gj‹	

e‹ikfŸ

gifik	
V‰glhJ

k         U         «
V‰glhik

gh           £      Ä      ik
Ãyî«

rk     iy
V‰gL«

ó®¤â	brŒf.

m©il	mayhnuhL	fil¥ão¤j	áy	eLîÃiyik¢	brašfË‹	e‹ikfis¡	

fyªJiuahLjš;	g£oaÈLjš.

m©il	mayhUl‹	eLîÃiyikíl‹	elªJ	bfh©l	NHšfis	eo¤J¡	fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

8.2
8.3
8.5

áªjid¤	JË

eLîÃiyik	Ã‹wh®¡F	ehS«	e‹ikna

eLîÃiyik	É£lh®¡F	v‹W«	Ôikna

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid
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É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: MŒî¢áªjid

ghl«

4
eLîÃiyiknahL	thœnth«

NHš	1

v§fË‹	FoÆU¥ò¤	âlÈš	ghug£rÄ‹¿	
x‰Wikahf	Éisahondh«.

Éisî:	m©il	mayhÇilna	x‰Wikí«		 	
	 					òÇªJz®î«	V‰gL«.

NHš	3

T£L¥gÂ¤	jiyt®	ntiyfis¢	
rkkhf¥	g»®ªJ	bfhL¤jh®.

Éisî:	

NHš	2

»uhk¤jiyt®	tH§»a	fh‰gªij	ehnd	
vL¤J¡	bfh©nl‹.

Éisî:	

m©il	mayhnuhL	eLîÃiyikahd	brašfis¥	ã‹g‰whjjhš	V‰gL«	Éisîfis	

vGJjš;	TWjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ngUªJ	ÃW¤j« elto¡ifÆ‹	
_y«	nk‰f©l	NHšfË‹	
Éisîfis	tF¥ò	KiwÆš	
És¡Fjš.

NHš	4

ÔghtË¥	gyfhu§fis	v‹	gz¡fhu	
e©gU¡F	k£Lnk	bfhL¤nj‹.

Éisî:	

8.3

bjÇªJ	bfhŸf

ngUªJ	ÃW¤j«	(Bus Stop) elto¡ifia	
nk‰bfhŸSjš.	khzt®fŸ	FGKiwÆš	
x›bthU	Ãiya¤â‰F«	ef®ªJ,	
m§F¡	bfhL¡f¥g£oU¡F«	jiy¥ò/ 
gl¤ijbah£o¡	fyªJiuahLjš;	g»®jš	
k‰W«	F¿¥bgL¤jš.
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ghl«

5
eLîÃiyikÆš	k»œ¢á	bfhŸnth«

rÇ jtW

                                                                                                     
                                                                                                     
                                                                                                     

V‹:

mt®	brŒjJ:

kdîz®î:                                                                                                      

1. btŸs¤â‹nghJ	murh§f¤âdhš	tH§f¥g£l	cjÉ¤	bjhifia¤		

	 jiyt®	rkkhf¥	ãÇ¤J¡	bfhL¤jh®.

rÇ jtW

                                                                                                     
                                                                                                     
                                                                                                     

V‹:

mt®	brŒjJ:

kdîz®î:                                                                                                      

2. áW	ãŸisfS¡»ilna	Éisah£L¤	âlÈš	V‰g£l	á¡fiy¤	Ôu		

	 ÉrhÇ¡fhkš	âU.	fh®¤â¡	j«	cwÉdU¡fhf	thjhL»wh®.

rÇ jtW

                                                                                                     
                                                                                                     
                                                                                                     

V‹:

mt‹	brŒjJ:

kdîz®î:                                                                                                      

3. ãwªjehŸ	mÂ¢riy¤	j‹	m©il	å£L¢	Ód	e©gD¡F	k£Lnk		

	 bfhL¤jh‹	m‹gur‹.

m©il	mayhnuhL	eLîÃiyik¢	brašfis¥	ã‹g‰Wtjdhš	V‰gL«	

kdîz®îfis¡	TWjš;	g£oaÈLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

8.3
8.4

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21-M«	ü.	â:		áªjidahs®c.á.â: gF¤jhŒjš
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É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		FGthf¢	brašgLjšc.á.â: gF¤jhŒjš

8.3
8.4
8.5

m©il	mayhnuhL	vªj¢	NHÈY«	eLîÃiyik	kd¥gh‹ikíl‹	elªJ	bfhŸS«	

mtáa¤ij	m¿jš.

m©il	mayhÇilna	eLîÃiyikahf	elªJbfhŸtij¥	ghfnk‰W	eo¡f¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

6
eLîÃiyikÆš	JÂî	fh£Lnth«

nutâ,	m»y‹	jiyikÆš	áWt®	âd	Éisah£L¥	ngh£o	
eilbgW»wJ.	ït®fŸ	ngh£o	ÉâKiwfis	eLîÃiyikahf	
fil¥ão¥gj‹	mtáa¤ijí«	g§nf‰ghsU¡F	És¡F»wh®fŸ.	
thU§fŸ	gh®¥ngh«.

eLîÃiyikahf	elªJ	bfhŸS«	Kiw

1.	Éâ¡f¥g£l	Éisah£L	ÉâKiwfis¡	fil¥ão¤jš

2.                                                                                                  

3.                                                                                                  

eLîÃiyikíl‹	el¥gj‹	mtáa«

1.	ngh£o	ntisÆš	r¢ruîfis¤	jL¤jš

2.                                                                                               

3.                                                                                               

eLîÃiyikíl‹	el¡F«nghJ	V‰gL«	kdîz®î

1.	k»œ¢á

2.                                                                           

3.                                                                              

áWt® âd Éisah£L¥ ngh£o
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ò¤jf	milahs¡F¿	brŒnth«.

kâ¥ÕL

t©z¤jhËš	
gl¤âš	cŸsJ	nghš	
tot§fis	tiuªJ	
ïu©lhf	bt£o¡	
bfhŸsî«.

ãwF,	bt£oa	
t©z¤jhËš	
gl¤âš	fhz¥gLtJ	
nghš	tiuªJ	
bfhŸsî«.

fh»j¢	brU»Æ‹	ïU	
òw§fËY«	x£lî«.

ãwF,	fh»j¢	
brU»Æ‹	KidÆš	
t©z	üšf©il	
15cm	bt£o¡	f£o¡	
bfhŸsî«.

üšf©o‹	
mo¥gFâÆš	tiuªj	
ïu©L	t©z¤	
jhŸfisí«	gl¤âš	
cŸsJ	nghš	x£o	
eLîÃiyikia¡	
F¿¡F«	brh‰fis	
vGjî«.

ò¤jf	milahs¡F¿	
jah®.	m©il	
å£lhÇl«	bfhL¤J	
k»G§fŸ.

njitahd	

bghUŸfŸ

1.	t©z¤jhŸfŸ

2.	gir

3.	fh»j¢	brU»

4.	t©z	üšf©L

5.	f¤jÇ¡nfhš

6.	mo¡nfhš

8.4
8.5 nk‰f©l	elto¡ifia	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš;	bfhL¡f¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:		m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: M¡f¢áªjid

1

4

2

5

3

6

m©il	mayhÇilna	eLîÃiyikia¡	fil¥ão¡F«	e©g®fis	

thœ¤â¥	ghuh£L«	tifÆš	ò¤jf	milahs¡F¿	jahÇ¤J¡	

bfhL¤jš.
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Ú§fŸ	ÑnHíŸs	NHÈš	fil¥ão¤j	eLîÃiyikia	vGJf.

fil¥ão¤j	eLîÃiyik

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

fil¥ão¤j	eLîÃiyik

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

kâ¥ÕL

8.3
8.4

ï¥gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒa¥	gÂ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

e©g®fns,	Ú§fS«	v‹id¥	nghš	m©il	mayhUl‹	

eLîÃiyikíl‹	brašg£LŸç®fsh?	vªj¢	NHš?	g£oaÈ£L	

kdîz®it	vGJf.

NHš kdîz®î

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: gF¤jhŒjš

1

2

3



É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®ò	bfhŸS«	âw‹c.á.â: gF¤jhŒjš

JÂî

JÂªJ	bršnth«

bjhFâ

 9 ghl«

1 

ïJ	ngh‹w	ÃfœîfŸ	c‹	thœ¡ifÆY«	V‰g£lJ©lh?	Ú	

Vkh‰w¥g£l	m¢áWtdhf	ïUªjhš,	cd¡F	cjÉa	c‹	m©il	

å£lhÇ‹	JÂit¥	g‰¿	v‹d	Ãid¡»whŒ?	g£oaÈLf.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

Inah!	fh£o¡bfhL¤J

É£lhnd!	v¥nghJ«	

nghy	Vkh‰¿Élyh«	

v‹wšyth	Ãid¤nj‹.Ûj¥gz«	Ç§»£	6.00 

bfhL¡f	nt©Lnk!	

V‹	Ç§»£	5.00	k£Lnk	

bfhL¡»Ö®fŸ?

X,	Mkh«.	

kwªJÉ£nl‹. Ä¡f	e‹¿,	

m©zh.	Ú§fŸ	

ïšiy	v‹whš	

ït®	v‹id	

Vkh‰¿ÆU¥gh®.

Mkh«	j«ã.	ït®	ïªj¤	jt‰iw¥	

gyKiw	brŒJŸsh®.	nk‹nkY«	

brŒahkš	ïU¥gj‰F¤jh‹	

ï›thW	brŒnj‹.

76



É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

JÂîl‹	ngRnth«
ghl«

2

9.1
9.2

m©il	mayhUl‹	JÂthf¡	fU¤Jfis	btË¥gL¤âa	áy	brašfis¥	

g£oaÈLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

áy	ïisP®fŸ	Éisah£L¥	
ó§fhit¢	nrj¥gL¤â¡	
bfh©oUªjd®.	ï¢NHÈš	
ehD«	v‹	e©g®fS«	
JÂîl‹	mU»š	cŸs	
fhtš	Ãiya¤âš	òfh®	
bfhL¤njh«.	jt‰iw	
cz®ªJ	k‹Å¥ò¡	nf£L¡	
bfh©ld®.	eh§fŸ	k»œ¢á	
milªnjh«.

m©il	å£L¢	RtÇš	áy	
áWt®fŸ	»W¡Ftij¡	
f©l	eh‹	f©o¤nj‹.	
kd«	tUªâd®;	Û©L«	
brŒa	kh£nlh«	vd	
cWâ	T¿d®.	eh‹	kd«	
k»œªnj‹.

c‹	JÂ¢ryhd	braš	v‹d?

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

77
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ghl«

3
JÂªJ	brašgLnth«

khiy	tF¥ò	KoªJ	È«	»§	åL	âU«ã¡	bfh©oUªjnghJ	tÊÆš	

ahnuh	cjÉ	nf£L	myW«	r¤j«	nf£lJ.	r¤j«	tªj	ïl¤ij	neh¡»¢	

br‹wh‹.	m§F	mt‹	m©il	å£L	e©gÅ‹	åL	Ô¥ão¤J	vÇí«	

fh£áia¡	fh©»wh‹.	r‰W«	jhkâ¡fhkš	k‰w	m©il	mayhÇl«	

Égu¤ij¡	T¿	miH¤J	tªjh‹.

ït‹	brŒjJ	rÇah?

thU§fŸ,	

Éiuthf.

fh¥gh‰W§fŸ!
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9.1
9.2
9.3

m©il	mayhU¡F¤	JÂthf	cjî«nghJ	V‰gL«	á¡fšfis	v¥go	

vâ®bfhŸthŒ	v‹gij	e©g®fSl‹	fyªJiuaho	g»®ªJ	bfhŸSjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m‹ghdt®/gÇîŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid

JÂîl‹	brašgLtJ	g‰¿¡	FGÉš	fyªJiuahLf.

ïtÅ‹	JÂ¢rš	g‰¿	

v‹d	Ãid¡»whŒ?

e

‹

¿

T

¿

k

»

œ

j

š

ftd«	È«	»§.

e‹¿	È«	»§.
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É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:		bfhŸifíŸst®c.á.â: gF¤jhŒjš

9.2
9.3

m©il	mayhU¡F¤	JÂîl‹	brašgLtj‹	mšyJ	cjîtj‹	K¡»a¤Jt¤ij¡	

f‰wš	cyh	(Gallery Walk)	KiwÆš	nk‰bfhŸs¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

4
JÂîl‹	jL¥ngh«

Ñœ¡fhQ«	NHÈš	Ú§fŸ	v›thW	JÂîl‹	brašgLå®fŸ.	mj‹	

K¡»a¤Jt«	v‹d?

JÂîl‹	brŒjJ:	g©g‰w	braiy¥		

òÇªj	m¢áWtid	eh‹	f©o¥ng‹.	åáa	

F¥igia	Û©L«	vL¡f¢	brhšnt‹.

braÈ‹	K¡»a¤Jt«:	Û©L«	

ï«khâÇahd	braiy¢	brŒahkÈU¡f¢	

brŒjš.

1

JÂîl‹	brŒjJ:	                                                                                                     
                                                                                                            
                                                                                                            

braÈ‹	K¡»a¤Jt«:	                                                                                                     

2

JÂîl‹	brŒjJ:	                                                                                                     
                                                                                                            
                                                                                                            

braÈ‹	K¡»a¤Jt«:	                                                                                                     

3

JÂîl‹	brŒjJ:	                                                                                                     
                                                                                                            
                                                                                                            

braÈ‹	K¡»a¤Jt«:	                                                                                                     

4
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É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

?
NHš	2

NHš	1

9.4
9.5

khzt®fŸ	m©il	mayhUl‹	JÂîl‹	brašgL«nghJ	V‰g£l		kdîz®îfis¥	

g£oaÈLjš.

nk‰f©l	fijia	khzt®fŸ	eo¤J¡	fh£l¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

5
JÂit	Ãiyeh£Lnth«

ehD«	njhkR«	gŸË	KoªJ	åL	âU«ò«	ghijÆš	v§fŸ	FoÆU¥ò¥	

gFâia¢	nr®ªj	áy	ïisP®fŸ	v§fŸ	m©il	å£L¤	j§ifia¡	

nfÈtij	brŒJ	bfh©oU¥gij¥	gh®¤njh«.	clnd,	JÂ¢rYl‹	

fhtš	Ãiya¤ij¤	bjhl®ò	bfh©L	jftš	T¿ndh«.	fhtš	

JiwÆdU«	mt®fis¡	ifJ	brŒJ	j§ifia¡	fh¥gh‰¿d®.	

eh§fŸ...	

kdîz®î:	k»œ¢á	k‰W«	bgUik	milªnjh«.

mL¡F	khoÆš	ïU¡F«	xU	áWt‹	Ä‹ö¡»ia¢	nrj¥gL¤Jtij¥	

gh®¡»whŒ.	m¢áWtid...

kdîz®î:	                                                                                     
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ghl«

6
JÂit¡	fil¥ão¥ngh«

9.3
9.4
9.5

m©il	mayhÇl«	JÂthd	braÈš	<LgLtj‹	mtáa¤ij	tÈíW¤Jjš.

m©il	mayhU¡F	v¢NHÈš	JÂîl‹	cjtyh«;	cjt¡	TlhJ	v‹gij	És¡Fjš.

m©il	mayhU¡fhf¤	JÂthf¢	braÈš	Ú	<Lg£l	Ãfœîfis	tF¥òKiwÆš	eo¤J¡	

fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ïJ	ngh‹w	JÂ¢rš	Ä¡f	fhÇa§fis¢	brŒJ	ahÇlkhtJ	

ghuh£il¥	bg‰WŸshah?	ÉtÇ¤J	vGJf.

                                                                                                     

                                                                                                    

ïJ	ngh‹w	JÂ¢rš	Ä¡f	fhÇa§fis¢	brŒtjhš	e«	

r_f¤â‰F	v‹d	e‹ikfŸ	V‰gLbkd	Ãid¡»whŒ?	

1

2

m¥goah!	c§fSila	

ïªj¤	JÂ¢riy¡	f©L	

bgUik	bfhŸ»nw‹.

É.t.T:	cyfshÉa	Ãiy¤j‹ik 21M«	ü.	â:		áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥gh®¤jš

                                                                                                     

                                                                                                    

M«	Iah.	mt®fis	

v§fshš	milahs«	fh£l	

Koí«.	mt®fË‹	nkh£lh®	

t©oÆ‹	gâî	v©	ïnjh.

tz¡f«	Iah.	v‹	bga®	FKj‹.	ït®	
v‹	m©il	å£L¤	njhÊ	m»yh.	
ï‹W	kâa«	eh§fŸ	gŸË	KoªJ	
åL	âU«òifÆš	v§fŸ	FoÆU¥ò¥	
gFâÆš	cŸs	ïu©L	Mlt®fŸ	
xU	å£oš	Rt®	V¿¡	Fâ¤J	cŸns	
EiHtij¡	f©nlh«.	
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m.		V‰g£l	kdîz®it	t©zÄLf.

M.		Ñœ¡fhQ«	NHÈš	Ú	v¥go¤	JÂit¡	fil¥ão¥ghŒ?		 	

	 gâyË¤âLf.

kâ¥ÕL

9.3
9.5 ï¥gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒa¥	gÂ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

c‹	m©il	å£oš	òj®	k©oÆU¥gjhš,	

gh«ò	ngh‹w	cÆÇd§fŸ	tu	thŒ¥ò	

ïU¥gij¤	JÂîl‹	T¿aîl‹	m©il	

å£lh®	rÇahd	Ô®î	f©ld®.

1.	m©il	å£lh®	bjhiy¡fh£áia	v¥nghJ«	mâf	xÈíl‹	it¤J¥		

	 gh®¡»‹wd®.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

2.	m©il	å£lh®	v¥bghGJ«	F¥igfis¡	fhšthÆš	bfh£L»‹wd®.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

3.	m©il	å£lhÇ‹	ts®¥ò¥	ãuhÂ	c§fŸ	å£oš	mR¤j«	brŒ»wJ.

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

                                                                                                     

tU¤j«

k»œ¢á

nfhg«

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš
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ne®ik

ne®ik	bfhŸnth«

bjhFâ

10 ghl«

1 

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

ghyÅl«	fhz¥gL«	ne®ik	kd¥gh‹ikia¥	g‰¿¡	fyªJiuahLf.

                                                                                                     

Ú§fŸ	brh‹d	bghUŸfis	všyh«	

th§»	É£nl‹.	bfhL¤j	gz¤âš	TLjš	

gzK«	ïUªjJ.	ïªjhU§fŸ.

ghyh,	fil¡F¢	br‹W,	eh‹	

vGâíŸs	ïªj¥	bghUŸfis	

th§»	tu	ïaYkh?

rÇ,	th§»	

tU»nw‹.

e‹¿,	ghyh.
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ne®ikÆš	kdk»œnth«
ghl«

2

xU	ehŸ	Fkz‹	gŸË	bršY«	tÊÆš	xU	gz¥igia¡	f©blL¤jh‹.	
mâš	 Ãiwa	 gz«	 ïUªjJ.	 m~J	 mtdJ	 m©il	 å£lhuhd	 âUkâ	
nrh§»‹	 gz¥ig.	 mt‹	 mjid	 vL¤J¡	 bfh©L	 mtÇ‹	 å£o‰F	
Éiuªjh‹.

10.1
10.2

ne®ikahd	Fz¤â‹	j‹ikfis	MáÇaÇ‹	tÊfh£lYl‹	ghlyhf	vGâ		

tF¥ãš	gil¤jš.

m©il	mayhÇilna	fil¥ão¡f¡	Toa	ne®ikahd	Fz¤â‹	j‹ikfis¥	

g£oaÈLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Fkzh,	c‹	ne®ikia¡	

f©L	eh‹	bgUik	

bfhŸ»nw‹!

nk‰f©l	gl¤âš	v‹d	gh®¡»whŒ?

c‹	m‹whl	thœÉš	ï«khâÇahd	r«gt«	

elªJŸsjh?

Úahf	ïUªjhš	v‹d	brŒthŒ?	ne®ikia	

v¥go¡	fil¥ão¥ghŒ?

1

2

eh‹	gh®¤jJ;	eh‹	áªâ¤jJ;	eh‹	ÉdÉaJ elto¡if	KiwÆš	

gâš	vGJf.

bjÇªJ	bfhŸf

eh‹	gh®¤jJ;	eh‹	

áªâ¤jJ;	eh‹	

ÉdÉaJ (I see, I 
think, I wonder) vD«	

TWfis	cŸsl¡»a	

xU	elto¡ifahF«.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

3
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ghl«

3
ne®ikia	Ãiyeh£Lnth«

10.2 m©il	mayhÇl«	ne®ikíl‹	elªj	áy	NHšfis¡	f©l¿jš;	eo¤J¡	

fh£Ljš.	Ra	mDgt«	(Personal Learning) elto¡if	KiwÆš	tF¥ãš	

g»®ªJ	bfhŸSjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Ú	m©il	mayhÇl«	fil¥ão¤j	ne®ikahd	

brašfis¥	g£oaÈLf.

brŒj	jt‰iw	ne®ikahf	

V‰W¡	bfh©L	k‹Å¥ò	

nf£lš.

f©blL¤j	bghUis	

cÇatÇl«	ne®ikahf	

x¥gil¤jš.

Ûj¥	gz¤ijí«,	

bghUisí«	ne®ikahf¡	

bfhL¤jš.

e«ã	T¿a	ïufáa¤ij	

k‰wtÇl«	Twhkš	

ne®ikahf	el¤jš.

É.t.T:	cyfshÉa	Ãiy¤j‹ik 21M«	ü.	â:		áªjidahs®c.á.â: gF¤jhŒjš

bjÇªJ	bfhŸf

Ra	mDgt¤ij¥	
(Personal Learning) 
g»®ªJ	bfhŸSjš.
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e©g®fns,	eh«	Fku‹	nghš	ne®ikia¡	fil¥ão¡F«nghJ	

ek¡F¥	gy	e‹ikfŸ	V‰gL«.	mit:

i)		 midtU«	e«ik	ÉU«òt®.

ii)		kâ¥ò«	kÇahijí«	caU«.

iii)		e«ÛJ	e«ã¡if	V‰gL«.

iv)	eh«	vtU¡F«	ga¥gl	nt©lh«.

v)		e«	FL«g¤â‹ÛJ	ešy	kÇahij	cUthF«.

ghl«

4
ne®ikíl‹	el¥ngh«

10.3
10.4

ne®ikahf¢	brašg£l	brašfisí«	e‹ikfisí«	f‰wš	cyh	(Gallery Walk)	elto¡if	

KiwÆš	tF¥ãš	nk‰bfhŸSjš.	mjdhš	V‰gL«	kdîz®it¡	fyªJiuahLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Ú	Fkuid¥nghš	ne®ikahf	elªJ	bfh©l	r«gt«	x‹wid	c‹	

tF¥ãš	fyªJiuahL.

1

                                                                                                       

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

gh®¤J
k»G§fŸ

Iah,	ehD«	v‹	e©gD«	c§fŸ	

mDkâÆ‹¿	kh«gH§fis¥	g¿¤J	

É£nlh«.	v§fis	k‹Å¤J	ÉL§fŸ.
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10.2
10.3
10.4
10.5

m©il	mayhÇl«	ne®ik¥	g©ig¡	fil¥ão¡F«	bghGJ	V‰gL«	kdîz®it¡	Tw¢	

brŒjš;	eo¡f¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

5
ne®ikia¥	ghuh£Lnth«

kj‹	j‹	m©il	å£L	e©g‹	

KfkJÉl«	Äât©oia	ïutš	

nf£lh‹.	KfkJ	Äât©o	

gGjilªâU¥gjhf¡	T¿	ïutš	ju	

kW¤JÉ£lh‹.

V‹:	KfkJ	bfhL¡f	kdÄšyhkš		 	

	 bghŒ	T¿aJ.

kdîz®î:	tU¤j«	V‰g£lJ.

m©il	å£L¥	gh¤âkhî«	mtŸ	

m¡fhî«	Éisah£L¥	ó§fhÉÈUªJ	

òw¥gL«nghJ	if¡fofhu¤ij	

kwªJ	É£L¢	brštij¥	gh®¤j	rá	

mt®fis	miH¤J	m¡fofhu¤ij¡	

bfhL¤jh‹.

uFkh‹	j‹	m©il	å£L	

mnefÅl«	ïutš	th§»a	

ò¤jf¤ij¤	bjhiy¤J	É£lh‹.	

ã‹,	c©ikia¡	T¿	òâa	ò¤jf«	

x‹iw	th§»¤	jªjh‹.

                                                                                                     V‹:

kdîz®î:                                                                                                      

                                                                                                     V‹:

kdîz®î:                                                                                                      

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid
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ghl«

6
ne®ikÆdhš	ca®nth«

tuj‹	jd¡F	mË¤j	fh‰gªJ¡	FGÉ‹	jiyt®	bghW¥ãš	ne®ikia	

v›thW	fil¥ão¥gh‹?	g£oaÈLf.

10.5
m©il	mayhÇilna	ne®ik¥	g©ò¢	braiy¡	fh£L«	NHiy	cUth¡»	eo¡f¢	

brŒjš.	fU¤ö‰W	KiwÆš	(Brainstorming) elto¡ifia		nk‰bfh©L	ne®ikia¡	

fil¥ão¡F«	Kiwfis	m¿jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

tujÅ‹	ne®ik

(FG¤jiyt®)

e‹¿	Iah,	eh‹	bgUik	

mil»nw‹.	v‹	flikia	

ne®ikahf¢	brŒnt‹.

e©gh,	Ú	ï¥bghW¥ig¢	

áw¥ghf¢	brŒa	thœ¤JfŸ.

bjÇªJ	bfhŸf

fU¤ö‰WKiw	
(Brainstorming).	FGthf¡	
fyªjhŒî	brŒí«;	
M¡f¥ó®tkhd	fU¤Jfis¡	
TW«;	ÉÇîgL¤J«;	
jftšfis¢	nrfÇ¡F«	xU	
brašKiwahF«.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

tujh,	Ú	ekJ	FoÆU¥ã‹	
fh‰gªJ¡	FG¤	
jiytuhf¤	nj®î	
brŒa¥g£LŸshŒ.
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ghl«

7
ne®iknahL	thœnth«

KuË		 :	j§fŸ	å£o‹	RtÇš		 	
	 	 	vGj¥g£LŸs	tÇfŸ		 	
	 	 	fU¤JŸsitahf		 	 	
	 	 	ïU¡»‹wd	jh¤jh.

jh¤jh	 :	M«	KuË,	thœ¡ifÆš		 	
	 	 	ne®ik¡	Fz«	Äfî«		 	
	 	 	mtáa«	MÆ‰nw.	mij		 	
	 	 	KjÈš	m©il	
	 	 	mayhnuhL	brašgL¤j		 	
	 	 	nt©L«.

KuË	 :	v¥go¤	jh¤jh?

jh¤jh	 :	m©il	mayhnuhL			 	
	 	 	v¥nghJ«	bghŒ	ngRjš		 	
	 	 	TlhJ.	mnj	neu¤âš,		 	
	 	 	k»œ¢á¥gL¤j	nt©L«		 	
	 	 	v‹gj‰fhf¡	fhuznk		 	
	 	 	ïšyhkš	òfœªJ	ngRjY«		
	 	 	TlhJ.	v¥nghJnk	
	 	 	btË¥gilahf
	 	 	c©ikia¥	ngRjny		 	
	 	 	rhy¢áwªjJ	KuË.

KuË	 :	ehD«	mijna		 	 	
	 	 	fil¥ão¥ng‹	jh¤jh.

10.2
10.3
10.4

m©il	mayhnuhL	ne®ikahf	elªJ	bfh©l	mDgt¤ij	e©g®fSl‹	g»®ªJ	

bfhŸSjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

m©il	mayhnuhL	ne®ikíl‹	elªJ	bfhŸtj‰F¤	jh¤jh	

TW«	m¿îiufis¥	g£oaÈLf.
1

2 Ú	m©il	mayhnuhL	ne®ikahf	elªJ	bfh©l	NHiy	

tF¥ã‹K‹	g»®ªJ	bfhŸf.

bghŒ	Twhnj

å©òfœ¢á	TlhJ

kiw¤J¥	ngrhnj

ne®ikahf	ïU

btË¥gilahf¥	ngR

c©ikia¥	ngR

ne®ikjh‹	bt‰¿Æ‹	ïufáa«!

-ãughtâ	åuK¤J

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bfhŸifíŸst®c.á.â: MŒî¢áªjid
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m.	 Ãiwî	brŒf.

M.	V‰òila	kdîz®it¤	bjÇî	brŒf.

ï.	 ïiz¤âLf.

kâ¥ÕL

m«kh	btËna	br‹¿Uªj	neu¤âš	v‹Ål«	ïutš	th§»a	

k©bt£oia¤	âU«g¡	bfhL¤J	É£ljhf¥	bghŒ	TW»wh®	

m©il	å£lh®.

m©il å£lhÇl« 

c©ikia¥	ngádhš

vâ®å£lhÇl«	

brŒj	jt‰iw	x¥ò¡	

bfhŸshkš	ïUªjhš

kd¤âš	F‰w	cz®nthL	

thH	neÇL«

e«ÛJ	kâ¥ò«	

kÇahijí«	TL«

kdîz®î:

e«ã¡if¡F ne®ikahf Úâíl‹

nfhg« k»œ¢á

m©il	mayhÇl«	nghÈ¤jdkhd	cwî«	eo¥ò«	TlhJ.	

                              	ïU¡f	nt©L«.
1

1

                             	elªJ	bfh©lhš	e«ik	m©il	mayh®	

ÉU«òt®.
2

m©il å£lhÇ‹                             	¥	gh¤âukhf	elªJ	bfhŸs	

nt©L«.
3

10.3
10.4

ï¥gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš
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C¡fKilikbjhFâ

 11 ghl«

1 

rÇjhî«	fÉjhî«	m©il	å£L¤	njhÊfŸ.	ïUtU«	FoÆU¥ò¥	

gFâÆš	V‰ghL	brŒj	ó¥gªJ	Éisah£L¥	ngh£oÆš	fyªJ	Kjš	

gÇir	bt‹wd®.	k»œ¢áÆš	mt®fŸ	ciuahLtij¡	nfS§fŸ.

áªjid¤	JË

x›nth®	M©L«	

m¡nlhg®	13M«	

âfâ	njáa	

Éisah£L	ehshf	

mDrÇ¡f¥gL»‹wJ.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

rÇjh,	thœ¤JfŸ.	ekJ	ï›bt‰¿ia	

Ãid¤J¥	bgU«	k»œ¢á	mil»nw‹.

fÉjh,	ï›bt‰¿	ekJ	mauhj	

ciH¥ã‰F«	ÉlhKa‰á¡F«	

»il¤j	gÇR.

M«	rÇjh,	rÇahf¡	T¿dhŒ.	neu¤ij	

ånz	bryÉlhkš	gÆ‰áia	nk‰bfh©L	

bt‰¿¡fhf	mU«ghLg£nlh«.

c©ik	fÉjh.	e«ik¥	nghy	

k‰wt®fS«	bt‰¿	bgw	nt©LkhÆ‹	

C¡f¤Jl‹	brašgl	nt©L«.

C¡f¤Jl‹	ïU¥ngh«
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ghl«

2
C¡f¤Jl‹	brašgLnth«

mªj¤	jh¤jhit¥nghš	m©il	mayhUl‹	ïizªJ	Ú	C¡f¤Jl‹	

brašg£l	brašfis¡	F¿¥ãLf.

                                                                                                       

m¡fh,	ahUila	

ó¡fil	ïJ?
e« m©il 

å£L¡fhuuhd	

âU.F¥òrhÄ	

jh¤jhîila	

ó¡fil.

m¥goah?	tajh»É£lhY«	

ï‹D«	C¡f¤Jl‹	Éahghu«	

brŒ»‹whnu.	ïÅ	mtÇlnk	

ókhiy	th§Fnth«.

M«,	mtnujh‹.	mtÇ‹	

C¡f¤â‰fhf	ehK«	mtU¡F¡	

ifbfhL¥ngh«.

fÉntªjD«	mt‹	FL«g¤âdU«	Éehaf®	rJ®¤âia	K‹Å£L	

nfhÉY¡F¢	br‹W	bfh©oUªjd®.	tÊÆš	ó¡filia¥	

gh®¡»wh®fŸ.	m¥nghJ...

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

11.1
11.2

m©il	mayhUl‹	C¡fKilikia¡	fil¥ão¤j	braiy	vGJjš.

m©il	mayhUl‹	C¡f¤Jl‹	elªj	NHiy	eo¤J¡	fh£Ljš.

m©il	mayhÇilna	Ú	f©l,	fil¥ão¤j	C¡fKilikia¡	TWjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

1

3
4

2
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ghl«

3
C¡fKilikia¡	fil¥ão¥ngh«

KUfÅ‹	tá¥ãl¤âš	J¥òuî¥	gÂ	eilbg‰wJ.	m›tá¥ãl¤âYŸs	

mid¤J	 ïd	 k¡fS«	 x‹W	 nr®ªJ	 C¡f¤Jl‹	 J¥òuî¥	 gÂfis¢	

brŒJ,	m¥gFâiana	óªnjh£lkhf	kh‰¿dh®fŸ.

11.1
11.2

m©il	mayhUl‹	C¡fKilikíl‹	nk‰bfhŸS«	elto¡iffis¥	

g£oaÈl¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Ú	c‹	tá¥ãl¤âš	ï¤jifa	J¥òuî¥	gÂfËš	C¡f¤Jl‹	

<Lg£lJ©lh?	mt‰iw	tF¥ãš	ÉtÇ¤J¡	TWf.
1

2 m©il	mayhnuhL	C¡f	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡F«	

Kiwfis	x£o,	Rtbuh£o	x‹wid¤	jÅahŸ	KiwÆš	

jahÇ¤âLf;	tF¥ãš	gil¤âLf.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš
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ghl«

4
C¡fKilikia	Ãiyeh£Lnth«

âUtŸSt®	tá¥ãl¤ij¢	áWt®fŸ	R¤j«	brŒa	

v©Âd®.	R¤j«	brŒtj‹	fhuz¤ijí«	mj‹	

K¡»a¤Jt¤ijí«	g‰¿¡	fyªJiuahod®.	

FGKiwÆš	ntiyfis¥	g»®ªJ	bfh©ld®;	

C¡f¤Jl‹	braÈš	ïw§»d®.

ekJ	tá¥ãl¤âš	eh«	C¡fKilikia¡	

fil¥ão¡F«nghJ

i)		 tá¥ãl¤âš	V‰gL«	gy	á¡fšfS¡F¤		 	 	 	

	 Ô®î	fhzyh«.

ii)		e«ÛJ	kÇahijí«	e«ã¡ifí«	mâfÇ¡F«.

iii)	tá¥ãl¤âš	ntiyfis¢	áw¥ghf¢	brašgL¤jyh«.

iv)	m©il	mayhÇilna	e£ò«	ešYwî«	tsU«.

-11.3 m©il	mayhnuhL	C¡f¤Jl‹	brašgLtj‹	mtáa¤ij¡	f©l¿jš;	MáÇa®	RHš	

r¡fu	Éisah£il¤	jahÇ¤J	tF¥ò	KiwÆš	Éisahl¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

bjÇªJ	bfhŸf

RHš	r¡fu	
Éisah£L	
(Wheel Game)

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš
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v‹	m©il	å£L¡fhuuhd	âU.	No¥	
á§,	f«ngh§	KÏgh	FoÆU¥ã‹	áwªj	
jiytU¡fhd	ÉUij	bt‹wh®.	v‹	gŸË	
ïLgÂ¡fhf	mtiu¥	ng£o	f©nl‹.

ghl«

5
C¡fKilikia¥	ghuh£Lnth«

nfrt‹	:	 tz¡f«	âU.	No¥	á§	mt®fns!		

	 	 eh‹	v‹	gŸË	ïLgÂ¡fhf		 	

	 	 c§fis¥	ng£o	fhz		 	 	

	 	 tªJŸns‹.

No¥	 :	 tz¡f«,	nfrt‹.	m¥goah?

nfrt‹	:	 KjÈš	áwªj	jiytuhf¤		 	

	 	 nj®ªbjL¡f¥g£l	j§fS¡F		 	

	 	 thœ¤JfŸ.	j§fS¡F¡	»il¤j

	 	 ÉUij¥	g‰¿	v‹d	Ãid¡»Ö®fŸ?

No¥	 :	 e‹¿,	Äfî«	k»œ¢áí«		 	 	

	 	 bgUikí«	mil»nw‹.	m©il		

	 	 mayhÇ‹	Ka‰á¡F«		 	 	

	 	 x¤JiH¥ã‰F«	»il¤j		 	 	

	 	 bt‰¿ahf	ïjid¡	fUJ»nw‹.

nfrt‹	:	 ï›bt‰¿ia¥	bgw	v‹d			 	

	 	 brŒÔ®fŸ?

No¥	 :	 v§fŸ	FoÆU¥ã‹	R‰W¢	

	 	 NHiy¥	ghJfh¡f¥	gaDŸs		 	

	 	 elto¡iffis	m©il

	 	 mayhUl‹	C¡f¤njhL		 	 	

	 	 nk‰bfh©nl‹.	öŒik¡	

	 	 nf£il¤	jÉ®¤njh«;	ïa‰ifia		

	 	 neá¤njh«.	ïj‰F	m©il		 	

	 	 mayh®	KG	C¡f¤Jl‹			 	

	 	 x¤JiH¥ig	tH§»dh®fŸ.

nfrt‹	:	 e‹¿,	Iah.

11.4
11.5

m©il	mayhUl‹	C¡fKilikíl‹	Ú	elªJ	bfh©lnghJ	V‰g£l	

kdîz®it¡	TWjš.

nk‰f©l	ciuahliy	khzt®fŸ	eo¤J¡	fh£l¢	brŒjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš
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m©il	å£L¡fhuuhd	âU.	u«ÈÆ‹	å£o‹	âUkz	Ãfœ¢á	V‰gh£L¥	

gÂÆš	midtU«	KGkd¤JlD«	C¡f¤JlD«	brašg£ld®.	

m§F	tªj	fnzrD«	m‹thU«	btWknd	mk®ªJ	fij	ngá	áÇ¤J¡	

bfh©oUªjd®.

ghl«

6
C¡f¤Jl‹	x‹¿iznth«	

11.4 m©il	mayhUl‹	C¡fKilikia¡	fil¥ão¡f	tÈíW¤Jjš.

m©il	mayhÇl«	v›tifÆš	C¡fKilikíl‹	el¡f	nt©L«	v‹gij	tF¥ò	

KiwÆš	fyªJiuahLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

fnzr‹,	m‹th®		ït®fË‹	braiy¥	g‰¿	v‹d	Ãid¡»whŒ?1

ït®fŸ	ïUtÇ‹	braÈ‹	ÉisîfŸ	v‹dthf	ïU¡F«?2

m©il	mayh®	c‹	C¡fKilikia¡	f©L	ghuh£L«nghJ	

c‹	kdÃiy	v‹d?	ÉtÇ¡fî«.
3

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš



ghl«

7
C¡fkJ	ifÉnlš

Kaš	T£l«	x‹W	j§fŸ	CÇÈUªJ	k‰nwh®	CU¡F	ml®ªj	fh£L	
tÊahf¥	 gaz«	 brŒJ	 bfh©oUªjJ.	 nghF«	 tÊÆš	 Vuhskhd	
òj®fS«	 FÊfS«	 ïUªjd.	 âObu‹W	 XÇl¤âÈUªj	 MHkhd	
FÊ¡FŸ	 ïu©L	 KašfŸ	 jt¿	 ÉGªJÉ£ld.	 “eh«	 midtU«	
v¥goahtJ	Ka‰á	brŒJ	mt®fis	ÉiuÉš	btËÆš	bfh©Ltu	
tÊ	njl	nt©L«.	midtU«	v‹d	brŒayh«	v‹W	naháí§fŸ,”	
v‹W	xU	Kaš	Mnyhrid	T¿aJ.

98



	 mnj	 rka¤âš,	 FÊÆš	 ÉGªj	 mªj	 ïu©L	 KašfS«	 Äfî«	
gj‰w¤Jl‹	 FÊ¡FŸ	 ïUªJ	 Fâ¤J¡	 Fâ¤J	 btËtu	 Ka‰á¤jd.	
mij¥gh®¤j	 k‰w	 KašfŸ,	 “c§fshš	 Koí«,”	 v‹wd.	 “eh§fS«	
c§fS¡F	cjÉ	brŒa	Ka‰á	brŒ»nwh«,”v‹wd.	nkY«	nahá¡fhkš	
mid¤J	 KašfS«	 x‹whf	 ïizªJ	 R‰¿íŸs	 kziy¡	 FÊÆš	
jŸËd.	FÊ¡FŸ	ïUªj	ïU	KašfS«	á¿J«	kd«	jsuhkš	j§fsJ	
Ka‰áia¤	 bjhl®ªjd.	 FÊ¡F	 nkÈUªj	 KašfŸ	 Û©L«	 cu¤j	
FuÈš,	 “bjhl®ªJ	 Ka‰á	 brŒí§fŸ,”	 v‹W	 C¡f«	 jªjd.	 ïWâÆš	
ïu©L	 KašfS«	 j§fsJ	 KG	 _¢irí«	 ïG¤J¥	 ão¤J	 xnu	
jhthf¤	jhÉ,	FÊia	É£L	btËna	tªjd.	ïij¡f©l	k‰w	KašfŸ	
k»œ¢áailªjd.	 “Ú§fŸ	 bfhL¤j	 C¡f¤jhšjh‹	 eh§fŸ	 ïUtU«	
ï‹W	 ãiH¤njh«.	 Ka‰áíilah®	 ïfœ¢á	 milah®	 v‹gij	 eh§fŸ	
e‹F	m¿ªJ	bfh©nlh«,”v‹W	T¿	kdk»œªjd.

11.3
11.4 m©il	mayhÇilna	C¡fKilikia¡	fil¥ão¡f	nt©L«	v‹gij	m¿jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m‹ghdt®/	gÇîŸst®c.á.â: kâ¥ãLjš

nknyíŸs	fijÆš		tU«	KašfŸ	C¡fÄ‹¿	ïUªâUªjhš	

v‹d	elªâU¡F«?	V‹?
1

fijÆš	tU«	ïu©L	KašfS«	v¤jifa	g©ig¡	

bfh©LŸsd?	ïjdhš	mit	bg‰w	e‹ikfis¥	g£oaÈLf.
2

99
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m©il	mayhUl‹	Ú	fil¥ão¤j	C¡f«	Ãiwªj	

brašfË‹	e‹ikfis	m¿nth«.

kâ¥ÕL

Ú	C¡f¤Jl‹	brŒj	brašfË‹	e‹ikfS¡fhd	
Ra	kâ¥ÕL

bga®:	                                                                        

M©L:	                                                                        

gŸË:	                                                                                       

11.1
11.5

nk‰f©l	gÆ‰áia	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

e‹ikfŸv© Rakâ¥ÕL

bjÇªJ	bfhŸf

khzt®fŸ	j§fË‹	
òÇjY¡F	V‰wthW	
rÇgh®¥ò¥	g£oaÈš	
(Check List) F¿ÆLt®	.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: kâ¥ãLjš

C¡fÄF	brašfŸ

fhšthÆš	ÉGªj	m©il	
å£L¡fhuÇ‹	óid¡	
F£oia¥	gyKiw	Ka‰á	
brŒJ	fh¥gh‰¿aJ.

ghuh£il¥	
bg‰wJ

1 90
100



100 101

be»ÊÆ‹	

ga‹gh£il 

ÃW¤Jtj‰F¤	

bjhl®	Ka‰á	

brŒ»nwh«.

Ãiwî	brŒf.

kâ¥ÕL

C¡fÄF	brašfŸ

bfh‹iw	ntªjD¡F	V‰w	És¡f¤ij	vGJf.

C¡fKilik	M¡f¤â‰F	mHF

És¡f«:

ïjdhš	V‰gL«	e‹ikfŸ

11.3
11.5

ï¥gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

R‰W¢NHÈ‹	khR	

Fiw»‹wJ.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš



x¤JiH¥ò

x¤JiH¥ò	ešFnth«

bjhFâ

12 ghl«

1 

ïnjh	bfh©L	

tU»nw‹	e©gh!

m§FŸs	

eh‰fhÈia¡	

bfh©L	th.

ïnjh,	ehD«	

cd¡F	

cjî»nw‹.
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É.t.T:	cyfshÉa	Ãiy¤j‹ik 21M«	ü.	â:	FGthf¢	brŒjšc.á.â: ga‹gL¤Jjš

âUkz	K‹nd‰gh£oš	m©il	mayhnuhL	nr®ªJ	Ú	

nk‰bfhŸS«	gÂfis¥	g£oaÈ£L¡	TWf.
1

Ú	V‹	m©il	mayhÇ‹	å£L	Ãfœ¢áfS¡F	x¤JiH¥ò	

tH§f	nt©L«?

2

midtU«	ï¥go	

x‰Wikahf¢	brašgLtJ	

k»œ¢áia¤	jU»wJ.

vªj	Éj	vâ®gh®¥òÄ‹¿	

Ú§fŸ	v§fS¡F	

cjîtâš	ngÇ‹g«.

103
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x¤JiH¥ig¡	fil¥ão¥ngh«
ghl«

2

K»y‹	m©il	mayhU¡F	x¤JiH¥ig¤	jªj	elto¡iffis¡	

fh©ngh«.	

12.1 m©il	mayhnuhL	x¤JiH¥òl‹	thœtj‰fhd	vL¤J¡fh£Lfis¡	TWjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

gl¤âš	fh£l¥g£LŸs	elto¡iffis¥	g‰¿	Ú	

v‹d	fUJ»whŒ?	V‹	v‹gjid	cu¡f¡	TW«	

gâš	KiwÆš	FGnthL	nr®ªJ	gâš	mË¤âLf.	

bjÇªJ	bfhŸf

khzt®	FGÉš	cu¡f¡	
TW«	gâšfËš	(Idea 
Rush) rÇahdt‰iw	
MáÇa®	bjÇî	brŒjš.

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	FGthf¢	brašgLjšc.á.â: M¡f¢áªjid



104 105

ghl«

3
x¤JiH¤J	thœnth«

k»ÊÅ	 bl§»¡	 fhŒ¢rÈš	 ghâ¡f¥g£oUªjhŸ.	 Mifahš,	 mtŸ	

tá¥ãl¤âš	 J¥òuî¥	 gÂ	 eilbg‰wJ.	 m©il	 mayh®	 midtU«	

x‹whf¢	 nr®ªJ	 Ú®	 nj§»ÆU¡F«	 gFâfŸ	 mid¤ijí«	 R¤j«	

brŒjd®.

12.1
12.2

m©il	mayhU¡F	x¤JiH¥ò	tH§f	nt©L«	vD«	mtáa¤ij	tÈíW¤Jjš.

m©il	mayhU¡F	v›tifÆš	cjtyh«	v‹gij		MáÇa®	És¡Fjš.

m©il	mayhÇilna	x¤JiH¥ig¡	fil¥ão¡F«	Kiwfis¢	brašâ£l	

elto¡ifia¡	bfh©L	És¡»Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

c‹	tá¥ãl¤âš	ï¤jifa	ghâ¥òfŸ	

V‰g£lJ©lh?	ghâ¥òfis	vâ®bfhŸs	Ú	m©il	

mayhUl‹	nr®ªJ	v›tifahd	x¤JiH¥òfis	

tH§»íŸshŒ	v‹gij	tF¥ãš	fyªJiuahLf.	

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	FGthf¢	brašgLjšc.á.â: M¡f¢áªjid

bjÇªJ	bfhŸf

brašâ£l	elto¡if	
(Action Plan).



106 107

x‰WikahŒ	thœtjhny
c©L	e‹ikna
nt‰Wikia	ts®¥gjdhny
Éisí«	Ôikna

cz®nthL	x‹¿na	cUthF«	ghrnk
mizahj	ÔgkhŒ	Rlbu§F«	åRnk
beŠáš	c©lhd	m‹igna
J©lho	t«igna	cwthf¤	jªâL«
áy®	brhšiy	e«ãna
nt‰Wikia	ts®¥gjdhny
Éisí«	Ôikna

JizÆ‹¿	bt©	òwh	jÅahf	tªjnj
td	ntl‹	åáa	tiy	j‹Åš	åœªjnj
ïd«	ahî«	nr®ªJ	jh‹
mij	Û£L¢	br‹wnj
fijahd	nghâY«	fU¤JŸs	ghlnk
nt‰Wikia	ts®¥gjdhny
Éisí«	Ôikna
	 	 	 	 					ïa‰¿at®,
	 	 	 	 					kUjfhá

ghl«

4
x¤JiH¥ig¥	ngh‰Wnth«

12.2
12.3

m©il	mayhnuhL	x¤JiH¤J	thœtjdhš	V‰gL«	e‹ikfis¥	gšntW	

_y§fËÈUªJ	m¿ªJ	ÉtÇ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:		bjhl®ò	bfhŸS«	âw‹c.á.â: ga‹gL¤Jjš

nk‰f©l	ghlÈš	x‰WikahŒ	thœtjdhš	V‰gL«	e‹ikfis¡	

f©l¿ªJ	c‹	e©g®fSl‹	g»®ªJ	bfhŸf.
1

m©il	mayhnuhL	x‰WikahŒ	thœtjdhš	V‰gL«	

e‹ikfis¥	gšntW	_y§fËÈUªJ	m¿ªJ	ÉtÇ¤J¡	TWf.

2

gho
k»G§fŸ
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12.4
12.5

m©il	mayhUl‹	x¤JiH¤j	brašfisí«	kdîz®îfisí«	r«gt¥	gâî¡	F¿¥ò	

(Anecdote Record)	tÊ	tF¥ò	KiwÆš	gil¤âLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

5
x¤JiH¤J	ciH¥ngh«

eh‹F	f«g®	tF¥gháÇa®,	khzt®fŸ	m©il	mayhU¡F¢	brŒj	
cjÉfisí«	kdîz®îfisí«	r«gt¥	gâî¡	F¿¥ò	(Anecdote 
Record)	_ykhf¤	jahÇ¤J¢	rf	khzt®fSl‹	g»®ªJ	bfhŸSkhW	
T¿dh®.	jÄÊÅ,	mtŸ	e©g®fSl‹	r«gt¥	gâî¡	F¿¥ò	jah®	
brŒ»whŸ.

eh‹	brŒj	r«gt¥	gâî¡	F¿¥ig	

c§fSl‹	g»®ªJ	bfhŸ»nw‹.	

Ú§fS«	mJ	nghš	x‹iw¤	jah®	

brŒaî«.

M©L:	4	f«g®bga®:	jÄÊÅ	j/bg	ïÅa‹

ghš:	bg© mfit:	10
âfâ elªjitïl« fU¤J kdîz®î

MáÇa®	bga®:	âUkâ	ky®¡bfho	

r«gt¥	gâî¡	F¿¥ò

12.01.2020 å£o‹

K‹òw«

ïa‰if	

ts§fis¥	

ghJfh¡f	å£o‰F	

xU	ku«	eLnth«	

vD«	elto¡ifÆš	

m©il	mayhnuhL	

nr®ªJ	<Lg£nl‹.

ïa‰ifÆ‹nkš	

ÄFªj	m‹ò

bfh©LŸns‹.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	jftš	Ãiwªjt®c.á.â: kâ¥ãLjš



ghl«

6
x¤JiH¤J	btšnth«	

xU	ku¤âš	jhŒ¡FUÉ	x‹W	j‹	FŠRfSl‹	k»œ¢áahf	thœªJ	

tªjJ.	xU	ehŸ	åáa	gy¤j	fh‰¿š	mj‹	TL	áijªJ	nghdJ.	

m¤jhŒ¡FUÉí«	mj‹	FŠRfS«	j§fË‹	tá¥ãl¤ij	ïHªjd.	

nkY«,	m¤jhŒ¡FUÉÆ‹	fhÈš	gy¤j	fha«	V‰g£L¥	gw¡f	Koahkš	

nghdJ.	jhŒ¡FUÉ	j‹	FŠRfS¡F	czî	bfhL¡f	ïayhkš	

nghdjhš	FŠRfŸ	gáahš	jÉ¤jd.	

ïijíz®ªj	g¡f¤J	ku¤âš	

tá¡F«	FUÉ,	jhŒ¡FUÉÆ‹	

ÛJ«	mj‹	FŠRfË‹	

ÛJ«	gÇjhg¥g£lJ.		

clnd	m¡FUÉ	m«ku¤âš	thG«	k‰w	FUÉfisí«	miH¤J,	

m¤jhŒ¡FUÉ¡F«	mj‹	FŠRfS¡F«	cjt	K‰g£lJ.	

m«ku¤ânyna	TL	f£o¤ju	nt©L«	v‹W	FUÉfŸ	x‹whf	

ïizªJ	Koî	brŒjd.

108



12.3
12.4

m©il	mayhnuhL	x¤JiH¤J¥	g»®ªJ	thG«	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡f	

C¡FÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

nkny	cŸs	fijÆš	fhz¥gL«	e‰brašfis	e©g®fSl‹	

fyªJiuaho,	m©il	mayhnuhL	x¤JiH¤J	thG«nghJ	V‰gL«	

kdîz®îfis¥	g»®ªJ	bfhŸf.

                                                                                                       

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	bjhl®òbfhŸS«	âw‹c.á.â: gF¤jhŒjš

mid¤J¡	FUÉfS«	x‹W	nr®ªJ	x¤JiH¤J¡	T£il	ïHªJ	

jÉ¡F«	jhŒ¡FUÉ¡F«	mj‹	FŠRfS¡F«	TL	f£o	c©z	

czî«	bfhL¤jd.	m¤jhŒ¡FUÉí«	mj‹	FŠRfS«	mid¤J¡	

FUÉfS¡F«	e‹¿	T¿	m«ku¤âš	k»œ¢áíl‹	thœªJ	tªjd.	
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110 111

ghl«

7
x¤JiH¥òl‹	brašgLnth«

12.1
12.4

m©il	mayhUl‹	x‰Wikíl‹	x¤JiH¤J	thœtij¥	g‰¿¡	FGKiwÆš	

fyªJiuahLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

NHš	1

nfÉD«	mtdJ	

m©il	mayhU«	

u«ÈÆ‹	neh‹ò¥	

bgUehŸ	âwªj	

ïšy	cgrÇ¥ò	

V‰gh£oš	

cjî»wh®fŸ.

NHš	2

FoÆU¥ãš	ïU¡F«	

áy	ïisP®fŸ	

‘U¡F‹	bj¤jh§fh	

ïa¡f¤â‹’	

x¤JiH¥òl‹	xU	

fh‰gªJ¥	ngh£o¡F	

V‰ghL	brŒjd®.

NHš 3

‘VO°’	bfhR	

guîtij¤	jL¡F«	

elto¡ifÆš	

ehnfªâu‹	j‹	

e©g®fSl‹	

x¤JiH¤jh‹.

x‰Wikia¡	fh£L«	
brašfŸ:
midtU«	x‰Wikíl‹	
cjÉaJ.

e‹ik:

Éiuthf¢	brŒa	

KoªjJ.

kdîz®î:

kdk»œ¢á.

x‰Wikia¡	fh£L«	
brašfŸ:

                                                                                                     

e‹ik:

                                                                                                     

kdîz®î:

                                                                                                     

x‰Wikia¡	fh£L«	
brašfŸ:

                                                                                                     

e‹ik:

                                                                                                     

kdîz®î:

                                                                                                     

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	bfhŸifíŸst®c.á.â: kâ¥ãLjš



110 111

m.		Ñœ¡fhQ«	elto¡iffis	m©il	mayhnuhL		 	

	 x¤JiH¤J¢	brašgLtjhš	V‰gL«	e‹ikfis¤	bjÇî		

	 brŒJ		vGJf.

M.		m©il	mayhUl‹	ïizªJ	x¤JiH¥gjhš	V‰gL«		

	 e‹ikfis¥	ó®¤â	brŒf.

kâ¥ÕL

i)		 J®eh‰w«	åR«	fhšthia¢	R¤j«	brŒjš.

ii)	 m©il	å£lhÇ‹	âUkz	ÉHhÉš	cjÉ	òÇjš.

iii)	cilªj	ghy¤ij¢	rÇ	brŒjš.

ngh¡Ftu¤J¤	

jil	Ú§F«.

my§fÇ¥ò	

ntiyfis¢	

Ó¡»u«	brŒJ	

Ko¤J	Élyh«.

m©il 

mayhU¡F	nehŒ	

V‰glhJ.

12.3 ï¥gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ïizªJ	brŒa¡Toa	

bghW¥òfŸ

x¤JiH¥ghš	V‰gL«

e‹ikfŸ

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	jftš	Ãiwªjt®c.á.â: kâ¥ãLjš



Äjkhd	kd¥gh‹ikbjhFâ

13 ghl«

1 

midtU«	rh¥ãl	

nt©L«	mšyth!	

msnthL	vL¤J¡bfhŸ.

v‹	j«ã¡F	ïªj	

czî	Äfî«	

ão¡F«,	ï‹D«	

bfhŠr«	vL¤J¡	

bfhŸ»nw‹.

thbdhÈÆ‹	
r¤j¤ij¡	
Fiwthf	
it	ãuò.

112

Mkh«	ghuâ,	Ú	brhštJ	

Äfî«	rÇ.

Äjkhd	kd¥gh‹ik	bfhŸnth«



É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	FGthf¢	brašgLjšc.á.â: 	ga‹gL¤Jjš

nk‰f©l	NHÈš	Äjkhd	kd¥gh‹ik	m‰w	

braiy¥	g£oaÈLf.
1

nk‰f©l	NHÈš	Ú	fil¥ão¡f	nt©oa	Äjkhd	

brašfis	e©g®fSl‹	fyªJiuaho¥	g£oaÈLf.
2

V‹	czit¡	

bfh£L»whŒ?	msnthL	

vL¤âU¡fyhnk!

k‹Å¤J	ÉL.	rh¥ãl	

KoaÉšiy,	ïÅ	

ï¥go¢	brŒa	kh£nl‹.

Rj‹,	Ú	njit¡F«	

mâfkhf	czit	

vL¤jJ	jtW,	

k‰wt®fS¡F«	

nt©L«	mšyth?

k‹Å¤J	ÉL,	

MirÆš	mâf«	

vL¤JÉ£nl‹.
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Äjkhd	kd¥gh‹ikia	m¿nth«
ghl«

2

eh‹	å£oÈUªJ	czî	

vL¤J¢	bršnt‹.

eh‹	njitahd	

bghUŸfis	k£L«	th§»¥	

gz	Éua¤ij¤	jÉ®¥ng‹.

eh‹	FoÆU¥ò¥	gFâÆYŸs	

Éisah£L	trâfis	

m©il	mayhUl‹	

msnthL	ga‹gL¤J»‹nw‹.

ky®ÉÊÆ‹	m©il	

mayh®	Äjkhd	

kd¥gh‹ikia¡	

bfh©lt®fŸ.	ïnjh,	

mt®fË‹	Äjkhd	

brašfis¥	gh®¥ngh«.
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É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	FGthf¢	brašgLjšc.á.â: M¡f¢áªjid

13.1
13.2

m©il	mayhUl‹	Äjkhd	thœ¡if	thœtj‰fhd	vL¤J¡fh£LfS«	áªâ-ïiz-g»®	

elto¡ifÆ‹tÊ	f©l¿ªJ	TWjš;	g£oaÈLjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ky®ÉÊÆ‹	m©il	mayh®fË‹	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¥	

g‰¿¡	TWf.
1

Úí«,	c‹	FL«g¤jhU«	c‹	tá¥ãl¤âš	nk‰bfh©l	

Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	F¿¡F«	brašfis¡	TWf.

2

v‹	FL«g¢	bršth¡if¥	

g‰¿¤	j‰bgUikahf¥	

ngr	kh£nl‹.

brhªj	thfd«	ïUªJ«	

bghJ¥	ngh¡Ftu¤ij¥	

ga‹gL¤J»nw‹.

v‹	ãwªjehŸ	

ÉHhit	vËikahf¡	

bfh©lhLnt‹.
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ghl«

3
Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¥ngh«

thU§fŸ,	m©il	mayhÇilna	Äjkhd	

kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¥ngh«

m©il	å£lhU¡F	

ïilôW	V‰gL¤J«	

t©z«	mâf	

r¤j¤Jl‹	bjhiy¡fh£á	

gh®¡f	kh£nl‹.

m©il mayhÇl« 

njitahdt‰iw	

k£Lnk	ngRnt‹.

m©il mayhÇl« 

v‹	bgUikfis¥	

bgÇJgL¤â¡	

Twkh£nl‹.

å£L	my§fÇ¥ig	

m©il	mayhnuhL	

ïizªJ	vËa	KiwÆš	

brŒnt‹.

m©il 
mayhÇ‹ 

Ãfœ¢áfËš	
czit	

Éuakh¡fkh£nl‹.

m©il mayhÇ‹ 

ïšy	Ãfœ¢áÆ‹nghJ	

Ml«gukhŒ	Mil	

mÂa	kh£nl‹.

13.1
13.2
13.3

m©il	mayhUl‹	Äjkhd	g©ig¡	fil¥ão¡F«	Kiwfis¥	g£oaÈ£L	És¡Fjš.

mJ	bjhl®ghd	áWfij	x‹iw	vGJjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	FGthf¢	brašgLjšc.á.â: MŒî¢áªjid

m©il	mayhÇilna	Ú	fil¥ão¤j	Äjkhd	

kd¥gh‹ik¢	brašfis¥	g£oaÈLf.
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ghl«

4
Äjkhd	kd¥gh‹ikíl‹	el¥ngh«

nk‰f©l	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	
fil¥ão¥gjhš	cd¡F«	c‹	m©il	
mayhU¡F«	v‹d	e‹ik	v‹gjid	ÉtÇ¤âLf.

13.3 m©il	mayhnuhL	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¥gjdhš	V‰gL«	e‹ikfis	

nkil¥	ng¢R	(Public Speaking) tÊ	m¿jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

Äjkhd	kd¥gh‹ikÆ‹	

e‹ikfŸ

á¡fdkhf	ïU¡fyh«,	
nrÄ¥ò	mâfÇ¡F«.

msnthL	ngRjš

th¡Fthj¤ij¤	jL¤J	e£ig	
Ú£o¡F«.

gz	Éua«	V‰gL«,	
á¡fdÄ‹ik	V‰gL«.

msnthL	ngrhik

th¡Fthj¤ij	V‰gL¤â	e£ig	
ïH¡f¢	brŒí«.

m©il	mayhÇilna
Äjkhd	kd¥gh‹ik

e‹ik Ôik

Äjkhd	kd¥gh‹ik

ï‹ikÆ‹	ÔikfŸ

bjÇªJ	bfhŸf

nkil¥	ng¢R.	
(Public Speaking)

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš
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ghl«

5
Äjkhd	kd¥gh‹ikahš	k»œnth«

Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	

fil¥ão¡F«nghJ

czit	Éuakh¡fhkš	

msnthL	rik¤J	

m©il	mayhnuhL	

g»®jš	k»œ¢á	jU«.

mâf	r¤j¤njhL	

m©il	å£o‹	

bjhiy¡fh£á	xÈ¤jhš	

nfhg«	V‰gL«.

Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	

fil¥ão¡fhjnghJ

13.4 m©il	mayhnuhL	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡ifÆš	V‰g£l	

kdîz®it¡	TWjš;	btË¡fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ãwªjehŸ	ÉHhit	

Ml«guÄ‹¿	

bfh©lhLjš	

k»œ¢á	jU«.

m©il	å£o‹	Ä‹	

Éá¿	njita‰w	

neu§fËš	RH‹W	

bfh©oUªjhš	tU¤j«	

V‰gL«.

å£o‹	âiu¢Óiyfis¤	
öŒikahf	it¤âUªjhš	

mo¡fo	òâjhf	
kh‰w¤	njit	ïšiy.	

gzÉua¤ij¤	jÉ®¤J	
kdÃiwit¤	jU«.		

m©il	å£lh®	FHhŒ	

Úiu¤	njitÆšyhkš	

Éuakh¡FtJ	

tU¤j¤ij¤	jU«.

nk‰f©l	brašfË‹	Éisîfis	e©g®fSl‹	fyªJiuahLf,	

m©il	mayhnuhL	Äjkhd	kd¥gh‹ikíl‹	thG«nghJ	V‰gL«	

kdîz®îfis¥	g»®ªJ	bfhŸf.

                                                                                                       

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš



118 119

ghl«

6
Äjkhd	kd¥gh‹ikahš	btšnth«

e©g®fsh»a	mÈí«	f®ghY«		x›bthU	PhÆ‰W¡»Hikí«	
âahFÉ‹	å£oš	TLt®.	mt®fŸ	bjhiy¡fh£á	gh®¡F«	bghGJ«	
ÉisahL«	bghGJ«	mâf	r¤j«	nghLt®.	ït®fË‹	braš	m©il	
å£lhU¡F¤	bjhªjuthf	ïUªjJ.	mt®fŸ	âahFÉ‹	bg‰nwhÇl«	
òfh®	brŒjd®.		

âahFî«,	mt‹	e©g®fS«	brŒjJ	rÇah?	V‹?1

nk‰f©l	NHÈš	Äjkhd	kd¥gh‹ikia	v›thW	

fil¥ão¡f	nt©L«?
2

Äjkhd	kd¥gh‹ikíl‹	ekJ	m©il	mayhUl‹	

gHF«nghJ	V‰gL«	e‹ikfŸ	ahit?	fyªJiuahLf.
3

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš

13.3
13.5

m©il	mayhUl‹	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¥gij	tÈíW¤Jjš.

m©il	mayhUl‹	Äjkhf	elªJ	bfh©l	áy	NHšfis	e©g®fSl‹	eo¤J¡	fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	



120 121

ghl«

7
Äjkhd	kd¥gh‹iknahL	ca®nth«

13.2
13.5

m©il	mayhnuhL	Äjkhd	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¤j	NHiy	eo¤J¡	

fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

nk‰f©l	NHÈš	eh«	m©il	mayhUl‹	v›thW	Äjkhd	

kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡fyh«	v‹gij¥	g‰¿¡	fyªJiuahLf.

                                                                                                       

É.t.T:	R‰W¢NHš	Ãiy¤j‹ikia¥		
	 		guhkÇ¤jš

21M«	ü.	â:	m‹ghdt®/ gÇîŸst®c.á.â: kâ¥ãLjš



120 121

T‰Wfis¢	rÇahd	bg£o¡FŸ	nghlî«.

kâ¥ÕL

rhªâ	jdJ	òâa	

å£il¥	g‰¿¤	

j‰bgUikahf¥	

ngádhŸ.

âU.	mò	kfÅ‹	

ãwªj	ehis	

vËikahf¡	

bfh©lhodh®.

âUkâ	gh®tâ	
njit¡F	mâfkhd	
Mguz§fis	
th§»dh®.

ÉUªJ	ÃfœÉš	

âUkâ	gh¤âkh	

czit	Ûj«	

it¡fhkš	c©lh®.

m©il 

å£L¡fhu®	

gfÈY«	vÇ»‹w	

Ä‹	És¡if	

miz¡fÉšiy.

g¡f¤J	å£L	
nehahËia¡	
fU¤âš	bfh©L	
KfkJ	thbdhÈÆ‹	
r¤j¤ij¡	
Fiw¤jh‹.

vâ®å£L	

KâatÇl«	

msnthL	

ngádh‹	

f©z‹.

r‰Fz‹	

njit¡fhd	bryit	

k£Lnk	brŒth‹.

13.1
13.2 ï¥gÆ‰áia	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš
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kâ¥ÕL

g©ò¡TW:	                                                                                                         

kâ¥ò

kh©ò

kdÃiwî

cjÉ

x‰Wik

m‹ò

ò©glhkš

ghug£rÄ‹¿

ghr«

kdtU¤j«

13.2
13.3
13.4

nk‰f©l	gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid

Ñœ¡fhQ«	brh‰fis¡	FW¡bfG¤J¡	f£l§fËš	Ãiwî	

brŒf;	m©il	mayhUl‹	fil¥ão¡f	nt©oa	g©ãid¡	

F¿¡F«	brhšiy¡	f©L	ão¤J	vGJf.

gh

j

ò

¤

ò k

k

r

ò

x

Ã
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É£L¡bfhL¡F«	kd¥gh‹ik

É£L¡bfhL¥ngh«

bjhFâ

14 ghl«

1 

âU.	fhá«	 :	 âU.	g‹Ü®	âUkz	ÉUªJ¡fhd	gªjš	nghLifÆš		 	
	 	 c§fŸ	å£L¥	gFâiaí«	ïiz¤J¥	ngh£L¡bfhŸs		 	
	 	 Koíkh?
âU.	g‹Ü®	 :	 mj‰bf‹d,	jhuhskhf¥	ngh£L¡	bfhŸS§fŸ.		 	 	
	 	 ntnwJ«	cjÉ	nt©LkhdhY«	nfS§fŸ.	flªj
	 	 khj«	v‹	kfË‹	Ã¢rajh®¤j	ÉHhÉ‰F	eh‹	c§fŸ		 	
	 	 å£L¥	gFâia	ïiz¤J¤jhnd	gªjš	ngh£nl‹.
âUkâ	g‹Ü®:	 Mkh«,	nkY«	v§fSila	e©g®fS«	cwÉd®fS«		 	
	 	 thfd§fis	ÃW¤Jtj‰F	c§fŸ	å£o‹	mU»YŸs			
	 	 fhÈ	ïl¤ijí«	bfhL¤Ô®fns!
âU.	g‹Ü®	 :	 m~J	v§fS¡F¥	ngUjÉahf	ïUªjJ.
âUkâ	fhá«	:	 eh«	m©il	å£lh®	mšyth?	É£L¡bfhL¡F«		 	 	
	 	 kd¥gh‹ik	bfh©oU¥gjhšjh‹	rªnjhõkhf	thœªJ		
	 	 bfh©oU¡»nwh«.
âU.	fhá«	 :	 Ä¡f	e‹¿.	âUkzÉHhÉš	FL«g¤Jl‹	tªJ	fyªJ		 	
	 	 bfhŸS§fŸ.	br‹W	tU»nwh«.

r»¥ò¤j‹ik,	x‰Wik,	rnfhju¤Jt«,	ešÈz¡f«,	É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ik	M»ad	

ešy	rKjha«	tsu	Mf¢	áwªj	tÊfshF«.

áªjid¤	JË

É.t.T:	cyfshÉa	Ãiy¤j‹ik 21M«	ü.	â:	áªjidahs®c.á.â: MŒî¢áªjid	

tz¡f«	

âU.	g‹Ü®.

eykhf	cŸns‹.	

v‹	kfË‹	âUkz	

miH¥ãjœ	bfhL¡f	

tªnj‹.	FL«g¤Jl‹	

Ú§fŸ	tu	nt©L«.

tz¡f«.	eykhf	

ïU¡»Ö®fsh?

Ä¡f	k»œ¢á	âU.fhá«,	

Ã¢ra«	tU»nwh«.

1

23

4



124 125

É£L¡bfhL¤J	thœnth«
ghl«

2

K°jhgh	å£o‰F	cwÉd®fŸ	btËôÇÈUªJ	tªâU¡»‹wd®.	

mt®fË‹	thfd«	âU.	FUÍ¤	å£o‹	K‹òw¤âš	ÃW¤â	

it¡f¥g£oU¡»‹wJ.

14.1
m©il	mayhnuhL	É£L¡bfhL¤J	thœªj	áy	NHšfis¡	TWjš;	g£oaÈLjš;	

eo¤J¡	fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

nk‰f©l	NHšfis¤	jÉ®¤J	Ú§fŸ	m©il	mayhÇilna	

v›thW	É£L¡bfhL¡F«	g©ãid¡	fil¥ão¥Õ®fŸ	v‹gij¥	

g‰¿¡	fyªJiuahLf.

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš

mj‰bf‹d	âU.	K°jhgh,	

jhuhskhf	ÃW¤â¡	

bfhŸS§fŸ.

k‹Å¡fî«	âU.	FUÍ¤	v§fŸ	ïšy¤J¡F	

cwÉd®fŸ	tªJŸsd®.	mjdhš,	mt®fŸ	

thfd¤ij	c§fŸ	å£o‹	K‹	ÃW¤â	

it¡f	mDkâ¡f	nt©L«.



124 125

ghl«

3
É£L¡bfhL¤J	el¥ngh«

fh®¤âif	Ôg¤	âUehŸ	m‹W,	m©il	

å£L¤	jÄœkyU«	nrhgdhî«	És¡Ffis	

c‹	å£L¢	RtÇš	V‰¿	it¡»wh®fŸ.	Ú	

v‹d	brŒthŒ?

mtÇ‹	g©oifÆ‹	e«ã¡ifia	kâ¤J	

m©il	mayh®	vD«	KiwÆš	É£L¡	

bfhL¤J	mDrÇ¤J	elªJ	bfhŸnt‹.

Ú	g£lz¤â‰F¢	brštj‰fhf¡	fh¤J¡	

bfh©oU¡»whŒ.	c‹	vâ®	å£L¥	

gh£oí«	thlif	k»Gªâ‰fhf¡	fh¤J¡	

bfh©oU¡»wh®.	r‰W	neu¤â‰F¥	ãwF	

tªj	thlif	k»GªJ	c‹Ål«	Ã‹wJ.	Ú	

v‹d	brŒthŒ?
                                                                             
                                                                             

c‹	vâ®	å£L¤	j«ã,	Éisah£L¤	âlÈš	

cŸs	CŠriy	Éisahl¤	jd¡F¤	

jUkhW	nf£»wh‹.	Ú	v‹d	brŒthŒ?

                                                                             

                                                                             

14.1
14.2

m©il	mayhUl‹	É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡F«	Kiwfis	

És¡Fjš;	‘ònuhr®’ (Brochure) Ãfœt¿¡ifia¤	jahÇ¤J	midtÇlK«	bfhL¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

nk‰f©l	NHšfËš	V‹	Ú	É£L¡bfhL¥ghŒ	

v‹gij	vGJf.
1

m‹whl	ÃfœîfËš	Ú	É£L¡bfhL¤j	áy	

NHšfis	e©g®fSl‹	fyªJiuahLf.

2

1

2

3

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	áªjidahs®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš	

bjÇªJ	bfhŸf

e©g®fSl‹	

jiy¥ig	x£o¥	

ngr	thŒ¥ò

bfhL¤jš

(Talk Partners).
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ghl«

4
É£L¡bfhL¤J¥	gHFnth«

14.2
14.3

m©il	mayhnuhL	É£L¡	bfhL¤J	thœtj‹	K¡»a¤Jt¤ij	‘nlgš	Fnyh¤’ 
(Table Cloth) elto¡ifia	nk‰bfh©L	brŒjš;	f©l¿jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	bfhŸifíŸst®c.á.â: Ó®ö¡»¥	gh®¤jš

bjÇªJ	bfhŸf

MáÇa®	xU	bgÇa	

m£ilÆš	nfŸÉ	

jahÇ¤J	nkirÛJ	

it¤jš;	khzt®fis	

x›bthU	nfŸÉ¡Fkhd	

Éilia	vGj¥	

gÂ¤jš.	(Table Cloth)

bgUehŸ	fhy§fËš	ï«khâÇahd	

Ãfœ¢áfŸ	eilbgWtJ	ïašò.	m©il	

mayh®	vD«	KiwÆš	Ú§fŸ	mDrÇ¤J	

el¥gj‹	K¡»a¤Jt«	v‹d?

                                                                             

                                                                             

m©il	å£L	e©gÅl«	bghWikia¡	

fil¥ão¤J	É£L¡	bfhL¥gj‹	

K¡»a¤Jt«	v‹d?

                                                                             

                                                                             

m©il	å£L¡fhu®	j«	kfÅ‹	âUkz¤ij	

K‹Å£L	c‹	å£L¥	gFâiaí«	

ïiz¤J¥	gªjš	ngh£LŸsh®.	c‹	

bg‰nwh®	mDkâ¤jd®.	fhuz«	v‹dthf	

ïU¡F«?

                                                                             

                                                                             

gšÈd¤ij¢	nr®ªj	m©il	mayhÇl¤âš	

É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ik	ïšiy	v‹whš	

v‹d	el¡F«?	‘nlgš	Fnyh¤’	elto¡ifÆ‹tÊ	

Éthâ¤J¤	Ô®î	fh©f.

1

2

3



126 127

ghl«

5
É£L¡bfhL¤J	ca®nth«

14.4
14.5

khzt®fŸ	m©il	mayhÇl«	É£L¡bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡F«nghJ	

V‰gL«	kdîz®îfis	eo¤J¡	fh£Ljš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

nk‰f©l	NHÈš	É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¡	

fil¥ão¤jjhš	mKjhî¡F	V‰gL«	kdîz®îfis¡	F¿¥ãLf.
1

Ú	É£L¡bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡F«nghJ	V‰gL«	

kdîz®îfis¥	g£oaÈLf.

2

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: gF¤jhŒjš

e‹¿,	mKjh.

ï§nf	

mkU§fŸ	

jh¤jh.
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ghl«

6
É£L¡bfhL¤J	k»œnth«

Ñœ¡fhQ«	NHÈš	eh«	v›thW	É£L¡	bfhL¡F«	

kd¥gh‹ikia	m©il	mayhnuhL	ngzyh«	v‹gij	

tF¥ãš	fyªJiuahLf.

c‹	j§ifÆ‹	ãwªjehŸ	ÉHh	Äfî«	ÉkÇirahf	

elªJ	bfh©oU¡»wJ.	c‹	å£o‹	thbdhÈ	r¤j¤jhš	

nehŒthŒ¥g£oU¡F«	m©il	å£L¥	gh£oahš	cw§f	

ïayÉšiy.	mjid	Mjt‹	c‹Ål«	TW»wh‹.	Ú	v‹d	

brŒthŒ?

1

m©il	å£L¤	jh¤jh	mŠrš	Ãiya¤âš	Úskhd	tÇirÆ‹	

ïWâÆš	Ã‰»‹wh®.	K‹	tÇirÆš	Ã‰F«	Ú,	mt®	tÇirÆš	

efu	ïayhkš	jLkhWtij¡	fh©»whŒ.	Ú	v‹d	brŒthŒ?

2

14.3
m©il	mayhUl‹	É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¡	fil¥ão¡f	tÈíW¤jš.

m©il	mayhÇl«	É£L¡	bfhL¡F«	kd¥gh‹ik	g‰¿	ghlš	x‹W	jahÇ¤J	tF¥ãš	

gho	k»œjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	m¿í«	M®t«c.á.â: MŒî¢áªjid



128 129

14.3
14.4
14.5

m‹whl	thœÉš	m©il	mayhÇl«	É£L¡bfhL¡F«	kd¥gh‹ikia¢	

brašgL¤â	K‹Djhuzkhf¤	âfœjš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

ghl«

7
É£L¡bfhL¤J¢	brašgLnth«

É£L¡bfhL¡F«	

kd¥gh‹ik

m©il	mayhÇ‹	gH¡f	tH¡f§fisí«	

g©ghLfisí«	m¿ªJ	É£L¡bfhL¤J	

thH	nt©L«.

É£L¡bfhL¥gjhš	V‰gL«	kdîz®îfŸ

V‹?

k»œ¢á

bghWik Ra¡f£L¥ghL r»¥ò¤j‹ik

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	áªjidahs®c.á.â: gF¤jhŒjš	
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m.		c‹	m©il	å£lh®	j§fŸ	å£L¡	f£Lkhd¥	gÂia		 	 	

	 nk‰bfhŸ»wh®fŸ.	m¡f£Lkhd¥gÂ	cd¡F«	c‹	

	 FL«g¤jhU¡F«	bjhªjuthf	ïU¡»wJ.

kâ¥ÕL

x‰Wikahf bghWikia¡ ò©glhkš

Ú§fŸ	vâ®neh¡»a	

bjhªjuîfŸ

1.	öR

2.                                

3.                                 

1. bghWikahf	å£L¡			
	 fjîfisí«	r‹dš

	 fjití«	mil¤jš

2.                                

3.                                 

1. ešYwit¡		 	

	 fil¥ão¤jš

2.                                

3.                                 

Úí«	FL«g¤âdU«	

r»¤J¡bfh©l	Kiw
K¡»a¤Jt«

É£L¡	bfhL¤J¢	r»¥ò¤	j‹ikíl‹	thœªjhš	m©il	

mayhnuhL	                               thHyh«.
1

á¡fš	V‰gL«bghGJ	                             	fil¥ão¥ngh«.2

m©il	å£lhÇ‹	g©gh£il	kâ¤J	É£L¡bfhL¤J	mt®fŸ	

kd«                             	elªJ	bfhŸs	nt©L«.
3

14.2
14.3 nk‰f©l	gÆ‰áia	efš	vL¤J	khzt®fis¢	brŒÉ¤jš.

MáÇa®	F¿¥ò:	

É.t.T:	e‹bd¿¥g©ò 21M«	ü.	â:	áªjidahs®c.á.â: gF¤jhŒjš
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