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Buku teks Pendidikan Muzik (Masalah Pembelajaran) Tahun 5 ini mengikut 
keperluan Kurikulum Standard Sekolah Rendah Pendidikan Khas (KSSRPK) 
dan Dokumen Standard Kurikulum dan Pentaksiran (DSKP) Pendidikan Muzik 
(Masalah Pembelajaran) Tahun 5 (Semakan 2017) yang disediakan oleh 
Bahagian Pembangunan Kurikulum, Kementerian Pendidikan Malaysia. 

 Penulisan buku teks ini memberikan fokus kepada usaha mencungkil 
dan mengembangkan bakat serta potensi murid, khususnya bagi murid 
pendidikan khas. Oleh itu, diharapkan murid dapat mengamalkan kemahiran 
yang dipelajari dan seterusnya melahirkan murid yang berkeyakinan, 
berkemahiran, berketerampilan dan bersikap positif dalam kehidupan. 

 Buku teks ini turut dibekalkan dengan DVD audio yang memuatkan 
lagu dengan vokal dan instrumental. Bahan audio ini diharapkan dapat 
membantu murid untuk mencapai objektif pembelajaran dengan lebih baik 
dan membantu guru sebagai bahan bantu mengajar. Namun begitu, guru 
boleh menggunakan audio atau kaedah lain yang dirasakan sesuai. Audio 
yang digunakan untuk buku teks ini merupakan hak cipta terpelihara. 

 Alat perkusi yang diketengahkan dalam buku ini merupakan cadangan 
penulis. Oleh itu, guru boleh menggunakan alat perkusi yang lain mengikut 
keberadaan alat di sekolah bagi memenuhi standard pembelajaran. Buku teks 
ini merupakan kesinambungan daripada penerbitan buku teks Pendidikan 
Muzik (Masalah Pembelajaran) Tahun 4. Terdapat lima bidang dalam mata 
pelajaran ini, iaitu Nyanyian, Muzik dan Gerakan, Persepsi Muzik, Permainan 
Alat Muzik dan Apresiasi Muzik.  

 Semoga segala usaha murni daripada pelbagai pihak dalam penerbitan 
buku teks ini dapat membantu murid dan guru bagi menjayakan matlamat 
dan objektif Falsafah Pendidikan Kebangsaan. Penerbitan buku teks ini juga 
diharapkan dapat memberikan nafas baharu kepada murid, khususnya murid 
masalah pembelajaran. 

 Buku teks ini dilengkapkan dengan gambar dan ilustrasi bagi memantapkan 
kefahaman murid terhadap sesuatu konsep yang diberikan. Buku teks ini juga 
dipersembahkan dengan bantuan ikon untuk memberikan panduan kepada 
murid dan guru.

Rosman bin Adam
Ahmad Hafzan bin Hassan

PENDAHULUAN
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PENERANGAN IKON

Ikon Halaman Rangsangan:
Halaman rangsangan menggalakkan 
murid berkomunikasi

Kemahiran abad ke-21:
Kemahiran berfikir

EMK: Elemen merentas
kurikulum

Audio Muzik:
Lagu dan 
latihan untuk 
aktiviti murid

Info Muzik:
Maklumat
tambahan

Nota Guru:

Panduan untuk
guru

SP: Nombor 
standard

pembelajaran

KBAT: Soalan kemahiran
berfikir aras tinggi 

Kod QR: Kod untuk
mengakses pelbagai media



Saya mewakili ikon:

Saya mewakili ikon:

• Nyanyian
• Muzik dan Gerakan
• Persepsi Muzik
• Permainan Alat Muzik
• Apresiasi Muzik

Latihan

Aktiviti

Saya mewakili ikon:

Saya mewakili ikon:

Kuiz

vi
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Dua  tiga  kucing  berlari,

Manakan  sama  Si  Kucing  Belang;

Dua  tiga  boleh  kucari,

Manakan  sama  sahabatku  seorang.

         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.1 bernyanyi solfa Fa dan So berpandukan isyarat tangan Curwen.

1.1.2 menyanyikan lagu dengan (i - sebutan yang jelas).

2.1.1 melakukan gerakan berpandu mengikut (i - lirik lagu).

4.1.1 bermain alat muzik perkusi mengikut detik dalam lagu bermeter .

4.1.2 bermain alat muzik perkusi mengikut corak irama yang diberikan.

  Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

STANDARD PEMBELAJARAN

Dua  tiga  kucing  berlari,Dua  tiga  kucing  berlari,Dua  tiga  kucing  berlari,Dua  tiga  kucing  berlari,Dua  tiga  kucing  berlari,

UNITUNIT

Dua  tiga  kucing  berlari,

Manakan  sama  Si  Kucing  Belang;

Dua  tiga  boleh  kucari,

Manakan  sama  sahabatku  seorang.

SAHABATKUSAHABATKU



NyanyianNyanyianNyanyian

Sebelum bernyanyi, mari kita buat latihan pemanasan 
suara dengan iringan audio.

Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2
Audio 3: Latihan Pemanasan Suara 3
Audio 4: Latihan Solfa

Pemanasan Suara

Solfa Fa dan So

suara dengan iringan audio.

2

Latihan Pemanasan Suara 1

Latihan Pemanasan Suara 2

do re mi fa so

Nyanyikan solfa di bawah sambil membuat isyarat 
tangan Curwen.

Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2
Audio 3: Latihan Solfa

Sebelum bernyanyi, mari kita buat latihan pemanasan 

Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2

Nyanyikan solfa di bawah sambil membuat isyarat 

Latihan Solfa
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 Nota Guru Nota Guru
3

Dengar dan nyanyikan lagu Aksi Kucing dengan 
sebutan yang betul.

Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2
Audio 3: Latihan Pemanasan Suara 3
Audio 4: Latihan Solfa

• Bimbing murid membuat isyarat tangan Curwen dengan betul.
• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan sebutan yang jelas.

1.1.1
1.1.2 (i)

Audio 4: Aksi Kucing Vokal
Audio 5: Aksi Kucing Instrumental
Audio 6: Aksi Kucing Minus One

Aksi Kucing
Waltz Lagu dan Lirik: Rosman Adam

 =130

AktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktiviti
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Muzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan Gerakan

4

 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid membuat aktiviti regangan sebelum melakukan aktiviti.
• Minta murid menggayakan aksi seperti lirik lagu.
• Perdengarkan lagu beberapa kali sebelum membuat aktiviti.

Audio 4: Aksi Kucing VokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokal

2.1.1 (i)

Buat pemanasan badan terlebih dahulu sebelum 
melakukan aktiviti. Dengar audio dan lakukan 
pergerakan badan mengikut lirik lagu.

Aksi Kucing

Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Melompat, melompat

Si Kucing melompat

Menjengket, menjengket

Kejar rama-rama

Kanan, kanan, kucing menerpa

Kiri, kiri, kucing berlari

U
N
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Aksi Kucing

Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Melompat, melompat

Si Kucing melompat

Menjengket, menjengket

Kejar rama-rama

Kanan, kanan, kucing menerpa

Kiri, kiri, kucing berlari

Buat pemanasan badan terlebih dahulu sebelum 
melakukan aktiviti. Dengar audio dan lakukan 
pergerakan badan mengikut lirik lagu.



Dengar lagu Aksi Kucing dan lakukan pergerakan 
mengikut lirik lagu.

Audio 4: Aksi Kucing Vokal

 dan lakukan pergerakan 

VokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokalVokal

Tonton persembahan kumpulan rakan kamu. 
Buat penilaian dengan mewarnakan  pada: 
1. Persembahan           2. Kerjasama

Borang Penilaian Persembahan 
Kumpulan

1.  Persembahan  

     

2.   Kerjasama  

    

AktivitiAktivitiAktiviti
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 Nota Guru Nota Guru

• Bahagikan murid kepada beberapa kumpulan.
• Sediakan borang penilaian.

Kemahiran abad ke-21: Mahir berkomunikasi

2.1.1 (i)
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Permainan Alat MuzikPermainan Alat MuzikPermainan Alat Muzik Audio 7: Bunyi “bung”
Audio 8: Bunyi “pak” 
Audio 9: Bunyi Loceng

badan

muka
Kompang ialah sebuah alat perkusi 
tradisional yang popular di Malaysia. 
Kompang terdiri daripada dua bahagian:

1.  Muka diperbuat daripada kulit 
atau belulang.

2.  Badan atau baluh diperbuat 
daripada kayu.

Kompang

Loceng Tangan

Cara Memegang Kompang

Cara Memegang 
Loceng Tangan

Sebelah tangan memegang 
kompang. Sebelah tangan 
lagi memalu kompang.

Paluan 
“bung.”

Paluan 
“pak.”

Pegang loceng dan mainkan secara 
menggoncangnya untuk mendapatkan 
bunyi yang sesuai.

U
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 Nota Guru Nota Guru

Audio 10: Latihan Perkusi 1
Audio 11: Latihan Perkusi 2
Audio 12: Latihan Perkusi 3
Audio 13: Latihan Perkusi 4

AktivitiLatihanLatihan

Mainkan kompang dan loceng mengikut skor di bawah.

Audio 10: Latihan Perkusi 1Audio 10: Latihan Perkusi 1Audio 10: Latihan Perkusi 1Audio 10: Latihan Perkusi 1Audio 10: Latihan Perkusi 1Audio 10: Latihan Perkusi 1
Audio 11: Latihan Perkusi 2Audio 11: Latihan Perkusi 2Audio 11: Latihan Perkusi 2Audio 11: Latihan Perkusi 2
Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3Audio 12: Latihan Perkusi 3
Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4Audio 13: Latihan Perkusi 4

Mainkan kompang dan loceng mengikut skor di bawah.

• Bimbing murid memainkan alat perkusi dengan cara yang betul.
• Bahagikan murid kepada tiga kumpulan.
• Bimbing murid bermain alat perkusi mengikut skor tanpa audio. 

Setelah yakin, barulah audio digunakan.

4.1.1
4.1.2

Latihan Perkusi 1

Latihan Perkusi 2

Latihan Perkusi 3

Latihan Perkusi 4

U
N

IT
 110

11

12

13



Audio 14: Aksi Kucing dengan Kompang Bunyi “bung”
Audio 15:  Aksi Kucing dengan Kompang Bunyi “pak”
Audio 16: Aksi Kucing dengan Loceng
Audio 17: Aksi Kucing dengan Kompang dan Loceng

Dengar audio. Mainkan kompang dan loceng bagi 
mengiringi lagu Aksi Kucing.

AktivitiAktivitiAktiviti

Aksi Kucing.

8

Lagu dan Lirik: Rosman Adam 

Aksi Kucing

Waltz 

 =130 
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 Nota Guru Nota Guru

• Bahagikan murid kepada tiga kumpulan.
• Bimbing murid bermain alat perkusi mengikut skor tanpa audio. 

Setelah yakin, barulah audio digunakan.
• Bimbing murid bermain mengikut kumpulan. Setelah mahir, gabungkan 

ketiga-tiga kumpulan alat perkusi.

4.1.2

U
N

IT
 1

• Bahagikan murid kepada tiga kumpulan.
• Bimbing murid bermain alat perkusi mengikut skor tanpa audio. 

Setelah yakin, barulah audio digunakan.
• Bimbing murid bermain mengikut kumpulan. Setelah mahir, gabungkan 

ketiga-tiga kumpulan alat perkusi.



1. Namakan solfa berdasarkan tanda isyarat tangan.

2. Namakan solfa dengan betul.

10

KuizKuizKuiz

(a)

Do

(b) (c) (d) (e) (f) (g)

U
N
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KERJASAMA

11

         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.2  menyanyikan lagu dengan (i - sebutan yang jelas, ii - tempo yang 
betul, iii - pic yang betul).

2.1.1 melakukan gerakan berpandu mengikut (ii - irama lagu).

3.1.1 mengenal not, nilai dan tanda rehat bagi (i - kuaver, ii - semibrif).

4.1.1 bermain alat muzik perkusi mengikut detik dalam lagu bermeter .

4.1.2 bermain alat muzik perkusi mengikut corak irama yang diberikan.

  Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

STANDARD PEMBELAJARAN

KERJASAMAKERJASAMAUNITUNIT KERJASAMA



NyanyianNyanyianNyanyian

Sebelum memulakan nyanyian, 
mari kita belajar tentang postur 
bernyanyi.

Postur Bernyanyi

12

bernyanyi.

U
N
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Postur Bernyanyi

2

1

3

4

5

6

Posisi bernyanyi 
dalam keadaan duduk
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Lakukan latihan pemanasan suara di bawah sebelum 
mula bernyanyi.

Audio 1: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 2: Latihan Pemanasan Suara 2
Audio 3: Latihan Pemanasan Suara 3
Audio 4: Latihan Solfa

Contoh postur bernyanyi 
yang salah

• Bimbing murid melakukan postur yang betul.
• Bimbing murid melakukan pemanasan suara dengan sebutan 

yang jelas dan pic yang betul sebelum bernyanyi.

Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2
Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1Audio 18: Latihan Pemanasan Suara 1
Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2Audio 19: Latihan Pemanasan Suara 2

AktivitiLatihanLatihan Pemanasan Suara

Lakukan latihan pemanasan suara di bawah sebelum 

Latihan Pemanasan Suara 1

Latihan Pemanasan Suara 2

 Nota Guru Nota Guru

1.1.2 (i)
1.1.2 (iii)

18

1
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Dengar dan nyanyikan lagu Bekerjasama dengan 
tempo yang betul.

Audio 20: Bekerjasama Vokal
Audio 21: Bekerjasama Instrumental
Audio 22: Bekerjasama Minus One

 dengan 

 Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental

Bekerjasama

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Bekerjasama

Jangan berkira

Buat bersama kerja yang ada

Itu amalan mulia

Bekerjasama

Eratkan persahabatan kita

Tugas yang sukar menjadi mudah

Jika bekerjasama

AktivitiAktivitiAktiviti

U
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Bekerjasama

  

Bekerjasama

Jangan berkira

Buat bersama kerja yang ada

Itu amalan mulia

Bekerjasama

Eratkan persahabatan kita

Tugas yang sukar menjadi mudah

Jika bekerjasama



• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan tempo yang betul.

 EMK: Nilai murni
 Nota Guru Nota Guru

Bekerjasama

15
1.1.2 (ii)

Lagu dan Lirik: A.Hafzan HassanWaltz 

 =120 
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Muzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan Gerakan

Dengar lagu Bekerjasama dan lakukan pergerakan 
mengikut irama lagu.

Audio 23: Bekerjasama Tempo Cepat
Audio 24: Bekerjasama Tempo Lambat

 dan lakukan pergerakan 

 Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat Tempo Cepat
 Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat Tempo Lambat

• Bimbing murid bergerak mengikut irama lagu.
16

Bekerjasama
Lagu dan Lirik: A Hafzan Hassan

Bekerjasama

Jangan berkira

Buat bersama kerja yang ada

Itu amalan mulia

Bekerjasama

Eratkan persahabatan kita

Tugas yang sukar menjadi mudah

Jika bekerjasama

 Nota Guru Nota Guru

2.1.1 (ii)

Bekerjasama
Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Bekerjasama

Jangan berkira

Buat bersama kerja yang ada

Itu amalan mulia

Bekerjasama

Eratkan persahabatan kita

Tugas yang sukar menjadi mudah

Jika bekerjasama

U
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Persepsi MuzikPersepsi MuzikPersepsi Muzik Audio 25:  Latihan Menepuk 
dan Menyebut Nilai 
Notasi

Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk Audio 25:  Latihan Menepuk 
dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai dan Menyebut Nilai 

Notasi Muzik

Latihan Menepuk dan Menyebut Nilai Notasi

Tepuk dan sebut nilai notasi di bawah.

Notasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi MuzikNotasi Muzik
Simbol Nama Tanda Rehat Nilai Not

w Semibrif W 4

h Minim H 2

q Krocet Q 1

e Kuaver E 1
2

w   w
ta a a a

h h h
ta a ta a

q q q q q
ta ta ta ta

È
ta te ta te ta te ta te

17

Notasi Muzik

 Nota Guru Nota Guru

3.1.1 (i)
3.1.2 (ii)

• Bimbing murid menyebut dan menepuk nilai notasi.
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N
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ÈÈ n
Dua not kuaver yang 
bertemu dalam satu 
detik, ditulis  sebagai

n



Permainan Alat MuzikPermainan Alat MuzikPermainan Alat Muzik Audio 26:  Latihan Bermain 
Kastanet 1

Audio 27:  Latihan Bermain 
Kastanet 2

Kastanet

AktivitiLatihanLatihan Bermain Kastanet

Dengar audio. Mainkan corak irama di bawah dengan 
menggunakan kastanet.
Dengar audio. Mainkan corak irama di bawah dengan 

Latihan Bermain Kastanet 1

Latihan Bermain Kastanet 2

18
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27



Audio 28: Latihan Bermain Kastanet 3
Audio 29: Latihan Bermain Kastanet 4
Audio 30: Latihan Bermain Kastanet 5
Audio 31: Latihan Bermain Kastanet 6

Latihan Bermain Kastanet 3

Latihan Bermain Kastanet 5

Latihan Bermain Kastanet 4

Latihan Bermain Kastanet 6

19

 
 G u 
 G u

• Bimbing murid memainkan kastanet berdasarkan corak irama.
• Pelbagaikan corak irama mengikut tahap murid.

4.1.2

 Nota Guru Nota Guru

1.1.2 (ii)

U
N

IT
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28

30

31



Audio 32:  Bekerjasama dengan 
Iringan Kastanet

Dengar audio. Mainkan kastanet bagi mengiringi lagu 
Bekerjasama.

Bekerjasama

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

AktivitiAktivitiAktiviti

20

Waltz 

 =120
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 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid bermain Kastanet mengikut skor lagu.4.1.1 • Bimbing murid bermain alat perkusi mengikut corak irama yang diberikan.

U
N

IT
 2



1.  Tandakan  pada kedudukan postur bernyanyi yang 
betul dan  untuk postur bernyanyi yang salah.

2.  Tulis semula not kuaver pada petak kosong di bawah.

3.  Lengkapkan corak irama di bawah dengan not 

kuaver È atau n pada kotak yang berwarna.

22

È
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STANDARD PEMBELAJARAN
         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.1 bernyanyi solfa Fa dan So berpandukan isyarat tangan Curwen.

1.1.2 menyanyikan lagu dengan (i - sebutan yang jelas, iii - pic yang betul).

2.1.1 melakukan gerakan berpandu mengikut (i - lirik lagu).

3.1.2  mengenal tanda isyarat dan istilah (i - tanda ulangan, 
ii - akhiran satu dan akhiran dua).

4.2.1 melakukan penjarian dan memainkan (i - not G, ii - not A).

UNITUNIT BUNYI ALAMBUNYI ALAM



NyanyianNyanyianNyanyian

Lakukan latihan pemanasan suara di bawah dengan 
pembentukan mulut yang betul.

Mari kita belajar pembentukan mulut dengan betul.

Pembentukan Mulut

24

AktivitiLatihanLatihan Pemanasan Suara

Lakukan latihan pemanasan suara di bawah dengan 

Audio 33:  Latihan Pemanasan 
Suara

Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan Audio 33:  Latihan Pemanasan 
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ma mi mu

me mo

33
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Lakukan latihan solfa di bawah 
dengan pembentukan mulut 
yang betul.

• Bimbing murid melakukan pemanasan suara sebelum bernyanyi.
• Bimbing murid membuat latihan solfa sambil membuat isyarat tangan 

Curwen dengan betul.

Audio 34: Latihan Solfa 1
Audio 35: Latihan Solfa 2
Audio 34: Latihan Solfa 1Audio 34: Latihan Solfa 1Audio 34: Latihan Solfa 1Audio 34: Latihan Solfa 1Audio 34: Latihan Solfa 1Audio 34: Latihan Solfa 1
Audio 35: Latihan Solfa 2Audio 35: Latihan Solfa 2Audio 35: Latihan Solfa 2Audio 35: Latihan Solfa 2Audio 35: Latihan Solfa 2Audio 35: Latihan Solfa 2

Latihan Solfa

Latihan Solfa1

Latihan Solfa 2

 Nota Guru Nota Guru

1.1.1
1.1.2 (i)

U
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34

35
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Dengar dan nyanyikan lagu Suasana Hujan dengan 
pic yang betul.

Audio 36: Suasana Hujan Vokal
Audio 37: Suasana Hujan Instrumental
Audio 38: Suasana Hujan Minus One

InstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumentalInstrumental

 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan pic yang betul.

EMK: Kelestarian alam sekitar 

pic yang betul.

Suasana Hujan

Lagu dan Lirik: Rosman Adam 

AktivitiAktivitiAktiviti

1.1.2 (iii)

Masri

 =120 
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1.1.2
(ii)

Muzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan Gerakan

 Nota Guru Nota Guru

Buat pemanasan badan terlebih dahulu sebelum 
melakukan aktiviti. Dengar audio dan lakukan pergerakan 
badan mengikut lirik lagu.

Audio 36:  Suasana Hujan 
Vokal
Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan Suasana Hujan 

2.1.1 (i)
27

• Bimbing murid membuat regangan sebelum melakukan aktiviti.
• Minta murid membuat aksi seperti lirik lagu.
• Perdengarkan lagu beberapa kali sebelum melakukan aktiviti.

U
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IT
 3

Suasana Hujan
Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Pepatung terbang di udara
Berlegar-legar cari tempat nak hinggap

Sang Ikan berenang gembira
Di dalam air yang mengalir dan jernih

Hujanlah pun turun
Sang Katak lompat

Si Itik berenang di dalam kolam
Sang Kambing takut air 

Berlari cari tempat
Tempat nak berteduh

Hujan tak berhenti

Suasana Hujan
Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Pepatung terbang di udara
Berlegar-legar cari tempat nak hinggap

Sang Ikan berenang gembira
Di dalam air yang mengalir dan jernih

Hujanlah pun turun
Sang Katak lompat

Si Itik berenang di dalam kolam
Sang Kambing takut air 

Berlari cari tempat
Tempat nak berteduh

Hujan tak berhenti



Bentukkan dua kumpulan. Kumpulan satu bernyanyi, 
kumpulan dua membuat pergerakan.

Audio 36: Suasana Hujan Vokal
Audio 38: Suasana Hujan Minus One

Bentukkan dua kumpulan. Kumpulan satu bernyanyi, 

Minus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus One

 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid bernyanyi dan membuat pergerakan mengikut kumpulan 
masing-masing.

Kemahiran abad ke-21: Kerja sepasukan

28

AktivitiAktivitiAktiviti

2.1.1 (i)
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Pepatung terbang
di udara

Si Itik berenang
di dalam kolam

Sang Ikan berenang
gembira

Sang Kambing
takut air

Sang Katak lompat
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 Nota Guru Nota Guru

Persepsi MuzikPersepsi MuzikPersepsi Muzik Audio 39: Contoh Ulangan 1
Audio 40: Contoh Ulangan 2
Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1Audio 39: Contoh Ulangan 1
Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2Audio 40: Contoh Ulangan 2

Tanda Ulangan

Akhiran Satu dan Akhiran Dua

• Terangkan cara penggunaan tanda ulangan, akhiran satu dan 
akhiran dua.

3.1.2 (i)
3.1.2 (ii)

Tanda ulangan

Akhiran satu dan akhiran dua
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3   40

Tanda ulangan bermaksud
melodi dimainkan berturutan 
sehingga bar terakhir. 
Tanda ulangan membantu 
memendekkan skor jika melodi 
yang sama berulang.



Permainan Alat MuzikPermainan Alat MuzikPermainan Alat Muzik

Atas

Tengah

Bawah

Bahagian 
belakang 
rekoder

PemipitPemipit

Condong rekoder 
45 darjah.

Tangan kiri 
di bahagian atas. 
Tangan kanan 
di bahagian 
bawah. Pemipit 
rekoder diletakkan 
pada bibir.

Cara Memegang Rekoder

Bahagian 
belakang 
rekoder

30

Rekoder

Cara Memegang Rekoder

Rekoder
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 Nota Guru Nota Guru

Audio 41:  Contoh Tiupan 
Rekoder

Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan Audio 41:  Contoh Tiupan 

• Bimbing murid memegang rekoder dengan betul.
• Bimbing murid memainkan rekoder dengan teknik dan postur yang betul.

Postur berdiri
Postur duduk

Tiup rekoder dengan sebutan 
tu dan du.

Tiup secara lembut dengan 
mengawal lidah di hujung 
bahagian pemipit.

Nafas harus dikawal bagi 
menghasilkan ton yang baik.

Postur berdiri

Postur

Teknik Meniup Rekoder

31
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41

Postur

Teknik Meniup Rekoder
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Audio 42: Latihan 1
Audio 43: Latihan 2
Audio 44: Latihan 3
Audio 45: Latihan 4

Not G
Buat penjarian not G.

Tiup not G berpandukan skor di bawah.

Rajah rekoder not G

Kedudukan not G 
pada baluk

Latihan 1

Latihan 2

Latihan 3

Latihan 4

Rajah rekoder not G

Latihan Rekoder 
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42

43

44

45



 Nota Guru Nota Guru

Tiup not A berpandukan skor di bawah.

33
• Bimbing murid bermain Kastanet mengikut skor lagu.4.2.1 (i)

4.2.1 (ii)
• Minta murid menepuk corak irama sebelum memainkan rekoder 

mengikut skor. 
• Bimbing murid membuat penjarian not G dan not A dengan betul.

Not A
Buat penjarian not A.

Rajah rekoder not A

Kedudukan not A 
pada baluk

Audio 46: Latihan 1
Audio 47: Latihan 2
Audio 48: Latihan 3
Audio 49: Latihan 4

Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1Audio 46: Latihan 1
Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2Audio 47: Latihan 2
Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3Audio 48: Latihan 3
Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4Audio 49: Latihan 4

Latihan 1

Latihan 2

Latihan 3

Latihan 4

Rajah rekoder not A

Latihan Rekoder 

Tiup not A berpandukan skor di bawah.

Rajah rekoder not A
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48



KuizKuizKuiz

   (a)

   (a)

   (b)

   (c)

   (b)

1.  Namakan bahagian 
rekoder.

2.  Namakan not berdasarkan 
penjarian di bawah.

3.  Warnakan penjarian rekoder di bawah mengikut 
not yang diberikan.

34

(b)(a)
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         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.2  menyanyikan lagu dengan (i - sebutan yang jelas, ii - tempo yang 
betul, iii - pic yang betul).

3.1.1 mengenal not, nilai dan tanda rehat bagi (ii - semibrif).

4.2.1 melakukan penjarian dan memainkan (iii - not B, iv - not C’).

4.2.2 bermain melodi kaunter berdasarkan skor.

STANDARD PEMBELAJARAN

UNITUNIT PATRIOTISMEPATRIOtISME



Malaysia Kita

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Junjung cita-cita mulia
Menjadi negara berjaya
Rukun Negara Malaysia

Pegangan untuk kita semua
 

Tunjukkanlah kepada dunia
Tunjukkan kita bangsa merdeka
Kibarkanlah bendera Malaysia
Kibarkan dengan rasa bangga  

Pelbagai bangsa dan agama
Pelbagai adat dan budaya

Hidup aman makmur sentosa
Kita pelihara bersama

NyanyianNyanyianNyanyian

Dengar dan nyanyikan lagu Malaysia Kita dengan 
sebutan, tempo dan pic yang betul.

36

Audio 50: Malaysia Kita Vokal
Audio 51: Malaysia Kita Instrumental
Audio 52: Malaysia Kita Minus One

 Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental

Malaysia Kita

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Junjung cita-cita mulia
Menjadi negara berjaya
Rukun Negara Malaysia

Pegangan untuk kita semua
 

Tunjukkanlah kepada dunia
Tunjukkan kita bangsa merdeka
Kibarkanlah bendera Malaysia
Kibarkan dengan rasa bangga  

Pelbagai bangsa dan agama
Pelbagai adat dan budaya

Hidup aman makmur sentosa
Kita pelihara bersama
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• Lakukan pemanasan suara sebelum mula bernyanyi.
• Bimbing murid memahami postur ketika bernyanyi dengan sebutan, pic 

dan tempo yang betul.

Kemahiran abad ke-21: Patriotik
 Nota Guru Nota Guru

1.1.2 (i)
1.1.2 (ii)
1.1.2 (iii)

Malaysia Kita

Lagu dan Lirik: A.Hafzan HassanMarch

 =110
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Notasi Muzik

Tanda rehat semibrif

• Terangkan konsep tanda rehat kepada murid.
• Buat latihan amali pemahaman nilai dan tanda rehat.

 Nota Guru Nota Guru

3.1.1 (ii)

Persepsi MuzikPersepsi MuzikPersepsi Muzik



Permainan Alat MuzikPermainan Alat MuzikPermainan Alat Muzik

39

U
N

IT
 4

Laporkan kepada guru 
jika terdapat kerosakan 
pada rekoder.

Pastikan rekoder kering 
sepenuhnya sebelum 
menyimpannya kembali 
ke dalam bekas.

Cuci dan lap rekoder pada bahagian 
luar dan dalam. Hal ini bertujuan 
bagi mengelakkan air liur tersimpan 
di dalam rekoder.

Letak rekoder kembali ke tempat 
asal. Elakkan daripada meletakkan 
rekoder di tempat panas.

Cara-cara Penjagaan RekoderCara-cara Penjagaan Rekoder
Mari kita lihat cara-cara penjagaan rekoder yang betul.

 Nota Guru Nota Guru

• Sentiasa ingatkan murid tentang penjagaan rekoder sebelum 
dan selepas bermain rekoder.



Latihan Rekoder 

Audio 53: Latihan Rekoder

40

Rajah rekoder 
not B

Kedudukan not B 
pada baluk

Not B
Buat penjarian not B.
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53



Latihan Rekoder 

Mainkan rekoder.

Audio 54: Latihan 1
Audio 55: Latihan 2
Audio 56: Latihan 3
Audio 57: Latihan 4

Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1Audio 54: Latihan 1
Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2Audio 55: Latihan 2
Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3Audio 56: Latihan 3
Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4Audio 57: Latihan 4

 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid membuat penjarian not B dengan betul.
• Pelbagaikan corak irama untuk meningkatkan kemahiran murid.

4.2.1 (iii)

Latihan 1

Latihan 3

Latihan 2

Latihan 4

41
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55

56

57



Latihan Rekoder 

Audio 58: Latihan Rekoder

42

Rajah rekoder 
not C’

Not C’
Buat penjarian not C’.

U
N

IT
4

58

Kedudukan not C’ 
pada baluk
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 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid bermain kayu tik tok mengikut skor lagu.• Bimbing murid membuat penjarian not C’ dengan betul.
• Pelbagaikan corak irama untuk meningkatkan kemahiran murid.

Latihan Rekoder 

Mainkan rekoder.

Audio 59: Latihan 1
Audio 60: Latihan 2
Audio 61: Latihan 3
Audio 62: Latihan 4

Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1Audio 59: Latihan 1
Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2Audio 60: Latihan 2
Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3Audio 61: Latihan 3
Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4Audio 62: Latihan 4

4.2.1 (iv)

Latihan 1

Latihan 3

Latihan 2

Latihan 4
U

N
IT

 4

5

60

61

62



Mainkan melodi kaunter untuk mengiringi lagu.

Audio 63: Malaysia Kita Vokal
Audio 64: Malaysia Kita Melodi Kaunter
Audio 65: Malaysia Kita Minus One

AktivitiAktivitiAktiviti
Melodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi KaunterMelodi Kaunter

Malaysia Kita

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan
March 

 =110 
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 Nota Guru Nota Guru

4.2.2 • Bimbing murid memainkan melodi kaunter dengan rekoder.

EMK: Patriotisme
45
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• Bimbing murid memainkan melodi kaunter dengan rekoder. 

EMK: Patriotisme



KuizKuizKuiz

1.  Namakan not berdasarkan penjarian.

46

2.  Yang manakah antara yang berikut merupakan 
tanda rehat bagi semibrif? Bulatkan jawapan kamu.

3.  Tulis tanda rehat semibrif pada ruangan baluk 
yang kosong.
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(a) (b)
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         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.2 menyanyikan lagu dengan (ii - tempo yang betul, iii - pic yang betul).     

2.1.1 melakukan gerakan berpandu mengikut (i - lirik lagu).

3.1.2 mengenal tanda isyarat dan istilah (iii - crescendo, iv - decrescendo).

4.2.1  melakukan penjarian dan memainkan (i - not G, ii - not A, iii - not B,
v - not D’).

  Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

STANDARD PEMBELAJARAN

UNITUNIT KASIH SAYANGKASIH SAYANG



NyanyianNyanyianNyanyian

Mari kita lakukan aktiviti regangan badan sebelum 
mula bernyanyi. 

48

Pemanasan Suara
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1.  Pusing leher mengikut arah 
jam sebanyak lapan kali.

2.  Berhenti dan pandang 
ke hadapan.

3.  Pusing leher mengikut arah 
lawan jam sebanyak lapan kali.

1.  Gerakkan kedua-dua bahu 
mengikut arah jam sebanyak 
lapan kali.

2.  Gerakkan kedua-dua bahu 
mengikut arah lawan jam 
sebanyak lapan kali.
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Getaran Bibir 
(bubbling)
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Latihan

Lakukan getaran bibir 
berpandukan skor di bawah.

Latihan Getaran Bibir 2

Latihan Getaran Bibir 1

 Nota Guru Nota Guru

1.1.2 (iii) • Bimbing murid membuat latihan pemanasan suara dan getaran bibir. 

Audio 66: Getaran Bibir
Audio 67: Latihan Getaran Bibir 1
Audio 68: Latihan Getaran Bibir 2

Latihan pemanasan suara penting 
bagi mengelakkan kecederaan 
pada pita suara ketika bernyanyi.

66

67

68



AktivitiAktivitiAktiviti

 Nota Guru Nota Guru

Audio 69: Sayang Semua Vokal
Audio 70: Sayang Semua Instrumental
Audio 71: Sayang Semua Minus One

 Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental Instrumental
 Minus One Minus One Minus One Minus One Minus One Minus One Minus One Minus One

Dengar dan nyanyikan lagu Sayang Semua dengan 
tempo yang betul.

Sayang Semua
Lagu dan Lirik: Rosman Adam Waltz 

 =160 

50
1.1.2 (i)

6   71



Audio 72: Sayang Semua Tempo Cepat
Audio 73:  Sayang Semua Tempo Lambat 

 Nota Guru Nota Guru

Nyanyikan lagu Sayang Semua dengan tempo 
cepat dan tempo lambat.

1.1.2 (ii)

Setelah menyanyikan lagu ini, dapatkah kamu 
cadangkan tempo yang sesuai? Bincangkan 
bersama-sama dengan rakan dan guru.

Sayang Semua
Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Sayang pada ibu
Sayang pada bapa

Sayang seluruh keluarga
Sayang pada semua

Sayang pada guru
Sayang pada rakan

Sayang seluruh keluarga
Sayang pada semua

Tutur kata beradab mulia
Sopan santun sentiasa
Budi pekerti yang mulia 

Kebanggaan semua
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• Bimbing murid  menyanyikan lagu dengan tempo yang betul.
• Bimbing murid mengira detik sebelum menyanyikan lagu dengan

tempo cepat dan tempo lambat.

Kemahiran abad ke-21: Penyayang/Prihatin

72  73

Sayang Semua
Lagu dan Lirik: Rosman Adam

Sayang pada ibu
Sayang pada bapa

Sayang seluruh keluarga
Sayang pada semua

Sayang pada guru
Sayang pada rakan

Sayang seluruh keluarga
Sayang pada semua

Tutur kata beradab mulia
Sopan santun sentiasa
Budi pekerti yang mulia 

Kebanggaan semua
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 Nota Guru Nota Guru

• Bahagikan murid kepada dua kumpulan.
• Bimbing murid bernyanyi sambil melakonkan watak sebagai ibu bapa 

dan anak.

Kemahiran abad ke-21: Kerja sepasukan

2.1.1 (i)
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Nyanyikan lagu Sayang Semua sambil 
membuat pergerakan mengikut lirik lagu.

Audio 69:  Sayang Semua 
Vokal
 Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang Semua Sayang SemuaMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan Gerakan

Sayang seluruh keluarga Sayang pada rakan

Sayang pada semua

Budi pekerti yang mulia
kebanggaan semua



Crescendo dan 
Decrescendo

Penggunaan crescendo di dalam skor

Penggunaan decrescendo di dalam skor
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Persepsi MuzikPersepsi MuzikPersepsi Muzik

Forte bermaksud kuat

 Piano bermaksud lembut

Crescendo = beransur kuat

Decrescendo = beransur lembut



• Terangkan konsep crescendo dan decrescendo kepada murid.
• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan mengaplikasikan 

crescendo dan decrescendo.

Nyanyikan lagu Anak Itik Tok Wi dengan 
mengaplikasikan crescendo dan decrescendo 
seperti di dalam skor.

Audio 74: Anak Itik Tok Wi Vokal
Audio 75: Anak Itik Tok Wi Minus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus OneMinus One

Anak Itik Tok Wi

Lagu Rakyat
 =120 
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 Nota Guru Nota Guru

3.1.2 (iii) 
3.1.2 (iv)

74  75
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 Nota Guru Nota Guru

Audio 76:  Mary Had a Little Lamb 
Instrumental

Audio 77:  Mary Had a Little Lamb 
Minus One

Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb Mary Had a Little Lamb 

Mary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little LambMary Had a Little Lamb

4.2.1 (i)
4.2.1 (ii)
4.2.1 (iii)

Lagu Rakyat Inggeris
 = 100

Marry Had a Little Lamb

• Bimbing murid memainkan lagu Mary Had a Little Lamb dengan 
penjarian dan teknik yang betul.

Not B Not A Not G

Rekoder
Mari kita ulang kaji kemahiran bermain rekoder 
dengan not B, A dan G.

Rekoder

76  77



Audio 78: Latihan 1
Audio 79: Latihan 2
Audio 80: Latihan 3

Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1Audio 78: Latihan 1
Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2Audio 79: Latihan 2
Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3Audio 80: Latihan 3

Not D’

Buat penjarian Not D’.

Latihan Rekoder 
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Latihan 1

Latihan 2

Latihan 3

Rajah rekoder
not D’

Kedudukan not D’ 
pada baluk

U
N

IT
 5

78

80

7



Audio 81: Latihan 1
Audio 82: Latihan 2
Audio 83: Latihan 3
Audio 84: Latihan 4

Mainkan rekoder.

Latihan Rekoder Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1
Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2
Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3
Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4

Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1Audio 81: Latihan 1
Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2Audio 82: Latihan 2
Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3Audio 83: Latihan 3
Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4Audio 84: Latihan 4
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 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid bermain kayu tik tok mengikut skor lagu.• Bimbing murid membuat penjarian not D’ dengan betul.4.2.1 (v)

Latihan 1

Latihan 2

Latihan 3

Latihan 4
U

N
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83

84

82



Mainkan melodi kaunter
mengiringi lagu.

Audio 85:  Mary Had a Little Lamb dengan 
Melodi Kaunter

Audio 86:  Mary Had a Little Lamb Tanpa 
Melodi Kaunter

AktivitiAktivitiAktiviti dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan 

Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa Tanpa 
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Lagu Rakyat Inggeris = 100

Marry Had a Little Lamb

Not B, C’, G
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85  86



Mainkan melodi kaunter
mengiringi lagu.

AktivitiAktivitiAktiviti Audio 87:  Anak Itik Tok Wi dengan 
Melodi Kaunter

Audio 88:  Anak Itik Tok Wi Tanpa 
Melodi Kaunter

dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan dengan 

 Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa  Tanpa 
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 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid memainkan melodi kaunter dengan teknik yang betul.4.2.2

Lagu Rakyat
 = 120

Anak Itik Tok Wi
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KuizKuizKuiz

1.  Warnakan penjarian rekoder dengan betul.

2. Tandakan  pada jawapan yang betul.

Crescendo Decrescendo

(a) (b) (c) (d)

Not A Not G Not B Not D’

60

3. Isi tempat kosong dengan jawapan yang betul.

Tanda Rehat Nama Tanda Rehat Nilai Tanda Rehat

Q
W
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N
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 5



6161

         Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

1.1.2  menyanyikan lagu dengan (i - sebutan yang jelas, ii - tempo yang 
betul, iii - pic yang betul).

2.1.1 melakukan gerakan berpandu mengikut (ii - irama lagu).

4.2.1 melakukan penjarian dan memainkan (i - not G, ii - not A, iii - not B,
 iv - not C’, v - not D’).

4.2.2 bermain melodi kaunter berdasarkan skor.

5.1.1 mengenali gamelan (i - pengenalan gamelan, ii - alat muzik).

5.1.2  menghasilkan buku skrap berkenaan alat muzik gamelan secara 
berkumpulan.

  Dalam unit ini, murid akan belajar tentang:

STANDARD PEMBELAJARAN

UNITUNIT

6
SEMANGAT

BERMASYARAKAT
SEMANGAT

BERMASYARAKAT



NyanyianNyanyianNyanyian

Dengar dan nyanyikan lagu Muafakat dengan sebutan, 
tempo dan pic yang betul.
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 dengan sebutan,  dengan sebutan, 

Audio 89: Muafakat Vokal
Audio 90: Muafakat Instrumental
Audio 91: Muafakat Minus One

Muafakat

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Hidup bermuafakat
Pasti membawa berkat

Tua dan muda
Sama sepakat

Dalam masyarakat
Kongsi segala nikmat

Berbeza pendapat
Perlu sentiasa hormat

Ayuh bersama kita gotong-royong
Amalkan sikap suka tolong-menolong
Andai seluruh masyarakat muafakat
Ikatan perpaduan bertambah erat

Dengar dan nyanyikan lagu Muafakat dengan sebutan, 
tempo dan pic yang betul.
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Muafakat

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan

Hidup bermuafakat
Pasti membawa berkat

Tua dan muda
Sama sepakat

Dalam masyarakat
Kongsi segala nikmat

Berbeza pendapat
Perlu sentiasa hormat

Ayuh bersama kita gotong-royong
Amalkan sikap suka tolong-menolong
Andai seluruh masyarakat muafakat
Ikatan perpaduan bertambah erat
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• Minta murid melakukan pemanasan suara sebelum bernyanyi.
• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan sebutan, tempo dan pic 

yang betul.

Kemahiran abad ke-21: Penyayang/Prihatin
 Nota Guru Nota Guru

1.1.2 (i)
1.1.2 (ii)
1.1.2 (iii)

Muafakat

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan
Jazz Rock

 =120
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• Minta murid melakukan pemanasan suara sebelum bernyanyi.
• Bimbing murid menyanyikan lagu dengan sebutan, tempo dan pic 

yang betul.

Kemahiran abad ke-21: Penyayang/Prihatin
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Muzik dan GerakanMuzik dan GerakanMuzik dan Gerakan

 Nota Guru Nota Guru

Dengar lagu Muafakat dan lakukan 
pergerakan mengikut irama lagu.

2.1.1 (ii)

Tua dan muda
Sama sepakat

Berbeza pendapat
Perlu sentiasa hormat

• Bimbing murid melakukan pergerakan bebas mengikut irama lagu.

EMK: Kreativiti dan inovasi

AktivitiAktivitiAktiviti

Hidup bermuafakat
Pasti membawa berkat

Andai seluruh masyarakat muafakat
Ikatan perpaduan bertambah erat

Dalam masyarakat
Kongsi segala nikmat

Ayuh bersama kita gotong-royong
Amalkan sikap suka tolong-menolong
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Audio 89: Muafakat Vokal



Latihan 1

 Nota Guru Nota Guru

• Ingatkan murid tentang penjagaan sebelum dan selepas 
bermain rekoder.

4.2.1

Permainan Alat MuzikPermainan Alat MuzikPermainan Alat Muzik Audio 92: Latihan 1
Audio 93: Latihan 2
Audio 94: Latihan 3
Audio 95: Latihan 4

Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1Audio 92: Latihan 1
Audio 93: Latihan 2Audio 93: Latihan 2Audio 93: Latihan 2Audio 93: Latihan 2Audio 93: Latihan 2
Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3Audio 94: Latihan 3
Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4Audio 95: Latihan 4

Latihan Rekoder
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Latihan 3

Latihan 4
U

N
IT

 6

2

4

5

Latihan 2 3
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Audio 96:  Muafakat dengan Iringan Rekoder
Audio 97: Muafakat Minus One

AktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktivitiAktiviti dengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoderdengan Iringan Rekoder

Mainkan melodi kaunter mengiringi lagu.

Muafakat

Lagu dan Lirik: A.Hafzan Hassan
Jazz Rock

 =120
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 Nota Guru Nota Guru

• Bimbing murid memainkan melodi kaunter dengan teknik yang betul.4.2.2

U
N

IT
 6



68

U
N

IT
 6

Pengenalan

Gamelan

Gamelan berasal daripada perkataan Jawa, iaitu 

gamel yang bermaksud pukul atau palu. Gamelan 

Melayu terdiri daripada lapan buah alat muzik. Alat 

muzik itu ialah bonang, gambang, saron pekin, saron 

baron, saron demong, kenong, gong dan gendang. 

Gabungan semua alat ini dinamakan gamelan.

Gamelan berasal daripada perkataan Jawa, iaitu 

gamel yang bermaksud pukul atau palu. Gamelan 

Melayu terdiri daripada lapan buah alat muzik. Alat 

muzik itu ialah bonang, gambang, saron pekin, saron 

baron, saron demong, kenong, gong dan gendang. 

Gabungan semua alat ini dinamakan gamelan.

Pengenalan

Gamelan
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Gamelan sering dimainkan di majlis raja-raja, majlis 

konvokesyen, acara rasmi dan majlis keramaian.

Gamelan sering dimainkan di majlis raja-raja, majlis 

konvokesyen, acara rasmi dan majlis keramaian.

69



Alat Muzik Gamelan

•  Bonang atau keromang 
terdiri daripada10 buah 

  gong kecil yang diperbuat
daripada campuran besi dan tembaga.

•  Alat utama dalam ensembel gamelan berfungsi untuk 
memainkan melodi lagu.

•  Pemukulnya diperbuat daripada kayu yang dibalut 
dengan tali atau kain.

•  Gong yang digunakan ialah 
gong agung (besar) dan gong 
suwukan (kecil).

•  Pemukulnya diperbuat daripada 
kayu yang dibalut dengan kain.

70

•  Saron demong dan saron 
baron terdiri daripada 
enam atau tujuh bilah yang 
diperbuat daripada 
campuran besi dan tembaga.

•  Berfungsi memainkan 
melodi lagu.

•  Pemukulnya diperbuat 
daripada kayu.

Alat Muzik Gamelan
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Gong

•  Saron demong dan saron 

•  Berfungsi memainkan 

Bonang

Saron Demong 
dan Saron Baron

•  Gong yang digunakan ialah 

•  Pemukulnya diperbuat daripada 

Gong

•  Gong yang digunakan ialah 

•  Pemukulnya diperbuat daripada 

Gong

  gong kecil yang diperbuat
daripada campuran besi dan tembaga.
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 Nota Guru Nota Guru

5.1.1 (i)
5.1.1 (ii)
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Saron Pekin

Gambang

Gendang

Kenong

• Pertontonkan persembahan muzik gamelan kepada murid.
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Saron Pekin
•  Saron pekin terdiri daripada enam 

atau tujuh bilah yang diperbuat 
daripada campuran besi dan 
tembaga.

•  Berfungsi memainkan melodi lagu.
•  Pemukulnya diperbuat daripada 

tanduk.

•  Gambang terdiri daripada 
bilah-bilah kayu.

•  Berfungsi memainkan melodi 
atau melodi tambahan.

•  Pemukulnya diperbuat 
daripada tanduk dan kayu.

•  Kenong terdiri daripada tiga atau 
lima bonang yang bersaiz besar.

•  Dimainkan dengan memukul 
busutnya.

•  Pemukulnya diperbuat daripada 
kayu yang dibalut dengan tali 
atau kain.

•  Gendang terdiri daripada bingkai kayu 
yang mempunyai muka berkulit pada 
bahagian kiri dan kanan.

• Dipalu dengan menggunakan tangan.
•  Bahagian muka yang besar 

menghasilkan bunyi “dum” dan bahagian 
muka yang kecil menghasilkan bunyi “tak”.



Kumpulan kamu dikehendaki menghasilkan sebuah 
buku skrap yang berkaitan dengan gamelan.
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 Nota Guru Nota Guru

Hasilkan Sebuah Buku Skrap

1     Cari bahan mengenai 
muzik gamelan melalui 
laman sesawang.

3     Hias buku skrap yang 
telah siap dijilid mengikut 
kreativiti kamu.

2     Gunting dan tampal 
bahan yang diperoleh 
pada kertas A4.

5.1.2 • Bimbing murid mencari bahan melalui Internet untuk dimasukkan 
ke dalam buku skrap.

EMK: Teknologi maklumat dan komunikasi

4     Buku skrap kamu telah 
siap untuk dipamerkan.

Aktiviti

Hasilkan Sebuah Buku Skrap

AktivitiAktiviti
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KuizKuizKuizKuiz
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Padankan pemukul gamelan di bawah dengan alat 
muzik yang betul. Gunakan pensel warna yang berlainan 
bagi setiap jawapan.



apresiasi  Penghayatan nilai sesuatu karya seni.

belulang Kulit untuk membuat bahagian muka kompang. 

corak irama  Susunan bunyi panjang dan pendek berdasarkan 
meter.

crescendo Bunyi yang beransur kuat.

decrescendo Bunyi yang beransur lembut.

ensembel  Sekumpulan pemuzik instrumental atau vokal 
yang membuat persembahan bersama-sama.

ekspresi  Air muka pada wajah yang menunjukkan 
perasaan hati.

irama  Pergerakan bunyi muzikal yang terhasil daripada 
gabungan bunyi panjang dan pendek.

melodi  Susunan kumpulan not muzik secara menaik dan 
menurun dengan ritma yang ditentukan.

perkusi  Alat muzik yang dipalu, diketuk atau digoncang 
untuk menghasilkan bunyi.

pic Bunyi tinggi, rendah dan sederhana.

skor Gubahan muzik yang mempunyai notasi lengkap. 

solfa  Latihan vokal yang menggunakan nama tertentu 
bagi setiap not dalam sesuatu skel.

tempo Kelajuan sesuatu karya muzik.
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apresiasi  Penghayatan nilai sesuatu karya seni.apresiasi  Penghayatan nilai sesuatu karya seni.

GLOSARI




