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´ÓCÚ ı¨Ëà ÓIõäúOÇË£˘ ‰âÓ£ã ›á¥ Ô°™˘PÇ ËôMä £ÏÀô 
Ò´ÙCÚÇ ËôM ‹¨ÒÑC° ™Ó£ÏÇËäúOÇË£˘ ÓÛ ‹Æä¨ÏJÙ£˘ 
Ë¨ÙàFÜÏã (KSSR) YÛ£åæ 2017Ç∞ „ü ‚øÓäÜ¥ú˜∂. 

 ´ÓCÚÇ ËôMà Óà∂ıàF° ‹Æä¨ÏJô fiÚü¯äÜ¥ú˜ fiä £ÏÀô 
Ô°™˘P, ÔüCâÓ¨˘ IÇË Ò£ÌıòË¨˜ ‡ºı£Ç∞ı´Ó£¥ ‹Pı£ü¯ô, 
´£ü¡ıÓü∞KÚ áπ™ÔP, Ô£Ü¥äü¨¯ªã Âü¡¨Ò¨Úªã 
∫°Q¨Ùä¥à∂ã Ò£ÌıòË¨˜ ‡ºı£Ç∞ı¨Ó fiÙÇË£ËÇ ™Ë£áÏ∂ 
›∞ã. ́ ÒΩã, fi∂ Ó˘Ç∞, ∞¥ãàFü∞, Í∫Ó£ÚàFü∞, Ô£ÜÆü∞ä ™ºã 
ÉËOä¨ ıˆÉ∞ı¨Ó ´Ô£ÇËÒ£ËÇ ™Ë£á¥ ıÆı¨ÒÇËäÜ¥ú˜∂.

 ı∞ä¨¯Jô ›CKÚòËú Ô°™˘PÇ ËôM, ‰âÓ£ã ›á¥ÇË£˘ 
ÓÛ ‹Æä¨ÏJÙ£˘ Ë¨ÙàFÜÏã,  ÒFädÜ¥ ›ıÌã (YÛ£åæ 2017)‰, 
ËÜÏ£ÚÒ£Ëä H°üP fiä£ÏÀ¨Ùä Ú°¥àFÏ ´ıá¥ã. ›°eËã, 
áπ™ÔP ›AÚıü¨¯ä Ò£ÌıòËOÏàFô ´EÏÑ ™Íåªã ı¨ËJô 
ıÆı¨ÒÇËäÜ¥ú˜ £Ï ÔÏıÆÇ¨Ëú Ëºà∂ÌòÓô, ‡åà∂ÌòÓô, 
ôL˘ ÒÇËO° ÍÒÚã, £ÛãKÚã, á£Ü¥ ıˆÇ∞Ëú ´£°¯ 
‡ÙË˜£MÚ ™ÔPË¨˜ ıLª¡à∂A°¯∂. 

 ÒQÓ° Ô°™˘PJô fi¨ÏÚ¯£∂ ™Ë£á™Ï£ø∞ı´Ó ÂøÇËã 
‚˘ä¥A¯∂. ÒQÓ° ÔÙÒ£Ë ı£õı´Ó£¥ ‹öı£õM° Ú˘£AÚ 
fi°à¨Ó ‹¨ÏıÓü∞ ‹ı° Ë¨ÏäHÆÇË ´ıáÆÚ ÔôÙ ™ÔPË¨˜Ç 
Ë¨ÏäHÆä´Ó£¥, Â∂ÇË ´ıáÆÚ bÚ™ÔPË¨˜ä π¯âÓúO ı£õ¨ı 
‹¨Òà∂Ç ™Ë£úı´Ó ‹¯ã ›∞ã. ‚˘´ı, fiä £ÏÀô Í∫ÓÚà´Ó£¥ 
ÓÉË¨˜ ‰ÇAÚä¥àFÚ ‚FòË£Ù Ò£Ìıò Í∫Ó£Ú GòÒ£EäH° 
™Ô¥â…Ì£Ë ‹¨Òªã √¡Ë¨˜Ç ™Ë£á¥ú˜∂.

 fiä £ÏÀLô, Kâ∂¨ÛÇËäÜ¥ú˜ ÔÏıÆÇ¨ËËú ‰âÓ£ã 
›á¥ÇË£˘ ‘Ô£¬ã Í∫Ó£Ú∫ã’ ‚°¬ã Ó¨ÙäH° ‹Æä¨ÏJô 
£ÏÉËú ı¨ÛÚ¡ÇËäÜ¥ú˜˘. fiÁ∂ ‚FòË£Ù Í∫Ó£Úã ™£¡äπIÇË, 
Ô°™˘P IÇË Í∫Ó£ÚÒ£Ë M˜ÉAÏÑ ™ÍåÚà ∂¨Ì πKªã ‚˘ 
ÔãπA´¯£ã. 

Ô°P,

›CKÚòËú
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›CKÚò
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1

›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓôM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

1.1
1.2 ôL˘ ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K° Í∫Ó£ÚÇ √¡Ë¨˜Ç ËáÏPâ∂ √¡Óô.

fi¨¯ ÔãHÇ¨Ë™Ó£∞F 1
Ò´ÙCÚÑ Í∫Ó£Úã£Ïã 1

Ëºà∂ä Æıã

ÒÙò, iÜÆ° ∫° 
‚°˘ ™ÍåAlòËú?

2

‚˘Ç∞Ç Ëü¡àÓÛ 
∫ÆªÒ£?

ÍK. GÑÍÚÒ£Ë, Ò´ÙCÚòË˜£˘ Ô£ã 
H¯ ÍÒÚàÓıòËO° ıˆÇËà¨Ó 
‹Pâ∂ ™Ë£úı∂ ÔôÙ∂Ó£°.

´Ú£É, iÜÆ° ∫° ´Ë£Ùã 
´£¥ı∂ fiâ∂ÇËO° ı£õÇ¨Ë 
∫¨¯´Ú£¥ Â°P¨ÌâÓ∂ ›∞ã.

´Ë£Ùã ´£¥Óô ™Ó£Ïò£˘ ÓËıôË¨˜Ç ËáÏPâ∂ 
ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

1

3

4

Ò´ÙCÚÑ Í∫Ó£Úã ôL˘ ‹¨Òäπ ∫¨¯Jô fi˘ã, ÍÒÚã, ™Ò£N, 
ˆÇË ıˆÇËã, ı£õÇ¨Ë ∫¨¯ ›AÚıüPô ÓQàÓQÇ √¡Ë¨˜Ç 
™Ë£á¥ú˜∂. fiıòËú ÓàÓã ÍÒÚ Mˆ£ÇË¨˜ªã ÔãHÇ¨ËË¨˜ªã 
ÔôLÌÇËà∂Ï° ™Ë£áÏ£Æªã ‹Òô¥àFªã ıºA°¯˘ò.

21›ã À.F: ÍÕËã



2

›CKÚò
∞Päπ

ÔãHÇ¨ËË¨˜ ‹P´ı£ã£Ïã 2

1.2
• H¯ ÍÒÚàÓıòËO° ÍÒÚ ´£Ó¨˘Ë¨˜ªã ÔãHÇ¨ËË¨˜ªã ‹Pâ∂ ™Ë£úı∂ 
‚öı£¡ Í∫Ó£Ú Âü¡¨ÒÇ∞ ıNı∞Ç∞ã ‚°Ó¨˘ ‹PâFÏ ıLª¡à∂Óô.

M.ı.√ : Ô°™˘P ‡.C : ∞àÓ£åÓô

1. ´Ò´Ù ∞PäHÏäÜÏ ˆÇË ıˆÇËÉËú, ÔãHÇ¨ËËú 
™Ó£Ïò£ËÇ ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

fivÙ£IÚòËú ›á¥Ç∞ Âº 
∫¨¯ ‘˙£Ë£Ü’ ÓòÒã ™ÍåÚ 
´ıá¥ã ‚°∂ ´Ë£Ü£Ï£∞ã.

APvÒv Ó£àÓ£, APvÒv 
áÆ¨ËJ° ∫Óô Ô£˜°¡  
C¡ıòË¿Ç∞ä K≤Ëú ıˆÉA 
ÒAõMä£ò.

YÇAÚòËú,‘Ë£Û£’ ‚¬ã Ë£äπ 
‹Eı∂ πQÓÒ£˘ ı£õÇ¨Ë¨Ú 
‹Òô¥à∂ã ‡¡F™Ò£N¨Ú 
G¨˘æ¡à∂A¯∂.

Y˘ä πàÓ£áÆ° ´£∂, ÜÏ£≤ 
™ıÆà∂à bÚ ÍÇFË¨˜ MÛÜ¥ı∂ 
Y˘òËO° ÔãHÇ¨Ë ›∞ã.

Ëºà∂ä Æıã

21›ã À.F: ÍÕËã
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›CKÚò
∞Päπ

£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ‚FòË£ÙMÚô

1.3

≤¨Ï£ : Ô£¬ã ‹Ñ™ÍåF¨Úä Æà´Ó°. ÓàÓã ÍÒÚãÓ£° ™K∂ 
‚°A¯ ™£¡äü¯ CâÓ¨˘Ú£ô Ù ›JÛã ‹ä£M ÒÇËú 
LÚ£ı¨ÓÇ Ë£µã™£ø∂ ËáËú ËÙÉ∞A°¯˘. ‹Fô 
∞ˆâ¨ÓË¿ã ‹ÏÉ∞ıò. ‹ıòËú ™ÍåÓ £ıãÓ£° ‚°˘?

¨ÛM : ‚ôÙ£Ñ ÍÒÚ∫ã ‹°¨àÓ£° ıLª¡à∂A°¯˘ ‚°¨Ó 
fiıòËú Ò¯â∂ MÜÏ£òËú.

≤¨Ï£ : ‡á¨ÒÓ£°. H¯ ÍÒÚàÓıK° ÔãHÇ¨ËË¨˜ Ô£ã ÒFÇ∞ã 
™£ø∂, Ô£¥ ≤HÜÍã ™¡ã; Ô£ÜÆ° ™£º˜£Ó£Û∫ã ‡Úºã.

¨ÛM : Ôã Ô£¥ Ù fi˘ ÒÇË¨˜ªã Ù ÍÒÚàÓıòË¨˜ªã 
™Ë£áÆºâÓ£Ωã Ô£ã Âü¡¨ÒÚ£Ë ı£õâ∂ ıºA´¯£ã.

Âü¡¨Ò´Ú ı˜ã

¨ÛM, ‚°˘ ™Íå∂ 
™Ë£áÆºÇA¯£å?

1
‡ú´˜ ı£ ≤¨Ï£. Ô£° 
fi¨ÌÚÑ ™ÍåFË¨˜ä 
Æà∂Ç ™Ë£áÆºÇA´¯°.

2

›Ò£ã ≤¨Ï£. (™ºÕÑ≤ MÜÏÆ) fi¨ÌÚÑ 
™ÍåF¨Ú c ÆàÓ£Ú£?  ™ıOÔ£¥ËOô 
Ô¨Ï™¡ã ÍÒÚÑ ÍÑÍÛæË¨˜ä ÆÇ∞ã™£ø∂ 
´ıÓ¨˘Ú£Ë ‡ú˜∂.

4 ∫Ëã „°
ı£Æªú˜∂!

3

1. ≤HÜÍÒ£˘ Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËÇ∞Ñ  ÍÒÚÇ ËôM ‚öı¨ËJô 
Ó° É¨Ë ›ü¯ fiÚΩã? ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

• Ò£ÌıòËú ≤HÜÍÒ£˘ Í∫Ó£Ú ı£õMô ÍÒÚÇ ËôM ‹ôÙ∂ ÔãHÇ¨ËËO° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó MıKÇ∞ã ı¨ËJô ™Ó£ÉË£Æ (mobile) Â°P¨˘ ‡ºı£Ç∞Óô.
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›CKÚò
∞Päπ

1.4
1.5

• ≤HÜÍÒ£˘ Í∫Ó£Úà¨Ó ‡ºı£Ç∞ã ı¨ËJô ÍÒÚã ‹ôÙ∂ ÔãHÇ¨ËË¨˜à 
F¯âÓ Ò˘à´Ó£¥ „ü¡ ÒFà∂ GòıAÇ∞ã ıN∫¨¯Ë¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô M.ı.√: Í£¨Ùä £∂Ë£äπ

ÒFä´£ã ı£gò £Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

WÓ£, ı£ Ô£ã 
Í£äH¥´ı£ã.

12
fi∂ ´Ô£°π Ò£Óã. fivÙ£IÚòËú 
´Ô£°¨Ç Ë¨ÏäHÆÇA°¯˘ò.
Ô£ã ‹ıòËú ∫° Í£äH¥ı∂
∫¨¯ÚôÙ.

›ã, ‡á¨ÒÓ£° WÓ£. Ô£ã ‹ıòËO° 
Ò˘æÌòæË¨˜ ÒFÇË ´ıá¥ã.

3

H¯ ÍÒÚàÓıòËO° ÔãHÇ¨ËË¨˜ Ô£ã ÒFäÓ° ı£JÙ£ËÑ Í∫Ó£Ú 
ÔôLÌÇËàFü∞ ‚öı£¡ ∂¨Ì πKÚÙ£ã ‚°¨ÓÇ √¡Ë? ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

‹ãÒ£, ™Ë£ÖÍã 
´ıËÒ£ËÑ ™ÍôΩÉËú. 
‚˘Ç∞ä úOÇ∞ 
´ÔÛÒ£AMÜÏ∂.

fiâ∂ÇËú ´ÔòàFÇ ËÏ° 
™ÍΩà∂A°¯˘ò. ‹ıòË¿Ç∞ Ô£ã 
ıNMÏ ´ıá¥ã. ‹Ó˘£ô, ÒAøâ¨Ó 
™Ò∂ı£ËàÓ£° ™ÍΩàÓ ´ıá¥ã.

1

2

21›ã À.F: ÍÕËã
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›CKÚò
∞Päπ

1.5 • Í∫Ó£Ú ÔÏıÆÇ¨ËËOô ËÙâ∂ ™Ë£ú¿ã´£∂ „üÜÏ ‹¬ıÉË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

Ô£ÉËú ÒAõA´¯£ã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

Ñ¨ÍÇ ∞à∂Óô fl£QÚòËO° 
ˆÇËÉËOô Â°¯£∞ã. 
∂E¨ıªã ÓM¨Úªã 
∞PÇ∞ã ‹Ó¨˘Ç ∞àFÇ 
™Ë£úıFô ÒAõA´¯°.

›´ÒÉ, cÉËú 
fl£QÚ ÔÏ˘à¨Ó 
Ô°¯£Ë ›¥AlòËú. 
IÇË ÒAõÑC.

‚˘Ç∞ã ›Ï 
›òıÒ£Ë ‡ú˜∂.

Ó£ÉËú ËÙâ∂ ™Ë£áÏ „¨˘Ú Í∫Ó£ÚÑ ÍÒÚ 
ÔãHÇ¨ËËú ™Ó£Ïò£˘ ÔÏıÆÇ¨ËËú ‚öı¨ËJô 
Í∫Ó£Ú ÔôLÌÇËàFü∞ ‡ÓæA°¯˘ ‚˘Ç √¡Ë.
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›CKÚò
∞Päπ

‹. ÏÉËO° ∂¨ÌªÏ° G¨¯æ ™ÍåË. 

ÒFäd¥

• ôL˘Ñ Í∫Ó£ÚÇ √¡ËOô H¯K° ÍÒÚã, ˆÇË ıˆÇËÉË¨˜ ÒFàÓô, 
∫¨¯Ú£Ë GòıAÇËà ∂¨Ì πKÓô.

‡.C.F: ‹ÒÙ£Ç∞Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ó¨Ù¨Òà∂ıã

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5

›. Ù fi˘, ÍÒÚ ÒÇËú √¥ã GËõæË¨˜ „ü£¥ ™Íåªã™£ø∂ ‚°™˘°˘ 
√¡Ë¨˜Ç Ëı˘àFô ™Ë£ú˜ ´ıá¥ã? ËÙâ∂¨ÛÚ£Æä ÜÆÚL¥Ë.

fi˘ã :   

ÔÏıÆÇ¨Ë :    

‡Ìæ :

‡¨Ï :

ˆÇË ıˆÇËã :
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›CKÚò
∞Päπ

• ´ı¡ÜÏ Í∫Ó£ÚÇ √¡ËOô Í∫Ó£Ú Âº¨Òä£Ü¥Ç √¡Ë¨˜ GòıAÇËà 
∂¨Ì πKÚÑ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘Pä áπ

1.2
1.3
1.4

∞¨¯cÇËô

‹. Ó£Ò£°  ´ÏÍ£ KÚ£ ÒÇËú, ÓÉË˜∂ ı£NÏàFô 
‚ı¨Ûªã ™Ë£´Û£˘£ & 19  ´Ô£åà ™Ó£ü¡ä £FÇË£ÓÓ£ô 
fi¨¯ı¬Ç∞ Ô°P ™ÍΩà∂ã ı¨ËJô ÓàÓã ıN£Ü¥ 
fiÏÉËOô HÛ£òàÓ¨˘ ™ÍåÓ˘ò.

›. WõÇË£µã ≈ˆL˘£ô „ü¥ã Ô°¨ÒË¨˜ ‚ø∂Ë.

1. ´Ô£ÇËã

  

2. Ô°¨ÒËú

  

3. Ò˘æÌòæ

 

´Òå L° Ó˘∂ H¯âÓÔ£ú Mˆ£Mü∞ 
ıâFºâÓ ÔáòË¿Ç∞ ë˝Ù£ôí 
‡ÌæË¨˜à ÓÚ£ò ™Íå∂ ¨ıàFºâÓ£ú.

Ó˘∂ Ôá° ´Û£òÜ ‡Ìæ ‡áµã 
∫° fi¨¯ı¨˘ ıN¥ı¨Óä £òàÓ 
∫ºË° ‹¨ÒFÚ£˘£°.

´¸£Qªã ≤MÙ£¬ã ı£Í¬Ï° ´Íòâ∂
¨ÓäÃÍ ·òıÙàFô ËÙâ∂ 
™Ë£áÏıòË¿Ç∞ còä πÜÆË¨˜ ıˆÉA˘ò.

´Ô£ÇËã : 

Ô°¨Ò : 

Ò˘æÌòæ :  

´Ô£ÇËã : 

Ô°¨Ò :  

Ò˘æÌòæ :  

´Ô£ÇËã : 

Ô°¨Ò :  

Ò˘æÌòæ :  
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›CKÚò
∞Päπ

1.5 •  H¯ ÍÒÚ ÔãHÇ¨ËË¨˜ ÒFäÓ°, GòıAäÓ° ‹ıCÚà¨Ó 
  ıLª¡à∂Óô.

‡.C.F: ‹ÒÙ£ÇËã 21›ã À.F:  ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ó¨Ù¨Òà∂ıã

Óáaòä âÓô

‹. ´ËúMË¿Ç∞ä Fô ‹OàF¥Ë.

›. Ó£Ò£° ™Ë˜£Æ ´Ë£Jô FºMˆ£M° ´£∂ ∫ÛO, ™ÓÉ ™ÍÉ 
›A´Ú£ò fiÙıÍà Óáaòä âÓô ‹¨ÒàÓ˘ò.

fi. 

1. ™Ó£ø¨Ë ´ÔÛàF°´£∂ 
C¡ıòËú Ë£üâ∂ 
M¨˜Ú£¥ı¨Ó 
G¡àF˘ò. „°?

2. ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K° 
ÍÒÚã,  ÔãHÇ¨ËËú 
›AÚıü¨¯ ÒFäÓ° 
‹ıCÚà¨ÓÇ ∞PäH¥Ë.

1. fiıK° ™ÍÚô ‚Ó¨˘Ç 
∞PÇA¯∂?

2. fi∂´£°¯ ™ÍÚôËO° 
ıN Í∫Ó£Úã ‹¨Ïªã 
Ô°¨ÒËú Ú£¨ı?

1. cÉËú fiıòË¿Ç∞ 
‚öı£¡ ‡Óı ∫Æªã?

2. Í∫Ó£Ú ÔôLÌÇËàFü∞ 
fiıòËO° É∞ ‚°˘?

fiâÓ£ºÉËú 
‹ãÒ£ HÛÍ£Óã.

FÏä¥à∂Óô



9

›CKÚò
∞Päπ

 ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K° ÍÒÚã Òü¡ã ÔãHÇ¨ËË¨˜ ÒFÇ∞ã 
∫¨¯Ë¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

1.1
1.2
1.3
1.4
1.5

ı˜ä¥à∂Óô

• ‹°¯£Ï ı£õMô H¯ ÍÒÚ ÔãHÇ¨ËË¨˜ ÒFäÓ° √¡Ë¨˜ MıKàÓô.

M.ı.√ : Ô°™˘P ‡.C.F : ∞àÓ£åÓô 21›ã ÀF : ™Ó£Ïòπ

1.  fiâÓä áÆ¨ËËú ‡Ìòà∂ı∂ ‚°˘? 
2.  fiäáÆ¨ËËOô Ë£Ìä¥ã ıN£Ü¥ ∫¨¯Ë¨˜ªã 

ÔãHÇ¨ËË¨˜ªã ∞IN ı¨ÛÏàFô ∞PäH¥Ë.
3. fiâÓä áÆ¨ËËú „° ™Ë£áÏ£Ïä¥A°¯˘ 

‚°Ó¨˘Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

ıN£Ü¥ 
∫¨¯Ë¿ã 

ÔãHÇ¨ËË¿ã 1. 
2. 

1. 
2. 

1. 
2. 

1. 
2. 

¨ÓäÃÍ fiÛÓ 
·òıÙã

´Ô£°πä ™ºÔ£ú
C¯äπà ™Ó£ø¨Ë

Ë£ı£åà FºÔ£ú MÍ£Ëà F˘ã
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ‹ÒÙ£ÇËã 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

10

›CKÚò
∞Päπ

•	Ò£ÌıòËú	Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıË¨˜ªã	ÔÙ°Ë¨˜ªã	‚¥à∂ÇË£Ü¥Ë¿Ï°	
	 ÜÆÚLÜ¥Ç	√¡Óô.

2.1

Ô°Ò˘ã™Ó£∞F 2
‡Óæã ËÛÉËú£Ïã 1

‹FË£¨ÙJô	iCÚ	πÚôË£üPô	Ó£Ò£°	∂°	ÍãâÓQô	‡ú˜	CÙ	i¥Ëú	
™ºã	´ÍÓàFü∞ú˜£A˘.	‚Q¬ã,	‹Ç∞ÆJºäHô	™ÍÚô¥ã	‘‡Óæã	
ËÛÉËú’	fiÚÇËàF˘ò	‡Ï˘ÆÚ£ËÑ	YÛ¨Òäπä	EËOô	fi¯ÉA˘ò.

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ

fi°¬ã	fiÛá¥	
Ô£úËOô	iÜ¨ÏÑ	Yò	
™Íå∂	MÏÙ£ã!	‡ÓMÇ∞	
Ô£ÉËú	fiºÇA´¯£ã.

‚˘Ç∞	‚°˘	
™Íåı™Ó°´¯	
™ÓKÚMô¨Ù.

FºÒF	ÍÉWÓ£,	
YÛ¨Òäπä	E	
∫Æªãı¨Û	cÉË¿ã	
‡ÉËú	∞¥ãàF˘ºã	
‚ÉËú	iÜÆô	ÓÉAÇ	
™Ë£ú¿ÉËú.

1

2

3fiQ	ÔÏÇË	´ıáÆÚıü¨¯ä	
£òä´£ã.

4

fiÇ∞¥ãàFü∞à	´Ó¨ıä¥ã	´ı¡	CÙ	
‡ÓMË¨˜ªã	´Ó¨ıË¨˜ªã	ÜÆÚL¥Ë.

11

ÔÏıÆÇ¨Ë
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›CKÚò
∞Päπ2.2 •	Í∫Ó£ÚàF°	H¯	´Ó¨ıË¨˜ªã	ÔÙ°Ë¨˜ªã	‹¨ÏÚ£˜É	Ë£á´Ó£¥	

‹ıüPô	‹ÇË¨¯Ç	™Ë£ú¿Óô.

‡.C.F: πKÓô 21›ã À.F: ›ÇËãM.ı.√: Ó¨Ù¨Òà∂ıã

ı£ºÉËú ˆËÙ£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

Í∫Ó£ÚàF˘K°	ı£õÇ¨Ë	
∫¨¯¨Ú	‹PÓô.

Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘¨Û
‹PÓô.

Í∫Ó£ÚàF˘K°	
ËÙ£Í£Ûà¨Ó	‹PÓô.

´Ó¨ıä¥ã	‡ÓMË¨˜	
ıˆÉ∞Óô.

Ôã	Í∫Ó£ÚàF˘¨Û	Âº	
∞¥ãÒ£ËÇ	Ëº∂Óô.

Í∫Ó£Úà∂Ï°	≤HÜÍÒ£Ë	
ı£õÓô.

1.		Í∫Ó£ÚàF˘K°	´Ó¨ıË¨˜ªã	ÔÙ°Ë¨˜ªã	‹PâFºÇË	
´ıáÆÚ	‹ıCÚà¨Óä	ÜÆÚL¥Ë.	

2.		‡ÉËú	∞ÆJºäπä	∞FJô	´Òü™Ë£ú˜ä¥ã	Í∫Ó£Ú	
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç	ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

ÒFäHü∞KÚ	‹¨ı´Ú£òË´˜,	
Í∫Ó£Ú	ı£õÇ¨Ë	‚°∂	fi˘ã,	
™Ò£N,	ÍÒÚã	ËÏâÓ∂	›∞ã.	
‹ıüPô	CPÓ˜æã	≤ÚÔÙã	
fiºÇËÇ	√Ï£∂.	Ò£ÌıòË˜£AÚ	
Ô£ã	Ôã	Í∫Ó£ÚàF˘K°	
´Ó¨ıË¨˜ªã	ÔÙ°Ë¨˜ªã	
‹PâFºä´Ó£¥,	‹ÇË¨¯ªã	
™Ë£áÆºÇË	´ıá¥ã.	

™ÍåÚ	
´ıáÆÚ∂	
‚°˘?

≤É¨Ë πâÓ£ò
ÓIõäúO

≤É¨Ë πâÓ£ò
ÓIõäúO
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›CKÚò
∞Päπ2.3

•	Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıËú,	ÔÙ°Ë¨˜ä	™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ°	
M¨˜æË¨˜Ñ	CâF	&	fi¨Ì	&	Aò	(Think - pair-share) ÔÏıÆÇ¨Ë	ıN	
´Òü™Ë£ú¿Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

Fº.	L´Ú£É	™ıOŒò	
™Í°¡	MÜÏ£ò.	
iÜÆô	‹ıº¨ÏÚ	
‹ãÒ£	ÒÜ¥´Ò	
ÓQÚ£Ë	fiºâÓ£ò.		
™ıOŒKLºâ∂	Ù	
∫¨¯	Ó°	‹ãÒ£¨ıà	
™Ó£Ïòπ	™Ë£á¥ã	
‹ıº¨ÏÚ	‹ãÒ£	
™Ó£¨Ù´C¨Ú	
‚¥ÇËMô¨Ù.	
‹Ç∞ÆJºäHô	
‹ıºÇ∞	Ú£¨Ûªã	
™ÓKÚ£∂.	‚°˘	
™Íåı∂	‚˘	‹PÚ£∂	

Ú£¨Ûªã ™ÓKÚ£∂£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

Ó¥Ò£PÚ´£∂,	‹ÑÍÒÚã	‹ı¨Ûä	£òÇË	ıâÓ	ÔáKÏã	ÓËı¨ÙÇ	
√P˘£ò.	‹ıò	Ôáºã	Íü¡ã	Ó£ÒFÇË£Òô	‹Ç∞ÆJºäHô	ıCÇ∞ã	
Ó˘∂	Ôáò	‹ËÒ∂æÇ∞à	ÓËıô	™ÓKMàÓ£ò.

	 Fº.	‹ËÒ∂æã	‹ıò	Ò¨˘Mªã,	Fº.	L´Ú£ÉA°	iÜÆü∞Ñ	™Í°¯˘ò.	
Ù∫¨¯	 ËÓ¨ıà	 ÓÜÆªã	 ‹ıº¨ÏÚ	 ‹ãÒ£	 ËÓ¨ıà	 F¯ÇËMô¨Ù.	
Í£Û˜ã		ıN´Ú	‚ÜÆä	£òàÓ	Fº.	‹ËÒ∂M°	Ò¨˘M,	‹ãÕÓ£ÜÆ		ÒÚÉAÇ	
W´ˆ	Møâ∂	AÏä¨ÓÇ	ËáÏ£ò.	‹ÇËÌ´Ò	Fº.	‹ËÒ∂	Ë£ıô∂¨¯Ç∞ã	
Òºà∂ıÒ¨˘Ç∞ã	 ÓËıô	 ™ÓKMàÓ£ò.	 M¨Ûâ∂	 ıâÓ	 Ë£ıô∂¨¯J˘ò	
ËÓ¨ı	 ‡¨Ïà∂	 ‹ãÕÓ£ÜÆ¨ÚÇ	 Ë£ä£üP	 Òºà∂ıÒ¨˘Ç∞	 ‹¬äH	
¨ıàÓ˘ò.

1. Fº.	‹ËÒ∂,	‹ıÛ∂	Ò¨˘M	›AÚ	fiºıK°	Ô°Ò˘Ñ	™ÍÚôË¨˜Ç	
∞PäH¥Ë. 

2.		Fº.	‹ËÒ∂¨ıä	́ £Ù	cÉËú	Ô°Ò˘à∂Ï°	™ÍÚôÜ¥úkòË˜£?	
‡ÉËú	‹¬ıà¨ÓÇ	√¡Ë.

3.		Fº.L´Ú£É	∞ÆJºä£˜òË¿Ï°	‹µÇËÒ£˘	™Ó£Ïò¨Ç	
™Ë£áÆôÙ£ÓÓ°	M¨˜æË¨˜	ıÜÏ	ı¨ÛÏàFô	‚ø∂Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
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›CKÚò
∞Päπ

£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

2.4 •	 Í∫Ó£ÚàF˘K°		´Ó¨ıËú,	ÔÙ°Ëú	e∂	‹ÇË¨¯Ç	™Ë£úıÓ°	ıN	„ü¥ã	
Ò˘æÌòæË¨˜Ç	√¡Óô.

‡.C.F: ‹ÒÙ£ÇËã 21›ã À.F:  ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

‡˘Ç∞	„˘ä£	
CÛÒã?

£ÜÆ,	‚˘Ç∞	‚âÓÑ	CÛÒ∫ã	
fiô¨Ù.	i¥	ı¨Û	™Ë£á¥	
ıºA´¯°.

1.	 £ÜÆÇ∞	‡ÓMÚÓ£ô	ËHÙ¬Ç∞	„üÜÏ	Ò˘æÌò¨ıä	ÜÆÚL¥Ë.
2.	 ´ÒüËáÏ	≈ˆLô	£ÜÆJ°	´Ó¨ı,	ÔÙ°Ë¨˜	‹PâF¥Ë.
3.	 cÉËú	ı£NÏÑ	ÍÕËàFü∞	™ÍåÓ	‡ÓMËú	Ú£¨ı?	
	 ‡ÉË¿Ç∞	„üÜÏ	Ò˘æÌòæË¨˜	ı∞äHô	Aòâ∂	™Ë£úË.

ÔÏıÆÇ¨Ë

ÂàÓ∂ ‹Pı£° ‡Jòı£õı£° Òü¨¯Ú£°
™ÍåÓ£ºú ¨ıÇËä ¥ã (∞¯ú 214)
H¯ºÇ∞	 ‡ÓM	 ™Íåªã	 ÂäπÛæ	 ‚°¬ã	 ‡ÚòâÓ	
∞Ìà¨ÓMÏ	 ‡Úòı£˘	 Â°¡	 fiöæÙAΩã	 fiô¨Ù.	
MáµÙAΩã	fiô¨Ù.

FºÇ∞¯ú ‹FË£Ûã 22:  ÂäπÛæ ‹PÓô

‚âÓÑ CÛÒ∫ã fiô¨Ù
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›CKÚò
∞Päπ

Ô£ú	1
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	2
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	3
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	7
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	6
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	5
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

Ô£ú	4
FËF	 :	
fiÏã	 :	
ÔÏıÆÇ¨Ë	:	

•	Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıËú,	ÔÙ°Ëú	e∂	‹ÇË¨¯	™Ë£ú¿ã	™ÍÚôË¨˜ä	
£Ë´Òü¡	ÔÆÇËÑ	™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F:  ™Ó£ÏòπM.ı.√:  Ô°™˘P

2.5

Í£ÛEÚò	ı£Ûà¨Ó	∫°QÜ¥	‹öMÚÇËàF°	™£¡ä£CKÚò	
ıˆÉAJºÇ∞ã	fi¥E¨Ú	´Òü™Ë£á¥	Ô£Ü∞Päπ	Â°¨¯à	ÓÚ£KàÓ˘ò.

Í£ÛEÚò ı£Ûã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

WòàÓ˘£	Í∫Ó£ÚàF˘ºÇ∞	‡ÓMÚ	™ÍÚôË¨˜Ñ	≤ˆô	
∫¨¯Jô	(rotating review)	ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

ı£NÏàF˘K°	i¥Ë¿Ç∞Ñ	™Í°¡	Ô£°	

›á¥	 	Ô£°	´Òü™Ë£áÏ	ÔÏıÆÇ¨ËËú.

™ÓKâ∂ ™Ë£úË
Ò£ÌıòËú	Ëü∞ã	£Ï∫ã,	
ËÜÏ¨ÒÇ∞ã	‹Pæã	ÒF∏Ü∫ã	
‹ıòËú	‡ÌòæÏ°	FËøã	
´£∂	F¯°™¯ä	KÌIÇ∞ã.
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›CKÚò
∞Päπ •		ô´ı¡	≈ˆôËOô	Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıË¨˜ªã	ÔÙ°Ë¨˜ªã	‹Pâ∂	√¡Óô.

ÒFäd¥
H°ıºã ≈ˆôËOô fiıòË¿Ç∞à ´Ó¨ıÚ£˘ ‡ÓMË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

2.1

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂	Ëü¯ôM.ı.√: ≤ü¡Ñ	≈ˆô	ËôM

1

2

3

4

≈ˆô	 :	

‡ÓM	:	

≈ˆô	 :	

‡ÓM	:	

≈ˆô	 :	

‡ÓM	:	

≈ˆô	 :	

‡ÓM	:	
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

úOä	´ºâ∂	
ËÜÏÌã	™ÍΩàÓ	
CÛÒä¥ã	
ÒFÚˆË¬Ç∞à	ÓÇË	
´ÔÛàFô	‡Óı£Òô	
fiºàÓô.

Ìã	fiôÙ£Òô	
∞ˆâ¨ÓË¨˜ä	úOÇ∞	
‹¬ä£Òô	fiºÇ∞ã	
ÓQ	ÔòËO°	e∂	
‹ÇË¨¯	fiôÙ£Òô	
fiºàÓô.

CAÑ¨ÍÇ∞	GF	‡ÓM	
´ËÜ¥	ıâÓ	Ò£ü¡à	
F¯˘£O¨ÚÇ	Ëá¥ã	
Ë£Ì£Ó∂´£ô	
fiºàÓô.

•	 Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıË¨˜ªã,	ÔÙ°Ë¨˜ªã	™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô	„ü¥ã	

M¨˜æË¨˜ä	ÜÆÚL¥Óô.	
2.3

Í∫Ó£ÚàF° 
´Ó¨ıË¨˜ªã, 
ÔÙ°Ë¨˜ªã 

™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô 
„ü¥ã M¨˜æËú.

‹. °™ÍÚü£É∞ ı¨ÛÏà¨Ó G¨¯æ ™ÍåË.

›. WõÇË£µã ≈ˆôËOô cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú ‚°¨ÓÇ 
∞PäH¥Ë.

1.	 fiÑ≈ˆLô	
£FÇËäÜ´Ï£ºÇ∞	
‚öı£¡	Ô°Ò˘à∂Ï°	
‡ÓæiòËú	‚°¨Óä	
ÜÆÚL¥Ë.

	 i)   
 ii)  
 ii) 

∞¨¯cÇËô
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›CKÚò
∞Päπ

TO DO LIST TO DO LIST
TO DO LIST

FÏä¥à∂Óô

2.3
2.4

•	´ÒΩã	ô´ı¡	ı¨ËJô	‡ÓM	´Ó¨ıä¥´ı£¨Û	‹¨ÏÚ£˜É	Ë£µÓô.

‹. fiıòË¿Ç∞ ‡ÓæıÓ° ‹ıCÚà¨ÓÇ ∞PäH¥Ë.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F:  ™Ó£ÏòπM.ı.√: 	‚FòË£ÙMÚô

3 4

1 2

‡ÓM¨Úà FÜÏI¥Óô

 ´Ó¨ıä¥ã	‡ÓM.	

 „°	‡Óı	´ıá¥ã?

 ‡Óæã´£∂	„ü¥ã	Ò˘æÌòæ.

 fiöæÓM¨ÚÑ	™ÍåÚMô¨Ù™ÚQô	
„ü¥ã	Ò˘æÌòæ.
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›CKÚò
∞Päπ

TO DO LIST TO DO LIST
TO DO LIST

‡.C.F: Ô£Ü¥äü¡ 21›ã À.F: ›åæÑ	CâÓ¨˘M.ı.√: Ô°™˘P

ı˜ä¥à∂Óô

•	Í∫Ó£ÚàF°	´Ó¨ıËú,	ÔÙ°Ëú	e∂	‹ÇË¨¯	™Ë£ú¿ã´£∂	„ü¥ã	
Ò˘æÌò¨ı	™ıOä¥à∂Óô.

2.3 
2.4
2.5

‹. H°ıºã ≈ˆôËO° M¨˜æË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

™Íå∂
ÒAøÉËú

™ÍåÚ£Òô ™ÍåÓ ‡ÓMÇ∞ ¨ıÚË∫ã
ı£˘Ë∫ã ›ü¯ô ‹K∂ (∞¯ú 101) 

Ó£°	Êò	‡ÓMªã	∫°	™ÍåÚ£FºÇËä	H¯°	Ó˘Ç∞Ñ	
™ÍåÓ	‡ÓMÇ∞	ÒáµÙËà¨Óªã	MáµÙËà¨Óªã	
¨ËÒ£¯£ËÇ	™Ë£¥àÓΩã	fl¥	›Ë	∫ÆÚ£∂.	

FºÇ∞¯ú ‹FË£Ûã 11: ™ÍåÔ°P ‹PÓô 

ÒQÓ°	‚°ı°	™ÓåıÒ£ËÙ£ã...	x2
ı£K	ı£K	ıˆÉ∞ã	´£∂	ıú˜Ù£ËÙ£ã
ı£¨ˆä´£Ù	Ó°¨˘à	Óâ∂	FÚ£AÚ£ËÙ£ã
‡¡F´Ú£¥	™Òø∞	´£Ù	ÂO¨Ú	iÍÙ£ã
ÒQÓ°	‚°ı°	™ÓåıÒ£ËÙ£ã...	™ÓåıÒ£ËÙ£ã

·ºÇ™Ë°¡	ı£õâÓ	™ÔÖÍã	C¨ÙË˜£ËÙ£ã
‡¯æÇ™Ë°¡	MKâÓ	‡ú˜ã	ÒÙòË˜£ËÙ£ã...	x2
Ú£ºÇ™Ë°¡	‹øÓ´£∂ã	Ó¨Ùı˘£ËÙ£ã
Ò˘ã	Ò˘ã	‹∂	´Ë£MÙ£ËÙ£ã...

ÒQÓ°	‚°ı°	™ÓåıÒ£ËÙ£ã...	x2

Ò˘ã	fiºâÓ£ô	¯¨ıÇ	√ÜÆô	Ò£°Ëú	ı£ˆÙ£ã
ıNJºâÓ£ô	Ë¥∞Ç∞ú´˜	Ò¨Ù¨ÚÇ	Ë£ÌÙ£ã...	x2
∂Eâ∂MÜÏ£ô	Ó¨ÙJô	‚âÓÑ	≤¨Òªã	Ó£ÉËÙ£ã
∞Ìã	∞Ìã	‹∂	´Ë£MÙ£ËÙ£ã

ÒQÓ°	‚°ı°	™ÓåıÒ£ËÙ£ã...	x2

Ô°P,
- ËMÚÛÍò	ËáÌÓ£Í°



20

›CKÚò
∞Päπ

´ËÍı¬Ç∞Ñ Í∫Ó£ÚÑ ´Í¨ı ‚°¯£ô IËæã HÆÇ∞ã. Ú£´Û¬ã ‡ÓM 
´ËÜÏ£ô ‡Ï´˘ M¨Ûâ∂ ™Íåı£°. ‹Ó˘£ô, ÙºÇ∞ã ‹ı¨˘ IËæã 
HÆÇ∞ã. fiÓ¨˘ä Ù Ô£úË˜£ËÇ ËáË£EàÓ CıÍÉËò, Âº Ô£ú 
´ËÍıQÏã ´ËúMÇ Ë¨˘Ë¨˜à ™Ó£¥ÇA¯£°.

20

›CKÚò
∞Päπ

3.2
3.3 • Í∫Ó£Ú ‡¡äH˘Û£Ë ›ü¯ ´ıáÆÚ¨Óªã ™ÍÚô¥à∂Ó¨Ùªã MıKàÓô.

M.ı.√: ‚FòË£ÙMÚô ‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËã

´ËÍı£, ‚ä™£ø∂ã Í∫Ó£ÚàFü∞à 
™Ó£á¥ ™Íå∂  ™Ë£áÆºÇA¯£å. 
‹Ó˘£ô, ‡˘Ç∞ ‚°˘ A¨ÏÇËä 
´£A¯∂? 

Ô£° 
fiÇ∞ÆJºäπä 
∞FJô Âºı°. 
‚°¨˘Ñ 
≤üP fiºÇ∞ã 
‹¨˘ıºÇ∞ã 
‚°˘£ô ∫ÆâÓ 
™£¡äπË¨˜Ñ 
™ÍåA´¯°.

ËÏ¨ÒªÌòæ™Ó£∞F 3
fi¨Ìâ´Ó ™ÍÚô¥´ı£ã£Ïã 1

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ

3.2
3.3

1. Í∫Ó£ÚàFü∞ ›ü¯ ´ıáÆÚ ™£¡äπË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.
2. Í∫Ó£Úä ™£¡äπË¨˜ ‚öı¨ËJô ›ü¯ ∫Æªã 

‚°¨Óªã MıKàF¥Ë. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

21

CıÍÉËò : c ‚öı£¡ ‡° ™£¡äπË¨˜Ñ Í∫Ó£ÚàFü∞ ›ü¡A¯£å?

´ËÍı° : Í∫Ó£Ú´Ò Ôã ‹ºAô ıCÇ∞ã ‡¯ı£∞ã. ‚∂ ÔÏâÓ£Ωã 
‹ıòË¿Ç´Ë ∫ÓLô ÓËıô A¨ÏÇ∞ã. ‹öı¨ËJô ›à∂ 
‹ıÍÛ ´ı¨˜ËOô ‹ıòË¿Ç∞à ´Ó¨ıä¥ã ‡ÓMË¨˜Ñ 
™Íå∂ Ô£° ‚˘∂ ™£¡ä¨ ›ü¡A´¯°.

CıÍÉËò : ‚°˘ ™ÍåÓ£ô ∞ÆJºäπ ÒÇËO° ≤HÜÍà¨Óä £∂Ë£ÇË 
fiÚΩã?

´ËÍı° : Ô£ã Í∫Ó£ÚàF˘ºÏ° Âü¡¨ÒÚ£Ëæã ‹ÇË¨¯ªÏ¬ã ÔÏâ∂ 
™Ë£áÏ£´Ù ı˜Ò£˘, ›´Û£ÇAÚÒ£˘, ÔÙÒ£˘, ≤HÜÍÒ£˘ 
ı£õæ ı£ˆÙ£ã. fi∂æã Ôã ™£¡äπËOô ‹ÏÉ∞ã.

CıÍÉËò : IÇË Ô°P ´ËÍı£. fiQ´Òô Ô£¬ã ‡°´˘£¥ ´Íòâ∂ 
ÒÇË¿Ç∞ ‚˘∂ ™£¡äπË¨˜ ›ü¯ä ´£A´¯°.

´ËÍı° : IÇË ÒAõÑC. Ô£ã fiºıºã fi¨Ìâ´Ó ™ÍÚô¥´ı£ã.
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›CKÚò
∞Päπ

Í∫Ó£ÚàFô Ô£°£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ó¨Ù¨Òà∂ıã

• Í∫Ó£Ú ‡¡äH˘Û£Ë ›ü¯ ´ıáÆÚ ËÏ¨ÒËO° ıN∫¨¯Ë¨˜ MıKà∂Ç 
√¡Óô.3.2

™ÍãºàF ‹¥Ç∞Ò£Æ ∞ÆJºäπÑ 
ÍÉËàF˘ò ËÏâÓ ›á¨Ïä´£Ù 
fiöı£á¥ã ´Ñ≤ä ´£ÜÆ Â°¯¨˘ 
„ü£¥ ™ÍåFºâÓ˘ò. ‹ä´Ñ≤ä 
´£ÜÆJ° Ó¨Ùäπ, ‘Í∫Ó£Ú 
‡¡äH˘Û£ËÇ ËÏ¨ÒÚ£ü¯ ´ıáÆÚ 
ıN∫¨¯Ëú’ ›∞ã.  ´Ñ≤ä 
´£ÜÆJ° ≤ı™Û£ÜÆ¨ÚÇ ËáÏ 
∫∞âÓ° ‹ä´£ÜÆJô É™Ë¥ÇË 
›òıã ™Ë£áÏ£°. fi¨ÌÚàF° ıN 
ÓËıôË¨˜Ñ ´ÍËKÇËà ™Ó£ÏÉA˘£°.

´ÒΩã, ‚°™˘°˘ ıNËOô Í∫Ó£ÚàFü∞Ç ËÏ¨Ò¨Ú 
›ü¯Ù£ã ‚°Ó¨˘ ıÜÏ ́ Ò¨Í (Round Table) ÔÏıÆÇ¨ËJ° 
ÕÙã √¡Ë.    

ÔÏıÆÇ¨Ë

1 2

3 4

‡ÉË¿Ç∞ä HÆàÓ 
ÔÏıÆÇ¨Ë¨Úà ™ÓKæ 
™ÍåF¥Ë. πFÚ ÒQÓòËO° 
‹P∫Ë∫ã ‹ıòËO° 
‹¬ıÉË¨˜ªã ™¯ 
ı£åäOÇ∞ã.

∞ÆJºä£˜òË´˜£¥ ´Íòâ∂ 
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ´Òü™Ë£ú˜æã. 
√¨Ïäâ∂ ‹ôÙ∂ Ãäâ∂ 
‹ÛÉ∞Ëú, ™£∂ÒáÏã ´£°¯ 
fiÏÉËOô ÔáòË¿Ï° CÙ 
M¨˜Ú£Ü¥Ëú ‹ôÙ∂ Í∫Ó£Ú 
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ´Òü™Ë£ú¿Óô.

∞ø ÔÏıÆÇ¨ËJ° ÕÙã 
Âà∂¨ˆäπ, ÔôΩ¯æ, 
Ó¨Ù¨Òà∂ıã ›AÚ 
F¯°Ë¨˜ ´Òã¥àÓ 
fiÚΩã.

Í∫Ó£Úã „ü£¥ ™Íåªã 
‚âÓ™ı£º ÔÏıÆÇ¨ËÇ∞ã 
(√Ü¥äE, Mºâ∂Ëú, 
∞¥ã F˘ã, M¨˜Ú£Ü¥ä 
´£ÜÆ ‹ôÙ∂ H¯ Í∫Ó£Ú 
ÔÏıÆÇ¨ËËú) ´Ó¨ıä¥ã 
‡ÓM¨Ú ıˆÉ∞Óô.
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›CKÚò
∞Päπ

• ı£NÏàFô fiºÇA°¯ıò Í∫Ó£Úä ™£¡äπË¨˜ ›ü¯ ´ıáÆÚ Ë£ÛÌ 
Ë£KÚÉË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: Ú°¥à∂Óô 21›ã À.F: ∞øı£ËÑ ™ÍÚô¥ÓôM.ı.√: Ô°™˘P 

3.3

ı£NÏÑ ÍÕËã£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

fiÇ∞ÆJºäπÑ ÍÉËàF˘ò ´Òü™Ë£ú˜ ´ıáÆÚ Í∫Ó£Úä 
™£¡äπË¨˜ªã ‹ıüP° ‹ıCÚà¨Óªã ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

Ó£Ò£° ™Íâ´Ó£Í£ ∞ÆJºä£˜ò ÍÉË ›á¥Ç √ÜÏã ™Ó£ÏÉAÚ∂. 
‹Ç∞ÆJºä£˜ò ÍÉËà Ó¨Ùıò Fº. ´Í£É ‹¨˘ı¨Ûªã ıÛ´ıü¡ä ´CÚ 
H°˘ò ‹ıòËO° HÛÑC¨˘Ë¨˜ªã Ëºà∂Ë¨˜ªã √¯Ñ ™Í£°˘£ò. 

 ‹ä™£ø∂ ‹Ç√ÜÏàFü∞ ıâFºâÓ fi˜É´Ë£,

Bilik Gerakan

Ô£ã ‡Ï´˘, fiäHÛÑC¨˘Ç∞à 
bòæ Ë£Ì ´ıá¥ã.

‡á¨ÒÓ£°. Ô£¬ã Ù ∫¨¯ 
fiÇ∞ÆJºäπä  ∞FJô ıCÇË£ÓıòËú 
fiÛMô ÔÏÒ£¥ı¨Óä £òà∂ú´˜°.

ıÌÇËã. ‚° ™Úò fi˜É´Ë£. Ô£° ‚á 3  
iÜÆô ∞ÆJºÇA´¯°. Âö™ı£º Ô£¿ã Ô£° 
∞F ´ÔÛ ı∞äπ ∫Æâ∂ i¥ Fºãπã´£∂, 
Ôã ∞ÆJºäπä ∞FJô „´Ó£ ∞ü¯Ñ ™ÍÚôËú 
ÔÏä∂ ´£ô ‡ÌòA´¯°. 



24

›CKÚò
∞Päπ

3.4 • Í∫Ó£Ú ‡¡äH˘Û£Ë ›ü¯ ´ıáÆÚ ™£¡äπË¨˜Ñ ™ÍÚô¥à∂¨ËJô 
„ü¥ã Ò˘æÌò¨ıÇ √¡Óô. 

‡.C.F:  ‡ºı£Ç∞Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

Ôã ËÏ¨ÒÚ°´¯£!£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

1.  Í∫Ó£Ú ‡¡äH˘Û£Ë ›ü¯ 
´ıáÆÚ ™£¡äπË¨˜Ñ 
™ÍÚô¥à∂ã ı¨ËJô „ü¥ã 
Ò˘æÌò¨ı ‚øF ı¨˜Úô 
ıÆıàFô ‹Ó¨˘Ç ¨ËJô 
‹Eâ∂ ™Ë£ú¿Óô. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

ÃÉ∞°¯° ™£¡äπIÇË C¡ı°. ‹ı° Ó˘Ç∞ ıˆÉËäÜÏ ‚ôÙ£ä 
™£¡äπË¨˜ªã IËæã ‹ÇË¨¯ªÏ¬ã ́ ÔòàFÚ£Ëæã ™Íå∂ ∫Æä£°. 
‹ı˘∂ Âö™ı£º EJΩã Í∫Ó£Úä ™£¡äπÌòæ Ô°∞ ™ıOä¥ã. 
‹ı˘∂ £ò¨ıJô H°ıºã ≈ˆôËú ™Ó°¥A°¯˘.

 

cÉË˜£Ë fiºäH° 
‚äÆ ‡ÉËú 
™£¡ä¨ ›ü¡iòËú?

1 
2 
3 cÉËú ™£¡äπÏ° 

™ÍÚô¥ıÓ° ‹ıCÚã 
‚°˘?

1 
2 
3 

cÉËú ÃÉ∞°¯˘£Ë 
fiºäH°, Í∫Ó£ÚàFô 
„ü¥ã CÇËôË¨˜ 
‚öı£¡ ™£¡äπÏ° 
bòà∂ ¨ıädòËú?  

1 
2 
3 

‹.  M¨˜Ú£Ü¥ ¨ÒÚàFü∞Ñ ™ÍôΩã 
ıNJô ‡ú˜ Í£ÇË¨ÏJ° ´ÒôÕÆ 
‡¨Ïâ∂ MÜÏ∂.

›.  ™£∂ ÒáÏàFü∞ ‹ºAô 
‹¨Òâ∂ú˜ I°ËãàF° I°ËãH 
∂áÆà∂Ç Ë£Ìä¥A¯∂. 

fi.  bÚ¨Ìäπ còÇ∞ˆ£å ‡¨Ïâ∂ 
Ë£Ìä¥A¯∂. 
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›CKÚò
∞Päπ

• Í∫Ó£ÚàFô ›ü¯ ´ıáÆÚ ´ı¡ CÙ ™£¡äπË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É Ëá¥ 
ÜÆÚL¥Óô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

3.1

Aˆ¨Ò/´ÔÛã ÔúOÛæ ‹FË£¨Ù
 12:00 - 2:00 2:00 & 4:00
FÉËú Fº. fi˜É´Ë£ Fº. ÛyÒ£°

™Íöı£å Fº. Lã Fº. M°™Í°

πÓ° Fº. ∞Ò£ò Fº. ‹AÙ°

MÚ£ˆ° Fº. Ó£° Fº. ‹ä∂ô

™ıúO Fº. Ò£¯° Fº.  ò˝°

Ó£Ò£° ™Íâ´Ó£Í£ ı£NÏÑ ÍÕËä £∂Ë£äπÑ ™ÍÚü∞ø 
fiÛæ ´ÔÛ Ë£ıô ≤ü¡ä E ‹ÜÏı¨Ì

fi¨Ìâ´Ó ™ıô´ı£ã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

  
ÔÏıÆÇ¨Ë

‹. ≈ˆΩÇ∞ „üÇ ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

›.  Íe Ë£ÙÒ£Ë ‡Ò∂ ı£NÏÇ ∞ÆJºäπä ∞FJô FºÜ¥Ñ 
ÍãıÉËú ‹FËKà∂Ç ™Ë£áÆºÇA°¯˘. fiÑ≈ˆ¨ÙÇ Ë¨˜Ú 
cÉËú ´Òü™Ë£ú¿ã FÜÏÉË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.

 Ë£ıô 
≤ü¡ä EJ° 
‹ÒÙ£ÇËàÓ£ô 

„ü¥ã
Ô°¨ÒËú

„° fiÛMô Ë£ıô 
≤ü¡ä E ™ÍåÚ 
´ıá¥ã?

Ë£ıô ≤ü¡äE 
™ÍåıÓ£ô „ü¥ã 
M¨˜æËú ‚°˘?

Ë£ıô ≤ü¡ä
EJ° ´£∂ 
‚°˘ ™Íåı£òËú?
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›CKÚò
∞Päπ

ÒFäd¥

‹. 1. Fº. Cı£¨ıä üPÚ ‡Ò∂ Ëºà∂ ‚°˘?

   i)  
   ii)  
   iii) 
 2. Cı£M° Í∫Ó£Úä ™£¡äπËO° ıN ™ıå LÉ 
   ‹¨ÏâÓ Ô°¨ÒËú Ú£¨ı?

   i)  
   ii)  
   iii) 
›.

  i)  
  ii)  
  iii) 

‹. bòæ Ë£áË.

™ıå LÉAü∞ fiºÓÚ ´Ô£å. 

Cı£ Ô£OÓNô ™ıå LÉA° ´Ô£å 

üPÚ ÓËı¨Ù ‹PâÓ£ò. ™ıå 

LÉA° ∞¥ãÑ ≤¨Ò¨ÚÇ ∞¨¯ÇË 

‚áE˘£ò Cı£. ‹ıò Ó°˘£ô 

fiÚ°¯ Ô°™Ë£¨Ï¨Úà FÛÜÆà 

Óâ∂, Ó° ËÏ¨Ò¨Ú ›üP˘£ò.

• Í∫Ó£ÚàFü∞ ›ü¯ ´ıáÆÚ „¨˘Ú ™£¡äπË¨˜ ‹PÓô. 

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ M.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

Ô£° Âº Òºà∂ıò. ‚° 
∞ÆJºäπä ∞FJô Òºà∂ı 
∫Ë£ã „ü£¥ ™ÍåÚäÜ¥ú˜∂. 
‚˘∂ ™£¡äπËú Ú£¨ı?
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›CKÚò
∞Päπ

≤ÚÒ£Ë ÒFäH¥Ë.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

3.1
3.2 • Í∫Ó£Úä ™£¡äπË¨˜ Ò£ÌıòËú ÜÆÚL¥Óô.

∞¨¯cÇËô

πúO

 1 2 3

  1.  ∞ÆJºäπä ∞FJ° √Ü¥ä EJô Ô£° 
É™Ë¥à∂Ç ™Ë£á´Ï°.

  2. πFÚÓ£ËÇ ∞ÆJºäπä ∞FÇ∞ ıâÓ ‹á¨Ï 
iÜÏ£KÏã Ô£° ‚°¨˘ ‹P∫Ëä¥àFÇ 
™Ë£á´Ï°.

  3.  Ô£° £Û£Ü¨Ï ‚Fò£òà∂ Òü¯ıòË¿Ç∞Ç 
ËÏ¨ÒÚ£ü¡´ı°.

  4.  Ô£° ‚ä™£ø∂ã ‚° ËÏ¨ÒËOô Ëáµã 
Ëºà∂Ò£Ë fiºä´°. 

  5.  ‚° ıCäHÏ ÍÕË ÒáÏàFô ‡ú˜ 
ÃÑ™ÍÆË¿Ç∞ cò ·ü¡´ı°.

  6. ÓQà∂ ı£øã Ó£åÒ£òËú ıºÒ£˘ã flÜÏ ‡ÓM 
πKA´¯°.

  7. ı£NÏàFô Ô¨Ï™¡ã ∞¥ã Mˆ£Mô ËÙâ∂ 
™Ë£ú˜ ›òıÒ£Ë fiºÇA´¯°.

  8. ı£NÏ ∫F´Ú£òË¿Ç∞ ‡Óæ´ı°.

  9. ı£NÏ ÒÇËO° HÛÑC¨˘Jô ‹ÇË¨¯ ™Ë£ú´ı°.

10. ÔáK° ´Ó£ÜÏàFô CÙò Ò£ãˆã Pä¨Óä 
£òà∂MÜ¥ ‹ıòË¿Ç∞ ‹Pæ¨Û √¡´ı°.

∞Päπ:  
1 : ‹¯´ı fiô¨Ù  2 : ‚ä™£øÓ£AΩã  3 : ‹ÆÇËÆ

™Ò£àÓä πúO

21-30 : ı£õà∂Ëú!  cÉËú Í∫Ó£ÚàFô ™£¡äπú˜ Ôò ›iò.
11-20 : FºäF.  Í∫Ó£ÚàFô ‡Ò∂ ™£¡äπË¨˜ ‹FËKÇË ´ıá¥ã.
0-10 : Í∫Ó£ÚàFô ‡Ò∂ ™£¡äπË¨˜ ´ÒΩã ‹FËKÇË ´ıá¥ã.
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›CKÚò
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≤ˆüP M¨˜Ú£¥´ı£ã.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

• „¨˘Ú ∫¨¯Ë¨˜ä Ú°¥àF Í∫Ó£Úä ™£¡äπË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É 
Ë£µÓô.

FÏä¥à∂Óô

3.3
3.5

cÉËú Âº Ë£ıô 
‹FË£KÚ£Ë fiºâÓ£ô 
Í∫Ó£ÚàFü∞ ‚öı¨ËJô 
MNäπÌò¨ı „ü¥àÓ 
MºãπiòËú? „°?

‡ÉËú ı£NÏàFô 
F¯âÓ fiôÙ 
‡ÍKäπ „ü£¥ 
™ÍåA°¯£òËú. 
‡ÉËú ËÏ¨Ò ‚°˘?

‚FòË£ÙàFô cÉËú 
‚°˘ ™Ó£Nô ™ÍåÚ 
MºãπAlòËú? 
‹à™Ó£NL° ÕÙã 
cÉËú Í∫Ó£ÚàFü∞ 
›ü¯´ıáÆÚ ËÏ¨Ò 
‚°˘?

‡ÉËú ı£NÏàFô 
ÆÉAÇ Ë£åÑÍô 
ËáÏıò ‚áEÇ¨Ë 
‹FËKà∂ú˜∂. ‡ÉËú 
∞ÆJºäπä ∞FJ° 
Ó¨Ùıò ‚°¯ ∫¨¯Jô 
cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú? 

‡ÉËú ∞ÆJºäπä 
∞FJô C¡ıò 
M¨˜Ú£Ü¥ 
¨ÒÓ£˘ã 
øÓ¨Ïâ∂ú˜∂. 
cÉËú ‚°˘ 
™ÍåiòËú?

‡ÉËú 
Í∫Ó£ÚàFü∞Ñ 
≤Ë£Ó£Ûã ™Ó£Ïò£˘ 
MNäπÌò¨ı 
„ü¥àÓ ‚°˘ 
ËÏ¨ÒÚ£ü¡iòËú?

MF∫¨¯Ëú :
1. ∞øı£Ë M¨˜Ú£Ï ´ıá¥ã.
2. A¨ÏÇËä ™¡ã ‚áË¿Ç∞ ‡KÚ ´ËúMÇ∞ä Fô ‹OÇË ´ıá¥ã.
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∞Päπ

Rumah waRga Emas

• Í∫Ó£Úä ™£¡äπË¨˜ ›ü¡ã ∫¨¯Ë¨˜Ç √¡Óô, ÜÆÚL¥Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ M.ı.√: ‚FòË£ÙMÚô

™Ë£¥ÇËäÜÏ Ïà¨Óä £òà∂Ç ´ËúMË¿Ç∞ä 
FÙOàF¥Ë.

3.5

ı˜ä¥à∂Óô

fiÑ≈ˆôËOô Ò£ÌıòËú ›ü¯ ´ıáÆÚ ËÏ¨ÒËú ‚°˘?

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 
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›CKÚò
∞Päπ4.1

•	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘ò	›üPÚ	´Í¨ı¨Úªã	ÉËOä¨ªã	ÂÜÆÚ	πàÓËÇ	
∞PfÜ¨Ïà	ÓÚ£KàÓô.	

‡.C.F: fi¨Ìâ∂	¨ÏàÓô 21›ã ∏.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò	ËôM

 Ô°P ÔMôÓô™Ó£∞F 4
Ô°P! Ô°P!£Ïã 1

1.	 fiÚü¨Ëä	´KÏòËO°´£∂,	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘òËú	
(™£∂ÒÇËú	/	Ó°˘£òıÙòËú)	›üPÚ	´Í¨ı¨Úªã	
ÉËOä¨ªã	‚¥à∂ÇË£Ü¥Ë¿Ï°	ÜÆÚL¥Ë.		

ÔÏıÆÇ¨Ë

Ëºà∂ä Æıã

‡ÉËú ‡ÓMÇ∞ Ô°P

™£∂ä £∂Ë£äπä ¨Ï ‹ÛÍ Ò´ÙCÚ fiÛ£µıã

‹ÛÍ Ò´ÙCÚ 
´£hv ¨Ï

≤Ë£Ó£ÛÑ ´Í¨ıä HKM˘ò

bÚ¨Ìäπ eÜπÑ 
´Í¨ı

ı¨ÙàÓ˜Ç
Ë£ÜC
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

•	Ò£ÌıòËú	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘ò	›üPÚ	´Í¨ı¨Úªã	ÉËOä¨ªã	
£Û£Ü¥ã	ı¨ËJô	ËM¨Ó	Â°¨¯	‚øÓÑ	™ÍåÓô.

4.2

 

Fº.	Ò£K∫à∂	‹¥Ç∞Ò£Æ	
iÜÆô	∞ÆJºäıò.	Âº	Ô£ú	
‹ıºã	‹ıº¨ÏÚ	ÒË¬ã	
™Í£∞≤	Ô£üË£LË¨˜	ı£ÉAÇ	
™Ë£á¥	i¥	FºãH˘ò.	
fiÚâFÛÇ	´Ë£˜£P˘£ô	
ÓüË£LËÒ£Ë	e°…ÇAJ°	
™ÍÚô£¥	∫ÏÇËäÜÆºâÓ∂.	
‹ıòËú	CÛÒäÜ¥ä	
™£ºúË¨˜à	…ÇAÇ	™Ë£á¥	
ÆËOô	„P˘ò.	‹ÑÍÒÚã	W´ˆ	
fi¯ÉA	ıâÓ		Fº.	´Ù£ÇÒ£Q°	
Hú¨˜Ëú	‹ıºÇ∞	‡ÓM	
™ÍåÓ˘ò.	iÜ¨Ï	‹¨ÏâÓ∂ã	
‹ıò	‹ıòË¿Ç∞	Ô°P	
√PMÜ¥ä	ÙË£ÛÉË¨˜ªã	
™Ë£¥àÓ¬äH˘£ò.

‹PıˆË° :	‹ä£,	‹ıòËú	™ÍåÓ	‡ÓMÇ∞àÓ£°	Ô£ã	Ô°P	√P	MÜ´Ï£´Ò!	
H¯∞	„°	‹ıòË¿Ç∞ä	ÙË£ÛÉË¨˜à	ÓâbòËú?	

Fº. ∫à∂ :	 ‘Ë£ÙàF ˘£ü™ÍåÓ Ô°P CP™ÓQ¬ã 
    Î£ÙàF° Ò£Ìä ™K∂’	(∞¯ú 102)
	 	 ‚°¨Ó	Ò¯ÇËÇ	√Ï£∂	‹PıˆË£.	‹ıòËú	ÔÒÇ∞à	

ÓÇË	ÍÒÚàFô	‡Óı£Òô	™Í°PºâÓ£ô	Ôã	G¨Ù	
‚°˘ı£AJºÇ∞ã?	

‹PıˆË° :	›Ò£ã,	‹ä£.	Ô£ã	Ë˘Ò£˘	™£ºúË¨˜à	…ÇA	ıÛÑ	
CÛÒäÜÆºä´£ã.

Ô°P ‡¨Ûä´£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

1.		∞¯O°	™£º¨˜Ç	√¡Ë.	‹Á∂	‡Ìòà∂ã	™ÔP	‚°˘?
2.		Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘ò	›üPÚ	´Í¨ı¨Úªã	ÉËOä¨ªã	ıÜÏ	

(round map)	ı¨ÛÏàFô	∞PäH¥Ë.	

ÔÏıÆÇ¨Ë

Ô°P ÔÙã ≈õË
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›CKÚò
∞Päπ

πÇAÜ fiãHÚ£°
‹¥Ç∞Ò£Æ
∞ÆJºä´£ò

›á¥ ‡ÍKäπ

4.3 •	Í∫Ó£ÚÑ	´Í¨ıÇ∞ã	ÉËOäπÇ∞ã	Ô°P	£Û£Ü¥ıÓ°	‹ıCÚà¨Ó	‹PÓô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

πÇAÜ	fiãHÚ£°,	Ô¥àÓÛ	ÒÇËú	ı£øã	Âº	∞ÆJºäπä	∞F	›∞ã,	CÙ	
›á¥Ë¿Ç∞	 ∫°π	 ‹Ç∞ÆJºäHô	 ∫Óô	 ∫¨¯Ú£Ë	 ËKË£Ù°	 ‚¬ã	
Ò£Ìı¬Ç∞ä	ôË¨ÙÇËˆËã	™ÍôΩã	ı£åäπÇ	A¨ÏàÓ∂.	‹Ç∞ÆJºäHô	
‡ú´˜£K°	‡ÓMªÏ°	‹ı°	‹ä£	ËKË£Ù¨˘ä	ÜÏäÆäπ	ı¨Û	ÆÇË	
¨ıàÓ£ò.	

	 ÓüÍÒÚã	 πàÛ£	 ™¸Ú£Mô	 ‹Û≤	 fiÙ£Ë£	 Â°Pô	 ‡Úò	 ‹FË£KÚ£Ëä	
EÚ£ü¡ã	 Fº.	 ËKË£Ù°	 ‹Ç∞ÆJºäH˘ò	 ÔÏàFÚ	 ›á¥	 ‡ÍKäHô	
ËÙâ∂	™Ë£á¥	‡¨ÛÚ£ü¡A¯£ò.	

‡ÉËO°	´Í¨ıÇ∞ã	
ÉËOäπÇ∞ã	Ô£°	™ºã	
Ô°PÇ	ËÏ°	Ü¥ú´˜°.

IÇË Ô°P £Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.	Í∫Ó£Úä	ÉËOäHüË£Ë	
ıˆÉËä¥ã	£Û£ÜÆ°	
‹ıCÚà¨Óä	ÜÆÚL¥Ë.

›Ò£ã,	fiıòËú	
‡Óı£MÜÏ£ô	
ËKË£ÙQ°	G¨Ù¨Ò	
‚°˘ı£AJºÇ∞ã?
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Ëºà∂ä Æıã

4.4
•	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘ò	›üPÚ	´Í¨ı¨Úªã	ÉËOä¨ªã	£Û£Ü¥ã´£∂	„ü¥ã	
Ò˘æÌòæË¨˜	Ò£ÌıòË¨˜	∫Ë	£ı¨˘Jô	™ıOä¥àÓÑ	™ÍåÓô.

‡.C.F:   ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

£Û£ÜÏä ˆ∞´ı£ã£Ïã 4

1.		 ‡Ò∂	ı£NÏÑ	Í∫Ó£ÚàF˘K°	´Í¨ı¨Úªã	ÉËOä¨ªã	
ÜÆÚL¥Ë.

2.		 ‹ıòËO°	ÉËOä¨ä	´£ü¡ã™£ø∂	„ü¥ã	Ò˘æÌò¨ıÇ	
∞PäH¥Ë.	Ô°PªÌò¨ı	‚öı£¡	™ıOä¥àFJºädòËú?

ÔÏıÆÇ¨Ë

Fº.	™Ô¥Ò£¯°	™ıüPËÛÒ£Ëà	
™Ó£Nô	πKªã	Êò	fi˜ã	™Ó£NÙFò	
›ı£ò.	Í∫Ó£ÚàF°	Êò	‡¡äH˘ò	
‚¬ã	∫¨¯Jô	‹ıò	ËôM	Ëü¯	
ÓIõäúOJô	ËEQ	‹¨¯	Â°¨¯	
GòÒ£Eà∂,	∞F	´ÔÛ	ËEQä	
Jü¡Ôò	Âºı¨Ûªã	GÚIà∂	‹ÓüË£˘	
™ÍÙ¨ıªã	„ü¡Ç	™Ë£úA¯£ò.	‹ıÛ∂	
ÉËOä¨	‹öıÜÏ£Û	ÒÇËú	™K∂ã	
´£ü¡A°¯˘ò.

Í∫Ó£Ú 
‡¡äH˘òËO° 
ÉËOä¨ä 
£Û£ÜÏæã 
´£ü¯æã ´ıáÆÚ 
‹ıCÚà¨ÓÇ 
∞PäH¥Ë.

Fô:	

Ò£ÌıòËú ËEQä 
Jôı¨ÓÇ Ë£µã 
Fº. ™Ô¥Ò£¯Q° 
Ò˘æÌòæ ‚äÆ 
fiºÇ∞ã?

Fô:	

‹äúO Ò£Ìı° 
‚¬ã ∫¨¯Jô 
Fº. ™Ô¥Ò£¯Q° 
ÉËOä¨ ‚öı£¡ 
´£ü¡ı£å?

Fô:	
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‚FòË£Ù Ò£Ìıò Í∫Ó£Úã C¯äπÇ 
ËºàÓÛÉ∞

‡.C.F:   ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

•	Í∫Ó£Úä	ÉËOä¨	›ü¡A°¯ıòË¿Ç∞	Ô°P	√¡ã	ıNı¨ËË¨˜	
‹¨ÏÚ£˜É	Ë£µÓô.

4.5

‹°¡ ‡ÓMJºÇË£MÜÏ£ô£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

1.		 Ô£ã	™¡A°¯	‡ÓMË¿Ç∞	Ô°P	£Û£Ü¥ı∂	IË	
			 ∫ÇAÚã.	„°?
2.		 Í∫Ó£ÚàFü∞	Ô°P	™ÍΩà∂ã	√¡Ë¨˜	‡ú - ™ıO		
	 ıÜÏ	(Inside - Outside Circle)	ÔÏıÆÇ¨Ë	ı£JÙ£ËÇ	
	 ËáÏPâ∂	‚ø∂Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

IÇË	Ô°P

ıÌÇËã	‹ãÒ£.	ÓÉËú	ÒË°	ÒÜ¥ã	
‹°¡	‡ÓMJºÇË£MÜÏ£ô	.	.	.	fiÁ∂	
‚ÉËO°	C¡	‹°Oäπ,	™ü¡Ç	
™Ë£ú¿ÉËú.

‹Á∂	‚ÉËú	
ËÏ¨Ò	‰Ú£.

ÓÉËO°	Ëºà∂Ëú	IË	‹º¨Ò.	
fiÁ∂	‚ÉËO°	C¡	‹°Oäπ

∫ÓLô	
Í£äH¥ÉËú....

‡ÉËú	∫ÚüCÚ£ô	fi°¡	
‹FËÒ£´˘£ò	fiÛàÓÓ£˘ã	™ÍåÓ˘ò.	
‡ÉË¿Ç∞	‚ÉËO°	£Û£Ü¥Ëú.
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ÒFäd¥
‹. H°ıºã Ô°P √¡ã ≈ˆôË¿ÇË£˘ ‡¨ÛÚ£ÏôË¨˜ 

‚øF ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë.

•	ÍÕÓ£Ú	ı£õÇ¨ËJô	Ô°P	£Û£Ü¥ÓL°	∫ÇAÚà∂ıã	‹Pâ∂	‹Ó¨˘Ñ	
™ÍÚô¥à∂Óô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ‚FòË£ÙMÚô

4.4
4.5

KliniK Kesihatan1 2

43

5 6

WKl 9134

ÓÉËO°	. . . . .

IÇË	Ô°P	. . . . .	

‹Óü™Ë°˘	‰Ú£.

‚äÆ	Ô°P. . . . .

Ô£°. . . . .

ÔôÙ	´ÔÛã.....
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4.2
4.3

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ‹ÒÙ£Ç∞ÓôM.ı.√: Ô°™˘P

‹) Ô°P ÔMôÓ¨ÙÇ ∞PÇ∞ã ™Í£üË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜ã 
Ëá¥ ‚ø∂Ë.

•	Ô°P	£Û£Ü¥ã	∫¨¯Ë¨˜ªã	‹ıüP°	∫ÇAÚà∂ıà¨Óªã	‹PÓô;	
‹Òô¥à∂Óô.

∞¨¯cÇËô

	∞Ò£Kªã	MÒÙ£æã	ÓÖ´Í£É	ÃÉË£	∞ÆJºä£˜ò	ËˆË	›áÏPÇ¨Ë¨ÚÇ	
Ë£áA°¯˘ò.	 ‹âÓ	 ‹¨Òäπ	 ›á¥	 ∫ø∂ã	 Ù	 ›JÛã	 KÉAÜ¨Ï	
ıÜÏ£Û	ÒÇËú	´Í¨ıÇ∞ä	™ÍÙMÜ¥ú˜¨Ó	‹PA°¯˘ò.	

ÓÖ´Í£É ÃÉË£ ∞ÆJºä£˜ò ËˆËã 

›áÏPÇ¨Ë	2020

12 -	¸˘ıK 
™£ÉËô	FºÔ£¨˜™Ú£ÜÆ	„õ¨Ò	

G¨ÙJô	‡ú˜	∞¥ãàF˘òËú	100	
´ºÇ∞ä	™£ÉËô	C¯äπä	K≤Ç	

√¨Ï	ıˆÉËäÜÏ∂.	

10 -	¸®°
ÓÖ´Í£É	ÃÉË£	ÓIõäúO	

Œ.H.‚v.›ò.	Ò£ÌıòË¿Ç∞Ñ	

C¯äπà	Ó°∫¨˘äπÇ	ËºàÓÛÉ∞	

ÔÏàÓäÜÏ∂.	

26 -	›ËvÜ¥
ıÜÏ£Û	ÒËOòË¿Ç∞Ñ	C¯äπà	

¨ÓÚüË¨Ùä	JüC	ı∞äπ	

ÔÏàÓäÜÏ∂.	

26 -	Ôıãò
‹Û≤	›ÓÛMô	iÜ¥Ñ	≤Úä	£∂Ë£äπ	

MNäπÌòæÇ	ËáË£ÜC	„ü£¥	

™ÍåÚäÜ¥;	À¡	∞¥ãàF˘ò	

ËÙâ∂	™Ë£áÏ˘ò.

1.	 ÓÖ´Í£É	ÃÉË£	
∞ÆJºä£˜ò	
ËˆËàF˘ºÇ∞ä	
£Û£Ü¥à	

	 ™ÓKMÇË	´ıáÆÚ	
ıN∫¨¯Ë¨˜Ç	
∞PäH¥Ë.

 i.  
 ii.  
 iii. 
2.	 cÉËú	‹ıòË¨˜ä	

£Û£ÜÏ	´ıáÆÚ∂	
‹ıCÚÒ£?	MıKàF¥Ë.

	

3.		‹Û≤	Í£òü¯	
fiÚÇËÉËO°	´Í¨ı,	
‡ÓMä	™¡ã´£∂	
‡Ò∂	Ò˘æÌòæ	

	 ‚äÆ	‡ú˜∂?
	

´Ó¨ıÚ£˘ 
™£ºúËú : 
• Ë£L còäπÜÆ 
• ıáÌÇËÙ¨ı 
• ™ÔANä ÃÇËú 
• ËàÓKÇ´Ë£ô 
• Ûäò ı¨˜Úã
• ıáÌà …K¨Ë
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‹) Ô°P £Û£ÜÏ H°ıºã ÃÑÍ£Æ¨Ú ‡ºı£ÇA ıˆÉA¥Ë.
FÏä¥à∂Óô

•	´ÒΩã	Ô°P	£Û£Ü¥ã	ıN∫¨¯Ë¨˜	‹PÓô.

‡.C.F: ›åæÑ	CâÓ¨˘ 21›ã À.F: ‹ÒÙ£ÇËãM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò	ËôM

4.2
4.3
4.4
4.5

›. Í∫Ó£ÚàF˘ºÇ∞ Ô°P £Û£Ü¥ã ∫¨¯¨ÚÇ ËÜÏàFô ‚øF 
G¨¯æ ™ÍåË.

1.	 ˆÉËú	ıˆÉAÚ	Ó£àÓ£æÇ∞ä	
	 	π											¨Ë						¥			Ô°P	√P´˘°.

2.	 ≤ü¡Ù£Mü∞	‹¨ˆà∂Ñ	™ÍôÙ	‡ÓMÚ	G¡ı˘àFü∞à	
	 	™Ó£					´						ÕÙã	Ô°P	√P´˘°.

3.	 £ÏÉË¨˜	eú£ò¨ı	™ÍåÚ	‡ÓMÚ	‹á¨Ï	iÜ¥
	 ‹áÌ¬Ç∞ä							K						ıˆÉA´˘°.

4.	 C¯âÓ	´Í¨ıÚ£üPÚ	∞ÆJºäπÑ	ÍÉËà	Ó¨ÙıºÇ∞ä

		 	™£					˘£						‹EMàÓ˘ò.

´Ó¨ıÚ£˘ 
™£ºúËú : 
• Ë£L còäπÜÆ 
• ıáÌÇËÙ¨ı 
• ™ÔANä ÃÇËú 
• ËàÓKÇ´Ë£ô 
• Ûäò ı¨˜Úã
• ıáÌà …K¨Ë

1

4

2 3

5

Ô°P...
‹°πÏ°,
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‹. ‡ºı£ÇA¥Ë.

≤É¨ËÜÏ£E	ÓIõ™ÔPÇ	ËˆËàF˘ò	
ı£NÏ		ÀÙËàFü∞à	ÓIõ,	ÒÙ£å,	›ÉAÙ	
ÀôË¨˜	‹°OäπÑ	™ÍåÓ˘ò.	úO	
Ò£Ìı°	 ‚°¯	 ∫¨¯Jô	 fiâÓ	 Àô	
‹°Oäπ	‡˘Ç∞ä	™ºã	‡ÓMÚ£Ë	
fiºâÓ∂.	fiıòËO°	́ Í¨ı¨Ú	‚áE	
Ò˘ã	 ÒAøã	 c	 ‹ıòË¿Ç∞	 Ô°P	
£Û£ÜÏ	MºãπA¯£å.	

ı˜ä¥à∂Óô

›) ´ÒüËáÏ HKM˘ºÇ∞ ‚öı£¡ Ô°P ™ÓKMädòËú? ı¨Ûâ∂, 
ı£ÍËÉË¨˜ ‚øF¥Ë.

•	Í∫Ó£Úä	ÉËOä¨	›ü¡A°¯ıòË¿Ç∞	Ô°P	√¡ã	ıNı¨ËË¨˜	
‹¨ÏÚ£˜É	Ë£µÓô.

‡.C.F:   ¨ÏàÓô 21›ã À.F:  ›ÇËÑ	CâÓ¨˘M.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò	ËôM

4.5

Ô£°	‹ıòËO°	
ÉËOäπÇ∞	Ô°P	
£Û£ÜÏ	´ıá¥ã.
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‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ë¨ÏäHÆÇËä¥ã 
Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ÂÜÆÚ FÛÜ´ÏÜ¨ÏÑ ™ÍåÓô.

5.5

‡Úò™ıáÌã™Ó£∞F 5
ÒFà∂ ı£õ´ı£ã£Ïã 1

Â°¡ã fiô¨Ù, 
∞ˆâ¨ÓË˜£.

1. ´ÒüËáÏ ≈ˆLô cÉËú fiºâÓ£ô ‡ÉËO° 
 ‹¥àÓ ÔÏıÆÇ¨Ë ‚°˘ı£Ë fiºÇ∞ã?
2.  cÉËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô 

Ë¨ÏäHÆÇ∞ã Eı°¨Ç Ë£Ü¥ã πàÓËÇ 
∞PfÜ¥ ‹Ü¨Ï¨Úà ÓÚ£Kà∂ ı∞äHô ¨ÏàF¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

4

‹âÓ ‹ãÒ£¨ıä 
£ºÉËú. 
™ı∞ ´ÔÛÒ£Ë 
‹´Ó fiÏàFô 
IËÑ ´Í£ËÒ£Ë 
‹ÒòâFºÇA¯£ò.

1

2›Ò£ã, 
ı£ºÉËú 
™Í°¡ 
MÍ£Kä´£ã.

Ò°QÇË ´ıá¥ã 
‹ãÒ£. „°? cáÏ 
´ÔÛÒ£Ë fiÉ´Ë´Ú 
‹Òòâ∂úkòËú?

3

cÉËú C´Ú£¥ fiºÇAlòËú. ı£ºÉËú 
∫ÓLô ‡ÌæÑ Í£äH¥´ı£ã.

5

Ëºà∂ä Æıã

‡Úò™ıáÌã £Û£
Ü¥´ı£ã

ı¨ÙàÓ˜Ç
Ë£ÜC



40

›CKÚò
∞Päπ

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã 
Ë¨ÏäHÆÇËà ∂¨Ì πKªã „¨˘Ú ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‹PÓô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ó¨Ù¨Òà∂ıã

5.2
5.3

Fº. ´ıÙ° ÃÉË£Mô ™Ò∂´ı£ÜÏã ™ÍôΩã™£ø∂ Fº. ‹vÒ£¨˘Ñ 
ÍâFÇA¯£ò.

ÔÙã MÍ£Kä´£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

1. Í∫Ó£Ú ı£õMLºâ∂ ÓÉË¨˜ MÙÇAÇ ™Ë£úı¨Óªã ‡ÌòıFô¨Ù 
‚°Ó° ™£º¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

2. ‘fiÚâFÛÒ£Ë ı£õâ∂ ıºA°¯˘ò’ ‚°¬ã √ü¡ ‚¨ÓÇ ∞PÇA°¯∂?
3. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã 

Ë¨ÏäHÆäÓ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó MıKàF¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

Fº. ‹vÒ£° ÔÙÒ£Ë ‡úkòË˜£? 
™ı∞ Ô£úË˜£Ë ‡ÉË¨˜ä £òÇË 
∫ÆÚMô¨Ù´Ú?

Ê... ‹äÆÚ£! 
ÔËÛàFô ı£øã 
ÒÇËO° ı£õÇ¨Ë 
∫¨¯ ‚äÆ 
‡ú˜∂?

‚°˘ ™Íåı∂? 
™£ºkÜÏ ´ıá¥ã 
‚°ÓüË£Ë ÊÚ£Òô 
´ı¨Ù ™ÍåA°¯˘ò. 
‹Ó˘£ô, ∞¥ãà¨Ó 
ÒÜ¥I°P Í∫Ó£Ú 
ı£õMLºâ∂ã 
ÓÉË¨˜ MÙÇAÇ 
™Ë£úı¨Óªã 
‡ÌòıFô¨Ù.

Ô£° ÔÙ∫Ï° fiºÇA´¯°. 
´Ë£Ù£ÙãÃKô ‡ú˜ ‚° ÕàÓ 
ÒËQ° iÜÆô M¥∫¨¯¨ÚÇ 
ËNà∂MÜ¥ ´Ôü¡Ó£° FºãH´˘°. 

‹ıòËú 
‚ä™£ø∂ã fiÛæ 
Ëô £Û£Òô 
´ı¨ÙÚ£Ë´ı 
fiºÇA¯£òËú. 
Ë£¨ÙJô 
´ı¨ÙÇ∞Ñ 
™Í°¯£ô 
fiÛMôÓ£° i¥ 
FºãπA¯£òËú. 
ÇËàFô Ú£ò 
∞ÆJºÇA¯£òËú 
‚°¡√Ï 
™ÓKâ∂ ¨ıà∂Ç 
™Ë£úıFô¨Ù. 
fiÚâFÛÒ£Ë 
ı£õâ∂ 
ıºA¯£òËú.

ËáÆä£Ë Ò£¨ÙJô 
ÍâFä´£ã.

cÉËú ™Í£ôı∂ã ‡á¨ÒÓ£° ‹vÒ£°. 
ÍK, ıˆÇËã ´£ô Ò£¨Ù Fº. ∫àÓÛÍQ° 
Ë¨ÏJô ÍâFÇËÙ£ã, ‹ä´£∂ fi∂üP 
MKı£Ëä ´ÍÙ£ã.

1

3

5

6

4

7

2
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• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ë¨ÏäHÆÇËä¥ã Eı°πÇ∞ã 
Ô°˘Ïà¨ÓÇ∞ã ‚FòM¨˜æË¨˜ „ü¥à∂ã ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É 
Ë£ÌÑ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

5.4

fi°PÛæ Ëã´£É ‹àÓ£ä 
AÛ£ÒàFô ÜÆÒ°¯ã 
Ô¨Ï™¯æú˜∂. ‹Fô 
ÍâFÛ£ É™Ë¥ÇËæú˜£ú. 
‹äÜÆÒ°¯àFô Í∫Ó£ÚàFô 
Ô°˘Ïà¨ÓªÏ¬ã ÂøÇËà∂Ï¬ã 
ÔÏÇË£MÆô „ü¥ã M¨˜æË¨˜ä 
üPä ´≤ıÓü∞KÚ Ëºà∂Ë¨˜Ñ 
ÍâFÛ£ CâFà∂Ç ™Ë£áÆºÇA¯£ú.

Í∫Ó£ÚàF° HÛFLäπ£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

‹)

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô 
Ë¨ÏäHÆÇËä¥ã Eı°¨ªã 
Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô 
„ü¥ã M¨˜æË¨˜ ‚ø∂Ë.

›à∂ ‹ıÍÛ 
´ÔÛÉËOô ‡ÓM 
A¨ÏÇË£∂.

Âü¡¨Ò ∞¨Ùªã.

1. ´ÒüËáÏ M¨˜æË¨˜ ıôΩÔò fiºÇ¨Ë (hot seat) 
∫¨¯Jô ÔáòË¿Ï° AòâF¥Ë.

2. C¡ àFJô ‹öM¨˜æË¨˜à ™Ó£∞à∂ ‚øF¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë



42

›CKÚò
∞Päπ

• Ò£ÌıòËú ‡Úò™ıáÌà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆäÓ£ô ‹¨Ïªã Ô°¨ÒËú 
™Ó£Ïò£˘ ÙK° Ò˘æÌòæË¨˜ ‹PÓô.

‡.C.F: ‚FòË£ÙMÚô 21›ã À.F: ›åæÑ CâÓ¨˘M.ı.√: Ô£Ü¥ä ü¡

5.4

£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

‡Úò™ıáÌã 
Í∫Ó£Úà¨Ó 
‚öı¨ËJô 
´Òã¥à∂ã? 
Mı£FàF¥Ë.

CâÓ¨˘à 
F¯°

Ôô´Ù£ò ı£òà¨Ó

ÔôÙıò ™Í£ô¨Ù Ô£ã ´ËÜ´£ã
ÔÙÒ£å ı£ˆ ıN ı∞ä´£ã
Ó¨ÙıòËú ™Í£°˘ ıN ÔÏä´£ã
Ó£å Ô£ÜÆ¨˘´Ú ı£ˆ ¨ıä´£ã (ÔôÙıò)

‹P´ı ı£õM° ∫Óô ‚°´£ã ‹Ó°
™ÓO´ı ™Óåı ‹ºú ‚°´£ã
Ú´Ò ÔÒÇ∞ä ¨Ë ‚°´£ã ‡ú˜à
™ÓO´ı ‹Óü∞ Òºâ™Ó°´£ã (ÔôÙıò)

CÇ∞ã ıJüP° ™Ë£¥¨ÒË¨˜ Ô£ã
£òà∂ ı£ˆÇ √Ï£∂
∂Ç∞ã ÒQÓ° fiºâÓ£´Ù ‹É∞ä
PÇ∞ã ÒQÓ° ´Ó£°P¥ı£° (ÔôÙıò)

Â°¯£å ı£ˆä ˆA¥´ı£ã Ô£ã
Ô°¯£å ı£ˆÇ ËüP¥´ı£ã
F˘∫ã cªã ‡¨ˆàÓ£´Ù
‹¬F˘∫ã cªã ÒAõâFÏÙ£ã (ÔôÙıò)

Ô°P
ËMÎò : Ü¥Ç´Ë£Ü¨Ï ∞Ò£Û´ıô

1. ´ÒüËáÏ £ÏLô ËMÎò 
™ıOä¥à∂ã ‡Úò™ıáÌà¨ÓÇ  
∞PÇ∞ã ıKË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.

2. ‡Úò™ıáÌà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆàÓ cÉËú 
™ü¯ Ò˘æÌò¨ıÇ ∞PäH¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
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Ô°˘Ïà¨Ó IÇË Í∫Ó£Úã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

• Í∫Ó£Ú ı£õMô Ò£ÌıòËú ™ıOä¥àÓ ´ıáÆÚ ‡Úò™ıáÌÇ 
√¡Ë¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É Ë£µÓô.

‡.C.F: ‚FòË£ÙMÚô 21›ã À.F: ›åæÑ CâÓ¨˘M.ı.√: Ô£Ü¥ä ü¡

5.5

(CÙ GIÏÉË¿Ç∞ä H¯∞)

∂˜C : ‹ãÒ£ √PÚ ´ı¨ÙË¨˜™ÚôÙ£ã ∫Æà∂MÜ´Ï° Ò£Ò£. Ò£Ò£, 
‚˘Ç∞ Âº Íâ´ÓËã. ‚° ›CKÚò Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô 
Ô£ã Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ™ÍÚô¥àÓ ´ıá¥ã 
‚°¯£ò. Ô°˘Ïà¨Ó IÇË Í∫Ó£Ú´Ò Ô£ÜÆ° ∫∂™ËΩãπ ‚°¡ã 
√P˘£ò.

Ò£Ò£ : ‹ıò IËÑ ÍKÚ£ËÇ √Pªú˜£ò. fiFô ‡˘Ç™Ë°˘ ‰Úã?

∂˜C  : ‹°¯£Ï ı£õMô fiÁ¨Ó ‚öı¨ËJô Ë¨ÏäHÆÇË ´ıá¥ã Ò£Ò£?

Ò£Ò£ : ÍÒÚ ÔãHÇ¨ËË¨˜ä H°ü¡Óô, Ô£Ü¥ä ü¡Ï° ™ÍÚô¥Óô, 
™£¡äπÌòæÏ° fiºàÓô ´£°¯ Ù áπË¨˜ Ô£ã 
™Ë£áÆºàÓô ́ ıá¥ã. ‹∂ ÒÜ¥ÒôÙ, Ô£ã ‹Eªã ‡¨ÏJ° 
´ÔòàFªã, ´≤ã ∫¨¯ªã√Ï Âº Í∫Ó£ÚàF° ™º¨Ò¨Úªã 
C¡¨Ò¨Úªã HÛFLÇ∞ã. Ô£ã Í∫Ó£ÚàF° ËáÌ£Æ ‚°¨Ó 
‡Ìòâ∂ ™ÍÚôÜÏ£´Ù ´£∂Ò£˘∂. 

∂˜C : IÇË Ô°P Ò£Ò£.

úO ∫Æâ∂ i¥ FºãHÚ ∂˜C, bMÛÑ CâÓ¨˘Jô ›õâFºâÓ£ú. 
‹ıO° CâÓ¨˘¨ÚÇ Ë¨ÙàÓ∂ Ò£Ò£ Fº. ∫à∂M° ∞Ûô.

∂˜C, ‹ãÒ£ 
‡°¨˘ä Ù 
∫¨¯ ‹¨ˆà∂ 
MÜÏ£ò. 

Ò°Qà∂ 
M¥ÉËú 
Ò£Ò£. fi´Ó£ 
fiä™£ø´Ó 
™ÍôA´¯°.

1. ∂˜CJ° Ò£Ò£ ∞PäH¥ã Í∫Ó£Ú ı£õMô ‡Úò™ıáÌ ÔÏıÆÇ¨ËËú Ú£¨ı?
2. úO Ò£Ìıò ‚¬ã ı¨ËJô ‹°¯£ÏÑ Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ‚öı¨ËJô 

‡Úò™ıáÌÇ √¡Ë¨˜ ™ıOä¥àÓ fiÚΩã? ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
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›CKÚò
∞Päπ

1. Ô°˘Ïà¨Ó IÇË Í∫Ó£ÚàF˘ò 

 , 

 ´£°¯ áπË¨˜Ç ™Ë£áÆºäò.

2. Í∫Ó£Úã  fl¥¥ıÓ£ô Ôã 

Í∫Ó£ÚàFü∞à  „ü¥ã.

3.    ´Ò´Ù£ÉË Ô£ã 

MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã á¨Ç ™Ë£áÆºÇË 

´ıá¥ã.

4. Ô°˘Ïà¨Ó IÇË Í∫Ó£ÚàF˘ò  

ı˜òÑCÇ∞ã, Ô£ÜÆ° ´Òã£Ü¥Ç∞ã 
MàF¥ıò.

5.5
• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ë¨ÏäHÆÇËä¥ã Eı°πã 
Ô°˘Ïà¨Óªã ™Ó£Ïò£˘ ≈ˆôË¨˜Ç ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√: Ô£Ü¥äü¡

ÒFäd¥
‹. ´ËúMË¿Ç∞ä FÙOàF¥Ë. 

Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú

Í∫Ó£Ú 

Yò´Ë¥ËOô

Ó¨Ù ∞Qæ

Âü¡¨Ò

fi¨¯ ÔãHÇ¨Ë

‡Úò™ıáÌã

›. WõÇË£µã ≈ˆLô Eı°¨ªã 
Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ‚öı£¡ Ë¨ÏäHÆä£å?
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F:  ∞Ó£åÓô 21›ã À.F:  fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√:  Ô°™˘P

5.1 

∞¨¯cÇËô

1. fiÉ∞ ™ıOä¥àÓ ´ıáÆÚ Eı°π, Ô°˘Ïà¨ÓÇ √¡Ë¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

›. ı£ÇAÚÉË¨˜ G¨¯æ ™ÍåË.

 1. Ô£ã  ™Ë£áÏıòËOÏã ÔÜπ ™Ë£ú˜ ´ıá¥ã.

 2. ‡Úòı£˘  IÇËıòË¨˜´Ú ‡àÓÒò ‚°¡ √¡ıò.

 3. H¯KÏã ´≤ã´£∂  ™Í£üË¨˜´Ú Ú°¥àÓ 
´ıá¥ã.

 4. Í∫Ó£ÚàF˘KÏã  ™Ë£ú˜ ´ıá¥ã.

 5.  G¨¯âÓıòË¨˜´Ú Ùºã ´£ü¡ıò.

 6. ™ÍåÓ Óıü¨¯ 

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Eıá¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ∞PäH¥ã ´ı¡ CÙ 
ı£ÇAÚÉË¨˜ ‚øÓÑ ™ÍåÓô. 
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›CKÚò
∞Päπ

1. cÉËú ‹öı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥
 fi¨Úâ∂ ‚öı£¡ ‹âGËõÑC ™ıüP 
 ™¯ ‡ÓæiòËú?

 
 
2. cÉËú M¨˜Ú£Ü¥ä ´£ÜÆJô É™Ë¥Ç∞ã ™£ø∂, ‚öı£¡ 

Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã Ë¨ÏäHÆädòËú?

 
 

• Í∫Ó£ÚàF˘ºÏ° fi¨ÚâÓ ı£õMô Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ™ıOÇ 
™Ë£á¥ ıºıÓüË£˘ ´ı¡ CÙ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É Ë£µÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

5.5

WõÇË£µã ≈ˆôË¨˜ ı£Cà∂Ç ´ËúMË¿Ç∞ä
FÙOàF¥Ë.

∞ÌäHKÚ£M° Óâ¨Ó Fº. ÒFÚˆË° Âº 
Òºà∂ıÛ£ı£ò. Óü´£∂ ‹ıò E Ò£ü¯ã 
™ü¡Ñ ÍÛı£Ç ™Í°¡ú˜£ò. ‹ıò ∞ÆJºÇ∞ã 
∞FJô ı£øã ˆÉ∞ÆJ˘ò Mºâ∂ 
‡ÍKäπ „ü£¥ ™Íå∂ Fº. ÒFÚˆË¨˘ªã 
‹ıÛ∂ ∞¥ãàF˘¨Ûªã ‹öMºâFô ËÙâ∂ 
™Ë£ú˜ ‹¨ˆäπ M¥à∂ú˜˘ò. ∞ÌäHKÚ£ 
‹öMºâ∂ÍKäπÇ∞ ÔıÔ£ËKË ‡¨ÏJô
™ÍôÙà FÜÏIÜ¥ú˜£ú. 

‹)

Ó£Ò£° ´ÏÍ£ KÚ£Mô Í∫Ó£Ú fiÚÇËàF˘ò, 
≤ÓâFÛ Ò£Óà¨Ó ∫°QÜ¥ ‹¨˘ıK° 
fiôÙàFΩã ´ÓCÚÇ ™Ë£Æ¨Ú „üP˘ò.
´ÒΩã, ‹°¨¯Ú F˘ã Ù ´£ÜÆ
M¨˜Ú£Ü¥Ë¨˜ªã „ü£¥ ™Íå∂ú˜˘ò.

›)

1. ∞ÌäHKÚ£M° ‚áÌã ÍKÚ£?

 
2. ∞ÌäHKÚ£ ÔıÔ£ËKË ‡¨ÏJô ™Í°PºâÓ£ô ‚°˘ 

´ÔKÜÆºÇ∞ã ‚°¨Ó ·Aà∂ ‚ø∂Ë.
 
  

FÏä¥à∂Óô
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›CKÚò
∞Päπ

• Í∫Ó£ÚàFô Eı°¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã ™£ºÜ¥àÓ£Ó ÜÍàFô 
„ü¥ã M¨˜æË¨˜ªã Ò˘æÌòæË¨˜ªã Ò£ÌıòË¨˜Ç √¯Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: Ú°¥à∂Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: ‹PMÚô ™Ó£Nô ∏Üã

1. Í∫Ó£ÚàFô  ÔÏâ∂ ™Ë£úıÓ£ô Í∫Ó£Úà´Ó£¥ 
fi¨Ìâ∂ ı£ˆ ∫Æªã.

 ‹.  ‹ıÒFäπÏ°
 ›.  ÒKÚ£¨ÓÇ ∞¨¯æÏ°
 fi.  Ô°˘Ïà¨ÓªÏ¬ã ÂøÇËà∂Ï¬ã

2.  ÔÏâ∂ ™Ë£úıÓ£ô ‹¨˘ıºã Ôã¨Òä ´£ü¡ıò.

 ‹. ‡Úò™ıáÌà∂Ï°
 ›.  Óü™º¨ÒÚ£Ë
 fi. ›àFÛÒ£Ë

3. ‹PMÚô ™Ó£Nô∏Ü ı˜òÑC, Í∫Ó£Úä H¨ÌäHô 

  „ü¥à∂ı¨Óà ÓMòÇË ´ıá¥ã.  

 ‹. fi¨Ï™ıO¨Ú
 ›.  ÔôΩ¯¨ı
 fi.  πKâ∂Ìò¨ı

4. ÍÕËàF˘K° Í£Ó¨˘¨Úä  ´ıá¥ã.

 ‹. NÇË
 ›.  KËCÇË
 fi.  £Û£ÜÏ

5. ıÚFô ÕàÓıòËO° ‹Pæ¨ÛË¿Ç∞  ´≤ı∂ ÔôÙ 
™ÍÚÙ£∞ã.   

 ‹. Eâ∂
 ›.  Ó£õâ∂
 fi.  ´Ë£Ò£Ëä

5.1,
5.2, 
5.3, 
5.4, 
5.5

ÍKÚ£˘ M¨ÏÇ∞ ıÜÏI¥Ë.
ı˜ä¥à∂Óô
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›CKÚò
∞Päπ • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ô´ı¡ á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜ ‹Pâ∂ √¡Óô.

‡.C.F: ‹ÒÙ£Ç∞Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

 6.1

ÒKÚ£¨Ó™Ó£∞F 6
ËÙ£ÑÍ£Ûã ÒFä´£ã£Ïã 1

c Fº. ∞ÒÛQ° 
´àFÚ£?

≤ÒF, c Ò£¨ÙJô 
ı£. Ô£ã £ÛãKÚ 
M¨˜Ú£ÜÏ£˘ 
ôÙ£É∞N 
M¨˜Ú£¥´ı£ã. 4

Ô°P 
£ÜÆ

5

úO M¥∫¨¯Jô ≤ÒF AÛ£ÒàFô ‡ú˜ Ó° Ó£àÓ£M° iÜÆü∞Ñ ™Í°¯£ú. 
‹ıú Ó£àÓ£ ıCÇ∞ã π∂Ç AÛ£ÒàF° ∞ÆJºäπä ∞FJô Ù fi˘ ÒÇËú 
ı£õâ∂ ıºA°¯˘ò. Ò£¨Ù ´ı¨˜ ≤ÒF ‹á¨Ï iÜ¥ä £ÜÆ¨ÚÇ Ë£ÌÑ 
™ÍôA¯£ú,

ıÌÇËã £ÜÆ. 
Ô£° ≤ÒF. 
ÇËà∂ iÜÆü∞ 
ıâ∂ú´˜°.

›Ò£ã £ÜÆ. 
ÓÉË¨˜Ñ ÍâFà∂ 
‹P∫Ëä¥àFÇ 
™Ë£ú¿ãÆ 
Ó£àÓ£ √P˘£ò. 
Ó£ÉËú 
‹Eâ∂ú˜ 
£¸® √´Û£É∞ã, 
∫ÇË£¥ã IË 
´ÔòàFÚ£Ë 
fiºÇA°¯∂.

3

ÔÏıÆÇ¨Ë
Ò´ÙCÚòËú ÓÉË¿Ç´Ë ‡KàÓ£˘ ‡¨Ï, M¨˜Ú£Ü¥, ı£õÇ¨Ë ∫¨¯, 
›AÚıüPô ́ ı¡ÜÆºÇA°¯˘ò. ‹¨˘ıK° á£Ü¨Ï ‹PâFºä∂ 
Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËÇ∞ IË fi°PÚ¨ÒÚ£Ó∂ ›∞ã. MıKàF¥Ë. 

1
2

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ6.2

• Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ôı¨Ëä á£Ü¨Ï ‹¨ÏÚ£˜É Ëá¥ 
‹ıü¨¯ ÒFÇ∞ã ıNË¨˜Ç √¯Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: πKÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô£Ü¥ä ü¡

ôL˘ ÒÇËú ı£øã fiãÒ´ÙCÚ Ô£ÜÆô Ô£ã Âºı¨Û Âºıò ÒFà∂ã, 
MÜ¥Ç ™Ë£¥à∂ã, πKâ∂ÌòæÏ¬ã ı£ˆ ́ ıá¥ã. Ô£ã H¯ fi˘àÓıòËO° 
á£Ü¨Ï ÒFÇË ́ ıá¥ã. H¯ fi˘àÓıK° á£Ü¥ GËõÑCËOô ËÙâ∂ 
™Ë£á¥ C¯äHÇË ´ıá¥ã. fiÓ° ÕÙã H¯ fi˘ä á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜ 
‹Pâ∂ ™Ë£ú˜ ı£åäπÇ A¨ÏÇA¯∂. ‹ıòËO° £ÛãKÚÉË¨˜ªã ˆÇË 
ıˆÇËÉË¨˜ªã πKâ∂ ™Ë£ú˜ ∫ÆA¯∂. 

fiâFÚòËú
‡¨Ï & ´ıÜÆ   
 & πÏ¨ı
  & Ü¥ä £ı£¨Ï
M¨˜Ú£Ü¥ & ËÆ
 & Í∂ÛÉËã
 & CÙãã
 & ¸ôLÇËÜ¥
 & ‡KÒÛã „¡Óô
ÔÏ˘ã & ÛÓã
 & ∞ãIÚ£ÜÏã

ËÏÍ£°/fl£QÚò
‡¨Ï & H°˘ô ™Ó£äH
 & ™Í£É´ËÜ ÒÙ£ª
M¨˜Ú£Ü¥ & ™ËáÏ£É £ã£à
 & b´£ö 
 & dÍ£
ÔÏ˘ã & ≤Ò£Í£ö
 & ÕÉAô ÔÏ˘ã
 & È£¸£Ü
 & Í£ä´

Y˘ò
‡¨Ï & ™Í£ÉÍ£ã 
 & Í£ãÃ
M¨˜Ú£Ü¥ & ́ Ë£
 & CÚ£ÉA
 & ́ Ú£&´Ú£ 
ÔÏ˘ã & CÉË ÔÏ˘ã
 & Ô£Ë ÔÏ˘ã

ÒÙ£åÇË£ÛòËú
‡¨Ï & £¸® √´Û£É
  & £¸® ÒÙ£ª
M¨˜Ú£Ü¥ & ôÙ£É∞N
 & HÛãπä â∂
 & ı£ö (ÜÏã)
 & ãÛã
  & YÙ£Ü
ÔÏ˘ã & ́ ¸£´ËÜ 
   Ò£Ç´Ú£É

Í∫Ó£Úà¨Ó ÒFä´£ã £Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë
ıôΩÔò fiºÇ¨Ë (Hot seat) ∫¨¯Jô H¯ fi˘àÓıK° 
á£Ü¨Ï ÒFÇ∞ã ™ÍÚôË¨˜ ‹Òô¥à∂ı¨ÓÇ 
ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë. 
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›CKÚò
∞Päπ

Ï£Ò£å AÛ£Òà Ó¨Ùıò Fº. ÛÍ£Ç ‹ıòËú EJô fiºâ∂ Êåæ 
™¡A¯£ò. ‹Ó¨˘ ∫°QÜ¥ ‹ÇAÛ£Òà∂ä úOJô JΩã Ò£ÌıòËú 
HKÚ£M¨Ï Mºâ∂ ‡ÍKäπ „ü£¥ ™ÍåıÓüË£Ë Â°¡ √Æ˘ò. 

E Êåæ ‡ÍKäπ£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

‡Ìæ ı¨ËËú
1. HKÚ£E 6. ´Ë£NÇ ∞ºÒ£
2. ›Ü¥ ı¡ıô 7. Ï£ôÑÍ£
3. ÒÛÇËP ‡ÌæËú 8. ∞Oò£˘ã
4. ›ÛÖ≤ä £˘ã 9. ÓòÃÍE
5. FÛ£Ü¨Íä ˆã

ÔÏıÆÇ¨Ë

ô´ı¡ fi˘àÓıòËO° á£Ü¨Ï ÒFäÓ£ô „ü¥ã 
Ô°¨ÒËú Ú£¨ı? ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ËÏâÓ 10 ›á¥Ë˜£Ëà Fº. ÛÍ£Ç ‹ıòËú AÛ£Òà 
Ó¨ÙıÛ£Ë fiºâ∂ fiäúOJ° ı˜òÑCÇ∞ 
‹ºãÉË£üP fiºÇA¯£ò. ‚˘´ı, E Êåæ ™¡ã 
‹ı¨Û ‡ÍKà∂ ıNÚ¬äπı∂ ‹ıCÚÒ£∞ã.
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›CKÚò
∞Päπ6.3

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô£Ü¥ä ü¡  

fi˜É´Ë£ : ›Ò£ã, Â°¡ÜÏ Ò´ÙCÚòËO° ‡ºı£ÇËàFü∞ Ô£ã ÔÒ∂ 
‚ôÙ£ ÔÏıÆÇ¨ËËOΩã ÔüáπË¨˜ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã 
Ë¨ÏäHÆÇË ´ıá¥ã.

≤ÒF : fi˜É´Ë£, fiâÓ Mºâ¨Ó Ô£ã MÚ£ˆÇAˆ¨Ò ÒFÚã 
™Íå´ı£ã. Ë£ÛÌã ™ıúOÇAˆ¨Ò ÒFÚã ‹ıK° ™Ó£ø¨Ë 
´ÔÛã. ‹à∂Ï°, ™ºã£Ωã fiâ∂ÇËú ‹°¨¯Ú F˘ã 
ÒÛÇËP ‡Ìæ ı¨ËË¨˜´Ú ‡á£òËú. 

ı£≤A :  fivÙ£IÚò Âº Ô£¨˜Ç∞ ‰â∂ ́ ı¨˜ ™Ó£ø¨Ë ́ Òü™Ë£úıò. 
Ô£ã „ü£¥ ™Íåªã Mºâ∂ ‹ıº¨ÏÚ ™Ó£ø¨Ë ´ÔÛà¨Óä 
£FÇËÇ√Ï£∂. 

fi˜É´Ë£ :  ́ ÒΩã, Ôã AÛ£Òà Ó¨Ùıò ÒÙ£åÇË£Ûò ‚°Ó£ô ‹°¨¯Ú 
GËõÑCJ° „ü£¥, ‹ÙÉËKäπ ‹¨˘à∂ã ÒÙ£åä á£Ü¨Ï 
™ıOÇË£Ü¥ıÓ£Ë fiºâÓ£ô IËÑ C¯ä£Ë fiºÇ∞ã ‚˘Ç 
Ëº∂A´¯°. 

¨ÍÒ° : ÔôÙ ´Ú£Í¨˘. ‚ôÙ£Ñ ÍÒÚàF˘ºÇ∞ã fi∂´£°¯ 
ÔãHÇ¨ËËú ‡ú˜˘. ôL˘ ÒÇËú ı£øã Ò´ÙCÚà 
FºÔ£ÜÆ° ≤HÜÍàFü∞ã ı˜äàFü∞ã H¯ ÍÒÚàF˘K° 
ÍÒÚ ÔãHÇ¨ËË¨˜ ÒFà∂ ÔÏä∂ ÔÒ∂ Ôüá£∞ã.

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ôı¨Ëä á£Ü¨Ï ÒFäÓ° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó™Ú£ÜÆ ‹P´ı£ÜÏı¨Û¨Úà ÓÚ£KàFÏÑ ™ÍåÓô.

‘˝£Ù£ô’ ‡Ìæ fivÙ£IÚÇ ´Ë£Ü£ÜÆ°Æ ‡Ìæ 
ı¨ËËOô ‹¬ÒFÇËäÜÏ¨ı.

™Í£üË˜ÖCÚã

AÛ£Òà Ó¨Ùıò 
HKÚ£M¨Ï ‡ÍKäπ

ı¨ÙàÓ˜Ç
Ë£ÜC



52

›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ›åæÑ CâÓ¨˘M.ı.√: Ô£Ü¥ä ü¡ 

™ºIÓã ™Ë£ú´ı£ã £Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ∫ø¨ÒÚ£˘ ´Ñ¨Í (‡¨Û¨Ú) ‚ø∂Ë.
2. ôı¨Ëä á£Ü¨Ïä ™£ºÜ¥àÓ£Ó ÜÍàFô „ü¥ã 

M¨˜æË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

„ü¥ã Ò˘æÌòæËú
1. ÒAõÑC
2. 
3. 

Ëºà∂ 4

Ëºà∂¨Û
1. 
2. 
3. 

Ëºà∂ 5

ÒFäπI∞ ‹¨ıà 
Ó¨Ùıò ‹ıòË´˜, 
cF ıøı£ cFFË´˜, 
áÏ£ò £º 
á£Ü¥Ç ∞øÑ 
™ÍÚü ∞øM˘òË´˜, 
fi°¡ Ô£° fiä´Ñ≤ä 
´£ÜÆJô, . . . . . . . . . .ÒFÇ∞ã ∫¨¯

1. H¯ò fi˘ ‡K¨Ò
2. 
3. 

Ëºà∂ 2

ôı¨Ëä á£Ü¨Ï 
ÒFÇ∞ã ‹ıCÚã 
1. ÔôÙ πKÓ¨Ù 

„ü¥à∂Óô
2. 
3. 

Ëºà∂ 3

ôı¨Ëä á£¥ 
1. ‡¨Ï
2. 
3. 

Ëºà∂ 1

≤ÓâFÛ Ò£ÓÇ ™Ë£áÏ£ÜÏà¨Ó™Ú£ÜÆ, áÏ£ò £º á£Ü¥Ç ËˆËàF˘ò 
„ü£¥ ™Íåªã, ‘ôı¨Ëä á£Ü¨Ï ÒFàÓô’ ‚¬ã Ó¨ÙäHÙ£˘ 
´Ñ≤ä ´£ÜÆJô cÉËú É´ËüA°lòËú. 

›CKÚò
∞Päπ

6.4 
6.5

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ôı¨Ëä á£Ü¨Ï 
ÒFäÓ£ô „ü¥ã Ò˘æÌòæË¨˜Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Óô.

52

áÏ£ò £º 
á£Ü¥Ç ËˆËã

ÓIõ
‚ÉËú
‡Jò
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›CKÚò
∞Päπ

ÒFÇËä ˆ∞´ı£ã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

• Ù fi˘Ñ Í∫Ó£Úä á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜ ‹¨ÏÚ£˜ã Ëá¥, ‹ıü¨¯ä ô´ı¡ 
≈ˆôËOô ™ıOä¥à∂Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

6.5

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ôL˘Ñ Í∫Ó£ÚàF˘K° ´ı¡ CÙ á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É 

Ëá¥ √¡Ë.
2. ´ÒüËáÏ á£Ü¥Ç √¡Ëú ™Ó£Ïò£ËÑ Í£MÇ ™Ë£à∂ ‡ºı£Ç∞Ë.

Ë£C∫ã fiQÚ¬ã ÓÉËú ›CKÚò ıˆÉAÚ Ù fi˘ä á£Ü¥Ç √¡Ëú 
™Ó£Ïò£˘ ÓËıôË¨˜à FÛÜÏ Ó£Ò£° ‹ÉÍ£˘£ ıCäHÏ fi¨ÌÚ 
¨ÒÚàFô ÓËıô ´Ó¥A°¯˘ò. 

ÒÙ£å 
ÍÕËàF˘ò

Y˘ 
ÍÕËàF˘ò

fiâFÚ 
ÍÕËàF˘ò

ËÏÍ£° «≈° 
ÍÕËàF˘ò

1
2

3
4

Í£MÇ ™Ë£à∂Ñ ™Íåªã 

∫¨¯Ëú

 ÓËıôË¨˜ ‚øF¥Ë.

 ™ÔANä ¨Ú£ô 

ÒÆàF¥Ë.

 ∂ı£ÛI¥Ë.

 Í£MÇ ™Ë£à∂à ÓÚ£ò.

‹. ı£ºÉËú ´ÒüËáÏ á£Ü¥Ç √¡Ëú ™Ó£Ïò£˘ Í£MÇ ™Ë£à∂à ÓÚ£Kä´£ã.

fiâ∂
ÇËO

°

á£Ü¥
Ç√¡

™KÚ
ıòËO

° 

Ë£ô
ËOô M

øâ∂

ıÌ
É∞ı

∂ ›
∞ã.

1 
fiâ∂ÇËO° á£Ü¥Ç√¡

™KÚıòËO° Ë£ôËOô Møâ∂
ıÌÉ∞ı∂ Âº á£Ü¥Ç √¡ ›∞ã.

fiâ∂ÇËO°
á£Ü¥Ç√¡
™KÚıòËO° 

Ë£ôËOô Møâ∂
ıÌÉ∞ı∂ ›∞ã.

fiâ∂ÇËO°
á£Ü¥Ç√¡
™KÚıòËO° 

Ë£ôËOô Møâ∂
ıÌÉ∞ı∂ ›∞ã.

4 

fiâ∂ÇËO°
á£Ü¥Ç√¡
™KÚıòËO° 

Ë£ôËOô Møâ∂
ıÌÉ∞ı∂ ›∞ã.

fiâ∂ÇËO°
á£Ü¥Ç√¡
™KÚıòËO° 

Ë£ôËOô Møâ∂
ıÌÉ∞ı∂ ›∞ã.

fiâ∂
ÇËO

°

á
£Ü

¥Ç√
¡

™K
Úı

òËO
° 

Ë£ô
ËO

ô M
øâ∂

ıÌ
É∞

ı∂
 ›

∞ã
.

´Ó¨ıÚ£˘ ™£ºúËú: 
fi¥ÇA
Ó£ú
ËàÓKÇ´Ë£ô
fiºãπ ı¨˜Úã

3 

2 
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: πKÓô 21›ã À.F: Ô°™˘PM.ı.√: CâÓ¨˘Ú£ü¯ô

 6.1
6.2

• á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜Ç Ë¨ÏäHÆÇË ´ıáÆÚ „¨˘Ú GËõÑCË¨˜ ‹Pâ∂ 
√¡Óô.

‹) 1. Ô£ã H¯ fi˘àÓı¨Û Mºâ´Ó£ãΩÇ∞ 
‹¨ˆÇ∞ã´£∂ Ëı˘àFô ™Ë£ú˜ 
´ıáÆÚ á£Ü¥Ç √¡Ëú Ú£¨ı?

  i. 

  ii. 

 2. fiâGËõÑC C¯ä£Ë ÔÏâ´Ó¯ cÉËú 
›ü¯ ´ıáÆÚ É∞ ‚°˘?

  i.  

  ii. 

WõÇË£µã ≈ˆôËOô ‚°˘ ™ÍåiòËú ‚°¨ÓÇ 
∞PäH¥Ë.

›)  1.  ÒÙòMN ‹ºAô ‡ú˜ ›ÙÚàFô 
Ô¨Ï™¡ã FºÒÌ GËõÑCJô ËÙâ∂ 
™Ë£ú˜ Ó° ‹ãÒ£æÏ° π¯äÏà 
ÓÚ£Û£A¯£ú. ‹ıú Ë¨ÏäHÆÇË 
´ıáÆÚ á£Ü¥Ç √¡Ë¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

  i.  

  ii. 

  iii. 
 2. ´Ò´Ù ∞PäHÜ¥ú˜ıüP° ‹ıCÚã 

‚°˘?

  i.  

  ii. 

  iii. 

ÒFäd¥
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

• Ò£ÌıòË¨˜ ‹°¯£Ï ÔÏıÆÇ¨ËËOô Ôüá¨ªã Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã 
Ë¨ÏäHÆàÓô.

6.3
6.5

‹Pâ∂ ™ÍÚô¥Ë.
∞¨¯cÇËô

‹) M¨Ï ‚ø∂Ë

1. Ô£ã ´ÒüËáÏı£¡ ÔÏâ∂ ™Ë£úıÓ£ô „ü¥ã Ô°¨ÒËú Ú£¨ı?

 i)   

 ii) 
 iii) 

2. fiãÒ£FKÚ£˘ ´ı¡ CÙ ≈ˆôË¨˜ä üPÇ ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë; ‚ø∂Ë.

 

 

∞ÆJºäπä ∞FJô ‡ú˜ 
›ÙÚàFô á£Ü¥ 
Mˆ£ Ô¨Ï™¯æú˜Ó£ô, 
‹öıÜÏ£ÛàFô 
Ô¨Ï™¯MºâÓ ´ËOÇ¨Ë 
GËõÑC¨Ú „ü£Ü¥Ç 
∞øM˘ò ÂàF ¨ıàÓ˘ò.

∫AÙ°, fiãÛ£°, ›´ÒÉ 
Õıºã ÓàÓã fiôÙ 
GËõæËú ‹¨˘àFΩã 
ËÙâ∂ ™Ë£úıò.

Ô£ã Ôã ∞ÆJºä£˜òËO°
‡ÌòæË¿Ç∞ ÒFäOÇË
´ıá¥ã.

£àFÒ£ ıÚ∂ 
∫FòâÓıòËOÏã 
ÒKÚ£¨ÓÚ£Ëä ´≤ı£ú.

™£∂ ÒáÏàFô 
Ô¨Ï™¯æú˜ GËõÑC 
Â°Pô ËÙâ∂ ™Ë£ú˜ 
ÍÉËK á£Ü¥ 
‡¨ÏªÏ° ™Í°¯£ú.
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›CKÚò
∞Päπ

FÏä¥à∂Óô

‹) ÍKÚ£˘ F¨Ù ‚ø∂Ë.

1.   i¥ËOô ıCä∂ fl£QÚòËO° 
á£¥ËOô Â°¯£∞ã.

2.  ÔôÙ ‚áÌ∫ã H¯ Í∫Ó£ÚàF˘¨Û ÒFÇ∞ã áπã 
™Ë£áÏıòË´˜ ÔôÙ  ›ıò.

3.  Fº. L´Ú£É ‡ÉËú ∞ÆJºäπä ∞FJô ıCÇ∞ã Y˘Û£ı£ò. 
‹ıK° á£Ü¥ GËõÑCJô ËÙâ∂ ™Ë£áÏ Ò˘æÌòæË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

 i. 

 ii.  

iii. 

›) G¨¯æ ™ÍåË.

6.4
6.5

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

• Ù fi˘Ñ Í∫Ó£ÚàF˘K° á£Ü¨Ï ÒFàÓ¨Ùªã ÒFÇ∞ã´£∂ 
 „ü¥ã Ò˘ ‡ÌòæË¨˜ªã MıKÇËÇ √¡Óô.

ÔÉ¨Ë ÍÕË ÒáÏàFô Ô¨Ï™ü¯ ôL˘ä á£Ü¥ 
Mˆ£Mô ËÙâ∂ ™Ë£ú˜ á£Ü¥ ‡¨Ï ‹Eâ∂ ™Í°¯£ú.

1. 1. 

2. 2. 

3. 3. 

fiÓ˘£ô Ô£° 
‹¨ÏâÓ Ô°¨Ò

fiÓ˘£ô ‚˘Ç∞ 
„üÜÏ Ò˘æÌòæ
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

• ‚ôÙ£ fi˘àÓıK° á£Ü¨Ï ÒFÇ∞ã ÔüCâÓ¨˘¨Ú M¨ÓÇ∞ã 
  ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ´Òü™Ë£ú¿Óô.

6.3
6.4
6.5

 1.  H¯K° á£Ü¨Ï ÒFÇË£MÆô „ü¥ã M¨˜æË¨˜Ç
    ∞PäH¥Ë.

 i)   

 ii) 

  2.  H¯K° á£Ü¨Ï ÒFÇ∞ã´£∂ „ü¥ã Ò˘æÌòæË¨˜Ç 
 ∞PäH¥Ë.

 i) 
 ii) 

 3.  cÉËú H¯ Í∫Ó£ÚàF˘º¨ÏÚ ‡ÌòæË¿Ç∞  
    ‚äÆ ÒFäOädòËú ‚°¨Ó ‚ø∂Ë.

 i) 
 ii) 

‹) M¨Ï ÓºË.

›) H¯K° á£Ü¨Ï ÒFä¨Ó ıLª¡à∂ã ı¨ËJô 
≤ı™Û£ÜÆ Â°¨¯ ı¨ÛË.

H¯K° ÔãHÇ¨Ë¨Ú 
ÒFà∂Ñ ™ÍÚô¥Ë.

ı˜ä¥à∂Óô

‡ÙËà´Ó£¥ ÂÜÏ ÂøËô ÙËü¡ã
ËôÙ£ò ‹PMÙò Ó£ò (∞¯ú 140)
‡ÙËàÓı´Û£¥ ™£ºâF Âø∞ã Ó°¨Ò¨Ú ‹PÚ£Óıò, 
Ù ÀôË¨˜Ç ËüPºâÓ£Ωã ‹PMôÙ£Óı´Û ›ıò.

FºÇ∞¯ú ‹FË£Ûã 14:  ÂøÇË ∫¨Ï¨Ò 
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›CKÚò
∞Päπ

‹°π¨Ï¨Ò ™Ó£∞F 7
‹¨˘ı¨Ûªã ´ÔCä´£ã £Ïã 1

™ÍôM ≤∞Ì£ :	‰Ú£,	„õ¨Ò	G¨ÙJô	ËôM¨Úà	™Ó£ÏÛ	fiÚÙ£Òô	fiºÇ∞ã	
Ò£ÌıòË¨˜à	 Óà™Ó¥à∂	 ‹ıòËO°	 ËôM	 ı˜òÑCÇ∞	
‡ÓM	ıºıÓ£Ë	‹Pâ´Ó£ã.	IÇË	Ô°P	‰Ú£.	

Fº. ËÌF :	‡á¨ÒÓ£°	≤∞Ì£.	™£º˜£Ó£ÛÑ	CÛÒàF˘£ô	‹ıFª¡ã	
∞¥ãàF˘K°	∞ˆâ¨ÓË¿Ç∞	‡ÓM	ıºA´¯£ã.	‚ÉËO°	
∫ÚüCÇ∞	 Ôã	 úOJ°	 ∫°˘£ú	 Ò£ÌıòËú	 Ùºã	
‡ÓM	ıºı∂	∞PäHÏàÓÇË∂	›∞ã.

ıÌÇËã	‰Ú£,	Ô£°	
≤∞Ì£.	áÏ£ò	£º	
ÓIõäúO	Ò£ÌM.	
‘ÒÙºã	™Ò£Ü¥’	úO	
fiÓøÇË£Ë	ÓÉË¨˜	
´ÔòË£Ìô	™ÍåÚ	
MºãπA´¯°.

IÇË	Ô°P	≤∞Ì£.	‘ÒÙºã	™Ò£Ü¥’	fiÓõ	Ô£°	‹äúOJô	J°¯	
Ë£ÙàFô	™Ó£ÏÉËä	™ü¯∂	‚˘Ç	√PÇ	™Ë£úıFô	™ºIÓã	
‹¨ÏA´¯°.	´ÔòË£Ìô	ıˆÉËà	Ô£°	ÓÚ£Û£Ë	fiºÇA´¯°.

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

•	Ò£ÌıòËú	Í∫Ó£ÚàF°	e∂	‹°π	™ÍΩà∂ã	ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜	‹¨ÏÚ£˜É	
Ë£ÌÑ	™ÍåÓô.

7.1 

™ÍôM ≤∞Ì£ :	‰Ú£,	ÓÉËO°	‘‡Óæã	ËÛÉËú’	FÜÏã	üP	M˜ÇË	
fiÚΩÒ£?

Fº. ËÌF :	GÑÍÚÒ£Ë	≤∞Ì£.	Ó£Û£˜Ò£Ë	MıKÇA°´¯°.

™ÍôM ≤∞Ì£ :	cÉËú	∞ÆJºÇ∞ã	ı£NÏà¨ÓÑ	´ÍòâÓıòË¿Ç∞	‡ÓM	
ıºı¨Ó	 G¨˘àÓ£ô	 IËæã	 ™º¨ÒÚ£Ë	 ‡ú˜∂.	
fiàFÜÏàFô	 ™ıüP	 ™¯	 Ù	 Íı£ôË¨˜Ç	 ËÏâ∂	
ıâFºädòË´˜?

Fº. ËÌF :	‡á¨ÒÓ£°.	 ÔÒ∂	 ‹Æä¨Ï	 ı£õÇ¨Ë´Ú	 CÇËÙ£Ë	
fiºÇ∞ã´£∂	ı£õÇ¨ËJô	™ı¡äπ,	 „Ò£ü¯ã,	 ´Ë£ã	
fiºä∂	 fiÚôπÓ£´˘.	 ‹ÑC¡ıòËOÏà∂ã	 ‹¨ÓàÓ£°	
Ëá´Ï£ã.	‹°π	ÒÜ¥´Ò	‚ÉËO°	›ªÓã.	‹°H˘£ô	
ÒÜ¥´Ò	 fiâÓà	 FÜÏà¨Ó	 ‚ÉË˜£ô	 ™ÍÚô¥àÓ	
∫ÆâÓ∂.	

™ÍôM ≤∞Ì£ :	IËæã	 ‹ˆË£ËÑ	 ™Í£°mòËú	 ‰Ú£.	 ‡ÉËO°	
FÜÏã	 ´ÒΩã	 ™ıüP	 ™¯	 ‚ÉËO°	 ı£õà∂Ëú.	
fi¡FÚ£Ë,	 Ò£ÌıòË˜£AÚ	 ‚ÉË¿Ç∞	 „∂ã	 ™Í£ôÙ	
MºãπAlòË˜£?

Fº. ËÌF :	Ô£ã	 Í∫Ó£ÚàF°	 e∂	 Ë£Ü¥ã	 ‹°πã	 ‹ÇË¨¯ª´Ò	
Í∫Ó£Úã	 	 ı˜ã	 ™¯	 ‡Óæã	 ‚°¯	 CâÓ¨˘¨Ú	
M¨ÓàÓ£´Ù,	 Âö™ı£º	 Í∫Ó£Ú∫ã	 ´Òã£Ï¨Ïªã	
‚°∂	FáÌã.	

™ÍôM ≤∞Ì£ :		CÛÒã	£Û£Òô	´ÜÆ	ıˆÉAÚÓü∞	IÇË	Ô°P	‰Ú£.		

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.	 Fº.	ËÌF	‹ıòËO°	´Í¨ı¨Úä	üP	‡ÉËú	
Ëºà∂	‚°˘?

2.	 ‡ÉËú	ı£NÏÑ	Í∫Ó£ÚàF˘ºÇ∞Ç	A¨ÏÇËä	
™¡ã	‡ÓMË¨˜ä	üP	ıÜÏ	´Ò¨Í	
ÔÏıÆÇ¨ËJ°	ÕÙã	ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

3.	 ´ÒüËáÏ	´ÔòË£Ì¨Ùä	£Ë´Òü¡	ÔÆàF¥Ë.
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›CKÚò
∞Päπ

•	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘òËO¨Ï´Ú	‹°¨	™ıOä¥à∂ã	ıNË¨˜	ıÜÏ	ı¨ÛÏàFô	
‚øF	MıKàÓô.

7.2

Ëã´£É	£Ï£É	π∂Ç	AÛ£ÒàFô	Âö™ı£º	Ò£Ó∫ã	‹°¨	™ıOä¥à∂ã	
ı¨ËJô	„´Ó¬ã	GËõÑCË¨˜	ÔÏà∂ıò.	fiã∫¨¯	‹ä∞FJô	fiºÇ∞ã	
‹°π	fiôÙàFô	‹âGËõÑC¨Ú	ÔÏàÓà	FÜÏIÜÏ˘ò.

M.ı.√	:	Ó¨Ù¨Òà∂ıã 21›ã	À.F	:	Ô°™˘P‡.C.F	:	ÒFäH¥Óô

 ´ÔCà∂ä £ò£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

‹°´ ı˜ã
‹P´ı ‡Ûã

1.	 Í∫Ó£ÚàFô	‹°¨	ı˜òÇ∞ã	ıNË¨˜™Ú£ÜÆÚ	
Ëºà∂Ë¨˜	Ò˘´ı£ÜÏı¨ÛJô	‚ø∂Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

™ÍÚô FÜÏÉËú

‹°π 
fiôÙà¨ÓÑ 
≤üPΩã 
∂äπÛæä E 
´Òü™Ë£ú¿Óô

ÒFÚ ‡Ì¨ıà 
ÓÚ£Kà∂ 
‹ıòË¿Ï° 
‡áµÓô

´ËOÇ¨Ë 
M¨˜Ú£Ü¥Ëú 
ÔÏà∂Óô

Âö™ı£º 
Ò£Ó∫ã 
‹Ç∞ˆâ¨ÓËO° 
H¯âÓÔ£¨˜Ç 
™Ë£áÏ£¥Óô
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›CKÚò
∞Päπ7.3

•	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘òËOÏã	‹°£Ë	ÔÏâ∂	™Ë£úıÓ°	Ô°¨ÒË¨˜à	
™Ó£∞à∂Ç	√¡Óô.

M.ı.√	:	Ô°™˘P 21›ã	À.F	:	™Ó£Ïòπ‡.C.F	:	¨ÏàÓô

‹°£Ëä ˆ∞£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.	Ò£ü¡à	F¯˘£OË¿Ç∞	‡ÓæıÓ°	ıN	„ü¥ã	
Ò˘æÌòæË¨˜ä	ÜÆÚL¥Ë.

2.	ı£NÏÑ	Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú	‹°¨	™ıOä¥à∂ã	
á¨	ı˜òà∂Ç	™Ë£úı∂	‹ıCÚã.	„°?

‰Ú£,	‚˘Ç∞à	F˘∫ã	
Âº	Ô£OÓõ	‚¥à∂	
¨ıªÉËú,	Ô£°	
ı£ÉAÇ	™Ë£úA´¯°.

Ô£ã	Ò£ü¡à	F¯˘£OËú	e∂	‹°π	
™ÍΩàÓ	´ıá¥ã.	‹ıòË¿Ç∞	‡KÚ	
fiÏàFô	Ô£ã	ı£Ë˘ã	G¡àÓÇ	√Ï£∂.	
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›CKÚò
∞Päπ

1

1

2

2

3 3

4

6

7

8

9

6789

6 7 8 9

6

7

8

9

4

5

5

12

3

4

51

2

3

45

C¡ı¨˘Ç Ëá¥ HÆ 
Ëºà∂ä Æıã

™Ó£ÏÉ∞

ÍÕËàFô	‹°£Ë	
ÔÏâ∂	™Ë£úıF˘£ô	
ÒAõÑC	„ü¥A¯∂.
fiÛá¥	ËÜÏã	∫°	
™ÍôË.

™£∂ÒáÏã	
‡¨Ïâ∂	
MÜÏ∂
ËÜÏã	5Ç∞	
fi¯É∞Ë.

Ò£ü¡à F¯˘£O¨ÚÇ 
Ëá¥ ´ËL 
™ÍåbòËú.  
eá¥ã ™Ó£ÏÉ∞Ë.

™Ó£ÏÉ∞

∫FÚıºÇ∞ä	
´ºâFô
‹ÒÛ	fiÏã	
™Ë£¥ÇË£ÓÓ£ô	
eá¥ã	
™Ó£ÏÉ∞Ë.

£Ïã 4

62

‹°π	fiôÙàFü∞	
Ô°™Ë£¨Ï	
ıˆÉAÚÓ£ô	
Ò˘G¨¯æ	
„üÜÏ∂.	
Õ°¡	ËÜÏã	
∫°	™ÍôË.

∞ÆJºäπä	
∞FJô	„¨ˆÑ	
C¡ı¬Ç∞	
‡ÓMÚı¨Ûà		
Ó¥ÇAlòËú.	
eá¥ã	™Ó£ÏÉ∞Ë.

„¨ˆË¨˜Ç	ËáÏ£ô
™ı¡ÇAlòËú.	ËÜÏã	
3Ç∞Ç	™ÍôË.

CªÏ°	
fiºâÓ	
™KÚıºÇ∞	
‡Ìæ	
‹OÇË£ÓÓ£ô	
ËÜÏã	3 Ç∞Ñ
™ÍôË.

Óıü¡Ç∞	
Ò°QäπÇ	
´ËÜÏÓ£ô	
3	ËÜÏã	
∫°	™ÍôË.

úOÑ C¡ıòË¿Ç∞ 
∫ËÇ ËıK 
ıˆÉA´˘°. 3 
ËÜÏã ∫° ™ÍôË.

∞ÆJºäπä	∞FJô	
Ë£Ì£Òô´£˘	Âº	
C¡ı¨˘	Ô£ôıò	
´Ó¥A°¯˘ò.	
fiöM¨˜Ú£ÜÆô	
Ë£Ìä¥ã	‹°π¨Ï¨Ò¨Ú	
™ıOä¥à∂ã	≈ˆôË¨˜	
‹¨ÏÚ£˜É	Ëá¥	
ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.
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›CKÚò
∞Päπ

1

1

2

2

3 3

4

6

7

8

9

6789

6 7 8 9

6

7

8

9

4

5

5

12

3

4

51

2

3

45

Ú°¥àFÚ	
Ë£ÙE¨ÚÑ	
™ÍãH¨¯Ñ	ÍÉËàFü∞	
ıˆÉAmòËú.
3	ËÜÏã	∫°	™ÍôË.

b	MàFô	
£FÇËäÜÏ	
∞¥ãàFü∞	
‡ÓıMô¨Ù.	
eá¥ã	
™Ó£ÏÉ∞Ë.	

Ë£üâ∂	
M¨˜Ú£ÜÆô
Ë£ÚÒ¨ÏâÓıºÇ∞
∫ÓΩÓM	™ÍåÓÓ£ô	
Ò˘ã	ÒAõAlòËú.	
5	›ã	ËÜÏã	™ÍôË.

πÚÙ£ô
´ÍÓÒ¨ÏâÓ	
iÜ¨ÏÇ	ËÜÆÇ	
™Ë£¥ÇAlòËú.	
3	ËÜÏã	
∫°	™ÍôË.

63

H¯ò	e∂	‹°π	
™ÍΩà∂AlòËú.	
5	ËÜÏã	
∫°	™ÍôË.

ÔÏıÆÇ¨Ë
‹¨˘ıK°	≤HÜÍàFüË£Ë	
‹°¨	™ıOä¥à∂ã	
‹ıCÚà¨Óä	üPÇ	
ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

M¨˜Ú£Ü¥ MF∫¨¯Ëú : 
1.		́ ıáÆÚ	™£ºúËú
		 &	Ó£ÚÇËÜ¨Ï
		 &	ÔËòà∂ã	ËÜ¨Ï

2.		Ô£°∞	´ò	fiöM¨˜Ú£ÜÆô	
É´ËüËÙ£ã.

3.		Ó£¨ÚÇËÜ¨Ï¨Ú	‡ºÜÆ,	
A¨ÏÇ∞ã	‚á¨Ì	‹PâF¥Ë.

4.		Ó£ÚÇËÜ¨ÏJô	A¨ÏàÓ	
‚áEü´Ëü	‡ÉËú	ËÜ¨Ï¨Ú	
ÔËòàF¥Ë.	‡ÉË˜∂	ÔËòà∂ã	
ËÜÏàFô	fiºÇ∞ã	‚áEô	
ËÜÏ¨˜Ëú	™Ë£¥ÇËäÜÆºâÓ£ô	
‹Ó¨˘ä	H°ü¡Ë.

5.		M¨˜Ú£Ü¥ä	ÚÌà¨Ó	∫ÓLô	
∫Æà∂Ñ	C¡ı¨˘Ç	Ëá¥	
HÆäı´Û	™ıüPÚ£˜Û£ËÇ	
ËºÓä¥ı£ò.	

‹°¨	
Ë¨ÏäHÆÇË	
Ò¡à´Ó°
3	ËÜÏã
fi¯É∞Ë.

›CKÚò
∞Päπ

7.4
•	Ë£Ì£Òô	´£˘	C¡ı¨˘à	´Ó¥ã	
∫ÚüCJô	Ò£ÌıòËú	‹¨ÏâÓ	
Ò˘æÌòæË¨˜à	™Ó£∞à∂	‚øÓ	
ıNË£Ü¥Óô.



64

›CKÚò
∞Päπ7.5

•	Í∫Ó£Ú	‡¡äH˘òËO¨Ï´Ú	‹°π	™ÍΩà∂ã	á¨	‹Òô¥à∂Ó¨Ù	
·Ç∞MàÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

‹°´ ™Óåıã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

∞ÆJºäπä	∞FJ°	Ó¨ÙıÛ£Ë	
fiºâÓ£ô	‹°¨	™ıOä¥à∂ã	
ı¨ËJô	cÉËú	‚àÓ¨ËÚ	
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜	´Òü™Ë£úiòËú?	
MıKàF¥Ë.

CâÓ¨˘Ç 
F¯° 
Fº.	∞Ò£ò	Ó°	iÜ¥Ç∞	‹ºAô	
fiºÇ∞ã	∞ˆâ¨ÓËú	Ë£äËàFô	
‡ú˜	Âº	C¡ı¬Ç∞Ç	ËôMä	
JÙ	GF	‡ÓM	™ÍåA¯£ò.	‹ıK°	
™ÍÚ¨ÙäüP	‡˘∂	Ëºà∂	‚°˘?

ı£NÏä	∞FJô	‡ú˜	
∫FÚıòË¿Ç∞	Mˆ£Ç	
Ë£ÙÉËOô	K≤Ç	√¨Ï	
ıˆÉ∞A´¯°.

Òºà∂ıÒ¨˘ËOô	
CAÑ¨ÍÇË£ËÇ	
Ë£àFºäıòË¿Ç∞	
‡Ìæ	ıˆÉË	
G¨˘ÇA´¯°.

IËæã	ÔôÙ	™ÍÚô.	
Ô£¬ã	∫F´Ú£ò	
fiôÙÉËOô	H¯âÓÔ£ú	
™Ë£áÏ£¥A´¯°.	

bMàFô	£FÇËäÜ¥à	∂ÚÛàFô
fiºâÓıòË¿Ç∞	›¡Óô	√PMÜ¥ıÛ	
Ó£ÒÓÒ£A	MÜÏ∂.

Ô£¬ã	ÓÉË¿Ç∞	
‡ÓæA´¯°. 

„°	Ó£ÒÓã?

ÔÏıÆÇ¨Ë
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∞Päπ

‹. ∞ÆJºäπä ∞F ÒÇËOÏã ‹°π ™ÍΩà∂ıÓ° M¨˜¨ıä 
   °™ÍÚü£É∞ ı¨ÛÏàFô ‚ø∂Ë.ÒFäd¥

7.3 •	‹°π	™ÍΩà∂ı¨Ó	ıLª¡à∂ã	„¨˘Ú	ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜à	FÜÏI¥Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: Ô°™˘PM.ı.√: ›ÇË∫ã	πàÓ£ÇË∫ã

fiÛàÓÓ£˘ã	™ÍåÓô.

Ò£ü¡à	F¯˘£OË¿Ç∞Ñ	
C¡™Ó£Nô	F¯°	
ıˆÉ∞Óô.

„¨ˆ	Ò£ÌıòË¿Ç∞ä	
úOÑ	Yº¨Ï	
ıˆÉ∞Óô.

C¡ıò	fiôÙÉË¿Ç∞	
GF	FÛÜ¥Óô.

Í∫Ó£ÚàF˘ò 
e∂ ‹°π 

™ÍΩà∂ıÓ° 
M¨˜æËú. 

›. ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF° e∂ ‹°π ™ÍΩà∂ã ıN∫¨¯Ë¨˜Ç ∞øMô 
   ËÙâ∂¨ÛÚ£Æ H°ıºÒ£¡ ÜÆÚL¥Ë.

    CâÓ¨˘        ™ÍÚô ´Ñ≤

1.	Ô°Ò˘ã	 ÒKÚ£¨ÓÚ£Ëä	´≤Óô	 ™K´Ú£¨Û	ÒFàÓô
	 ™Ë£áÆºàÓô

2. 
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›CKÚò
∞Päπ 	•	‹°π¨Ï¨Ò	´Ô£ÇËÉË¨˜	‚¥à∂Ç	Ë£Ü¥Ë¿Ï°	√¡Óô.

M.ı.√	:	Ô°™˘P ‡.C.F	:	¨ÏàÓô 21›ã	À.F	:	ÍÕËã

∞¨¯cÇËô

7.1
7.2

H°ıºã ™ÍÚô FÜÏà¨Ó G¨¯æ ™ÍåË. 

´ÓM,	∫vÓ£ä£,	 ™Òå	LÉ	›AÚ	Õıºã	
Ó£Ò£°	 ÃÉË£	 Û£Ú£	 ∞ÆJºä´£ò	 ËˆË	
‹°π¨Ï¨Ò	 Mˆ£Mô	 ËÙâ∂	 ™Ë£ú˜	
‚áE˘ò.	 ‹ÓüË£Ë	 ‹ıòËú	 H°ıºã	
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜	´Òü™Ë£áÏ˘ò.

ÏMô¨Ù 1
Ó¨Ùäπ	 :	

™Úò	 :	  

ıCäHÏã	:	

ÏMô¨Ù 3
‹°π¨Ï¨Ò	ÔÏıÆÇ¨ËËú.
1.	 ∫F´Ú£òË¿ÇË£Ë	

´ÔÛà¨Ó	Â∂Ç∞Óô
2. 
3. 

ÏMô¨Ù 2
‹°π¨Ï¨Ò	ıN∫¨¯Ëú
1.	 ÒÇËO°	≤HÜÍàFü∞	

∫ÇAÚã
2. 
3. 

ÏMô¨Ù 4
‹°π¨Ï¨Ò	´µã	∫¨¯Ëú
1. 
2. 
3. 

‚ÉËO°	‹¬ıÉË¨˜ä	
AòA´¯£ã.

Ó£Ò£° ÃÉË£Û£Ú£ ∞ÆJºä´£ò ËˆËã, à∂Ë£¸£, ÒÙ£ÇË£ 
Ëºä™£ºú : Í∫Ó£ÚàF˘ò e∂ ‹°π¨Ï¨Ò.
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›CKÚò
∞Päπ

67

7.2 •	Í∫Ó£ÚàFô	‹°¨	ı˜òÇ∞ã	ıNË¨˜Ç	√¡Óô.

M.ı.√	:	Ô°™˘P ‡.C	:	∞àÓ£åÓô 21›ã	À.F	:	ÍÕËã

›. Í∫Ó£ÚàFô ‹°¨ ı˜òÇ∞ã ıNË¨˜Ç ∞PÇ∞ã
 √ü¡Ë¿Ç∞Ñ ÍK (4) ‚˘Ç ∞PJ¥Ë. 

1.	 ı£NÏÑ	Í∫Ó£ÚàFô	´Ô£å	ı£åäÜÆºäıòË¨˜	´ÔKô	
ÍâFà∂	ÔÙã	MÍ£KÇË	´ıá¥ã.

2.	 Í∫Ó£ÚàFô	H¯ºÏ°	Ô°˘Ïà¨Ó¨Úªã	ÂøÇËà¨Óªã	
´ÌÇ	√Ï£∂.

3.	 Ôã¨ÒMÏ	ıÚFô	ÕàÓıòËOÏã	ÒKÚ£¨ÓÚ£Ë	ÔÏâ∂	
™Ë£ú˜	´ıá¥ã.

4.	 Í∫Ó£ÚàFô	fiºÇ∞ã	Ò£ü¡à	F¯˘£OËú	Í£¨Ù¨ÚÇ	
ËÏÇË	‡ÓM	™ÍåÚ	´ıá¥ã.

5.	 Í∫Ó£ÚàF°£ô	‹ÇË¨¯ªú˜¨Ó	‡Ìòà∂ã	ı¨ËJô	
Ôã	ÌàFô	C¡™Ó£¨Ë¨Ú	Ô°™Ë£¨ÏÚ£Ë	ıˆÉËÙ£ã.

FÏä¥à∂Óô ‹. G¨¯æ ™ÍåË.

‹°π
™ÍΩà∂ã´£∂	

„ü¥ã	
Ò˘æÌòæ

‹°π
™ÍΩà∂ã
ıNËú

‹°π	
™ÍΩà∂ıÓ°	
∫ÇAÚà∂ıã

‹¨˘ıK° 
ı˜äàFüË£Ë 

Í∫Ó£ÚàF°£ô 
‹°π ™ÍΩà∂ã

áπ
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∞Päπ

•	Í∫Ó£ÚàF°£ô	‹°π	™ÍΩà∂ıÓ°	∫ÇAÚà∂ıà¨Óªã	„ü¥ã	
Ò˘æÌò¨ıªã	™ıOä¥à∂Óô.

7.5

√ü¡Ç∞ „ü¯ ÍKÚ£˘ M¨ÏË¨˜ ‚ø∂Ë.

M.ı.√	:	Ô°™˘P ‡.C.F	:	∞àÓ£åÓô 21›ã	À.F	:	ÍÕËã

1.	ÏàF°	∂¨ÌªÏ°	
‹¨˘ıK°	ı˜äàFüË£Ë	
Í∫Ó£ÚàF°£ô	‹°π	
™ÍΩà∂ã	á¨ä	
ÜÆÚL¥Ë. 

 i. 
 ii. 
 iii. 

2.	 ‚ãÒ£FKÚ£˘	
≈ˆôËOô	
Í∫Ó£ÚàF°£ô	

	 ‹°π	™ÍΩàÓ	fiÚΩã	
‚°¨Ó	‚ø∂Ë.

 i. 
 ii. 
 iii. 

3. Í∫Ó£ÚàF°£ô	‹°π	
™ÍΩà∂ıÓ£ô	„ü¥ã	
Ô°¨ÒË¨˜	‚ø∂Ë.

 i. 
 ii. 
 iii. 

4. fiıòËOÏàFô	Ô£ã	
‚öı£¡	ÔÏâ∂	™Ë£ú˜	
´ıá¥ã?

 i.  
 ii. 
 iii. 

ı˜ä¥à∂Óô



69

›CKÚò
∞Päπ

Ô¥æG¨Ù¨Ò™Ó£∞F 8
£Ïã 1

Ëºà∂ä Æıã

ÔôÙ bòäπ

fiºãπä Ü
Ï¨¯

‡° fiºãπË¨˜ ‚LËú 
F°¡ bòà∂ MÜÏ˘. 
´£å ‹ıüPÏã ´Ëú.

Ó£Ò£° fiâÓ£Qô ÒºÓä°, ∫à∂Í£I ‚°¯ ÔáòËú ıCà∂ ıâÓ˘ò. 
ÒºÓä° fiºãπä ÜÏ¨¯ Â°¨¯ ̈ ıàFºâÓ£ò. MÚ££Ûã ÔÜÏã ‹¨ÏÚ´ı 
Óã fiºãπä ÜÏ¨¯¨Ú ÕÆMÜ¥ ™ıOŒºÇ∞Ñ ™Í°¯£ò. ‹ıò FºãH 
ıºãı¨Û Óã fiºãπä ÜÏ¨¯¨Úà ∫à∂Í£I¨Úä £òà∂Ç ™Ë£ú˜Ñ 
™Í£°˘£ò.

 ›˘£ô, ∫à∂Í£I´Ú£ ‹ÇË¨ÏJLºâÓ fiºãπË¨˜ Mü¡ä Ìà¨Ó 
‚¥à∂Ç ™Ë£áÏ£ò. CÙ ›á¥Ëú ËNà∂ eá¥ã Óã ™Í£âÓ ·ò FºãHÚ 
ÒºÓä° fiºãπä ÜÏ¨¯Ç∞Ñ ™Í°¯£ò. ‹ÉAºâÓ fiºãπËú Ë£Ì£Òô 
´£å fiºä¨ÓÇ Ëá¥ ∫à∂Í£IJÏã ´ËÜÏ£ò. ‹Óü∞ ‹ı´Û£,
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∞Päπ

ÍÛvıF ÀÙËã

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Ô¥æG¨Ù¨Ò´Ú£¥ ÔÏâ∂ ™Ë£ú¿ã 
‡Ó£ÛÌÉË¨˜ ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P 

8.1

 ›àFÛÒ¨ÏâÓ ∫à∂Í£I ∞ÆJºäπä ∞Fà Ó¨ÙıKÏã ∫¨¯JÜÏ£ò. 
“‚°˘Ó£° cÉËú fiºıºã ‚° ‡ü¯à ´Ó£ˆòË˜£Ë fiºâÓ£Ωã Ô£° 
Ô°∞ ›Û£åâ∂ £òàÓ H¯´Ë bòäπÑ ™Í£ôÙ ∫Æªã,” ‚°¯£ò. 

 fiÛá¥ Ô£ú ËNà∂ ÒºÓä¨˘ªã ∫à∂Í£I¨Úªã ∞ÆJºäπä 
∞Fà Ó¨Ùıò ‹¨ˆàÓ£ò. “‚äÆ ‚LËú ÒºÓäQ° fiºãπË¨˜à 
F°¬ã Í£àFÚã ‡á´Ï£, ‹´Ó ´£ô ‡Ò∂ ∞ˆâ¨Ó¨Úªã π¯£ …
ÇAÑ ™ÍôÙ Í£àFÚã ‡á¥,” ‚°¯£ò.

   ‹ä™£ø∂Ó£°  Óã Óıü¨¯ ‡ÌòâÓ ∫à∂Í£I, ÒºÓäQÏã 
Ò°QäπÇ ´ËÜ¥ä Ìà¨ÓÇ ™Ë£¥àÓ£ò. ÒºÓä¬ã ∫à∂Í£I¨Úà 
FºàÓ´ı Ó£ã ‹öı£¡ ™ÍåÓÓ£ËÇ √P˘£ò.  Ó¨ÙıK° Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£˘ 
bòä¨ ‹¨˘ıºã £Û£ÜÆ˘ò.

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.  ÒºÓäQ° ™ÍÚôË¨˜ä üP ‡˘∂ Ëºà∂ ‚°˘?
2.  ∞ÆJºäπä ∞Fà Ó¨ÙıK° bòäπÑ ÍKÚ£˘Ó£? 

Mı£FàF¥Ë. 

CÙ Ô£úËú ËNà∂ ∫à∂Í£I ÒºÓäQÏã “Ô£° ‹ıÍÛÒ£Ë ™ıOŒò 
™ÍôÙ ´ıáÆªú˜∂. ‚° ¨Ú¨˘ä £òà∂Ç ™Ë£ú,” ‚°¯£ò. ÊKº 
Ô£Oô i¥ FºãHÚ ∫à∂Í£I Óã ¨Ú¨˘ ‹¨ˆà∂Ñ ™ÍôÙ ıâÓ£ò. 
›˘£ô, ÒºÓä° Ëı¨Ù ´Ó£åâÓ ∫Ëà´Ó£¥,

‚° ÒË¨˘ ‹¨ˆà∂Ñ 
™ÍôÙ ıâ∂ú´˜°.

‡° ÒË¨˘ä π¯£ 
…ÇAÑ ™Í°¡ 
MÜÏ∂.

ı¨ÙàÓ˜Ç
Ë£ÜC
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∞Päπ

ÍÛvıF ÀÙËã

Ëºà∂ä Æıã Ú£ò ÒÆÇËEQ£Ïã 2

M.ı.√ : Ô°™˘P

ı˜ı° Âö™ı£º ı£Û fi¡FJΩã ™£∂ ÀÙËàFü∞Ñ ™Íôı£°. 
‹°¡ã ‹öı£¡ ™Í°¡ Fºãπã´£∂ Ó˘∂  ÒÆÇËEQ Ë£Ì£Ó∂ 
Ëá¥  ‹FòÑCÚ¨ÏA¯£°. ‹É∞ ıâÓ Òü™¯£º  Ò£Ìıò  ‹ı˘∂ 
ÒÆÇËEQ¨Ú ‚¥à∂Ñ ™Íôı¨ÓÇ ËıQÇA¯£°.  ‹ı¨˘  ‹µAÇ 
´ËÜ∞ã´£∂ ‹ı° ‹ãÒÆÇËEQ¨ÚÇ  Ë£áHÇË Ò¡ÇA¯£°.

fiô¨Ù. fiÁ∂ 
‚°¬¨ÏÚ∂ 
fiÛ£∫.

fiÁ∂ ‚°¬¨ÏÚ ËEQ 
fiÛ£∫ ‹áÌ£.

1. fiÛ£∫, Ó° Ôá° ∫ºË¬Ç∞ã ı˜ı¬Ç∞ã 
 fi¨ÏJÙ£˘ fiäHÛÑC¨˘Jô ‚äÆ Ô¥æG¨Ù¨ÒªÏ° 

™ÍÚôÏ ´ıá¥ã? √¡Ë. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

cÉËú 
´ıá¥Ò£˘£ô 
F¯â∂ £ºÉËú.

c ‚ä´£∂ πFÓ£Ë ÒÆÇËEQ 
ı£ÉA˘£å ∫ºË£? Ô£° 
F¯â∂ £òÇA´¯°.  

›CKÚò
∞Päπ

8.2
• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Ô¥æG¨Ù¨Ò´Ú£¥ ÔÏâ∂ ™Ë£úıÓ° ‹ıCÚà¨Ó M˜Ç∞Óô.

21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√ : ∞àÓ£åÓô

71

1
2

4 3
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fiÛ£∫ Ó° Ôá° ∫ºË¬Ç∞Ñ 
Í£ÓËÒ£ËÑ ™ÍÚôÜÏ£ô ‚°˘ 
GËøã?

fiÉ∞ ‡á¨Ò¨Ú G¨ÙÔ£ÜÏ 
‹¥à∂ ‚¥ÇË ´ıáÆÚ 
ÔÏıÆÇ¨Ë ‚°˘?

CâÓ¨˘à 
F¯°

ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

Ô£° fiÛ£∫ı£Ë 
fiºäH° . . . . 

fiÉ∞ Ô¥æG¨Ù¨ÒªÏ° 
™ÍÚô¥ã ∫¨¯Ëú.

• ËEQ¨Úà F¯â∂ 
£òä´°.

• Ú£ò ™Ó£Ïò£˘ 
ÓËıôËú ‡ú´˜ 
fiºÇA¯∂ ‚°¨Ó  
›Û£å´ı°.

• fiºıKÏ∫ã ÒÆÇËEQ 
MÛÉË¨˜Ç ´ËÜ´°.

Ô°´¯ ÓK¬ã Ô¥MËâÓ£ã ›ÇËà¨Ó
‹°´¯ ÂNÚ MÏô (∞¯ú 113) 

b¨Ò ÚÇË£Òô Ô°¨Ò´Ú ÓºıÓ£˘£Ωã Ô¥æG¨Ù¨Ò 
ÓıP ‡áÏ£∞ã ›ÇËà¨Ó ‹ä´£∂ ¨ËMÏ ´ıá¥ã. 

FºÇ∞¯ú ‹FË£Ûã 12:  Ô¥æG¨Ù¨Ò 

Ô°™˘PÇ

ËôM
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∞Päπ8.2 • Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Òä áH° 

∫ÇAÚà∂ıà¨ÓÑ C¡ ∞Pä£Ë ‚øÓÑ ™ÍåÓô.

M.ı.√ : Ô°™˘P M.ı.√ : ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ›åæÑ CâÓ¨˘

Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£˘ ™ÍÚô£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. fiöæ¨ÛÚ£ÏLô ™ıOä¥ã Ô¥æG¨Ù¨ÒÇ √¡Ëú Ú£¨ı?
2. Ô£ã „° Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£ËÑ ™ÍÚôÏ ´ıá¥ã? ∞PäH¥Ë.

ËâÓ°, AãÙ£°, ‹xI ›A´Ú£ò ÍÕËÔÙ ‡ÓM ™Ó£Ïò£˘ ≤ü¯PÇ¨ËË¨˜à 
ÓÉËú ı£NÏ ÒÇË¿Ç∞ MG´Ú£Ëã ™ÍåÚä EÇËäÜÆºâÓ˘ò. 

Ô£ã ‹¨˘ıºã ÓQàÓQ 
ıK¨Í i¥Ë¿Ç∞ fiıü¨¯ 
MG´Ú£AÇË ´ıá¥ã. ‹âÓÇ 
Ë¨ÏC ıK¨Í i¥Ë¿Ç∞ 
MG´Ú£AÇË ´ıáÏ£ã. 

›Ò£ã. ‡á¨ÒÓ£°. 
Ô£ã Ô¥æG¨Ù¨ÒªÏ° 
™ÍÚôÏ ´ıá¥ã. 

3

2
Ô£ã Ô¥æG¨Ù¨ÒªÏ° ™ÍÚôÏ 
´ıá¥ã. ‚ôÙ£ºÇ∞ã ‡ÓM 
A¨ÏÇË ´ıá¥ã.

Ô£ã ‚öMÓ fi˘, ÍÒÚ 
´ı¡£Æ°P MG´Ú£Ëã 
™ÍåÚ ´ıá¥ã. 
´ıá¥Ò£˘£ô ‹âÓÇ 
Ë¨ÏC ıK¨Í i¥Ë¿Ç∞ 
Ô£° MG´Ú£Ëã ™ÍåA´¯°.

4

Ô£ã £ÛÜÍÒ£Ë ÔÏÇËÇ 
√Ï£∂. fi∂ ÒÇËO° 
≤HÜÍà¨Óä £FÇ∞ã.

5

1
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‡.C.F: ›ÇËã 21›ã À.F: ¨ÏàÓôM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£˘ ∫ÆæË˜£ô ‹¨Ïªã Ò˘æÌòæË¨˜ 
Ò£ÌıòËú √¡Óô.

Ëã´£É ∫A£Mô ÜÏã ™Íå∂ M¥ã ́ £ÜÆ Ô¨Ï™ü¯∂. ‹ä´£ÜÆJô 
Fº. ‹HÛ£I° ÒË¬ã ËÙâ∂ ™Ë£áÏ£°. ‹ä´£ÜÆÇ∞ ‹öı£NÏÑ 
Í∫Ó£ÚàF˘ò ‹¨˘ıºã ›ÓÛæ ıˆÉA˘ò. 

 ´£ÜÆÚ°¡ ÜÏã ™Íåªã ´£ÜÆÇ∞à Fº. ‹HÛ£ãÓ£° cFF. 
Ó° ÒË° ‹ôΩã ËΩã ´£ÜÆÇ∞à ÓÚ£Û£˘¨Ó Ô°∞ ‹PâFºâÓ£ò. 
fiºäH¬ã, Ó° ÒË¨˘Ç Ë£ÜÆΩã Fº. KÑÍòÜÆ° ÒË° F¯¨ÒÚ£Ëä 
ÜÏà¨ÓÑ ™ÍåFºâÓ£°. Fº. ‹HÛ£ã ‹ÑC¡ı¬Ç´Ë K¨Íªã 
ıˆÉA˘£ò. ‹ıK° Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£˘ bòä¨ ‹¨˘ıºã £Û£ÜÆ˘ò. 
Fº. ‹HÛ£I° ÒË° Óâ¨Ó¨Ú G¨˘à∂ä ™ºIÓã ™Ë£áÏ£°.

ÜÏã M¥´ı£ã£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ÜÏà¨ÓÑ ™Íå∂ ‹ÁFô ‡ÉËO° Ò˘æÌòæË¨˜ ‚øF¥Ë. 
2. ÜÏà¨Óä ¯ÇË MÜ¥ M¨˜Ú£¥Ë.
3. ´ÒüËáÏ ≈ˆ¨Ù ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë.
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£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

8.5 • Í∫Ó£Ú ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Ò´Ú£¥ ™ÍÚô¥àÓ¨Ù ıLª¡àÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™ÔP

AòâÓOä´£ã

fi° ‡Ù£
∞ÆJºä´£ò F˘Ç ™Ë£áÏ£ÜÏã.

∫ô¨Ù ‹¥Ç∞Ò£Æ ∞ÆJºä´£ò ËˆËàF˘ò ‚Fòıºã úO M¥∫¨¯Jô 
∞ÆJºä´£ò F˘Ç ™Ë£áÏ£ÜÏà¨Ó ÔÏà∂ıÓü∞à FÜÏIÜÏ˘ò. 
fiâGËõÑCÇË£˘ EÇ∞øà Ó¨ÙıÛ£Ë c GÚIÇËä¥A¯£å. ‹ÓüË£˘ 
EË¨˜ ´Òü™Ë£ú˜ ´ı¨ÙË¨˜ä AòâÓOÇA¯£å.

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. F¯¨ÒÇ∞ „üä EË¨˜ä Aòâ∂  ıˆÉ∞ıÓ° 
Ô°¨Ò ‚°˘?

∞Ò£ò 
™£∂ ‡¯æ ∫¨¯Jô

C¯âÓıò

MôLÚã
ÊMÚàFô ›òıã

Lã
Í¨ÒÚô Ë¨ÙJô 

›òıã

≤ËâF ËEQ
ıÆı¨Òä£˜ò

‡Ìæ

M˜ãÛã

‹ÙÉËKäπ

GF FÛÜ¥Óô

‹¬ÒF 
MáÌäã

‹ä∂ô
ËÌÇË£åı£˜ò

‹I˘£
Ë¨Ùà∂¨¯Jô
›òıã I∞âÓıò

EÇ∞ø
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21›ã À.F: ÍÕËã

• Ô¥æG¨Ù¨Ò´Ú£¥ ™ÍÚôÏ ´ıáÆÚ Í∫Ó£Ú ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜ã 
Ëá¥ √¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓôM.ı.√: Ô°™˘P

8.1
8.2
8,3

´Ñ≤ä ´£ÜÆÇ∞à ÓÚ£Û£∞Ë. Ëºà∂Ë¨˜à FÛÜ¥Ë.
ÒFäd¥

Ëºà∂ 1 Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô
Ô¥æG¨Ù¨ÒÑ ™ÍÚôË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.

i. 
ii 
iii. 

Ëºà∂ 2

Ëºà∂ 3

Ëºà∂ 4

Ëºà∂ 5

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Òä áH¨˘ä 
™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô „ü¥ã M¨˜æË¨˜ ‚ø∂Ë.
i. 
ii 
iii. 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Ò¨Úä 
´µıFô „ü¥ã Ò˘æÌòæË¨˜ ‚ø∂Ë.

i. 
ii 
iii. 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Ò¨Ú
‡åà∂Ìòâ∂ ‹°¯£Ï ı£õMô ™ÍÚô¥à∂ã
ıN∫¨¯Ë¨˜ä ÜÆÚL¥Ë. 

i. 
ii 
iii. 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Òä 
áH° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ‚ø∂Ë.

i. 
ii 
iii. 

‹¨ıà Ó¨Ùıò ‹ıòË´˜, 
cF ıøı£ cFFË´˜,
Ò£Ìı ÔáòË´˜, . . . . . 
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Ô¥æG¨Ù¨Ò¨Ú M˜Ç∞ã ≈ˆ¨Ùà ™ÓOı£Ë ‚ø∂Ë.

8.1
8.2
8.3

• Ô¥æG¨Ù¨Ò¨Ú ‹°¯£Ï Í∫Ó£Ú ı£õMô Ë¨ÏäHàÓ¨ÙÇ √¡Óô.

M.ı.√ : Ô°™˘P   ‡.C.F : ÒFäH¥Óô 21›ã À.F : ™Ó£Ïòπ

∞¨¯cÇËô

Ô¥æG¨Ù¨ÒªÏ°

„ü¯àÓ£õM°P

£ÛÜÍI°P

´ÓI°P

ÍÒÒ£Ë
≈ˆô

≈ˆô

≈ˆô

≈ˆô

≈ˆô
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8.2
8.3
8.4

• Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£˘ ∫ÆæË¿ÇË£˘ Í£°¡Ë¨˜ Ò£ÌıòËú √¡Óô.

M.ı.√ : Ô°™˘P ‡.C.F : ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F :  ™Ó£Ïòπ

FÏä¥à∂Óô

‹´Ù£ò KÚ£Mô Mºâ∂ „ü£¥ ™ÍåÚäÜ¥ú˜∂. 
fiöı£NÏà Ó¨ÙıÛ£Ë cÉËú fiºâÓ£ô EÇ∞ø 
‹¨ÒäFô Ô¥æG¨Ù¨ÒÚ£Ë ‚öı£¡ ÔÏâ∂ 
™Ë£úiòËú? 

1. 
2. 

Fº. ∞Ò£Û´ıΩM° ÒË° ÓÚ£˜£˘£ô Ó£Ò£° 
K°CÉ fi¨˜ÎòË¿Ç∞ã Ó£Ò£° ÒÇ´Ò£ò 
fi¨˜ÎòË¿Ç∞ã Ëºà∂ ´ı¡£¥ „üÜÏ∂. 
AÛ£Òà Ó¨ÙıÛ£˘ Fº. ∞Ò£Û´ıô Ó° ÒËQ° 
Óıü¨¯ Ò¨¯ÇË ∫Úôı∂ ÍKÚ£? 
1. 
2. 

™ıú˜ä ´KÏ°´£∂ AÛ£Òä £∂Ë£äπÑ 
™ÍÚü∞øà Ó¨Ùıò ‚¬ã ı¨ËJô ÓãIÏã 
ıˆÉËäÜÏ ‡Ìæä ™£ÜÏÙÉË¨˜à Fº. Œ´Í£ä 
‚öı¨ËJô AòâÓOÇË ´ıá¥ã?

1. 
2. 

∞¥ãà F˘à¨Ó ∫°QÜ¥ Ó£Ò£° KÚ£ ÒÇËú 
Í¨ÒÚô ´£ÜÆÇ∞ „ü£¥ ™ÍåFºâÓ˘ò. 
‹ä´£ÜÆJ° Ó¨Ù¨Ò cFFÚ£Ë FºÒF ÍôÒ£ 
ıâFºâÓ£ò. ‹´Ó ´ÔÛàFô ‹ıK° ÒË¿ã 
‹ä´£ÜÆJô É™Ë¥àÓ£ò. ‹ıò ‚öı£¡ Ô¥æ 
G¨Ù¨ÒÚ£ËÑ ™ÍÚôÏ ´ıá¥ã?

1. 
2. 

‡ÉËú G¨Ùä£Ü¨Ï „ü¯ Í£°¡Ë¿Ï° M˜Ç∞Ë.
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ı˜ä¥à∂Óô
Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ‚öı£¡ Ô¥æG¨Ù¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆädòËú ‚˘ ‚ø∂Ë.

ÍÒ°™Íå∂ Yò…Ç∞É ´Ë£ô´£ô ‹¨Òâ™Ó£º£ô
´Ë£Ï£¨Ò Í£°´¯£òÇ ËE (∞¯ú 118)
∫°´˘ Ó£° ÍÒÒ£Ë fiºâ∂, H°π ™£º¨˜Ñ 
Yò…Ç∞ã ∂Ù£Ç´Ë£ô ´£ô ‹¨Òà∂, Âº ÇËÒ£ËÑ 
Í£Ú£Òô Ô¥æG¨Ù¨Ò ´£ü¡ı∂ Í£°´¯£òÇ∞ 
‹ˆË£∞ã.

FºÇ∞¯ú ‹FË£Ûã 12: Ô¥æG¨Ù¨Ò 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ 
ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨ÒJ° 
‹ıCÚà¨Ó ıLª¡à∂ã 
ËM¨Ó¨Ú ‚ø∂Ë. 

M˚ä™ÜÆ M¨˜Ú£ÜÆô 
‚äÆ Ô¥æG¨Ù¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆädòËú? 

1. 
2. 
3. 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ 
ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Ò 
‹¬ıÉË¨˜Ç ∞Päπ 
ıÆMô ‚ø∂Ë. 
1. 
2. 
3. 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ 
ı£õMô Ô¥æG¨Ù¨Òä 
á¨ä ™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô  
„ü¥ã M¨˜æË¨˜Ñ C¡ 
ËÜ¥¨ÛÚ£Ë ‚ø∂Óô.   

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Ô¥æG¨Ù¨Ò´Ú£¥ ÔÏâ∂ ™Ë£ú˜ ´ıáÆÚ 
≈ˆôË¨˜ ‹Pâ∂ ‹Ó° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ıLª¡à∂Óô.

8.1

M.ı.√ : Ô°™˘P ‡.C.F : ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F : ÍÕËã
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‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

9.1
• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂EÑÍ¨Ù ™ıOä¥à∂ã ´ı¡ CÙ ‡Ó£ÛÌÉË¨˜ ‘fiº 
™ÜÆä π∞∫Ëã (Two Box Induction) ÔÏıÆÇ¨ËJ° ÕÙã M˜Ç∞Óô.

∂Eæ™Ó£∞F 9
bòæ Ë£Ì ´ıá¥ã£Ïã 1

‰Ú£, Ô£° fi˜´ıâÓ° 
´≤A´¯°. Ô£° Ëã´£É £º 
π∂ÇAÛ£ÒàFô ıCÇA´¯°. 
Ô£° iÜÆü∞ ıºã ıNJô 
AÛ£ÒàFü∞ ™ıO´Ú fiÛá¥ 
ÒAøâ∂Ëú GüA°¯¨Óä 
£òà´Ó°. ‹ãÒAøâ∂Ë¨˜ 
Ô£° ∫°H° fiÉ∞ä 
£òàÓFô¨Ù. 

›ËÜ¥ã, IÇË 
Ô°P. Ô£ÉËú 
‡Ï˘ÆÚ£Ë 
ÔÏıÆÇ¨Ë 
‚¥ÇA´¯£ã. 

›Ò£ã, 
fiÓü∞ 
Âº bòæ 
Ë£Ì 
´ıá¥ã.

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ™Ó£¨Ù´C ‡¨ÛÚ£Ï¨ÙÇ ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.
2. Ë£ıô ∂¨¯J˘K° ÔÏıÆÇ¨Ë¨Ú ·Aà∂Ç √¡Ë.
3. ‡ÉËú ∞ÆJºäπä ∞FJô ´£¨Óä HàÓòËO° 

ÔÏÒ£ÜÏà¨Ó ‡ÌºAlòËú. fi¨Ó ‚äÆÇ Ë£ıô ∂¨¯Ç∞à 
™ÓKMädòËú? ‡¨ÛÚ£Ï¨Ù ‚øF ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë. 

Ëºà∂ä Æıã

Óü´£∂ Ôã AÛ£ÒàFô 
πFÚıòËú ÔÏÒ£ÜÏã 
‹FËKà∂ MÜÏ∂.

ı¨ÙàÓ˜Ç
Ë£ÜC
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∫°´˘£ÇAÑ ™Íô´ı£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

Ëã´£É ∫òQ 
ÔËÛàFLºâ∂ 
fiºà¨Óâ∂ A´Ù£ 
eÜÏò ™Ó£¨ÙMô 
‡ú˜ AÛ£Òã 
›∞ã. fiÇAÛ£ÒàFô 
™ºã£´Ù£ò 
Ë£åËPËú MıÍ£Ú´Ò 
™Íå∂ ıºA°¯˘ò. 
ÓÉËO° MıÍ£Úä 
™£ºúË¿Ç∞ 
GÚ£ÚÒ£˘ M¨Ù 
A¨ÏÇË ´ıáÆ 
fi¨Ïà ÓÛËòËú 
fi°P ´ÔK¨ÏÚ£Ëä 
ÚmÜÏ£˜òË¿Ç∞ 
MüË ∫Æ™ı¥àÓ˘ò. 

ÓÉËO° AÛ£Òã √ÜÏÛ≤ Í£¨ÙJô 
‹¨ÒâFºâÓÓ£ô, Í£¨ÙJLºâ∂ £∂Ë£ä£˘ 
…ÛàFô ÓÉËú Ë£åËPË¨˜à Ó£ÉË´˜ 
Mü¨˘ ™ÍåÚ ∫Æ™ı¥àÓ˘ò.

FÜÏã : ´ÔÛÆ Mü¨˘

fiÏã : HÛÓ£˘ Í£¨ÙÇ∞ 
‹ä£ô

Ô£ú : ‚ôÙ£ Ô£úËOΩã
´ÔÛã : Ò£¨Ù 4:00-7:00 ı¨Û

1

‚Fò´Ô£Ç∞ã Íı£ôËú

1. ‹¬ıI°¨Ò

2. M¨Ù GòÌÚã

3. M˜ãÛã ∞¨¯æ

2

™Ó£ÏÇËàFô ∞¨¯ı£˘ıòË´˜ ıâÓ˘ò. fiºäH¬ã, Ô£˜¨ÏMô 
≤ü¡ıÜÏ£Ûà¨ÓÑ ´ÍòâÓıòË¿ã ™ıOŒòËOLºâ∂ ‹öıNJô ÚÌã 
™Íå´ı£ºã ıÛà ™Ó£ÏÉA˘ò. ı£Ë˘ ™ÔKÍô „üÏ£Ó ıáÌã ́ Ó¨ıÚ£˘ 
‹˜æ ı£Ë˘ G¡à∂IÏÉË¨˜ªã „ü£¥ ™Íå∂ ™Ë£¥àÓ˘ò.

AÛ£ÒÑ ™ÍÚü∞øM˘ò ‹öıä´£∂ Â°¡√Æ „ü¥ã CÇËôË¿Ç∞à 
bòæ ËáÏ˘ò.
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• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂EÑÍΩÏ° ™ÍÚô¥¨ËJô ‚Fò™Ë£ú¿ã 
Íı£ôË¨˜ M˜ÇAÇ √¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓôM.ı.√: Ô°™˘Pä áπ

9.2

21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ

‹°πÏ° ™ÍÚôÏô

1. ı£NÏà Ó¨ÙıK° 
‡¡FÚ£˘ Ó¨Ù¨Òà∂ıã

2. ÓÛÒ£˘/…å¨ÒÚ£˘ 
Ë£åËPË¨˜ Mü¨˘Ç∞ 
¨ıàÓô

3. ·ÇËà¨Ó ıˆÉ∞Óô.

4

™ıüP

1. ÒÇËO° ıº¨Ë 
‹FËKàÓ∂.

2. ÔôÙ ıºÒ£˘ã A¨ÏàÓ∂.
3. Ë£åËP JK¥ÓLô 

fl¥Ï ∫ÆÚ£Ó ∞¥ã 
‡¡äH˘òËú, Mü¨˘Jô 
fl¥ÜÏ˘ò. 

5

ıÔÏıÆÇ¨Ë

‹) 1. ı£NÏ ÒÇËú ∂EæÏ° ´Òü™Ë£áÏ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ä 
ÜÆÚL¥Ë.

 2. Ëã´£É ∫òQ AÛ£ÒàF˘K° ∂Eı£˘ ÔÏıÆÇ¨ËË˜£ô 
‹ıòËú ‹¨ÏâÓ Ô°¨ÒË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

   ËôM ™£º˜£Ó£Ûã ı£õÇ¨Ë ∫¨¯

1.   1.  1. 
2.   2.  2. 

›) ‹á¨ÒJô ÓIˆò FºÔ£O°´£∂ cÉËú ´Òü™Ë£áÏ 
∞Oò£˘  MÚ££ÛàFô ÔÜÏã „üÜÏ∂.

 CÇËô ÒFäd¥ ™ÍÚôFÜÏã

 ´Ó£ôM 1.  1. 
     2.  2. 
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∞Päπ9.3 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂EÑÍΩÏ° ™ÍÚô¥ıÓ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó Ò£ÌıòËú 

‹¬Ò£Qà∂Ç √¯Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ÒFäH¥ÓôM.ı.√: Ô°™˘P

£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

1. ´ÒüËáÏ £ÏLô ËMÎò ıLª¡à∂ã ∂EæËÛÒ£˘ 
™ÍÚôËú Ú£¨ı?

2. ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàFô ∂EæÏ° ™ÍÚô¥ıÓ° ´Ó¨ıËú 
Ú£¨ı? ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ

‡¡F ´ıá¥ã

Ò˘F Ω¡F ´ıá¥ã,
 ı£ÇAQ ´ÙJQ¨Ò ´ıá¥ã;G¨˘æ ÔôÙ∂ ´ıá¥ã,
 ™ÔºÉA˘ ™£ºú ¨ËäÏ ´ıá¥ã;Ë˘æ ™ÒåäÏ ´ıá¥ã,
 ¨ËıÍÒ£ı∂ M¨ÛMô ´ıá¥ã;Ó˘∫ã fi°∫ã ´ıá¥ã,
 ÓÛEJ´Ù ™º¨Ò ´ıá¥ã.Ëá F¯âFÏ ´ıá¥ã,
 Ë£KÚàF Ω¡F ´ıá¥ã.
™á M¥Ó¨Ù ´ıá¥ã,
 ™KÚ ËÏæú Ë£ÇË ´ıá¥ã;Òá Ú¬¯ ´ıá¥ã,
 ı£˘ËIÉ∞ ™Ó°Ï ´ıá¥ã ‡á¨Ò G°PÏ ´ıá¥ã
 Êã Êã Êã Êã.

Ô°P,
ÒË£ËM £ÛFÚ£ò
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• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂E¨ıä ™£ºàÓÒ£˘ fiÏÉËOô Ú°¥à∂Óô.9.5

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

∂E´ı ∂¨Ì£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.  ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K° Ôü™Ú¨ÛÇ Ë£ÇËÑ ™ÍåFÏ  
 ´Òü™Ë£ú˜ ´ıáÆÚ ıN∫¨¯Ë¨˜Ç √¡Ë.
2. ´ÒüËáÏ ≈ˆLô ≤∞Ì£Mü∞à Ó£ÉËú √¡ã   
›´Ù£Í¨˘ ‚°˘?

‹ä∂ô : ‚°˘ ËâÓ£ ‹ıÍÛÒ£Ë ‚É´Ë£ ™Í°¡ 
™Ë£áÆºÇA¯£å? Ô£° ‡ÉË¨˜ä 
£òÇËàÓ£° ıâ´Ó°. 

ËâÓ° : ‚° ÒË° ‹¥àÓ ı£Ûã Ô¨Ï™¯æú˜ 
ıÜÏ£Û ´Ú£Ë£Í˘ä ´£ÜÆJô ËÙâ∂ 
™Ë£ú˜æú˜£°. Mà∂ Â°Pô ¨Ë 
∫Pæ „üÜÏÓ£ô ‡ÏüJüC ́ Òü™Ë£ú˜ 
Òºà∂ıÒ¨˘Ç∞ ‹¨ˆà∂Ñ ™ÍôA´¯°.

ÍãK : ∫ºË°, F˘∫ã JüC ‚¥ÇA¯£´Ú, 
‚°˘ Ë£ÛÌã?

∫ºË° : Ò£ü¡à F¯˘£OË¿ÇË£˘ ´Ò¨Íä 
â∂ä ´£ÜÆJô ËÙâ∂ ™Ë£ú˜ 
MºãπA´¯°. ‚äÆªã fiã∫¨¯ªã  
™ıüP ™¯ ‚áEªú´˜°.

ÒÉ¨Ë : „° Ëı¨ÙÚ£Ë fiºÇA¯£å?

≤∞Ì£ : ›Ò£ã, ÒÉ¨Ë. fiã∫¨¯ªã 
∞ÆJºä£˜òË¿ÇA¨ÏJÙ£˘ 
Ãäâ∂ä ´£ÜÆJô ´Ó£ôM 
‹¨ÏâF¥´ı£Ò£, ‚˘ä ÚÒ£Ë 
‡ú˜∂. 
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∞Päπ

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂EÑÍΩÏ° ™ÍÚôÜÏÓ£ô „üÜÏ Ò˘æÌò¨ıÇ √¯Ñ ™ÍåÓô.
• ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú ‚àÓ¨ËÚÑ ≈ˆôËOô ∂EæÏ° ™ÍÚôÏÙ£ã ‚°¨Ó 

M˜Ç∞Óô.

9.4
9.5

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

∞ÒÛQ° ∂Eæ∂E´ı ∂¨Ì £Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. ‡ÉËú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ´Òü™Ë£áÏ 
∂EÑÍÙ£˘ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

2. ∂EÑÍÙ£˘ ™ÍÚ¨Ù ´Òü™Ë£ú¿ã´£∂ „ü¥ã 
Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Ë.

ı˜òÒF, ÃÑ´Í£É, CÙ£É√ò.

´ËúM : ‹áÌ£, cKô ÕõAÚ C¡ı¨˘Ç Ë£ä£üPÚÓü∞ 
ı£õà∂Ëú. ‹ÑC¡ı° ÓÉË¿Ç∞à ™ÓKâÓı˘£?

Fô : Ô°P ÓÉ¨Ë. ‡JºÇ∞ä ´£Û£¥ı¨ÛÇ 
Ë£ä£ü¡ıÓü∞ ‹ıò ÔÒÇ∞à ™ÓKâÓıÛ£Ë fiºÇË 
´ıáÆÚ ‹ıCÚã fiô¨Ù. Ô£° ı£øã Í∫Ó£ÚàFô 
Âºı¨ÛÇ Ë£ä£üPÚÓü∞ä ™ºIÓã ™Ë£úA´¯°. 

∞ÒÛ¬Ï° CÙ 
ÒEà∂OËú...

hÙ£, ™Ëä´£É, CÙ£É√ò.
´ËúM : ‡ÉËú ‡J¨Ûªã 

™£ºÜ¥àÓ£Òô 
Ë£ä£üPÚÓü∞ 
ı£õà∂Ëú. ‡ÉËú 
Ò˘G¨Ù ‚öı£¡ 
fiºÇA¯∂?

Fô : £Û£Ü¥Ç∞ Ô°P 
Í´Ë£ÓK. Ô£° IËæã 
Ò˘ã ™ÔAõA´¯°.

ÔOQ, √Ù£å, ™¸£√ò.

´ËúM : ‹áÌ£, ‡ÉËO° 
fiàÓ¨ËÚ fi˜AÚ 
Ò˘æÌòæÇ∞ Ú£ò  
Ë£ÛÌã?

Fô : ∞PäHÜ¥Ñ ™Í£ôÙ 
fiÚÙ£∂. Í∫Ó£Ú 
ı£õÇ¨ËJô 
ÂºıºÇ™Ë£ºıò 
fi¨Ìâ´Ó ı£ˆ 
´ıáÆªú˜∂. 
‹öı¨ËJô ‚° Í∫Ó£Ú 
‡¡äH˘ò ÂºıK° 
‡J¨ÛÇ Ë£ä£üPÚÓü∞ 
fi¨¯ı¬Ç∞ Ô°P √PÇ 
™Ë£úA´¯°. ÒQÓ° 
fi¨¯ıQ° ‡°˘Ó 
¨Ïäπ.
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• Í∫Ó£Ú ÔÙ°Ë¿Ç∞ ‚FÛ£˘ ™ÍÚôË¨˜à Ó¥Ç∞ã ∂EM¨˘ä ™¯ 
ıLª¡à∂Óô.

9.1
9.2
9.3
9.4

‡.C.F: ‹ÒÙ£Ç∞Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

ÒFäd¥
‹. ∂Eı£˘ ™ÍÚôË¿Ç∞ ÒÜ¥ã (4) ‹¨ÏÚ£˜I¥Ë. 

™Í£ô ‡ºı£Ç∞Ë.

›.  H°ıºã ≈ˆLô ´Òü™Ë£ú˜ ´ıáÆÚ ∂EËÛ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

1. ‡á¨Ò¨Ú ‡¨ÛÇËä ÚäÏÒ£Ü´Ï°. 

2. ‡ÛÇËä ´C˘£ô ÚÒ£Ë fiºÇA¯∂.

3. Óı¡Ë¨˜à ÓÜÆÇ ´ËÜËà Óı¯Ò£Ü´Ï°.

4. Ò£Ùı° FºÏòËO° ÔÏıÆÇ¨Ë¨Ú Ò¨¯âFºâ∂ £òàÓ£°. 

5. ‹¬ÒF ™ü¡ä PÇË ´ıá¥ã.

6.  eÓä Ìà¨ÓÇ ´ËÜ¥ ı£ÉA´˘°.

7. ËÆı¨Ó ™ÍåÓ C¡ıòË¨˜à Ó¥à´Ó°.

´ı
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∞¨¯cÇËô
‹. WõÇË£µã ≈ˆLô c ‚äÆà ∂E¨ıÇ 

Ë¨ÏäHÆÇËÙ£ã? ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë. 

9.1 • ∂E¨ı ‡Ìòà∂ã ÍãıÉË¨˜ fi¨ÌÚã, Ô£OÓõËOLºâ∂ ´ÍËKà∂à 
FÛÜ´Ï¥ ÓÚ£KàF¥Óô. 

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

›. 1.  ́ ÒüËáÏ ≈ˆôËOô ÍÕË ı£õÇ¨ËJô ∂Eı£ËÑ ™ÍÚôÏ  
 ‚ãÒ£FKÚ£˘ Íı£ôË¨˜ ‚Fò™Ë£úiòËú?

    2.  Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú ∂Eı£˘ ™ÍÚôËO° ‹ıCÚà¨Ó 
Mı£Fà∂Ç √¡Ë.

1. Âº úOÑ C¡ı° ËÆı¨ÓÇ∞  
‡ú˜£∞ı¨Óä £òÇA¯£å.

3. ™Ó£ÏòıáÆ ÓáÏı£˜àFü∞ 
‹ºAô CÙò M¨˜Ú£ÆÇ 
™Ë£áÆºä¨Óä £òÇA¯£å. 

2. ÒO¨ËÇ Ë¨ÏJô ™£ºúËú 
ı£É∞ã ™£ø∂ ‹É∞Ç 
Ë£Ù£ıFÚ£˘ ™£ºúËú  
MüËä¥ı¨ÓÇ Ë£áA¯£å.
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FÏä¥à∂Óô WõÇË£µã ≈ˆ¨Ù ı£Cà∂Ç 
´ËúMË¿Ç∞ä FÙOàF¥Ë.

9.1
9.2
9.3
9.4
9.5

• ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘ºÏ° ∂EÑÍΩÏ° Ëºà∂Ë¨˜ ™ıOJ¥ã ´£∂ 
‚Fò´Ô£Ç∞ã Íı£ôË¨˜Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

∫∞âÓ° Ó˘∂ ı£NÏàFΩú˜ ™£∂ 
ÒáÏà¨ÓÑ ≤üP G¨¯Ú Ë£L Æ°Ë¿ã 
™ÔANä πÜÆË¿ã ∞MâFºä¨ÓÇ ËáÏ£°. 
‹öı£NÏ ÒÇËO° ™£¡äü¯ ™ÍÚô 
‹ı¬Ç∞ ‹ºıºä¨ „ü¥à∂A°¯˘.

´ÒüËáÏ ≈ˆLô 
cÉËú ‚öı£¡ 
∂EæÏ° 
™ÍÚô¥iòËú?

cÉËú ∂EæÏ° 
™ÍÚô¥ã ´£∂ 
‡ÉË¿Ç∞ „ü¥ã 
Ò˘æÌòæË¨˜Ñ 
ÍË Ò£ÌıòË¿Ï° 
AòË.

fiö´ı¨˜Jô 
cÉËú ‚àÓ¨ËÚ 
Íı£ôË¨˜ 
‚Fò´Ô£Ç∞iòËú?

ËÆä ´£ÜÆJ° fi¡FÑ ≤ü¡Ç∞à ´Óòæ 
™ü¯ ÓINQÚ° ∞øM˘ò, Ó£ÉËú 
‚Fòà∂ M¨˜Ú£ÏMºÇ∞ã ‚FÛEJ˘K° 
M¨˜Ú£ÜÏ£˜òËú ‹¨˘ıºã ÓÉË¨˜MÏ 
‡Ïô gFJô IË ıL¨ÒÚ£˘ıòË˜£Ë 
fiºâÓ¨ÓÇ ËáÏ˘ò. 

´ÒüËáÏ 
≈ˆLô 
‡˘∂ 
Ò˘G¨Ù 
‚°˘?

ÓINQÚ° 
∞øM˘ò 
™üPºÇË 
´ıáÆÚ 
Ò˘àFÏã 
Ú£¨ı?

fiÑ≈ˆ¨Ù 
‚Fò™Ë£ú˜
cÉËú ‚äÆÑ 
™ÍÚô¥iòËú?

≈ˆô 1

≈ˆô 2
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∞Päπ

ı˜ä¥à∂Óô

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

9.4
9.5 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ∂E¨ı ‹Òô¥à∂ÓL° Ù°Ë¨˜ MıKàÓô.

™£∂ cÑÍô ∞˜àF° ‰â∂ 
MF∫¨¯Ëú

MF∫¨¯ 1
cÑÍô ∞˜àFô 
Í£äHÏÇ √Ï£∂. 

MF∫¨¯ 3

MF∫¨¯ 5

MF∫¨¯ 2
cÑÍô ∞˜àFô ÊÆ 
›Æ M¨˜Ú£ÏÇ 
√Ï£∂. 

MF∫¨¯ 4

1. ´ÒüËáÏ ≈ˆ¨Ù ı∞äHô £Ë´Òü¡ ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë.
2. ∫AÙQ° Ëºà∂Ç∞ ‹ıòËú ™ÍM Í£åÇËMô¨Ù™ÚQô, 

‹¥àÓ ËÜÏ ÔÏıÆÇ¨ËÚ£Ë ‚°˘ ™ÍåÚÙ£ã ‚°¨ÓÇ 
√¡Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë

≈ˆô : ™£∂ cÑÍô ∞˜à¨Óä Ú°¥àÓ ıºıòË¿ú CÙò ‹É∞Ç 
Ë¨ÏäHÆÇË ´ıáÆÚ MF∫¨¯Ë¨˜ä H°ü¡ıFô¨Ù. 
fiÓ¨˘Ç ËıQàÓ ∫AÙ°, ‹ıòËOÏã cÑÍô ∞˜àFô H°ü¯ 
´ıáÆÚ MF∫¨¯Ë¨˜à ∂Eı£Ë ‚¥à∂Ç √P˘£°.
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´Ôò¨Ò™Ó£∞F 10
´Ôò¨ÒJ° K≤£Ïã 1

Ó£Ò£° ‹ÉË£Í£πK ı£NÏ ÒÇËú Âö´ı£ò ›á¥ã ∞¥ã F˘Ç 
™Ë£áÏ£ÜÏà¨Ó ´Òü™Ë£úıò. fiâÓ ›á¥ã ∞¥ã F˘à¨ÓÇ 
™Ë£áÏ£Ï ´ıá¥ã ‚°¡ ‚áE˘ò. ‹ÓüË£˘ EÇ∞ø ‡¡äH˘òËú 
´Óòâ™Ó¥ÇËäÜ¥ä ™£¡äπË¿ã  Aòâ∂ ™Ë£¥ÇËäÜÏ˘. Fº. ́ Ò£Ë° 
∞¥ãàF˘ºÇ∞à ÓIˆò £ÛãKÚ ‡ÌæËú ÓÚ£KÇ∞ã ™£¡äπÇ 
A¨ÏàÓ∂. ‚˘´ı, ‡Ìæ ÓÚ£KÇËà ´Ó¨ıÚ£˘ ™£ºúË¨˜ ı£ÉA 
ıÛÑ ™Í£ôL £ÛF¨ÚÇ Ë¨ÏÇ∞ ‹¬äH˘£ò. ‹ä´£∂ Ë¨ÏJô..... 

Fº. GÍ£ò : £ÛF, ÔÙÒ£Ë fiºÇA°¯£Ú£? 
‡°¨˘ä £òà∂ ™ı∞ 
Ô£úË˜£A MÜÏ´Ó! 

£ÛF : ÔÙÒ£Ë ‡ú´˜° ‰Ú£. 
cÉËú ‚äÆ fiºÇAlòËú? 
‚É´Ë FºÒF ´Ô£Û£ 
‹ıòËú?

Fº. GÍ£ò : Ô£° ÔÙÒ£Ë fiºÇA´¯°. 
FºÒF ´Ô£Û£ ™£ºúËú 
‚¥ÇË iÜÆü∞Ñ 
™Í°¡ú˜£ò. 

£ÛF : Ô£¨˜ Ô¨Ï™¯æú˜ ∞¥ã 
F˘Ç ™Ë£áÏ£ÜÏàFü∞Ñ 
Í¨ÒäÓüË£˘ CÙ 
™£ºúË¨˜ ‹ãÒ£ ı£ÉA 
ıÛÑ ™Í£°˘£ò.

Fº. GÍ£ò : ›Ò£ã £ÛF. ‚ÉË¿Ç∞ã ™£¡äπ ıˆÉËäÜ¥ú˜∂. ÍK, 
‡˘Ç∞ ‚°™˘°˘ ™£ºúËú ´ıá¥ã? 

  ™£ºú ÜÆÚô ™Ë£á¥ ıâ∂ú˜£Ú£?  
£ÛF : ™Ë£á¥ ıâ∂ú´˜° ‰Ú£. fi´Ó£ ‹âÓä ÜÆÚô.

Fº. GÍ£ò : c Íü¡ ´ÔÛã Ë£àFº. Ô£° ‡˘Ç∞à ´Ó¨ıÚ£˘ 
™£ºúË¨˜ ‚¥à∂ ¨ıÇA´¯°. 

Ëºà∂ä Æıã
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• Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨ÒÑ ™ÍÚôË¨˜ ‹¨ÏÚ£˜ã Ëá¥ 
ÜÆÚL¥Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

10.1

(CÙ GIÏÉË¿Ç∞ä H°˘ò Fº. 
GÍ£ò, £ÛF ´ËÜÆºâÓ ‹¨˘à∂ä 
™£ºúË¨˜ªã ™Ë£á¥ ıâÓ£ò.) 
Fº. GÍ£ò : £ÛF, fi´Ó£ c ´ËÜÏ 

™£ºúËú. Âº∫¨¯ ÍK 
£òà∂Ç ™Ë£ú.

£ÛF : ‹¨˘à∂ä ™£ºúË¿ã 
‡ú˜˘ ‰Ú£. fi¨ı 
‹¨˘à∂ã ‚öı˜æ?

Fº, GÍ£ò : fi¨ı Ú£æã KÉAÜ 
Ò´ÙCÚ£ 15.90 ›∞ã.

(£ÛF ‹ıKÏã KÉAÜ Ò´ÙCÚ£ 
20.00¨ÚÇ ™Ë£¥à∂MÜ¥ eÓä 
Ìà¨Óä ™ü¡Ç ™Ë£á¥ Ë¨Ï¨Ú 
MÜ¥ ™ıO´Ú¯ ›ÚàÓÒ£˘£ú. 
eÓäÌã ‹FËã fiºä¨Ó 
‡ÌòA¯£ú.)  

£ÛF : ‰Ú£, eÓäÌã ‹FËã 
™Ë£¥à∂úkòËú?

Fº. GÍ£ò : ›Ò£ã £ÛF. Ò¯FJô 
™Ë£¥à∂ MÜ´Ï°. eÓä 
Ìà¨Óà FºãÇ 
™Ë£¥àÓÓü∞ Ô°P.

£ÛF : Ô°P. ‰Ú£. Ô£° ™Í°¡ 
ıºA´¯°.

1. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´ı¡ CÙ ´Ôò¨Ò¨ÚÇ
 ∞PÇ∞ã ™ÍÚôË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.
2. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áπ fiôÙ£MÜÏ£ô 

‚°˘ ÔÏÇ∞ã ‚°Ó¨˘Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£ÆÇ √¡Ë.
3. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘Ç Ë£Ü¥ã 

´ı¡ ™ÍÚôË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
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• Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘ ı˜òÇ∞ã ıNË¨˜ 
‹¨ÏÚ£˜É Ëá¥ √¡Óô. 

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F:  fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√: Ô°™˘P

10.2

Í∫Ó£ÚàFô ∫ÇAÚä ÓM¨Ú 
ıAÇ∞ã ™£ø∂ ∫¨¯ ÓıP 
™ÍÚôÏÇ√Ï£∂.

Í∫Ó£Ú ÔÙ°Ë¿Ç∞à bÉ∞ 
M¨˜MÇË£Òô fiºÇË 
´ıá¥ã.

™£¡äπÌòæÏ° ´Ôò¨ÒªÏ° 
ËÏ¨Ò¨Ú ›ü¯ ´ıá¥ã.

H¯ºÇ∞Ñ ´ÍÛ ´ıáÆÚıü¨¯Ñ 
≤ÚÔÙàFüË£Ëà Ó¥ÇËÇ 
√Ï£∂.

Í∫Ó£ÚàFô Ú£¨Ûªã 
„Ò£üP fiÙ£ã ™¯Ù£Ë£∂.

‡á¨Ò´Ú ‡Úòæ£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ 
fi¨ÚâÓ ı£õMô 
´Ôò¨Òä áH¨˘ 
ı˜òÇ∞ã ıNËú

1. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘ 
ı˜òÇ∞ã ´ı¡ CÙ ıN∫¨¯Ë¨˜ ‘´ÛL ´Û£H°’ 

 (Rally Robin) ∫¨¯Jô ËáÏPË.
2. ËáÏPâÓ ıN∫¨¯Ë¨˜Ç ™Ë£á¥ Cü¯PÇ¨Ë 

Â°P¨˘ ‡ºı£ÇA ı∞äHô ¨ÏàF¥Ë. 

ÔÏıÆÇ¨Ë
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•  Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘Ç Ë¨ÏäHÆàÓÓ° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó MıKà∂Ç √¡Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

10.2

´ÑCô ´Ôò¨Ò £Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

1. ´Ë£ÒFJ° F¨Ùä üP ‡Ò∂ Ëºà∂ ‚°˘?
2. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä á¨Ç 

Ë¨ÏäHÆÇË£MÆô „ü¥ã M¨˜æËú ‚°˘?  

ÔÏıÆÇ¨Ë

àFÛÒ£ËÑ 
™Í°¡ı£, 
≤ÒF.

‹ÇË£, Ô£° AÛ£Ò ÀÙËàFô Ô¨Ï™¡ã 
√Ü¥ä EJô ËÙâ∂ ™Ë£ú˜Ñ ™ÍôA´¯°. 
‹ãÒ£ ıâÓ∂ã ™Í£ôL M¥ÉËú.

2
1

Ô£° AÛ£Ò ÀÙËàFü∞Ñ 
™ÍôA´¯° ´Ë£ÒF. fi°¡ 
√Ü¥äE Ô¨Ï™¡ı¨Ó 
Ò¯â∂MÜÏ£Ú£?

2

‹äÆÚ£, ‚˘Ç∞ 
ÒAõÑCÚ£Ë 
‡ú˜∂. ı£ 
™Íô´ı£ã. 

4

Ô£° M¨˜Ú£ÏÑ ™ÍôÙ 
G¨˘à´Ó°, Ûı£Jô¨Ù. 
Ô£¬ã ‡°¬Ï° ıºA´¯°.

≤ÒF, c ‚É∞Ñ 
™ÍôA¯£å?

1

3

≈ˆô 1

≈ˆô 2
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10.4 • Ò£ÌıòËú, ÍÕË ı£õÇ¨ËJô ´Ôò¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆÇ∞ã´£∂ „ü¥ã 
Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¯Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ÒFäd¥ 21›ã À.F: ™Ó£ÏòM.ı.√: Ô°™˘P

£áÆÚQ° bÛã£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

1. Ë£ıô∂¨¯ ‹FË£K, £áÆÚ¨˘ ‚öı£¡ £Û£ÜÆ˘£ò?
2.  Ë£ıô∂¨¯ ‹FË£K £Û£Ü¥ã´£∂ £áÆÚQ° Ò˘æÌòæ ‚äÆ 

fiºâFºÇ∞ã?
3.  fiÑ ≈ˆLô cÉËú fiºâÓ£ô fiºäH° ‚öı£¡ ™ÍÚô¥iòËú?

ÔÏıÆÇ¨Ë

ı£õà∂Ëú £áÆÚ°. ‡°˘£ôÓ£° 
fi°¡ Ôã ∞ÆJºäπä ∞FJô 
Ô¨Ï™¯MºâÓ ∞ˆâ¨ÓÇ ËÏàÓô 
Íãıã ∫PÚÆÇËäÜ¥ú˜∂.

1

Ô°P ‰Ú£. Ô£° CÙ Ô£úË˜£Ë´ı 
fiÉ∞ ™ıO ›ÏıòËO° 
ÔÏÒ£ÜÏà¨ÓÇ ËıQà∂ ıâ´Ó°. 
‹Ó˘£ôÓ£°, ‚°˘£ô ‹ıòËO° 
™ÍÚ¨Ù ∫PÚÆÇË ∫ÆâÓ∂.

2

‹ıòËOô Âºı° ‡° 
Ë£Fô „´Ó£ √P˘£´˘?

3

›ã ‰Ú£, ‹ıòË¨˜Ç Ëá¥ 
™Ë£ú˜£MÜÏ£ô ‚˘Ç∞ä K≤ 
ÓºıÓ£ËÇ √P˘£ò.

4

‡° ´Ôò¨Ò¨Úä £Û£Ü¥A´¯°. 
›à∂ ´ÔÛàFΩã ´Ôò¨ÒÚ£Ëæã 
‡á¨ÒÚ£Ëæã ™ÍÚôÜ¥ú˜£å.

5

Ô°P ‰Ú£.
6
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10.5 • Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘Ñ ™ÍÚô¥à∂ıÓ° 
∫ÇAÚà∂ıà¨ÓÇ √¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

≈ˆô 1

´Ôò¨ÒÚ£ËÑ ™ÍÚô¥´ı£ã£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

1. ´ÒüËáÏ ≈ˆôË¨˜ ı∞äH° ∫° ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë.
ÔÏıÆÇ¨Ë

FºÒF Ûà˘£, cÉËú ™Ó£¨ÙàÓ 
Ë£ÓE ‚°QÏãÓ£° ‡ú˜∂. 
fi¨Ó ‹âÓä ÃÑÍ£ÆJ° ‹ºAô 
Ëá™Ï¥à´Ó°. 

‰Ú£, fiÁ∂ ‡ÉË¿¨ÏÚÓ£? ‡ÉËú 
Ìä ¨¨Úä ÃÉË£Mô Óı¯ 
MÜ¥ MÜØòËú. fi´Ó£ ‡ÉË¿¨ÏÚ 
Ìä¨.

‰Ú£, Ô£° ‡ÉË¿ÇË£ËàÓ£° 
Ë£àFºâ´Ó°. ‡ÉËú ‹¬ÒFªÏ° 
Ô£° fiâÓ ÒÙòË¨˜ä Pà∂Ç 
™Ë£ú˜Ù£Ò£?

≈ˆô 2

≈ˆô 3

≈ˆô 4

´Ôò¨ÒÚ£˘  ™ÍÚôËú 
‚ä™£ø∂ã £Û£Ü¥Ç∞KÚ¨ı.

c ´ºâ∂ G¨ÙÚàFô Ëá™Ï¥à∂ ‹¬äH 
¨ıàÓ ´ÓòæÑ Í£°PÓõË¨˜ä ™ü¡Ç 
™Ë£áÏÓ£Ëæã, ‹¬äH ¨ıàÓÓüË£Ë 
‹öM¨˜Îò Ô°Pªã √Pªú˜£ò. 
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bòæ :  

Ò˘æÌòæ :  

bòæ :  

Ò˘æÌòæ :  

bòæ :  

Ò˘æÌòæ :  

bòæ :  

Ò˘æÌòæ :  

bòæ :  

Ò˘æÌòæ :  

‡.C.F:  ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P 

∞PäH¥Ë.

2. ´ºâ∂ G¨ÙÚàFô ¨ıÇËäÜÏ
 ÃÑÍ£Æ ËâÓQ° ¨Ëä Ü¥Ç 
 W´ˆ Møâ∂ ‡¨Ïâ∂ MÜÏ∂.

4. fiÛá¥ ∞øM˘K° Íá¨ÏÇ∞à 
Ó£´˘ Ë£ÛÌã ‚˘Ñ CàÓ£òàÓ° 
‡á¨Ò¨ÚÇ √P˘£°.

5. fi˜Ò£¯° Ó° iÜ¥Ç ∞ÆJºäπä 
∞FJ° C¡ıò ÃÉË£Mô ‡ú˜ 
·ÖÍ¨Ù ‡¨Ïà∂MÜ¥Ñ ™Í°¡ 
MÜÏ£°.

1. MàÛ£ Ó˘∂ ‹¥Ç∞Ò£Æ iÜÆ° 
´ÒôÓ˜àFLºâ∂ Óáaò ™Ë£ÜÆ 
MÜÏ£ú.

ÒFäd¥
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• ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàFô ´Ôò¨Òä áH¨˘ ıLª¡à∂ã ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç
  √¯Ñ ™ÍåÓô.

10.1
10.2

3. Ò£¯°, MÚ££ÛàFô Ó° Ëı˘Ç 
∞¨¯ı£ô „üÜÏ fiˆäHü∞ä 
™£¡ä´ü¯£°. 
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10.3
10.4

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

• ´Ôò¨ÒÚ£˘ ıN∫¨¯Ë¨˜ ‹¨ÏÚ£˜É Ëá¥ Fô √¡Óô.

™£ºàÓÒ£˘ ÒFädÜ¨Ï ıˆÉ∞Ë.      
∞¨¯cÇËô

 ‚á ™ÍÚô 
                              

1.  Óı¡ÓÙ£Ë Ô¨Ïä£¨Ó I°M˜Ç¨Ë ´Ò£F 
  ‡¨Ïà∂ MÜÏÓ£Ë ‡á¨Ò¨ÚÇ √P´˘°.

2.  Ú£´Û£ ™£∂ cÑÍô ∞˜àFü∞ ‹ºAô Ò¯â∂
  MÜ¥Ñ ™Í°¯ ¨Ëä´C¨Ú Ô£° ‚¥à∂ ÂOà∂ 
  ¨ıà´Ó°.

3.  Ô£° ™ÍåÓ Óıü¨¯ ÂäπÇ ™Ë£á´Ï°.

4. Ô£° ™£∂ ÀÙËàFô fiÛıô ™ü¯ πàÓËà¨Óà 
 ™Ó£¨Ùà∂MÜÏ ‡á¨Ò¨ÚÇ √P´˘°.

5. Ô£° πKâÓ ∞ü¯à¨Ó Ò¨¯ÇË Fº. ÒEÚàF° 
 ÒËO° e∂ N ≤ÒàF´˘°. 

6. W´ˆ Møâ∂ AÏâÓ ÒAøâ∂Ñ Í£M¨Ú
 ıCäHÏÇ Ë£ıÙKÏã Âä¨Ïà´Ó°.

7. Ô£° ™ºã CÛÒàFüA¨Ï´Ú ´Ôò¨ÒÚ£˘
 ıNJô ıCäHÏ ÒÇË¿ÇË£˘ ∞Æcòà ´Ó¨ı¨Ú
 G¨¯æ ™Íå´Ó°.

8. ‚° ı£Ï¨Ë ı£Ë˘àFô ÚE Âºıò MÜ¥Ñ 
 ™Í°¯ Ìä¨¨Ú ‚¥à∂Ç ™Ë£á´Ï°.

πúO

 1 2 3

∞Päπ: 1 : ‹¯´ı fiô¨Ù 2 : ‚ä™£øÓ£AΩã 3 : ‹ÆÇËÆ

™Ò£àÓä πúO
17-24 : ı£õà∂Ëú!  cÉËú Í∫Ó£ÚàFô ™£¡äπú˜ Ôò ›iò.
  9-16 : FºäF.  Í∫Ó£ÚàFô ‡˘∂ ™£¡äπË¨˜ ‹FËKÇË ´ıá¥ã.
  0-8 : Í∫Ó£ÚàFô ‡˘∂ ™£¡äπË¨˜ ´ÒΩã ‹FËKÇË ´ıá¥ã.
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21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P ‡.C.F: ¨ÏàÓô

• Ò£ÌıòË¨˜Ñ Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ‚àÓ¨ËÚ ´Ôò¨Òä áπË¨˜Ç 
Ë¨ÏäHÆÇËÙ£ã ‚°¨Ó ‚øF M˜Ç∞Óô.

ÏàF° ∂¨ÌªÏ° ´Ôò¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆäÓ£ô „ü¥ã 
Ô°¨ÒË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë; ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

cÉËú Í∫Ó£Ú 
ı£õÇ¨ËJô

‚àÓ¨ËÚ ´Ôò¨Òä 
áπË¨˜Ç 

Ë¨ÏäHÆädòËú?

5. ´Ôò¨Òä á¨Ñ 
 ™ÍÚô¥à∂ı∂
 ‚äÆ?
 

4. ´Ôò¨Òä áH¨˘Ç  
 Ë¨ÏäHÆÇ¨ËJô   
 „ü¥ã Ò˘æÌòæ:  
 

1. ´Ôò¨ÒÑ ™ÍÚô
 ‚¥à∂Ç Ë£Ü¥:
 

3. ´Ôò¨Òä áH¨˘Ç
 Ë¨ÏäHÆäÓ°
 ∫ÇAÚà∂ıã:   

 

2. ´Ôò¨Òä áH¨˘  
 ı˜òÇ∞ã ıN∫¨¯Ëú:  
  

10.5

FÏä¥à∂Óô
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ı˜ä¥à∂Óô

10.2

21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P ‡.C.F: ∞àÓ£åÓô

•  Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ´Ôò¨Òä áH¨˘ 
ı˜òÇ∞ã ıNË¨˜Ç √¡Óô.

ÏàF° ∂¨ÌªÏ° ´Ôò¨Ò¨ÚÇ ∞PÇ∞ã Ë¨Ó¨Ú 
‡ºı£Ç∞Ë.

‡ÉËú ı£õÇ¨ËJô Í∫Ó£Úà¨Óà ™Ó£Ïòπ¥àF ÔÏâÓ ´Ôò¨ÒÑ 
Íãıà¨Ó ı∞äHô Aòâ∂ ™Ë£úË.  

‡Ï˘ÆÚ£Ë ı£...

IÇË Ô°P...fi∂ Íü¡∫°...

‚°˘ Ë£ÛÌ´Ò£...



100

›CKÚò
∞Päπ

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇËà∂Ï° ™ÍÚôÜ¥ ™ıüP ™ü¯ıòËú üP ‹PÓô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ›ÇËÑ CâÓ¨˘M.ı.√: ‹PMÚô ™Ó£Nô∏Üã

11.1

≤É¨Ë H˘£É∞ AÛ£ÒàFô ™£∂ÔÙ ıÍFËú ∞¨¯ı£Ë´ı fiºâÓ˘. 
‹É∞ ı£õâ∂ ıâÓ ÒÇËú, ‹ÇAÛ£ÒàFô ™£∂ÔÙ ıÍFË¨˜ ́ Òã¥àÓ 
Ù ∫¨¯ ∫ÚüCËú ´Òü™Ë£áÏ˘ò. 

 ‹ıòËO° ∫ÚüCËú iá ́ £ËMô¨Ù. ‹á¨ÒJô G¨¯´ıü¯äÜÏ 
ıÜÏ£Û ´Òã£Ü¥à FÜÏàF° ıN ≤É¨Ë H˘£É∞ AÛ£ÒàFü∞ Âº 
™£∂Ñ ≤Ë£Ó£Û G¨ÙÚã, ÔÏÒ£¥ã ÀÙËã, ™Óº M˜Ç∞Ëú ›AÚ˘ 
A¨ÏÇËä ™ü¯˘.  

·ÇË∫¨Ï¨Ò™Ó£∞F 11
∫ÚüCJ° Ú°£Ïã 1

ÔÏıÆÇ¨Ë
fiÇAÛ£Ò ÒÇËú, ÓÉËú AÛ£Ò ´Òã£ÜÆü∞ ‚°™˘°˘ 
™ÍåFºä£òËú? MıKàF¥Ë. 

Ëºà∂ä Æıã

≤Ë£Ó£Û 
G¨ÙÚã ÔÏÒ£¥ã ÀÙËã

™Óº M˜Ç∞

‡ÉËú ‹¨˘ıK° Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨Ë¨Ú 
‚áEä ™º¨Òä¥A´¯°.
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• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇËà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆäÓ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ‹Pâ∂ 
√¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™ÔP

11.2

™Íâ´Ó£Í£ ∞ÆJºäHô fi°¡ ËºàÓÛÉ∞ Â°¡ Ô¨Ï™ü¯∂. fi¨˜Îò 
M¨˜Ú£Ü¥à ∂¨¯J° „ü£ÜÆô Ô¨Ï™ü¯ ‹ÇËºàÓÛÉAô, ·ÇËàF° 
‹ÒÙ£ÇËà¨Óä üP ‹Ç∞ÆJºäH° fi˜ã ™Ó£NÙFò, ≤Ï™Û£O M´ıË° 
´C˘£ò. ‹ıK° ™Í£ü™£NM° CÙ ÓËıôËú:

Ëºà∂ä Æıã £Ïã 2 ™ıüPÇ ËQ

·ÇË∫¨Ï¨ÒªÏ° 
™ÍÚô¥ã´£∂ 
Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥ Ô£ã 
ÔôΩ¯¨ı ı˜òà∂Ç 
™Ë£ú˜ ∫Æªã. 

·ÇË∫¨Ï¨ÒªÏ° 
™ÍÚôÜÏ£ô, Ó˘Ç∞ã 
Í∫Ó£ÚàFü∞ã  ‹∂
Ù Ô°¨ÒË¨˜à Óºã. 

·ÇË∫¨Ï¨Ò ™ıüPÇ∞ 
ıNı∞Ç∞ã. ∫ÆÚ£Ó∂ 
‚°¡ ‚∂æã fiô¨Ù. 
∫ÚüC ™ÍåÓ£ô 
‹¨˘à∂ã Í£àFÚ´Ò. 

·ÇË∫¨Ï¨Ò Âº 
™ÍÚ¨ÙÑ C¯ä£ËÑ 
™ÍåÚà ∂¨Ì 
πKªã. 

·ÇË∫¨Ï¨Ò ÔÒÇ∞ 
ÔãHÇ¨ËŒÜ¥ã. ´Ó£ôM 
G¨ÙÚ£˘∂ fiô¨Ù. 
™ıüPÇ ËQ¨Úä 
PÇË ‡Óæı∂ 
·ÇË∫¨Ï¨Ò´Ú. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. ‡ÉËú ı£õÇ¨ËJô ·ÇË∫¨Ï¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆàÓÓ£ô
 ‹¨ÏâÓ Ô°¨ÒË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.
2. fiÇËºàÓÛÉAô ËÙâ∂ ™Ë£áÏıòËú ‚°™˘°˘ 

Ô°¨ÒË¨˜ ‹¨ÏâFºäò ‚°¨Ó M˜Ç∞Ë.
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™£∂
ÒáÏã

Ëºà∂ä Æıã

•  Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇËà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆÇË£MÆô „ü¥ã M¨˜æË¨˜  
M˜ÇËÑ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√:  ‚FòË£ÙMÚô

11.3

£Ïã 3 ·ÇËàÓ£ô ‡ÚòâÓ bÛ°

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. bÛQ° ·ÇË∫Ï¨Ò ÒÇËú √Ü¥¯æÇ Ë¨ÏJ° 
ı˜òÑCJô „ü¥àFÚ Ò£ü¯ÉËú Ú£¨ı?

Fº. Cı£ Âº MÚ££K. Ó° ·ò ÒÇË¨˜ ıEËà ∂¨¯Jô fl¥¥àÓ 
‚áE˘£ò. ‚˘´ı, ‹ıò Óã ÔáòËú CÙK° ∂¨ÌªÏ° √Ü¥¯æÇ 
Ë¨Ï Â°¨¯à ™Ó£ÏÉA˘£ò.

 Ë¨ÏJ° Gòı£Ëà¨Ó ‹ıK° ÒË° ÒÓ° Gòı£Ëã ™ÍåÚà ∂¨Ì 
πKâÓ£°. Ë¨ÏJô ‡ÓMÇ∞ ‹ö◊ò fi¨˜ÎòËú, Ò£ÌıòËú ‚˘ä 
Ùºã ‚öMÓ ·FÚ∫ã ™¯£Òô ≤ˆô ∫¨¯Jô ·ÇËà∂Ï° EÚ£üP 
ıâÓ˘ò, 

 fiÓQ¨Ï´Ú, ÒÓ° ‡Úò ËôM¨Úà ™Ó£ÏÛ ´Ë£Ù£ÙãÃò ™Í°¡ 
MÜÏÓ£ô, Ë¨Ï¨Ú GòıAÇË Fº. Cı£ ™K∂ã CÛÒäÜÏ£ò. Ó˘∂ ‹á¨Ï 
iÜÏ£ò Fº. ´ı£ÉAÏã ™Í£ôLä πÙãH˘£ò. ´ı¨ÙÇ∞ ›ú A¨ÏàÓ£ô 
‡ÓMÚ£Ë fiºÇ∞ã ‚°¡ √¡ã´£∂ Fº. ´ı£ÉAü∞ Fº. ∫º´Ë≤M° 
ÒË° bÛQ° Î£Ëã ıâÓ∂.  
 fi¨ÓäüP Fº. ∫º´Ë≤MÏã
√¯, ‹ıºã ÍãÒÓã ™ÓKMàÓ£ò. 
bÛQ° Eªã ‹ÇË¨ÏJô 
™Ó£ÏÉAÚ∂. ›˘£ô, CÙ 
Ô£úË¿Ç∞ä H¯∞ bÛ° E 
MF∫¨¯Ë¨˜ e¯à ™Ó£ÏÉA˘£°. 
Ë£¨ÙJô ´ı¨ÙÇ∞à Ó£ÒÓÒ£ËÑ
™Íôı° Ò£¨ÙJô M¨Ûı£Ë i¥ 
Fºãπı£°. ´ı¨ÙË¨˜Ñ ÍKıÛÑ 
™ÍåıFô¨Ù. Ë¨ÏJ° MÚ££Ûã 
∞¨¯Úà ™Ó£ÏÉAÚ∂.

ÒÇËú √Ü¥¯æÇ
Ë¨Ï

 fiÓ¨˘ÚPâÓ Fº ∫º´Ë≤, Ó° 
ÒË¨˘ ‹¨ˆà∂ ‹Pæ¨Û √P˘£ò. 
Fº Cı£M° ‹º¨Ò ™º¨ÒË¨˜ ‚¥à∂¨ÛàÓ£ò. Ò¡Ô£ú Ë£¨ÙJô 
≈KÚ ‡ÓÚàFü∞ ∫°˘Ó£Ë´ı Ë¨ÏÇ∞ ıâ∂ Ë¨Ï ´ı¨ÙË¨˜à 
™Ó£ÏÉA˘£° bÛ°. ‹ôΩã ËΩã Ë¥¨ÒÚ£Ë ‡¨ˆàÓ£°. √Ü¥¯æÇ 
Ë¨Ï π∂ä™£Næä ™ü¡ MÚ££Û∫ã ı˜òâÓ∂. 

Ò£æ

£CäJ¡

´Ëæº
ºäπ

‹KC
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™£∂
ÒáÏã

11.4
11.5

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ M.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇË∫¨Ï¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆäÓ£ô „ü¥ã Ò˘ 
‡ÌòæË¨˜Ç √¯ä EàÓô; ·ÇË∫¨Ï¨Òä áH¨˘Ñ ™ÍÚô¥àÓ 
·Ç∞MàÓô.

fi°¡ ∫øı∂ã Ë¥¨ÒÚ£Ë ‡¨ˆà´Ó£ã. 
Ú£ºÇË£Ë ‡¨ˆà´Ó£ã? Ô£ã ı£øã 
Í∫Ó£ÚàFüË£Ë ‡¨ˆà´Ó£ã. ‚˘´ı, 
Ô£° IËæã ÒAõÑCÚ£Ë fiºÇA´¯°.

Ëºà∂ä Æıã £Ïã 4 ·ÇËà∂Ï° ™ÍÚô¥

›Ò£ã Ôá´Û, Ô£¬ã IËæã 
‹Ëã ÒAõA´¯°. fiâÓ 
ÒáÏà¨Óä £òÇ∞ã´£∂ 
‚° Ò˘∫ã G¨¯ı¨ÏA¯∂.

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. cÉËú ÏàFô ‚¨ÓÇ Ë£áAlòËú?
2.  fiÑ≈ˆ¨Ù ‚É∞Ç Ë£ÌÙ£ã?
3.  Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥ fi¨Úâ∂ ·ÇËà∂Ï° 

™ÍÚô¥ã™£ø∂ „ü¥ã Ô°¨ÒËú fiÛá¨ÏÇ 
∞PäH¥Ë.

4.  fiâÔÏıÆÇ¨ËJô Í∫Ó£ÚàF˘ò ·ÇËI°P ÔÏâ∂ 
™Ë£áÏ£ô ‚°˘ GËøã ‚°¨ÓÇ √¡Ë.

5.  fiàÓ¨ËÚ ÔÏıÆÇ¨ËËOô fl¥¥A¯ıòË¿Ç∞ „ü¥ã 
Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Ë.
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›CKÚò
∞Päπ

11.5

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM

• Í∫Ó£Úà ´Ó¨ıË¨˜ ·ÇË∫Ï° ™ÍÚôÜ¥ G¨¯æ™Íå∂ ™Ë£áÏ ÏÉË¨˜Ñ 
´ÍËKà∂à FÛÜ´Ï¥ ÓÚ£KàÓô.

Ëºà∂ä Æıã £Ïã 5 ·ÇËI∞ AÛ£Òã

fiöı£á¥ÇË£˘ ‘·ÇËI∞ AÛ£Òã’ ‚¬ã Mº∂ ™òLv Ëã´£É 
∫U£ AÛ£ÒàFü∞ ıˆÉËäÜÏ∂. ‹ÇAÛ£Òà∂à Ó¨Ùı¨Û ÔÒ∂ Î£J¡ 
ÂO Gºò ´ÔòË£Ìô ™ÍåA¯£ò.

Gºò : ıÌÇËã ‰Ú£. AÛ£Òà∂à Ó¨Ùıò ‚°¬ã ∫¨¯Jô  
‡ÉËú Ò˘G¨Ù ‚öı£¡ fiºÇA¯∂?

AÛ£Òà Ó¨Ùıò : Ô£ÉËú IËæã ÒAõÑCÚ¨ÏA´¯£ã.

Gºò : øÓ¨ÏâÓ G¨ÙJô fiºâÓ Âº £Ùà¨ÓÇ AÛ£Ò ÒÇËú 
‹¨˘ıºã fi¨Ìâ∂ ·ÇË∫Ï° ™ÍÚôÜ¥Ç ËÜÆ 
∫ÆàÓÓüË£Ë fiöMº∂ ıˆÉËäÜÏ∂ ‚˘ ‹PA´¯£ã. 
‡ÉËO° fiâÓ ∫ÚüCÇ∞ MàFÜÏıò Ú£ò? 

AÛ£Òà Ó¨Ùıò :  ‚° AÛ£Ò ÒÇË´˜ ›ıò, ‚ôÙ£ıü¨¯ªã ‹Û´Í ™Íåªã 
‚°¡ ‚Fò£òÇË£Òô Ô£´Ò ·ÇË∫Ï° ™ÍÚôÜ¥ ÔÒ∂ 
´Ó¨ıË¨˜ G¨¯´ıüPÇ ™Ë£ú˜ ́ ıá¥ã ‚˘Ç ËºFÑ 
™ÍÚôÜ´Ï£ã. fi∂´ı ‚ÉËú ™ıüPÇ∞Ç Ë£ÛÌã. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

Ëã´£É ∫U£ AÛ£Ò ÒÇËO° ÔÏıÆÇ¨ËËú 
‡Ìòà∂ı∂ ‚°˘?

·ÇËI∞ AÛ£Òã
C¯äπ MºÓOäπ
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›CKÚò
∞Päπ11.3

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇË∫¨Ï¨Òä á¨ä 
™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô „ü¥ã M¨˜æË¨˜Ç √¯ä EàÓô.

‹. ËM¨ÓJô Ë£Ìä¥ã ·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ ™ÍÚôË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

∫ÚüCà FºM¨˘Ú£Ç∞ã & ‚°¯
JüC ‡¡∂¨ÌÚ£Ç∞ã!

ı£˘ã πF∂Ó£°!
fiâÓ ¨ıÚË∫ã πF∂Ó£°! & Ôã
ı£õÇ¨Ëªã πF∂Ó£°!
iÌ£å ıºâÓ£´Ó!

ËÏâÓ Ë£ÙàFô GËõâÓ ´Ó£ôMË¨˜ & G¨˘à∂
iÜÆô ∫ÏÉ∞ı¨Ó G¡à∂!
fiÆMøâ∂ fiÒÚÒ¨Ù Í£åıFô¨Ù!
Ë£Ëã ¯â∂ ËÏÙ¨Ù ÊåıFô¨Ù!
fiÒÚÒ¨Ù´£ô c GIòâ∂ Gô!

C°˘Ñ C°˘ ´Ó£ôM Ëá¥
Êåâ∂ ´£Ë£Òô & ËÏÙ¨Ù ´£ô!
™Ó£Ïòâ∂ ÊÚ£Òô ´£Û£¥!
Ó°˘ãHÇ¨Ë fiºâÓ£ô & Ó¨ÏÇ ËüËúÓ£´˘!
ÆÇËüË˜£å Ò£¡ã!

‡°˘£ô ∫Æª™Ò˘ Ôãπ!
‡°˘£ô ∫Æªãı¨Û Ôãπ!

Ô°P,
Ô£. ≤´Ûw ∞Ò£ò

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ·ÇË∫¨Ï¨ÒÚ£ô ™ıüP ™ü¯ H¯ Í£Ó¨˘Ú£˜òË¨˜ä üP ›Û£åË.
2.   Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õMô ·ÇË∫¨Ï¨Ò¨Úä 

™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô „ü¥ã M¨˜æË¨˜ä üPÚ ∂á¥ä HÛ≤Ûã 
ÓÚ£KàF¥Ë.

fiÆ Møâ∂ 
fiÒÚÒ¨Ù 
Í£åıFô¨Ù 
‚°Ó° 
™£ºú ‹PË.

CâÓ¨˘à 
F¯° 

∫ÚüC

ÒFäd¥
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›CKÚò
∞Päπ

• Í∫Ó£ÚàFô ‹°¯£Ï ÔÏıÆÇ¨ËËOô ·ÇËà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆäÓ˘£ô 
„ü¥ã Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡ı´Ó£¥, ·ÇË∫¨Ï¨Ò¨Úªã ™ÍÚô¥à∂Óô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

11.4
11.5

›) Fô ‹OàF¥Ë.

1. fiÇ∞¯ú ‚¨Óä üPÚ∂?

 

 

∫ÚüC FºM¨˘ Ú£Ç∞ã ∫ÚüP°¨Ò
fi°¨Ò π∞àF M¥ã

Ô
°
™
˘
P
Ç
 Ë

ô
M
   P

E
N

D
ID

IK
A

N
 M

O
R

A
L

   ›
á

¥
 TA

H
U

N
 5 SJK

T

´ÓCÚ ı¨Ëà ÓIõäúO
SEKOLAH JENIS KEBANGSAAN (TAMIL)

›á¥
TAHUN

2.  ‡Ò∂ ıCäHÏÑ ≈ˆLô 
™£º˜£Ó£ÛàFô 

 ı˜òÑCÚ¨ÏÚ ‚ãÒ£FKÚ£˘ 
ÔÏıÆÇ¨ËËú ´Òü™Ë£ú˜ 
´ıá¥ã?

3. ‡Ò∂ ıCäHÏ Mı£Í£JËú 
´Òü™Ë£áÏ ∫ÚüCËú 

 ™ıüP ™¡ã´£∂ „ü¥ã 
Ò˘æÌòæËú Ú£¨ı?

4. ‡ÉËú ∞ÆJºäπä 
∞F ÒÇË¿Ï° ´Íòâ∂ 
‚°™˘°˘ ·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ 
™ÍÚôËOô fl¥¥iòËú 
‚°¨Óä ÜÆÚL¥Ë. 

5. ·ÇËã ™Ë£á¥ ™ıüP 
™ü¯ıòË¨˜

 ´ÒΩã ·ÇËÕÜ¥ã 
ıNË¨˜Ç ∞PäH¥Ë. 

i. 

ii. 

i. 

ii. 

i. 

ii. 

i. 

ii. 
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∞Päπ

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F:  ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

11.2
11.5

cÉËú ı£øã Í∫Ó£ÚàFô ·ÇËà∂Ï° ™ÍÚôÜÏ 
™ÍÚôË¨˜ ‚ø∂Ë.

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇËàF° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ‹Pâ∂ ™ÍÚôÏ 
  ·Ç∞MàÓô.

∞¨¯cÇËô

‚ôÙ£ä Ù¨ËË¨˜ªã 
Ò£üPÚ£Ë .......

WC7781Y

ÔôÙ´ı¨˜, Ô£ã 
£òà´Ó£ã ..............

fiâÓÇ ∞N¨Ú Ô£ã 
ÕÏ£∂ ´ı¡ Ú£ò...........?

·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ ™ÍÚô : 

∫ÇAÚà∂ıã : 

Ò˘æÌòæ : 

·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ ™ÍÚô : 

∫ÇAÚà∂ıã : 

Ò˘æÌòæ : 

·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ ™ÍÚô : 

∫ÇAÚà∂ıã : 

Ò˘æÌòæ : 

·ÇË∫¨Ï¨ÒÑ ™ÍÚô : 

∫ÇAÚà∂ıã : 

Ò˘æÌòæ : 

Ô£ã ™ÍåÚ£Òô 
´ı¡ Ú£ò...........?
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›CKÚò
∞Päπ

• ·ÇË∫¨Ï¨Ò ™Ó£Ïò£˘ ´ı¡ CÙ JüCË¨˜Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

11.3
11.5

‹) ı£ÇAÚà¨Ó ı£Cà∂Ñ ÍK ‹ôÙ∂ H¨ˆ ‚˘Ç √¡Ë.
FÏä¥à∂Óô

πÇAÜ ™ÍÒ£Û£Ç ÒÇËú ‹ºAô ‡ú˜ ™ÍÒ£Û£Ç Ò¨Ù „¯ ∫Ú°¯˘ò.
‹ÓüË£Ë Âö™ı£º Ô£¿ã ‹ÚÛ£∂ JüCJô fl¥ÜÏ˘ò. Ò¨Ù´Ú¡ã
Ô£¿ã ıâÓ∂. ‹¨˘ıºã I∞âÓ ›òıàFô Ò¨Ù´Ú¯à ™Ó£ÏÉA˘ò. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. πÇAÜ ™ÍÒ£Û£Ç ÒÇËO° ·ÇË∫¨Ï¨ÒÇ √¡Ë¨˜Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.
2.   fiıòËO° ÔÏıÆÇ¨ËÇ∞ ∫ÇAÚÒ£˘¨ı Ú£¨ı? 
3.  ‹ıòË¿Ç∞ „üÜÏ Ò˘æÌò¨ıÇ ∞PäH¥Ë.

CÙò
´Í£òı¨Ïâ∂ 

‹ÒòÓô

I∞âÓ 
›òıà∂Ï° 
Ò¨Ù´Ú¡Óô

™ıüPÇ
™Ë£Æ

Ô£Ü¥Óô

ÔáòËO° 
·ÇËà∂Ï° 
eá¥ã Ò¨Ù 

„¡Óô

I∞âÓ 
·ÇË∫Ï° 

Ò¨Ù´Ú¡Óô

™ıüP
‹¨ÏÓô

Ò¨Ù
‡ÑC¨Ú 

™ÔºÉ∞Óô

1

2

3

4

5

6
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∞Päπ

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô ·ÇËà¨ÓÇ Ë¨ÏäHÆàÓô ∫¨¯Ë¨˜ ‹PÓô.

‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™ÔP

11.5

fi) ·ÇË Ò˘ä£°¨Ò¨Ú ‡Ìòà∂ã ÍKÚ£˘ 
 ™Í£üË¨˜ ‚øÓæã.

  1. ∞ÒÛQ° ™ıüPÇ∞ ‹ı¬¨ÏÚ Ë£ÛÌã ›∞ã.

  2. ‚¡ãπ ´£ô à Ó°¨ÒªÏ° ‡¨ˆàÓ£ô 
™ıüP GÑÍÚã.

  3. Ë£Ùã ´ÔÛã £Û£Òô Ô£Ü¥Ç∞ ‡¨ˆÇ∞ã 
Ó¨ÙıòË¿Ç∞ ÒKÚ£¨Ó ™ÍΩàÓ ´ıá¥ã.

  4. ·ÇË∫ã ÂºıK° ‡ÚòæÇ∞ ıN ı∞Ç∞ã.

  5. ËÆ˘ ÔôÙ Ù¨˘Ç ™Ë£¥Ç∞ã.

  6. fiÛ£∫M° ∫Ü¨Ï MÚ££Ûã ·ÇËã Ë£ÛÌÒ£Ë iõÑC 
‹¨ÏâÓ∂. 

  7. ∞ÆJºäπ ÒÇËú Âü¡¨ÒªÏ¬ã 

√Ü¥ä EJô fl¥ÜÏ˘ò.

  8. Ó£Ò£° ´ÏÍ£ ∞ÆJºäπ ÒÇËú ‹¨˘à∂ ´ı¨ÙË¨˜ªã 

 ´Òü™Ë£úıò.

  9. ‚øı∂ ≤¡≤¡ä¨Ç ™Ë£¥Ç∞ã.

10. ∫ÚüC ‹OÇ∞ã.

™ıüP¨Ú‡¨ˆäπ

·ÇËã

‹ÇË¨¯ªÏ°

Ë£¨ÙJô

·ÇË∫Ï°

≤¡≤¡äπ

∞¨¯æ

∫øÕÑ≤Ï¬ã

›ÇË∫ã

ı˜ä¥à∂Óô ÍKÚ£˘ F¨ÙÇ ™Ë£á¥ G¨¯æ ™ÍåË. 
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›CKÚò
∞Päπ

 12.1 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Âà∂¨ˆà∂Ñ ™ÍÚô¥ıÓ° ‚¥à∂Ç Ë£Ü¥Ë¨˜Ç 
√¯Ñ ™ÍåÓô.

M.ı.√: ÚmÜÏ£˜ò ËôM
 

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËã

Âà∂¨ˆäπ™Ó£∞F 12
Âà∂¨ˆà∂ ÂNä´£ã!£Ïã 1

∞ü¯Ñ ™ÍÚôË¨˜
ÂNä∂ Ë£ıô
∂¨¯J˘K° É∞ 
ÒÜ¥ã ‹ôÙ. „°?
Mı£FàF¥Ë.

CâÓ¨˘à 
F¯° 

Ó£Ò£° ≈KÚ£ ÒÇËú 
™ºã£´Ù£ò ÆÉAÇ 
Ë£åÑÍÙ£ô £Fäπü¯˘ò. 
‚˘´ı, ‹Ç∞ÆJºäπä 
∞FJô ı£øã ÒÇËú 
Âà∂¨ˆà∂ „Æv 
™Ë£≤¨ı ÂNÇ∞ã 
ô´ı¡ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ 
´Òü™Ë£áÏ˘ò. 

 fiÓ°ıN ÓÉËú 
∞ÆJºäπä ∞FJ°  
≤Ë£Ó£Ûà¨Óªã 
£∂Ë£ä¨ªã ´µı∂ 
‹¨˘ıK° ™£¡äπ 
‚°¨Ó ‡ÌòàF˘ò.

ÔÏıÆÇ¨Ë
1.  „Æv ™Ë£≤ ÂNäHô Âº ı£NÏÑ 
 Í∫Ó£ÚàF˘ò ´ı¡ ‚öı¨ËJô ‹ıòËO° 

Âà∂¨ˆä¨ ıˆÉË ∫Æªã? ÜÆÚL¥Ë.
2.  ́ ı¡ ‚ãÒ£FKÚ£˘ ≈ˆôËOô ‡Ò∂ ı£NÏ 

ÒÇË¿Ï° Âà∂¨ˆà∂Ñ ™ÍÚô¥iòËú 
‚°¨ÓÇ ËÙâ∂¨ÛÚ£Æà FÛÜ´Ï¥ ÓÚ£KàF¥Ë.

„Æv ™Ë£≤¨ı ÂNä´£ã 
ÆÉAÇ Ë£åÑÍ¨Ùà 

ÓMòä´£ã.

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Âà∂¨ˆäH° ‹ıCÚà¨Ó MıKàÓô. 

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

12.2

* ‹ıQ° ‹°¯£Ï ÔÏıÆÇ¨ËÇ∞Ñ Í∫Ó£ÚàF° ‡ÓM ËÜÏ£Úã 
´Ó¨ıä¥ã.

* ›à∂ ‹ıÍÛ ´ı¨˜Jô ‡ÓM ™¯ ∫Æªã. 
* ÔÒ∂ £∂Ë£äπÇ∞Ñ Í∫Ó£ÚàF° Âà∂¨ˆäπ IËæã ‹ıCÚã.
* ∞¥ã GËõæË¿Ç∞Ñ Í∫Ó£ÚàF° Âà∂¨ˆäπà ´Ó¨ı. 

G¨Ù G¡à∂´ı£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

£Ù£ Ó° ıCäHÏ ÒÇË¿Ï° Â°P¨Ìâ∂ ™ÍÚôÏ Ò£ÜÏ£°. ‚ôÙ£ıüPΩã 
‚FòÒ£¯£ËàÓ£° ™ÍÚô¥ı£°. fi¨ÓÇ ËıQà∂ ıâÓ ‹ı¬¨ÏÚ Ó£àÓ£, 

£Ù£, Ô£ã ‚ä´£∂ã Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥ 
Â°P¨Ìâ´Ó ™ÍÚôÏ ´ıá¥ã. ÓQÒÛã 
´Ó£ä£Ë£∂ ‚°¨Ó ‡ÌÛ ´ıá¥ã.

‚°¨˘ Ò°QªÉËú 
Ó£àÓ£. Óıü¨¯à 
FºàFÇ ™Ë£úA´¯°.

£Ù£ „° Ó°¨˘à FºàFÇ 
™Ë£ú˜ ´ıá¥ã? WõÇË£µã 
Ëºà∂Ë¨˜ ¨ÒÚÒ£ËÇ ™Ë£á¥ 
∞ø ∫¨¯Jô ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. Ô£ã „° Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥ Âà∂¨ˆà∂ ı£ˆ ´ıá¥ã? 
2. Í∫Ó£Úà´Ó£¥ Âà∂¨ˆà∂ ı£ˆ£MÜÏ£ô „ü¥ã 

M¨˜æË¨˜Ç ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.

Âà∂¨ˆäH° 
∫ÇAÚà∂ıã
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∞Päπ

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Âà∂¨ˆäH°PÑ ™ÍÚô¥ıÓ° M¨˜æË¨˜Ç 
Ë£™Ì£L ı£JÙ£Ë ‹PÚÑ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

12.3

Ëã´£É £º ∞ÆJºäπä ∞FJô ıCÇ∞ã ÒÇËú ›á¥ Mˆ£Mü∞ 
„ü£¥ ™ÍåFºâÓ˘ò. ‹ıüPô Êò ‹ÉËãÓ£° Ò˘ÒAõæ M¨˜Ú£Ü¥ä 
´£ÜÆËú. ‹öM¨˜Ú£Ü¥ä ´£ÜÆ¨Ú „ü£¥ ™ÍåÚæã FÏ¨ÙÑ 
≤àÓã ™ÍåÚæã ‹¨˘ı¨Ûªã ‹¨ˆàÓ˘ò. Ëã´£É £º ÓIõäúO 
Ò£ÌıòËú ÓÉËO° ÉË£ËÑ ™ÍãH¨¯Ñ ÍÉË ∫ÓΩÓM ∫Ë£¨Ò 
‹¨ÒàÓ˘ò.

Âü¡¨Ò´Ú Ùã£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

1.  ́ ÒüËáÏ ™ÍåFJô ‹ıòËú ™ÍåÓ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

2.  Ô£ã Í∫Ó£Úà´Ó£¥ Âà∂¨ˆà∂Ñ ™ÍôÙ£MÜÏ£ô 
„ü¥ã M¨˜æË¨˜Ç ∞IN ı¨ÛÏàFô ∞PäH¥Ë. 

∫Óô ∫¨¯Ú£Ë Ôã ‡ÓM¨ÚÇ 
´ËÜ¥ú˜˘ò. Ô£ã . . . . . . .  

fiäÆàÓ£´˘. ‰Ú£.
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∞Päπ

• 

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

12.4

Âà∂¨ˆà∂ ÒÙò´ı£ã£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Âà∂¨ˆà∂Ñ ™ÍÚô¥ıÓ° ÕÙã „ü¥ã 
Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Óô ‹ıü¨¯Ñ ™ÍÚô¥à∂Óô.

1. Ëã´£É Û£¸£ ∞øM˘K° ™ıüPÇ∞Ç Ë£ÛÌã ‚°˘?
2. ‹ıòËO° Ò˘æÌò¨ıÇ ∞PäH¥Ë; ‡ÌòæË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë.
3. ™áË¿ÇË£Ë „ü£¥ ™ÍåÚäÜÏ ËÆä ´£ÜÆJô 

™ÍâÓ£Ò¨ÛÇ ∞øM˘ò ´Ó£ôMªü¯˘ò.
 i. ‹ıòËO° Ò˘æÌòæ ‚°˘?
 ii.  ‹ıòËú ™Ó£Ïòâ∂ ™ÍåÚ ´ıáÆÚ∂ ‚°˘?

ÔÏıÆÇ¨Ë

ÓIõà ™Ó°¯ô 
∞ÆJºäπÇ ËˆËàF˘ò 
‹á¨ÒJô ‚øıò 
Ë£üâ∂ä ´£ÜÆ 
Â°¨¯ ÔÏàF˘ò. 
‹ä´£ÜÆJô, ›Ûãä 
úOË¿ÇË£˘ ´£ÜÆä 
HKMô, Ëã´£É 
Û£¸£ ∞øM˘ò 
™ıüP ™ü¯˘ò. 
‹Ç∞øM° Ó¨Ùıò Óã 
Ò˘æÌò¨ı fiöı£¡ 
™ıOä¥à∂A¯£ò. 

ÓÚ£òG¨Ù  ™Ó£ÏòG¨Ù™ÍÚôG¨Ù  ÒFäd¥

‡˜äÃòıÒ£Ë 
Âà∂¨ˆà´Ó£ã.

Óı¡Ë¨˜/
∞¨¯Ë¨˜ 
„ü´¯£ã.

F¯¬Ç´Ëü 
E¨Ú 
„ü´¯£ã.

ÂºIà∂Ç 
ËÙâ∂¨ÛÚ£Æ´˘£ã.
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∞Päπ

• Í∫Ó£ÚàF˘´Û£¥Ï˘£˘ ‹°¯£Ï ı£õMô MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã áH¨˘Ñ 
™ÍÚô¥à∂Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

14.5

Ó˘£Ù° : Ò°QÇË ´ıá¥ã. 
fiàFÜÏàFô ‚˘Ç∞ 
‡Ï°£Æô¨Ù. à∂ 
KÉAÜ IË ‹FËã ‚˘ 
G¨˘ÇA´¯°. 

¸£ãK : Ôá´Û, Ó£ÉËú 
™Í£ôı∂ ÍKÓ£°. 
‚Q¬ã, ÔÒÇ∞ Âº 
∞ˆâ¨ÓËú Û£ÒKäπ 
¨ÒÚã fiºä∂ IËæã 
‹ıCÚã. ™ÍÙæ 
‹FËÒ£Ë fiºäH¬ã 
fiÓ¨˘ „üË ´ıáÆÚ 
G¨ÙJô ‡ú´˜£ã.

Aã ™ÙÉ : Ó¨Ùıò ‹ıòË´˜, 
fiä™£ø∂ 
fiàFÜÏà¨Óà 
™Ó£Ïº´ı£ã. H°˘ò 
Ò£ü¡ıN Ë£á´£ã. 

Ó˘£Ù° : ›Ò£ã, ‹∂æã ÍKÓ£°.

à∂ KÉAÜ£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

âÓ£å Ï£Ù£ã ∞ÆJºä´£ò ËˆËàF˘ò Âö™ı£º Ò£Ó∫ã à∂ KÉAÜ¨ÏÇ 
∞ˆâ¨ÓËú Û£ÒKäπ ¨ÒÚà FÜÏàFü∞ Ô°™Ë£¨ÏÚ£ËÇ ™Ë£¥ä∂ ‚˘  
∫Æ™ı¥àÓ˘ò. 

Âº ∞¥ãàFàFü∞ä 
à∂ KÉAÜ ıˆÉË 
Kâ∂¨Û ™ÍåA´¯°.

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. fiÇ√ÜÏàFô ËÙâ∂ ™Ë£áÏıòË¨˜ä 
üP ‚°˘ G¨˘ÇAlòËú? 

2. ∞ˆâ¨Óä £Û£ÒKäπ ¨ÒÚà FÜÏàF° 
™ıüPÇ∞Ç Ë£ÛÌã ‚°˘?

™ÍÚô¥àÓä¥ã 
Âº FÜÏã ™ıüP 
™¯ Ë£ÛÌÉË˜£Ë 
‹¨Òı˘ Ú£¨ı?

CâÓ¨˘à 
F¯° 
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›CKÚò
∞Päπ • Í∫Ó£Ú ı£õ¨ËJô Âà∂¨ˆäH° Ô°¨ÒË¨˜ ‹PÓô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

12.1
12.2

‹) Âà∂¨ˆäπà ™Ó£Ïò£˘ ÍKÚ£˘ M¨Ï¨Ú ‚øF¥Ë.

1. fi°¨¯Ú Í∫Ó£ÚàF˘ºÏ° Â°¡ ´Íòâ∂ ‚öMÓ Ô°¨Òªã 
£Û£Òô ´ı¨Ù¨ÚÑ ™Íåı´Ó  ›∞ã.

2.  ı£NÏÑ Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú „ü¥ã ¨Ë¨Ò¨Úà ÓMòÇË 
 ™ÍÚôÏ ´ıá¥ã.

3.  ·ò ÒÇËú ‹ÆÇËÆ FØò™ıú˜ã „ü¥ı¨Ó ‹Pâ∂ 
‹¨˘ıºã  …ò ı£K˘ò.

4.  Ò£ıÜÏ Ë£üâ∂ Íã´Ò˜˘ã „ü£¥ ™Íå∂ú˜ Ë£üâ∂ 
   M¨˜Ú£ÜÆô ™ıüP ™¯  IËæã ‹ıCÚã.

5.  ™£∂ÔÙ ıÍFË¨˜ä H¯ºÏ° Âà∂¨ˆà∂  Ôã 
ËÏ¨ÒÚ£∞ã.

›) ‡ÉËú ı£NÏ ÒÇËú Â°P¨Ìâ∂ ´Òü™Ë£ú¿ã 
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

 i.  ii.  iii. 

ÒFäd¥

fi)

fi) ÂºıºÇ™Ë£ºıò Âà∂¨ˆà∂Ñ ™ÍÚô¥ıÓ£ô 
„ü¥ã Ô°¨ÒË¨˜Ç ∞PäH¥Ë.
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∞Päπ

12.1 
12.2
12.3

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

• Í∫Ó£ÚàF° Âà∂¨ˆäH° Ô°¨ÒË¨˜ ‹PÓô.

Í∫Ó£ÚàFô Âà∂¨ˆäÓ˘£ô „ü¥ã Ô°¨ÒË¨˜Ç 
∞¡Ç™Ëøà∂Ç ËÜÏÉËOô G¨¯æ ™Íå∂ ‚ø∂Ë.

∞¨¯cÇËô

Ò

¨Ò

æ

„

‡

‹

π

ã

¡F

Ò

™



æ

ã

º

ã

G

™ı

∞

ã

A

A

ı

P

˜

ã

Ô

π

Âà∂¨ˆäπ.....

FÜÏã ‚°∂ ÒÇËú FÜÏÒ£Ë 
fiºÇË ´ıá¥ã. ‹à∂Ï° 
ÒÇËú Âà∂¨ˆäπ fiôÙ£Òô 
‚âÓà FÜÏ∫ã ™ıüP ™¯ 
∫ÆÚ£∂. 

1

2

4

5

6

3

∞Päπ:
fiÏIºâ∂ ıÙã
´ÒLºâ∂ Wõ

1 
1 
2 
2 
3 
4 
4 
5 
6 
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›CKÚò
∞Päπ

12.3
12.5

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

• ÍÕÓ£Ú ı£õÇ¨ËJô Âà∂¨ˆäH° ‹ıCÚà¨Ó ‹PÚä EàÓô.

‹) ´ÔòË£Ì¨Ù G¨¯æ ™Íå∂, ´£LàÓã ™ÍåF¥Ë.

GËõÑC ™ÔPÚ£˜ò : ‹¨˘ıºÇ∞ã ıÌÇËã. fi°¡ 
  ëÔã Í∫Ó£ÚàFô Âà∂¨ˆäπí ‚¬ã 
  Ó¨Ùä¨™Ú£ÜÆä ´Í ‡ú´˜£ã. 
  fi°¨¯Ú Ôã GËõÑCÇ∞à ´ÓCÚ 
  Âü¡¨Ò ‹¨ÒÑC° ™£∂ ‡¯æ 
  ‹FË£K Fºı£˜ò Ï£ÇÏò ËF´ÛÍ°, 
  Ò£ıÜÏÇ Ë£ıô∂¨¯ ‹FË£K ∂ı£°
  ¨¸˘ô ›A´Ú£ò ıâ∂ú˜˘ò. ‚˘∂ 
  ∫Óô ´ËúM Í∫Ó£ÚàFô Âà∂¨ˆäπ 
  fiºÇA¯Ó£? fiô¨ÙÚ£?

Ï£ÇÏò ËF´ÛÍ° : 

  

∂ı£° ¨¸˘ô : 

  

  

›) ≈ˆ¨Ù ı£Cà∂ ‹Óü´Ëü¯ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‚ø∂Ë.

FÏä¥à∂Óô

1. ‡ÉËú ∞ÆJºäπä ∞FJô Ë¨Ù GËõÑC Â°¡Ç∞ „ü£¥ 
™Íå∂úkòËú. cÉËú ‡ÉËú ÔáòË¿Ï° Â°P¨Ìâ∂ 
fiÇË¨ÙGËõÑC ™ıüP ™¯ cÉËú ´Òü™Ë£ú¿ã 
ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜Ñ ™ÍÚü£É∞ ı¨ÛÏã ÕÙã MıKàF¥Ë.

    ™ÍÚü∞ø ‹¨ÒàÓô
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›CKÚò
∞Päπ

‹)  ‚öı£¡ Âà∂¨ˆäπ ıˆÉ∞iòËú?
ı˜ä¥à∂Óô

‡.C.F: ∞ä£åÓôM.ı.Ô.Ô°™˘P 21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ

118

›CKÚò
∞Päπ • Âà∂¨ˆäH° M¨˜æË¨˜ Ò£ÌıòËú ‹PÓô.

12.3
12.5

´£ÜÆÇ∞ ∫°˘ò

´£ÜÆJ° ´£∂

´£ÜÆ ∫Æâ∂

GËõÑCÇ∞ ∫°˘ò

GËõÑCJ° ´£∂

GËõÑC ∫Æâ∂

GËõÑCÇ∞ ∫°˘ò

GËõÑCJ° ´£∂

GËõÑC ∫Æâ∂
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›CKÚò
∞Päπ

›. WõÇË£µã ˆ™Ò£NË¨˜ä Æà∂, ‹ıü¨¯à ™Ó£Ïòâ∂ ıºã 
 M˘£ÇË¿Ç∞ M¨ÏÚOàF¥Ë.

1. fiäˆ™Ò£NËOô cÉËú ‹Pâ∂ ™Ë£áÏ Ëºà∂Ëú Ú£¨ı?

2. fiäˆ™Ò£NËOô „´Ó¬ã Â°¨¯à ´Óòâ™Ó¥à∂, ‹Ó¨˘ 
‡Ò∂  ı£õÇ¨Ë´Ú£¥ ™Ó£Ïòπ¥àFÇ √¡Ë. 

3. ·ò ÒÇË¿Ï° fi¨Ìâ∂ ™ÍÚôÏ£Òô ÓQà∂Ñ ™ÍÚô¥ã 
Âºıò ‚°™˘°˘ M¨˜æË¨˜Ñ ÍâFä£ò ‚°Ó¨˘ 
M˜Ç∞Ë.

4. ´ÒüËáÏ ˆ™Ò£NËO° Ëºà¨Ó ‡ú˜ÏÇAÚ „¨˘Ú 
ˆ™Ò£NË¨˜Ç ∞PäH¥Ë. 

5. cÉËú πFÓ£ËÇ ∞Æ´ÚPJºÇ∞ã ∞ÆJºäπä ∞FJô ı£øã 
ÒÇËú √Ü¥ä EJ° ÕÙã Âº Ãäâ∂ ∫ü¯ã ‹¨ÒÇA¯£òËú. 
‹ıòË¿Ç∞ cÉËú ‚öı£¡ ‡Óı ∫Æªã ‚°¨ÓÇ √¡Ë.

 i. 

 ii. 

• Âà∂¨ˆäπ ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ ‹PÓô, ÜÆÚL¥Óô.12.5

‡.C.F:  ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F:  ™Ó£ÏòπM.ı.Ô: ÚmÜÏ£˜ò

√Æ ı£õâÓ£ô ´Ë£Æ Ô°¨Ò

Â°¡ÜÏ£ô ‡á¥ ı£õæ

Âü¡¨Ò´Ú Ùã 

·ºÏ° ¨ËÇA° ´ıºÏ° ™Ë¥ã.
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›CKÚò
∞Päπ

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ≤ü¡Ñ≈ˆô ËôMM.ı.√: Ô°™˘P

13.1 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ä Ò˘ä£°¨Ò¨Ú ™ıOä¥à∂ã ´ı¡ 
‡Ó£ÛÌÉË¨˜ä ÜÆÚLÜ¥Ç √¡Óô.

´Ò˘Ë£ ıÍFÚ£˘ ∞¥ãà¨ÓÑ 
´ÍòâÓıú. fiºäH¬ã, ‹ıú 
‚ôÙ£KÏ∫ã ‹°£Ëæã,  
á£Ëæã ˆ∞ı£ú. Ó˘∂ 
™º¨Ò¨Ú Ú£KÏ∫ã Ë£ÜÆÇ 
™Ë£ú˜ Ò£ÜÏ£ú. 

 b£ıOÚ°¡ ‹ıú ‹ä£ 
F¯âÓ fiôÙ ‡ÍKäπ ÔÏàF˘£ò. 
‹ıò ‹öıÜÏ£Û ÒÇËú 
‹¨˘ı¨Ûªã ‹¨ˆàFºâÓ£ò. 
‚öMÓ „ü¯à Ó£õæã fi°P ´Ò˘Ë£ 
‹¨˘ıKÏ∫ã ´Íòâ∂ ÙË£ÛÉËú 
Í£äHÜ¥Ç ™Ë£á¥ ÒAõÑCÚ£ËÇ 
Ë£ÌäÜÏ£ú. 

 b£ıOÇË£Ë ‚°™˘°˘ 
›¨Ï ‹EËÙ°Ëú ı£ÉA˘£å 
‚°¡ ´Ó£NËú M˘MÚÓü∞, Ó£° 

IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò ™Ó£∞F 13
´Ò˘Ë£M° Óü™º¨Ò£Ïã 1

fiÛá¥ ÍÜ¨ÏËú ÒÜ¥´Ò ı£ÉAÚÓ£Ëæã, Ë£ÙEËú, ›ÛÌÉËú 
„∂ã πFÚÓ£Ë ı£ÉËMô¨Ù ‚°¡ã √P˘£ú. 

 CP∂ ́ ÔÛàFô ́ Ò˘Ë£M° Ó£Ú£ò ‹¨˘ı¨Ûªã ‡ÌıºâÓ ‹¨ˆàÓ£ò. 
´Ò¨ÍJô ÙÓÛäÜÏ ‡Ìæ ı¨ËËú  ¨ıÇËäÜÆºâÓ˘. fiºäH¬ã, 
‹ıòËú ÓÉË¿Ç∞ä ´Ó¨ıÚ£˘ ‡Ì¨ı´Ú ‚¥à∂Ñ Í£äHÜÏ˘ò. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

´Ò˘Ë£M° ∞¥ãàF˘ò IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆàÓÓüË£˘ Í£°¡Ë¨˜Ç ∞PäH¥Ë.

i.  ii. 

Ëºà∂ä Æıã
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›CKÚò
∞Päπ 13.2

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆä∂ ‚°¨Óä üPÇ    
  √¡Óô.

M.ı.√ : Ó¨Ù¨Òà∂ıã ‡.C.F : ÒFäH¥àÓô 21›ã À.F : ‹ÒÙ£ÇËã

Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨Ë £Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

ÔÏıÆÇ¨Ë

´ËúMË¿Ç∞ M¨ÏÚOÇËæã.
1. ∫Óô ´ÑÍ£˜ò Ù fi˘ Ò´ÙCÚòË¨˜ ‚öı£¡ 

ı¨Ëä¥à∂A¯£ò?
2. fiÑÍ∫Ó£ÚàFô Ô£ã ‚äÆ ı£ˆ ´ıá¥ã ‚˘Ç √¯ä¥A¯∂?
3. fiÛáÏ£ı∂ ´ÑÍ£˜ò ‚ıüPô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 

Ë¨ÏäHÆÇË ´ıá¥ã ‚˘ ıLª¡à∂A¯£ò?

Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô Ô£ã ‹¨˘ı¨Ûªã ÒFà∂ 
ı£ˆÇ Ëü¡Ç ™Ë£ú˜ ´ıá¥ã. ´Ñ≤, ÔÏıÆÇ¨Ë, 
‡¨Ï ›AÚıüPô  IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆÇË ́ ıá¥ã. ∞Pä£Ë, „¨ˆËOÏàFô ÔÒ∂ 
›ÏãÛàF¨˘Ç Ë£Ü¥ı∂ ∫üPΩã Óı¡ ›∞ã.

™ºÒFäHü∞KÚ ‹¨ıà Ó¨Ùıò, 
cFFËú, ÍË Ò£Ìı ÔáòËú 
‹¨˘ıºÇ∞ã ıÌÇËã. ‘IÓÒ£˘ 
ı£õÇ¨Ë´Ú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨Ë’ 
‚°´Ó Ô£° ´Í ıâÓ Ó¨Ùäπ. 

 ‹¨ı´Ú£òË´˜, Ò´ÙCÚ£ Ù 
fi˘ã, ÍÒÚã, ËÙ£Í£Ûã G¨¯âÓ 
ÒÇËú ı£øã Ô£Ï£∞ã. ´ÒΩã, 
Í∫Ó£Úã ‚°∂ „¨ˆ, ÌÇË£Û°, 
ÆÇË£Óı°, ÆàÓı° ‚˘ ‚ôÙ£à 
ÓÛäH˘ºã ‡ú˜ÏÇAÚÓ£∞ã. 

 ‚˘´ı, Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô 
Ô£ã „ü¯à Ó£õæË¨˜ä £Û£Òô 
‹¨˘ıKÏ∫ã ÍKÍÒÒ£Ëæã 
IÓÒ£Ëæã ÔÏâ∂ ™Ë£ú˜ ́ ıá¥ã. 
fi∂´ı Í∫Ó£Ú ‹¨ÒFÇ∞ 
ıNı∞Ç∞ã. 

∫Óô ´ÑÍ£˜ò

fiÛ£áÏ£ã ´ÑÍ£˜ò
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∞Päπ

‹ãÒ£M° ‹Pæ¨Û£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

GàÚËM˘£M° ›CKÚò Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆäÓ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ‚øF ıÛÑ ™Í£°˘£ò. Ó˘Ç∞ä ´£FÚ 
Ëºà∂Ëú A¨ÏÇË£ÓÓ£ô GàÚËM˘£ Ó° ‹ãÒ£M° ‡ÓM¨Ú Ô£Æ˘£ú. 

‹ãÒ£, ‹ãÒ£, ‚É´Ë fiºÇAlòËú? 
fi°¡ ‚° ›CKÚò fi¥E 
™Ë£¥à∂ú˜£ò.

fiô¨Ù ‹ãÒ£. ‚˘Ç∞Ç ™Ë£ÖÍã 
´ı¨Ù fiºÇA¯∂. IÓÒ£˘ 
Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆäÓ° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó ›CKÚò ‚øFıÛÑ 
™Í£°˘£ò.

‹äÆ™Ú°¯£ô Í∫Ó£ÚàF˘KÏã 
‹°£Ëæã á£Ëæã ´Cä ˆË 
´ıá¥ã. ‹äÆàÓ£´˘! 

›ËÜ¥ã, ‹ãÒ£. 

‹äÆÚ£ ‹ãÒ£. 
´ÒΩã Âº Ëºà¨ÓÇ 
√¯ ∫ÆªÒ£ ‹ãÒ£?

9

7

3

1

5

ÔÏıÆÇ¨Ë

´ÒüËáÏ ‡¨ÛÚ£ÏLô ‡ú˜ áπË¨˜ä ÜÆÚL¥Ë; ; 
£Ë´Òü¡ ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë.

122
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›CKÚò
∞Päπ

GàÚËM˘£ úO ∫Æâ∂ ıâ∂MÜÏ£Ú£?
c ËáÆä£ËÇ Ë¨˜ä£Ë fiºä£å. 
Íü¡ ´ÔÛã Êåæ ‚¥à∂MÜ¥Ñ 
Í£äH¥.

‹öı˜æ Ó£˘£? Ô£ã fiÇ∞ÆJºäπÇ∞ 
ıâÓ H°˘´Û H¯KÏã IÓÒ£˘ 
Ò˘ä£°¨ÒJ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó 
‹Pâ´Ó°. ‡˘Ç∞ ‹Ó¨˘Ç 
√¡A´¯°, ‚øFÇ ™Ë£ú. 

Ôã∫¨ÏÚ IÓÒ£˘ ´Ñ≤ã ™ÍÚΩã 
Í∫Ó£ÚàF˘K¨Ï´Ú ÔôÙ ‡¯æ 
ı˜Û ‡ÓM πKªã. ‹Ó˘£ô, ÔÒ∂ 
Ôü™Ú¨Ûªã Ë£ä£ü¯ fiÚΩã. 

2

4

6

›Ò£ã GàÚËM˘£. ‹∂ÒÜ¥I°P 
ÔÒ∂ ‡ÌòæË¨˜ IÓÒ£˘ 
ıNJô ™ıOÇË£Ü¥ıÓ° ÕÙã 
√Ï Í∫Ó£ÚàF˘ºÏ° ÔôΩ¯¨ı 
ı˜òÇËÙ£ã.

ÔÒ∂ ›ÏãÛà¨Óä üP H¯KÏã 
Óü™º¨ÒÚ£Ëä ´Í´ı √Ï£∂. 
‚öı˜æ Ìã ¨ıàFºâÓ£Ωã 
Ó°˘ÏÇËÒ£Ë fiºäÓ£ô Ùºã 
Ôã¨Ò Ô£Æ ıºıò.

8

10
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• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆäÓ° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó M˜ÇËÑ ™ÍåÓô. 

13.3

M.ı.√: Ô°™˘P ‡.C.F: ¨ÏàÓô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂ Ëü¯ô
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 13.4 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ Ë¨ÏäHÆäÓ˘£ô „ü¥ã 
Ò˘æÌò¨ıÑ C¡ ‹°OäπÇ ™Ë£¥à∂à ™ÓKMàÓô.

‡.C.F : ¨ÏàÓôM.ı.√ : ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã  21›ã À.F : ÍÕËã

IÓÒ£˘ ı£õæ£Ïã 4
Ëºà∂ä Æıã

ÔáQ° ™Úò : 
ı∞äπ : 

ÔÏıÆÇ¨Ë
cÉËú ‡ÉËú ı£õÇ¨ËJô fi∂´£°¯ GËõæË¨˜Ñ ÍâFàÓ∂ 
‡áÏ£? M˜ÇAÇ √¡Ë.

cò ‚Ë£: Ô£° cò G¨¯â∂ ıNÚ MÏÒ£Ü´Ï°

Ìã 

I°Í£Ûã 

‡Ìæ 

Í∫Ó£Úà´Ó£¥ fi¨ÚâÓ ı£õÇ¨ËJô 
‚öı£¡ IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÑ  
™ÍÚô¥à∂A¯£å? 1

Ìã, cò, I°Í£Ûã, 
‡Ìæ ›AÚ Ù 
ıNËOô IÓÒ£˘ 
Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
¨ËÚ£˜ fiÚΩã  
∞Pä£Ë . . . . 2
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Ëü¯∂ Âø∞£Ïã 5
Ëºà∂ä Æıã

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨Ú ‹Òô¥à∂ã Òü¡ã 
‹Òô¥àÓ£Ó √ü¨¯Ç ËÙâ∂ fi¨Ìà∂ (Mix and Match) ÔÏıÆÇ¨ËJ° 
ÕÙã ™ÍåMàÓô.

‡.C.F : ¨ÏàÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: ›ÇË∫ã πàÓ£ÇË∫ã

13.5

M¨ÙÚ£? 
ÓÛÒ£?

´Ë£Ò£? GÓ£˘Ò£?

›¨ÍÚ£? IÓÒ£? ‹°£? ™ı¡ä£?

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. ÏÉË¨˜Ç ™Ë£á¥ Ëºà∂Ë¨˜Ç √¡Ë.

2. ´ÒüËáÏ GËõæËO°´£∂, IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
∞PÇ∞ã ‡¨ÛÚ£ÏôË¨˜ ·Aà∂ ‚ø∂Ë.

3. ‡Ò∂ ∞ÆJºäπä ∞FJô ∞ü¯Ñ ™ÍÚôËú 
‹FËKà∂ ıºA°¯˘. ‹ıü¨¯ ‚äÆà ÓMòÇËÙ£ã?
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‹) ÍK (3 ) ‹ôÙ∂ H¨ˆ (5 ) ‚˘Ç ∞PJ¥Ë.
ÒFäd¥

• ÍÕË ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨ÒJ° Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥ÓôM.ı.√: Ô°™˘P

13.5

1.  ÍÕËàFô „ü¯à Ó£õæ £Û£Òô ˆË 
´ıá¥ã.

2. ´Ë£àFô fiºâÓ ∫ºË°, ıN´ËÜ¥ ıâÓ 
™KÚıKÏã ™ÓKÚ£∂ ‚˘Ç √P˘£°.

3. fiÛ£∫, ´Í£∫M° ı¡¨Ò¨Ú fiNà∂ä 
´C˘£°.

4. ™£∂Ç ËNä¨¯Jô ¨ıÇËäÜ¥ú˜
 …å¨Òà FÛıÉË¨˜Ç ËáÌ° 
 MÛÚã ™ÍåÓ£°.

5. Óı¡ÓÙ£Ë ´Ò£FMÜÏÓ£ô ÍãâÓäÜÏ 
ı£Ë˘ ‡K¨ÒÚ£˜KÏã fiQÚı° 
Ò°QäπÇ ´ËÜÏ£°.

‹) H°ıºã fiÏÉËOô ‚öı£¡ IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨ÒªÏ° ÔÏâ∂ 
™Ë£úiòËú?

21›ã À.F: ™Ó£Ïòπ

 

 

 

 

 

 

1. FºÒÌ Mºâ∂
   „ü¥ã Ò˘æÌòæ

 i. ‡¨Ï 
   

 ii. ‡Ìæ 
   

 iii. ´Ñ≤ 
 

2. ÒáÏã
   „ü¥ã Ò˘æÌòæ

 i. I°Í£Ûã 
     

 ii. cò 
  

 iii. Ó˜ı£Ïã 
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cÉËú ı£øã ∞FJô ı¯ÜCJ° Ë£ÛÌÒ£Ë còäÉWÜ¥ ∫¨¯ 
‹Òô¥àÓä¥A¯∂. 

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨ÒJ° Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: ÒFäH¥Óô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

13.5

∞¨¯cÇËô

™Ó£ÜÆËOô 
cò HÆà∂Ç 
∞OàÓô.

cò ·ü¯ 
Ãı£O¨Úä 

Ú°¥à∂Óô.

ÔÏıÆÇ¨Ë

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. ´ÒüËáÏ ™ÍÚôËO° ‹ıCÚà¨ÓÇ √¡Ë.

2. ´ÒΩã ‚öı£¡ còàÓÜ¥ä£Ü¨ÏÇ ∞¨¯ÇË Âà∂¨ˆäπ 
ıˆÉË fiÚΩã? ÜÆÚL¥Ë.

ÓQÔò

∞¥ãä ™áËú

MıÍ£JËú

ı£NÏÑ 
ÍÕÓ£ÚàF˘ò

ıN∫¨¯

∂EË¨˜Ç 
¨ËÚ£ô 

∂¨ıàÓô.
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∞Päπ13.5

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√: Ô°™˘P

• ‹°¯£Ï ı£õMô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÑ ™ÍÚô¥à∂Óô.

bòæ Ë£áË.
FÏä¥à∂Óô

‚Fò™Ë£ú¿ã 
CÛÒÉËú

Ë£ÛÌÉË¨˜ 
›Û£åÓô

bòæ

CÇËô

Ú£ò?

Ó£Ò£° ÒÇ´Ë£àÓ£Mô 
πFÚÓ£Ëà F¯ÇËäÜÏ 
´ÛÉË£ÆJô ÒLæ 
Mü¨˘ Ô¨Ï™ü¯∂. 
‹Ç∞ÆJºäπ ÒÇËú 
√ÜÏÉ √ÜÏÒ£ËÑ 
™Í°¡ ‹FËÒ£˘ 
™£ºúË¨˜ ı£ÉA˘ò.

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

1. 
2. 
3. 

cÉËú ËÙâ∂ 
™Ë£áÏ FºÒÌ 
Mºâ∂ IËæã 
›ÏãÛÒ£Ë „ü£¥ 
™ÍåÚäÜÆºâÓ∂. 
IË ‹FËÒ£˘ ‡Ìæ 
ı¨ËËú ÓÚ£ò 
™ÍåÚäÜÆºâÓ˘. 
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13.1
13.3

1. F¯âÓ fiôÙ ‡ÍKäHô ı£NÏ ÒÇËOô CÙò ‹˜æÇ∞ã 
‹FËÒ£Ë ‡Ìæ ‚¥àÓô.

 fiÑ≈ˆLô cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú?
 ‹¨ÏâÓ Ô°¨Ò : 

2. ∞ÆJºäπä ∞F ™£∂ÒáÏàFô ËLô I°M˜Ç∞Ëú   
 ‚Kâ∂ ™Ë£áÆºÇA°¯˘.

 fiÑ≈ˆLô cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú?
 ‹¨ÏâÓ Ô°¨Ò : 

3. còàÓ¨ÏJ° ´£∂ cò fiÙ£Ë£M˘ò ıˆÉAÚ c¨ÛÑ CÙò 
´Ó¨ıÇ∞ ‹FËÒ£ËÑ ´ÍËKà∂Ç ™Ë£ú¿Óô. 

 fiÑ≈ˆLô cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú?
 ‹¨ÏâÓ Ô°¨Ò : 

›. ‹°¨˘Úò F˘ Mˆ£Mô ‚öı£¡ IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
Ë¨ÏäHÆÇË ∫Æªã? ÜÆÚL¥Ë. 

 1. 
 2. 
 3. 

›.  ™ıú˜ä ´KÏKô £FÇËäÜ¥, ÓüË£LË ∫Ë£Iô ÓÉË   
 ̈ ıÇËäÜÆºÇ∞ã ÓÉËú AÛ£ÒàF˘ºÇ∞Ç ∞¨¯âÓ    
 ‹˜MÙ£˘ Gı£ÛÌä ™£ºúË´˜ A¨ÏÇA°¯˘. 

 cÉËú ‚°˘ ™ÍåiòËú? 

 1. 
 2. 
 3. 

‹) H°ıºã ≈ˆôËOô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨ÚÇ 
   Ë¨ÏäHÆÇ∞ã ∫¨¯Ë¨˜ªã Ô°¨ÒË¨˜ªã ∞PäH¥Ë. 

• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô IÓÒ£˘ Ò˘ä£°¨Ò¨Ú ‹Òô¥à∂ıÓ° Ô°¨Ò¨ÚÇ 
√¯Ñ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

ı˜ä¥à∂Óô
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MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã Ò˘ä£°¨Ò ™Ó£∞F 14
πKâ∂Ìòæ£Ïã 1

ÒAõı˘àFô ‡ú˜ ™£∂ ÒáÏã ËıQä£Ûü¡Ñ ´ÍÓ∫ü¡ fiºÇA¯∂. 
‹ãÒáÏà¨ÓÑ ™ÍäQ¥ã EÇ∞ ı˘MÙÉ∞Ëú Â°¡ √Æ˘. ÒáÏà¨ÓÑ 
™ÍäQ¥ã EÇ∞Ñ CÉËã ∞øà Ó¨ÙıÛ£Ë GÚIÇËäÜÏ∂.

ÔÏıÆÇ¨Ë
1. ∂äπÛæä EJô fl¥¥ã ™£ø∂ MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã 

Ò˘ä£°¨Ò ∫ÇAÚÒ£ËÇ ËºÓä¥A¯∂ „°?

2. Í∫Ó£Ú ÔÏıÆÇ¨ËËú YÛ£Ë Ô¨Ï™¯ ‹Æä¨ÏJô MÜ¥Ç 
™Ë£¥àÓô ‹ıCÚã. fiÇ√ü¡Ç∞ „ü¯ CÙ ÍÕË ÔÏıÆÇ¨ËË¨˜ 
‚¥à∂ÇË£ÜÏ£ËÇ √¡Ë.

Ëºà∂ä Æıã

CÉËã : ÔáòË´˜! Ôã 
ı˘àFô ‡ú˜ 
™£∂ ÒáÏà¨ÓÑ 
™ÍäQ¥ã EJô 
‹¨˘ıºã 
É™Ë¥Ç∞ã 
ıáÌã 
´ı¨Ù¨Úä Aòâ∂ 
™Ë£¥ÇË ‡ú´˜°.

ÔK : ÔôÙ FÜÏã. fi¨Ó 
Ô£° ıÛ´ıüA´¯°. 
‚˘Ç∞ ‚°˘ 
´ı¨Ù?

CÉËã : ÔôÙ∂ ÔáòË´˜. 
ÔKÚ£´Û, cÉËú 
ÒáÏà¨ÓÑ 
≤üPΩã ‡ú˜ 

Í£ÇË¨Ï¨Úà ´Óåà∂Ç Ëøı ´ıá¥ã. ∞ÛÉË£ºã, 
  Ú£¨˘Ú£ºã ÒáÏàFü∞ ıáÌã Ã≤ıò. 

ÔK : Ò£¬ã ÒJΩã ‚°˘ ´ı¨Ù ™Íåı£òËú? 

CÉËã : ÒJΩÇ∞ä ÃÑ™ÍÆË¿ÇA¨Ï´Ú ı˜òâ∂ú˜ πô Ãá¥Ë¨˜Ç 
Ë¨˜™Ú¥Ç∞ã E¨ÚÇ ™Ë£¥à∂ú´˜°. Ò£° Ë£åâÓ 

  Íº∞Ë¨˜Ç √ÜÆä ™ºÇ∞ã.

ÓÚæ ™Íå∂.....
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‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: fi¨Ìâ∂ Ëü¯ôM.ı.√: ≤ü¡Ñ ≈ˆô ËôM

14.1 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç™Ë£¥ÇË ´ıáÆÚ ™ÍÚôË¨˜ ‹PÚÑ ™ÍåÓô.

IËæã 
‹ıÍÛäÜ¥ 
MÜ´Ï°.....

ÔK : fiÁ∂ ‹GÚ£Úã. Ô£° ÒÜ¥ã 
‹øÇ∞ã ∂òÔ£ü¯∫ã i≤ã 
Í£ÇË¨Ï¨ÚÑ ≤àÓã ™ÍåÚ 
´ıá¥ã. Òü¯ıòË´˜£ 
Í£Ó£ÛÌ ´ı¨Ù¨ÚÑ ™ÍåÚ 
´ıá¥ã. fi¨Ó Ô£° „ü¡Ç 
™Ë£ú˜ Ò£Ü´Ï°.

Ò£° : ÔKÚ£´Û, Íü¡ä ™£¡¨ÒÚ£Ë 
fiºÉËú. Ô£ã MÜ¥Ç 
™Ë£¥à∂ä ´£Ë ´ıá¥ã 
Íá¨Ï ´£ÏÇ√Ï£∂.

CÉËã : ÔôÙ∂ ÔKÚ£´Û. ‡ÉË¿¨ÏÚ 
´Ë£ã ÍKÓ£°. ∫ÓLô 
´ı¨Ù¨Úà ™Ó£ÏÉ∞ÉËú. 
Ô£ÉËú ™ÍåÚ ´ıáÆÚ 
´ı¨Ù¨Ú ∫ÆàÓæÏ° 
‚ôÙ£ºã ´Íòâ∂ 
Í£ÇË¨Ï¨Úà ∂äπÛæ ™ÍåÚ 
‡ÓæA´¯£ã.

ÔK : Ê! ‹äÆ ‚°¯£ô ÍKÓ£°. 
‚°¨˘ Ò°Qà∂ M¥ÉËú, 
IËæã ‹ıÍÛäÜ¥ MÜ´Ï°. 

CÉËã :  ÔKÚ£´Û ™£∂ ÒáÏà¨Óà 
∂äπÛæ  ™ÍåÓ H¯∞, 
Ô£ã ‹¨˘ıºã fi¨Óä 
Ú°¥àÓä ´£A´¯£ã. 
ÔÒ∂ E ™ıüP 
™¯ ´ıá¥™Ò°¯£ô 
Ô£ã Âü¡¨ÒªÏ¬ã, 
MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã 
Ò˘ä£°¨ÒªÏ¬ã fiºÇË 
´ıá¥ã.

‡ÚÛàFü∞ „ü¯ ÔÒÇ∞ä 
™£ºàÓÒ£˘ ´ı¨ÙÓ£°.

ÔÏâÓıüPü∞ Ò°QäπÇ
´Ë£ºA´¯°.
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• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç ™Ë£¥äÓ° ∫ÇAÚà∂ıà¨Ó 
‹PÚÑ ™ÍåÓô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ›åæÑ CâÓ¨˘M.ı.√: Ô°™˘P

14.2

ÒFÚ ‡ÌMü∞ä H¯∞ Ò£LQªã ‹ı¿¨ÏÚ £ÜÆªã ´CÇ 
™Ë£áÆºâÓ˘ò. ‹ı¿Ï° ‹ıú ´Ó£N ‹e˘£æã ´Íòâ∂ ™Ë£áÏ£ú.

Ò£LQ : £ÜÆ, Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã Ò˘ä£°¨Ò¨Ú 
‚öı£¡ ı˜òÇËÙ£ã ‚°∂ üP ›CKÚò Ëºà∂Ë¨˜à FÛÜÆ 
ıÛÑ ™Í£°˘£ò.

£ÜÆ : ÍK, ™Í£ôA´¯° ´Ëú. Âº ÔÏıÆÇ¨Ë¨Ú ´Òü™Ë£ú¿ã 
™£ø∂, ‹âÔÏıÆÇ¨Ë ‹¨˘ıÛ£Ωã „ü¡Ç ™Ë£ú˜ä¥A¯Ó£ 
‚°¨Ó ›Û£Ú ´ıá¥ã. ‹äÆ ‚ôÙ£Û£Ωã „ü¡Ç 
™Ë£ú˜äÏ£MÜÏ£ô ‹Ó° M¨˜æË¨˜ ›Û£åâ∂ MÜ¥Ç 
™Ë£¥à∂Ñ ™ÍôÙ ´ıá¥ã.

‹e˘£ : ‹∂ ÒÜ¥ÒôÙ Ò£LQ, Ô£ã ‹ıÍÛäÜ¥ ‚¥Ç∞ã ∫ÆæËú 
Ôã ÔôΩ¯¨ıä £FÇ∞ã. ÂºıºÇ™Ë£ºıò MÜ¥Ç ™Ë£¥à∂Ñ 
™Í°¯£ôÓ£° ≤HÜÍÒ£Ë ı£ˆ ∫Æªã.  

£ÜÆ : c ™Í£ôı∂ã ‡á¨ÒÓ£° ‹e˘£. ™£∂æ¨Ï¨ÒË¨˜ä 
Ú°¥à∂ã ™£ø∂ã Ô£ã MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇË ´ıá¥ã. 
‡Ó£ÛÌàFü∞Ñ C¡ıò ÃÉË£Mô C¡ıò C¡IËú ·ÖÍô 
M¨˜Ú£Ï ıºã´£∂ Ô£ã MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇËÙ£ã. ∞ÆJºäHô 
Mºâ∂ËO°´£∂ ‹ıòËO° ı£Ë˘à¨Ó G¡àÓ Ôã fiÏà¨Ó 
MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇËÙ£ã.

Ò£LQ : Ê.... ‹äÆÚ£ £ÜÆ. 
  MÛã √PÚÓü∞ 
  Ô°P £ÜÆ, Ô°P 
  ‹e˘£.  

ÔôΩ¯æ ´µ´ı£ã£Ïã 2
Ëºà∂ä Æıã

Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô 
MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã 
Ò˘ä£°¨ÒJ° 
Ô°¨ÒË¨˜ä 
ÜÆÚL¥Ë.

ÔÏıÆÇ¨Ë
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• Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓ¨Ùä ™£ºÜ¥àÓ£ÓÓ£ô  „ü¥ã 
M¨˜æË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

14.3

MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇË£¨Ò£Ïã 3
Ëºà∂ä Æıã

1. MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇË£ÓÓ£ô „ü¥ã M¨˜æË¨˜Ç 
∞øMô ËÙâ∂¨ÛÚ£Æä ÜÆÚL¥Ë. ≈ˆô 
‹¨Òà∂ ÔÆà∂Ç Ë£Ü¥Ë. 

ÔÏıÆÇ¨Ë

MÜ¥Ç 
™Ë£¥ÇË£¨ÒJ° 

M¨˜æËú

Ó°∫¨˘äπ 
ÊÉ∞ã

´£ÜÆJ¥ã 
Ó°¨Ò 
ı˜ºã

‹°π 
∞¨¯ªã

ÒAõÑC 
£FÇ∞ã

ÔôΩ¯æ 
™Ë¥ã

Í£Ó¨˘Ëú 
™º∞ã

≤Ú∫ÚüC 
ı˜ºã

≤HÜÍã 
£FÇ∞ã

ÂºıºÇ™Ë£ºıò MÜ¥Ç ™Ë£¥à∂ ı£øã´£∂ Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨Ë ı˜ã 
™¡A¯∂. MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓô fiôÙ£Ó´£∂ Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨Ë ‚°∂ 
´ËúMÇ∞PÚ£A¯∂. ́ ÒΩã, ‹Ó° M¨˜æËú Ô£ã ı£øã Í∫Ó£Úà¨Ó 
IËä ™KÚ ÍKMü∞Ç ™Ë£á¥ ™Í°¡M¥ã.  .  

‡Ï°£¥ ‚FòÒ¨¯
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• Ò£ÌıòËú Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã Ò˘ä£°¨ÒÚ£ô 
„ü¥ã Ò˘æÌòæË¨˜Ç √¡Óô.

‡.C.F:∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘P

14.4

ÒAõÑC ™Ë£úA´¯°
Ëºà∂ä Æıã £Ïã 4

fiô¨Ù ‹ãÒ£. ´ÔÛã ›AMÜÏ∂. 
Òºà∂ıÒ¨˘Ç∞Ñ ™ÍôÙ ´ıá¥ã. 
fi°¬ã fiº∂ ´ò ‡ú˜˘ò. ‚äÆªã 
Âº ÒE ´ÔÛÒ£AM¥ã. 

IÇË Ô°P ‹ãÒ£.

„° IËä Óü¯Ò£ËÇ 
Ë£Ìä¥AlòËú? ‚°˘ 
‹ıÍÛã ‰Ú£?

‹Óü™Ë°˘ ‰Ú£. ‚°¬¨ÏÚ 
∫¨¯ ‚á¨Ìà ÓºA´¯°. 
fi°¬ã fiÛá¥ ´ò ÒÜ¥´Ò 
‡ú˜˘ò.

1

2

4

3

ÔÏıÆÇ¨Ë

1. C¡IJÏã Ë£Ìä¥ã á¨ä ÜÆÚL¥Ë. 
2. fiâGËõæÇ∞ä H°˘ò C¡IJ° Ò˘æÌòæ 

‚äÆ fiºÇ∞ã? ËÙâ∂¨ÛÚ£¥Ë.
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›) ‡ÉËú G¨Ùä£¥ ‚°˘? M˜Ç∞Ë.

 1. ‡ÉËú ∞ÆJºäHô „ü£¥ ™ÍåÚäÜÆºÇ∞ã Òºà∂ı 
∫Ë£Iü∞à ´Ó¨ıä¥ã Óáaºã, I°Í£Û∫ã ‡ÉËú 
iÜÆLºâ∂ ‚¥ÇË ‹¬ÒF ´ËÜA¯£òËú.

 2. úOÇ∞Ñ ™ÍôΩã Í£¨Ù¨ÚÇ ËÏÇË ´Òã£Ùã ‹¨ÒÇË 
‡ÉËO° GÙã CPÓ˜æ ´Ë£Ûä¥A¯∂. 

‹) ≈ˆΩÇ∞ „ü MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓL°  Ô°¨ÒË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

• MÜ¥Ç ™Ë£¥Ç∞ã á¨ ‹Òô¥à∂Óô.

14.1
14.2
14.3
14.4
14.5

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

ÒFäd¥

Ë£LÚ£Ë ‡ú˜
Ó˘∂ Âº iÜ¨ÏÇ 
AÛ£Ò ÀÙËÒ£Ëä 
Ú°¥àÓ MÜ¥Ç 

™Ë£¥àÓô.

≈ˆô 2

M¨˜Ú£Ü¥ä ÃÉË£Mô
‡ú˜ M¨˜Ú£Ü¥ 

ıÍFË¨˜ä H¯ C¡ıòËú 
Ú°¥àÓ MÜ¥Ç

™Ë£¥àÓô.

≈ˆô 3≈ˆô 1
∞¥ã F˘

Mˆ£M°´£∂
ı£õMÏ ÒÇËú Â°¡√¥ã

´ı¨˜Jô „ü¥ã
C¡ Óı¡Ë¨˜ä 

™£ºÜ¥àÓ£FºàÓô.
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∞¨¯cÇËô
MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓL° ‹ıCÚà¨ÓÇ ∞PäH¥Ë.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ÍÕËãM.ı.√: Ô°™˘Pä áπ

1

3

2

4

Ô£°, ‹ıÛ∂ Mü¨˘¨Úà  

(Ó¥ä´° / Ó¥ÇËÒ£Ü´Ï°). 

„™˘Qô, 

ÒFÚˆË° Ó° ËºàFLºâ∂ H°ı£ÉAÚ∂ (ÍK / ÍKÚôÙ)  ‚˘Ç √¡´ı°. „™˘Qô, 

‚°¨˘ä ™£¡àÓÒÜÆô 

ÜÏ£≤ ™ıÆàÓô 

(´Ó¨ı/´Ó¨ıJô¨Ù).

„™˘Qô,  .

Ô£° ‹¬ÒF (™Ë£¥ä´°/™Ë£¥ÇË Ò£Ü´Ï°).
„™˘Qô,  .

úOÇ∞ ™ıOJô Ò£ü¡à  
F¯˘£O Âºıò IËæã 
…å¨ÒÚ£˘ ∫¨¯Jô 
ÓÛÒ£˘ ‡ÌæË¨˜ 
Mü¨˘ ™ÍåA¯£ò.

‹¨ı´Ú£K° ı£ÓÉËú 
GÚ£ÚÒ£Ë fiºâÓÓ£ô, 
ÒFÚˆË° Ó° 
ËºàFLºâ∂ H°ı£ÉAÇ 
™Ë£áÏ£ò.

™ºÔ£ú Ë£ÙÉËOô 
‹FËÒ£˘ ÜÏ£≤ ÍàÓã 
Ù ıNËOΩã ‚˘Ç∞à 
™Ó£ô¨ÙÚ£Ë ‹¨ÒA¯∂.

AÛ£ÒàFô ıÆË£ô 
‹¨ÒÇË ‡ÉËú iÜ¥ 
GÙã CP∂ ‚¥à∂Ç 
™Ë£ú˜ ‹¬ÒF 
´ËÜËä¥A¯∂.
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• ‚ôÙ£Ñ ≈ˆôËOΩã MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓô IË fi°PÚ¨ÒÚ£Ó∂ ‚˘ M˜Ç∞Óô.14.2
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FÏä¥à∂Óô ≈ˆΩÇ´Ëü¯ bò¨ı ‚ø∂Ë.

• ‹°¯£Ï ı£õMô MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓ¨Ù ‹Òô¥à∂Óô.14.5

‡.C.: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

‹.  ‡ÉËú ∞ÆJºäπä ∞FJô Ô¨Ï™¡ã 
Mºâ∂ÍKäπ Â°Pô ™áÒE Âºıò 
fiºÇ¨Ë fiôÙ£ÓÓ£ô ∞ˆâ¨Ó¨Ú ÒÆJô 
‹ÒÛ ¨ıà∂Ç ™Ë£á¥ CÛÒä¥A¯£ò. 

 Ô£°, 

 

fl.  C¡ıò M¨˜Ú£Ü¥ä ÃÉË£Mô fi¨˜Îò 
Âºıò ‹FË ÂLªÏ° £Ïô ™ÍMÒ¥à∂Ç 
™Ë£áÆºÇA¯£ò.

 Ô£°, 

 

›.  ™£∂à ™Ó£¨Ù´C¨Úä Ú°¥àÓ 
‡ÉËO° H°˘£ô ÕÓ£ÜÆ Âºıò Ë£à∂Ç 
™Ë£áÆºÇA¯£ò. ›˘£ô, ‡ÉË¿Ç∞ ∫° 
‡ú˜ıò cáÏ ´ÔÛã ´CÇ ™Ë£áÆºÇA¯£ò.

 Ô£°,

  

fi.  MÚ£ˆÇAˆ¨Ò Ô¨Ï™¡ã fiÛæÑ 
Íâ¨ÓJ°´£∂ ÒÇËú ‡ÉËú iÜÆ° ∫° 
ı£Ë˘ÉË¨˜ G¡àFÑ ™ÍôA°¯˘ò. cÉËú 
‹ıÍÛàFü∞ ™ıO´Ú¯Ñ CÛÒä¥AlòËú.

  Ô£°,
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ı˜ä¥à∂Óô
H°ıºã ≈ˆôËOô MÜ¥Ç ™Ë£¥ÇË£ÓÓ° M¨˜æË¨˜Ç 
∞PäH¥Ë.

14.3 • Í∫Ó£Ú ı£õÇ¨ËJô MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓ¨Ùà ÓMòäÓ° M¨˜æË¨˜ MıKàÓô.

1. Â´Û ‹¥Ç∞Ò£ÆÇ 
∞ÆJºäHô ıCÇ∞ã 
fi˜Ò£¯¬ã ÒFı£Ì¬ã 
‚ôÙ£Ñ ÍâFäπÇ 
√ÜÏÉËOΩã Ëºà∂ 
´ı¡£¥ ™Ë£úıò.

2. ‡ÉËú ∞ÆJºäHô 
Óáaò MG´Ú£Ëã 
Ó¨ÏäÜ¥ú˜Ó£ô, cò 
MG´Ú£Ëä HKM˘ò 
Óáaò MG´Ú£Ëã 
™ÍåA°¯˘ò. 

3. Óı¯£ËÇ ËÌÇAÜ¥Ç 
ËÜÏÌã ı≈Là∂ 
MÜÏÓüË£Ë Ë¨Ï 
·NÚò Ò°QäπÇ 
´Ë£ºA¯£ò. 

4. M¨˜Ú£ÜÆô „üÜÏ 
ÓË¯£ü¨¯à bòÇË, 
‡ÉËú ´Ó£N 
MÜ¥Ç ™Ë£¥àÓL° 
∫ÇAÚà∂ıà¨Ó 
ıLª¡à∂A¯£ò.

‡.C.F: ∞àÓ£åÓô 21›ã À.F: ™Ó£ÏòπM.ı.√: Ô°™˘P

M¨˜æ≈ˆô



Dengan ini SAYA BERJANJI akan menjaga buku ini 
dengan baiknya dan bertanggungjawab atas kehilangannya 

serta mengembalikannya kepada pihak sekolah pada 
tarikh yang ditetapkan

Tahun Darjah Tarikh
TerimaNama Penerima

Nombor Perolehan :

Tarikh Penerimaan :

BUKU INI TIDAK BOLEH DIJUAL

Sekolah

Skim Pinjaman Buku Teks
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